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a) Phat trién van dong

1. Thue hién dwoc cac dong tic phat trién cac nhém co va hod hip

1. Thuc hién dung, thuan thuc cac dong
tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hoac

MT1  [theo nhip ban nhac/ bai hat. Bét dau va ¥
ket thic dong tac dung nhip ca bai hat
tieng viét va tieng anh
3.2 Tap luyén ky nang mét s6 logi hinh

MT2  |vdn dong, bo mon thé thao, thée duc nhip

dieu, Aerobic, dan vii theo chu de.

- Ho hap: Ga gay, may bay U 0, thoi bong, ’
+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trugc, sang 2 bén (ket hop
v&i vay ban tay, quay co tay, kieng chan).

- Tay:
+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trugc, sang 2 bén (két hop
v&i vay ban tay, quay co tay, kieng chan).

+ Co va dudi ting tay, két hop kiéng chan. Hai tay danh
xoay tron trudc nguc, dua lén cao.

+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc
sang phai, sang trai.

- Lung, bung, luon: ,
+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1€n cao, chan budc
sang phai, sang trai.




+ Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng héng hoic
hai tay dang ngang, chan budc sang phai, sang tréi.

+ Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chéng héng,
chan budc sang phai, sang trai. ‘
+ Dua ra phia trude, dua sang ngang, dua vé phia sau.

PON TRE - THE DUC SANG:

- Tap cac dong tac ghép loi ca bai hat " Truong chung
chau 1a Trudng mam non" tap véi bong tua

Nghe hat Quéc ca.

Tro choi van dong:

+ Van dong theo chu dé:

- Chu dé Truong mam non: di, chay, nhay mé phong cac
hoat @ong trong 16p, ngoai san.

- Chui dé Gia dinh: dong tac thé hién “bé em bé”, “quét
nha”, “niu an”.

- Chu @& Thé gioi dong vat: van dong md phong “chim
bay”, “ca boi”, “voi di”, “tho nhay”.

Hoat dong van dong:
- Chan:
+ Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.

+ Chan sao.




- Chan:
+ Pua ra phia trudce, dua sang ngang, dua vé phia sau.

+ Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang; nhay Ién dua mot
chén v¢ phia trudc, mot chan vé sau.

+ Chum tach.
+ Tién, ui.

Hoat déng thé duc:

+ Thé duc nhip diéu (Aerobic cho tré mam non):

- Cac dong tac don gian, phi hop lra tudi: vuon vai,
xoay nguoli, bat nhay, chay budc nhoé theo nhac.

- Thyc hién theo nhac thiéu nhi vui tuwoi, giai diéu
nhanh, gidp tré hiang tha.

- Déan vii — mUa theo nhac thiéu nhi hoic dan ca:

- Cac dong tac tay uyén chuyén, chan di chuyén nhip
nhang.

- Long ghép vao céc bai hat chu dé (VD: “Ngay vui dén
truong”, “Em di gitia bién vang”).

+ Thé thao co ban:

- Lam quen cac mon gan giii: bong d4 mini, ném bong
vao ro, kéo co, nhay bao bo.

- C4c hoat dong mang tinh tro choi van dong dé phu hop
thé luc cua tré




Phwong phap gido duc tién tién:

- Tré tap trong cac ngay hoi 18, cac budi sinh hoat, Trung
thu,Ngay 22/12, 30/4...

2. Thé hién k¥ ning van dong co ban va cic t6 chat trong

van dong

MT3

2.1. Giir dugc thiang bang co thé khi thuc
hién van dong:

- bi 1én, xubng trén van déc (dai 2m,
rong 0,30m) mot dau ké cao 0,30m.

- Khong lam roi vat dang doi trén dau
khi di trén ghé thé duc.

- Btrng mot chan va gitr thang nguoi
trong 10 giay.

MT4

2.2. Kiﬁém soat dugc van dong: Di/chay
thay d61 huong van dong theo dung hiéu
Iénh (d61 hudng it nhat 3 lan).

Hoat dong van dong:

+ Di lén, xudng trén van doc (dai 2m, rong 0,30m) mot
dau ké cao 0,30m.

- Khong 1am roi vat dang doi trén dau khi di trén ghé thé
duc.

- bng mot chan va giir thang nguoi trong 10 giay.

MT5

2.3 Phdi hop tay - mat trong van déng:

- Bat va ném bdng véi nguoi doi dién (
khoang cach 4 m).

- Ném trung dich ding (xa 2 m x cao 1,5
m).

- Bi, dap va bat duoc bong nay 4 -5 lan
lién tiép.

MT6

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop:

- Chay lién tuc theo huéng thang 18 m
trong 10 giay.

- Ném trung dich ding (cao 1,5 m, xa

Di/chay thay d6i huéng van dong theo dung hiéu Iénh
(d61 hudng it nhat 3 lan).

- Bat va ném bong voi ngudi d6i dién ( khoang cach 4
m).

- Ném trung dich dung (xa 2 m x cao 1,5 m).
- Bi, dap va bat duoc bong nay 4 - 5 lan lién tiép.
- Chay lién tuc theo huéng thang 18 m trong 10 giay.

- Ném trung dich dung (cao 1,5 m, xa 2m).




2m).
- Bo vong qua 5 - 6 diém dich dac, cach
nhau 1,5 m theo ding yéu cau.

- Bo vong qua 5 - 6 diém dich dac, cach nhau 1,5 m theo
ding yéu cau.

3. Thuc

hién va phdi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay n

o6n tay, phdi hop tay - mit

3. Thuc hién dugc cac van dong:
- Uon ngon tay, ban tay; xoay co tay.

Hoat dong choi:

MT7 |- Gap, mo lan luot tirng ngon tay. L
- Céc loai cir dong ban tay, ngon tay va - Xé, cat duong vong cung
Co tay. Tro choi van djng:
Lam quen voi mot sb loai hinh van dong, bé mén thé
thao, thé duc nhip diéu, Aerobic bai tap dan vii theo chu
.. o de, Bai tap thé duc tieng anh, va tham gia mot so tro
3.2. Phoi hop duoc cir dong ban tay, choi van dong, TC dan gian qua cac hoat dong tap thé.
hgon tay, phoi hop tay - mat trong mot
so hoat dong: xay dung:
- V& hinh va sao chép cac chit cai, chit - Usp rép.
MT8 [

- Cat duoc theo dudng vién caa hinh V&.
- Xép chong 12 - 15 khéi theo mau.

- Ghép va dan hinh da cat theo mau.

- Ty cai, cdi ao, cai quai deép, kéo khoa
(phéc mo tuya).

Trd choi van dong:
- Bé, nan.

Tro choi dan gian:
- C&c loai ctr dong ban tay, ngon tay va co tay.

Hoat dong tao hinh:

- Cat duoc theo dudng vién cua hinh Vé.




Hoat dgng khéac:

- Gap, ma lan lugt ting ngon tay.

Phwong phap gido duc tién tién:

- Xép chong 12 - 15 khoi tao 1én san pham

Hoat déng chiéu:

- Udn ngdn tay, ban tay; xoay co tay.
- V& hinh va sao chép céc chit cai, chir sb.

Ghép va dan hinh d3 cat theo mau.
- Tu cal, coi cy, cai quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya).

b) Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

1. Biét mét s6 mén in, thie pham thong thwong va ich loi ciia chiing doi véi stre khoe

1.1. Lva chon dugc mot sé thuc pham
khi duoc gpi tén nhém:
MT9 |- Thuc pham giau chat dam: thit, ca...

Tro choi dong vai theo chu dé:

- Thuc pham giau vitamin va muoi Thuc hanh mét sb thao tac don gian trong ché bién mot
khoang: rau, qua... s6 mon an, thuc udng.
1.1 Ké tén mét s6 mén an dac san cua
MT10 |dia phwong, mét 6 mén dn yéu thich Hoat dong kham pha:
cua tre

MT11 |1.2. N6i duoc tn mot s6 moén dn hang




ngay va dang ché bién don gian: rau c6
thé ludc, nau canh; thit c6 the lugc, ran,
kho; gao nau com, niu chdo...biét mot
so mén dn c¢b truyén trong ngay I&, ngay
tét

Thuc hanh mot sé thao tac don gian
trong ché bién mot s6 mon an, thuac
udng.

MT12

1.3. Biét: an nhiéu loai thuc n, an chin,
UOng nuéc dun sbi dé khoe manh; UOng
nhiéu nuéc ngot, nude co gas, an nhidu
dd ngot dé béo phi khdng c6 lgi cho sic
khoe.

- Nhan biét, phan loai mot s6 thuyc pham thong thudng
theo 4 nhém thuyc pham.giau chat dam nhu: Thit, ca,
tbm, cua, ....

+ Ké tn mot s6 mén an dic san cua dia phuong, mot sd
mon an yéu thich cua tré

- Mién Bac: Pho Ha Nbi, ban cha, cha ca L4 Vong, cém
lang VVong, banh cuén Thanh Tri.

- Mién Trung: Mi Quang, bun bd Hué, com hén Hué,
banh béo, banh bét loc, banh trang cuén thit heo.

- Mién Nam: Hu tiéu Nam Vang, banh xéo, goi cudn,
lau mam, ca kho to, banh pia Soc Tring.

bia phuong cau dang day (vi du Théng Nhat — Nam
Dinh): C6 thé nhac dén phd bo Nam Dinh, banh gai Ba
Thi, Keo siu chau, nem nim Giao Thuy, ca nuéng, banh
xiu pdo...

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:

- Chat dam: thit, ca, trang, tdm, cua, ngao, hén...

- Vitamin va mudi khoang: Rau, ct, qua. ..

- Nhan dang cach ché bién don gian ctia mot sé thuc
pham.

- Rau c6 té luc, nau canh; Thit co thé ludc, dan, kho;
Gao nau com, nau chéo.

- Biét 1am céc loai banh, banh tréi, goi banh chung...

- Nhan biét su lién quan giira an ung vai bénh tat (ia

chay, sau rang, suy dinh dudng, béo phi...).




Hoat dgng khéac:

- Nhan biét céc bita an trong ngay va ich lgi cia dn udng
du luong va dua chat.

Hoat dgng ngoai troi:

- Thuc pham giau vitamin va mudi khoang: rau, c,
qua....

+/M6t s6 mén an yéu thich cua tré mam non
(Phu hop khau vi, dé an, giau dinh dudng)

Moén chinh: Com trang véi thit kho, canh rau ngét nau
thit bam, ga ran, cé sot ca chua.

- Mon phu: Chao ga, chéo cé, phd bo, ban riéu, mi xao
rau cu.

- Banh — d6 ngot: Banh bao, banh mi ngot, banh flan,
che dau xanh.

- Hoa qua: Chudi, cam, xoai, dua hau, nho.

- P6 udng: Stra twoi, nuwéc cam, sinh té hoa qua.

2. Thuc

MT13

hién dwgc mét so viéc tw phuc vu trong sinh hoat
2.1. Thuc hién dugc mét sb viéc don

gian:

- Ty rira tay bang xa phong. Ty lau mit, v
danh rang.

- Ty thay quan, 4o khi bj uét, ban va dé

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhéan:

- Tap luyén k¥ ning: danh ring, lau mat, ri:a tay bang xa
phong.




vao noi quy dinh.
- b1 v¢ sinh dung noi qui dinh, biét di
xong doi/ giat nudc cho sach.

MT14

2.2. Str dung d6 ding phuc vy dn uéng
thanh thao.

- bi vé sinh dang noi quy dinh, sir dung d6 dung vé sinh
dung cach.

- Tré biét goi tén cac dd dung phuc vu dn udng: bat, thia,
dta, coc...

Tré biét cach cAm thia, diia, coc, bat dung cach.

Hoat dgng khéc:

- Ty rira tay bang xa phong.

- Tu danh rang, lau mat, di v€ sinh ding noi quy dinh.

- Tré biét deo khau trang dung cach dé phong 1 sb bénh
nhu: truyén nhigm

- Ty thay quan 4o khi bj uét, ban.

- Tré biét st dung thanh thao cac d6 dung an udng khi
dung bira.

Tré biét giit gin vé sinh khi an udng: ngdi ngay ngan,
khong lam roi vai, khong néi chuyén khi an.

Rén cho tré tinh tu 1ap, gon gang, ngin nap trong sinh
hoat hang ngay.

3. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin strc khoé

MT15

3.1. C6 mot s6 hanh vi va thoi quen tét
trong an uéng:

- Moi ¢d, moi ban khi dn va an tir ton.
- Khong dua nghich, khong lam d6 Vi

pke

CHOI, Hb THEO Y THICH( Léng ghép DG dinh
dudng)
- TCVD: “Kéo cua lua s¢”




thirc an.
- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

MT16

3.2. C6 mot sb hanh vi va théi quen tét
trong vé sinh, phong bénh:

- V¢ sinh rdng miéng: sau khi an hoac
trude khi di ngu, sdng ngu day.

- Phong chdng bénh vé mit, tai , mili,
hong...

- Ra nang d6i mii; di tat, mac 40 am khi
troi lanh.

- NOI v6i nguoi 1on khi bi dau, chay mau
hoic sot....

- Che miéng khi ho, hit hoi.

- Bi v€ sinh dung noi quy dinh.

- Bo rac dng noi qui dinh; khdng nho
bay ra 16p.

MT17

Co ky nang, hanh vi thoi quen van minh,
lich sw khi dn uong é noi déng nguoi
(nha hang, buffe) xép hang cho dén lirot
| dn uéng tir ton ...)

- RKN: Lich su trong bira an
- Choi tu do

Hoat dong an, ngu, vé sinh cd nhéan:

- Tré biét moi c6, moi ban khi an va an tir tén trong bira
an hang ngay

- Khong dua nghich, khong lam d6 Vi thic an.

- An nhiéu loai thirc dn khac nhau.
- Khéng uong nudc 13, an qua vat ngoai duong.

- V¢ sinh rang miéng: sau khi an hoac trudc khi di ngu,
sang ngu day.

- Phong chéng cac bénh nhu: mét, tai, mii, hong....
+Biét giir gin vé sinh c4 nhan dé phong bénh:

+Khong dui mat, ngody tai, ngoay mili.

+ Rua tay bang xa phong trudc khi an va sau khi di vé
sinh.

+Che mi¢ng khi ho, hit hoi.
+DPeo khau trang khi dén noi dong nguoi.

- Ra nang d6i mii; di tat, mac 4o 4m khi troi lanh.

- N6i véi ngudi 16n khi bi dau, chay mau hoac sét....
- Che miéng khi ho, hat hoi.

- bi v¢ sinh dung noi quy dinh.

- Bo rac dung noi qui dinh; khéng nho bay ra 16p.




Phwong phap gido duc tién tién:

- Trong cac budi an tap trung thu, t6 chac ngoai troi dn
tap thé.C6 hanh vi an ubng vin minh, lich sy khi an
Buffet Va an tu chon: chd dén lugt khéng chen Ian khi
chua dén luot, lay vira da anhong udng nudce 14, an qua
vat ngoai duong.

- Khéng nén udng nudc ngot co ga

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
4.1. Biét ban 13, bép dién, bép 10 dang Tro choi déng vai theo chii dé:
dun, phich nuéc nong.... la nhu:ng vat
MT18 |dung nguy hlem va noi dugc méi nguy v B
hiém khi dén gan; khdng nghich cac vat - Tré biét cach st dung dao kéo dung cach va co sy
sic, nhon. gidm sat ctua nguoi lon.
4.2. Biét nhu:ng noi nhu’:‘ ho, ao, bé Chlz'['a Hoat dong khéc:
MT19 |nudc, gleng, bui ram... la nguy hiém va
noi dugc mdi nguy hlem khi d¢én gan.
4.3. Nhan ble:[ dugc nguy co khong an - Tré biét nhu’ng noi nguy hiém nhu: hd, ao, séng, sudi,
toan khi @n uong va phong tranh: bé chira nuéc, giéng, bui ram, cong trudmg. .
- Bict cuoi dua trong khi n, uong hoac - Tré n6i dugc mdi nguy hiém khi dén gan: dé bi ngd
khi dn cac loai qua co hat d¢ bi hoc sic, xubng nude, dudi nuéc, bi thuong, bi con tring/dong vat
MT20 | A o ’ Cén, Vép nga... L
-Biet khong tu y udng thuoc. Hinh thanh ky nang phong tranh: khong choi gan ho, ao,
- Bi€t @n thirc &n c6 mui 61; an 14, qua la giéng; khong tu ¥ lai gan bui ram; biét goi ngudi lon khi
de bi ngo doc; uong ruou, bia, ca phé, thay nguy hiém.
hat thuoc 14 khéng tot cho strc khoé.
- Biét bao V¢ co thé. - Biét cuoi dua trong khi an, uéng hoac khi an cac loai
MT21 |4.4. Nhan biét dugc mot s trudng hop qua c6 hat dé bi hoc sac, ....




khdng an toan va goi nguoi giup do:

- Biét goi nguoi lon khi gap truong hop
khan cap: chay, c6 ban/ ngudi roi xudng
nudc, ngad chay mau...

- Biét tranh mét sé truong hop khdng an
toan: Khi nguoi la bé &m, cho keo bénh,
udng nudc ngot, ru di choi. Ra khoi nha,
khu vuce truong, 16p khi khong duoc
phép ctua nguoi lon, co giao.

- Biét duoc dia chi noi &, s6 dién thoai
gia dinh, ngudi than va khi bi lac biét
hoi, goi nguoi lon gitp do.

MT22

4.5. Thuc hién mot sé quy dinh & truong,
noi cong cong vé an toan:

- Sau gid hoc vé nha ngay, khdng tyu ¥ di
choi.

- Bi b0 trén he; di sang duong phai co
nguoi 1on dt; doi mil an toan khi ngéi
trén xe may.

- Khong leo tréo cay, ban cong, tudng
rao...

-Biét khdng ty y ung thudc.

- Biét an thurc an c6 mui 61; an 1a, qua la dé bi ngd doc;
uong ruou, bia, ca phé, hat thuoc 14 khéng tot cho strc
khoé.

- Biét duoc dia chi noi 6, s6 dién thoai gia dinh, nguoi
than va khi bj lac biét hoi, goi ngudi 16n gitp d.

Tro chuyén:

- Biét bao vé ving riéng tu khong cho nguoi 13 j cham,
SO vao nhitng vung riéng tu cia minh, biét kéu ctru khi
can thiet.

- Bict goi nguoi 16n khi gap truong hop khan cap: chay,
c6 ban/ nguoi roi xuong nudc, nga chay mau...

- Tré biét mot sé quy dinh an toan ¢ truong (di lai nhe
nhang, khong x6 day ban, khéng leo tréo ban ghé, xép
hang khi ra vao I6p...).

- Tré biét mot sé quy dinh an toan noi cong cong (di
theo ngudi 16n, khdng chay lung tung, khong nd dua gan
duong, git trat ty ¢ noi dong nguoi).

- Sau gid hoc vé nha ngay, khéng tu ¥ di choi.
- - Khong leo tréo cdy, ban cong, tudng rao...

Hoat déng chiéu:




- Tré nhan biét dugc mot s6 vat dung nguy hiém: ban 14,
bép dién, bép ga, bép 10 dang dun, phich nudc ndng,
dao, kéo, dinh, kim...

- Tré néi dwoc mbi nguy hiém khi lai gan (bong, dién
giat, dut tay...).

- Hinh thanh k¥ nang tu bao vé: khdng lai gan, khong
cham vao, khdng nghich cac vat sac nhon.

- Biét bao cho ngudi 16n khi phét hién nguy hiém.

- Biét tranh mét sb truong hop khong an toan: Khi ngui
la bé m, cho keo banh, uéng nudc ngot, ra di choi. Ra
khoi nha, khu vuc truong, 16p khi khong dugc phép cua
ngudi lon, co giao.

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cua cac sy vat, hién tweogng

MT23

1.1. TO mo tim toi, kham phé cac su vat,
hién tugng xung quanh nhu dat cau hoi
ve su vat, hién tugng: Tai sao c6 mua?...

MT24

1.2. Phéi hop cac giac quan dé quan sat,
xem xét va thao luan vé sy vat, hién
tuong nhu st dung cac giac quan khac
nhau dé xem xét I4, hoa, qua... va thao
luan vé dac diém cua ddi tugng.

MT25

1.3. Lam thtr nghiém va st dung cong cu
don gian dé quan sat, so sanh, dy doan,
nhan xét va thao luan. Vi du: Tha
nghiém gieo hat/ trong ciy dugc tudi
nudc va khong tudi, theo ddi va so sanh

Hoat dong kham pha:

- Tré biét dat cau hoi vé cac sy vat, hién tuong tu nhién
gan giii (VD: Tai sao c6 mua? Tal sao |4 rung? Mat troi
di dau vao buoi t6i?...).

“Tai sa0 ¢4 sam? Vi sao 14 cay d6i mau?. ..

- CO giai thich ngan gon, d& hiéu, két hgp minh hoa
(VD: lam mua nhan tao bang binh xit nudc).

- Sir dung mat dé nhin mau sic, hinh dang cua l4, hoa,




su phét trién.

1.4. Thu thap thong tin vé ddi twong
bang nhiéu cach khac nhau: xem sach

MT26 tranh anh, bang hinh, tro chuyén va thao
luan.
MT27 1.5. Phan loai cac doi tugng theo nhirng

dau hiéu khac nhau.

qua.
- Dung tay dé so, cam nhan ¢ mém, cuang, nhan, san.

- Dung miii dé ngiri hwong thom cua hoa hoic mui cua
qua.

- Dung ludi (khi an toan, c6 sy hudng dan) dé ném vi
chua, ngot cua qua.

- Dung tai dé lang nghe &m thanh khi 14 xao xac trong
gio, qua roi...

- Tré biét quan sat, nhan ra dic diém caa doi tuong.

- Biét phan loai theo nhiéu dau hiéu khac nhau (mau sac,
hinh dang, kich thuéc, céng dung, méi trudng séng.. ).

- Phét trién tu duy logic, kha ning so sanh, tong hop.

- Theo mau sic: d6 choi mau d6 — mau xanh — mau
vang.

- Theo kich thudc: 16n — vira — nho.

- Theo hinh dang: tron — vudng — tam giac

.- Theo cdng dung: d6 dung dn uéng — d6 dung hoc tap
d6 choi.

- Theo mdi truong song (néu l1a con vat): séng dudi
nudc — trén can — biét b

Hoat dong khac:
Tré biét st dung nhiéu kénh khac nhau dé tim hiéu mot

su vat, hién tugng.
- Phét trien k¥ nang quan sat, lang nghe, dat cau hoi va




thao luan. ‘
- Hinh thanh thoi quen hoc hoi, kham pha tu nhiéu
nguon.

- Chiéu mot doan video ngin, tré nghe — nhin thém
thong tin sinh dong.

- C6 dit cau hoi: “Con voi an gi? N6 séng ¢ dau?”

- Tré trao d6i y kién, chia sé¢ diéu di biét hodc da thay
ngoai doi.

- Tré néu diém giong nhau/khac nhau khi thu thap théng
tin bang nhiéu cach.

->C6 két luan, khang dinh dic diém co ban cta dbi
tugng.

- Goi hoéi: “Con voi trong phim c6 khac trong tranh
khong?”

Phwong phap gido duc tién tién:

- Cho tré thir dong vai phong vién nho: méi nhom tim
hiéu tor mot nguon khac nhau, sau do “bao cao” lai cho
ca lop.

Hoat dong ngoai troi:

- Thir nghiém gieo hat nhu:

+ré biét dat cau hoi, du doan két qua.

+ Biét quan sat — so sanh — ghi nhan thay di theo ngay
bang cong cu don gian.




+ Dung ngdn ngit ¢é nhan xét & thao luan.

Pha mau nudc

- Tré biét quan sat sy thay d6i mau khi tron 2 mau khac
nhau.

-Tap dy doan va nhan xét két qua.

+ Thi nghiém pha Puong, mudi va nudc

- Tré biét duong va mubi cd thé tan trong nudéc.
- Biét quan sét su thay doi va néu nhan xét.

- Phét trién k¥ nang du doan, so sanh.

- Cho tré xem sach tranh, anh chup vé dbi twong (vi du:
con voi, cay lua, qua xoai...).
- Tré quan sat mau sac, hinh dang, dic diém.

- Tré biét gio sach va xem séch tir trai qua phai. Biét git
gin va bao vé sach.

2. Nhan

biét moi quan hé don gidn cia sy vat, hién twong

va gidi quyeét van de don gian

2.1. Nhan xét dugc mdi quan hé don
gian cua su vat, hién tugng. Vi du: “Nap
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coc ¢ nhirng giot nude do nude nong
boc hoi”.

MT29 2.2. Giai quyeét van de¢ don gian bang cac

cach khac nhau.

Hoat dong khac:

- bat cau hai gilp tré xac dinh van dé dang gap phai:

- Cho tré ty tim hiéu nguyén nhan cua van dé

-- Tao diéu kién cho tré duoc trai nghiém, phan tich va
trinh bay céach giai quyét.

ré biét suy nghi, tim ra nhiéu cach dé giai quyét mot van
de.
- Phét trién tinh linh hoat, séng tao.




- Hinh thanh k¥ nang thao luan, hgp tac nhom.
Lay do vat ngoai tam vai

Van d&: Trén gia co mot cai hop, tré khéng véi téi.
Cach giai quyét:

Dung ghé dang 1én.

Nho ban cao hon gitp.

+ Lay que/kep dai dé kéo xudng.
+Tré thao luan va thir cac cach khac nhau.

Hoat dong ngoai troi:
- Tré biét quan sét va chi ra mi lién hé don gian giita sy
vat va hién tuong.

- Phét trién kha ning suy luan, tu duy logic.
- Hinh thanh su t0 mo, yéu thich tim hiéu khoa hoc.

- Bé biét gi vé nudc.
- Xem clip vong quay cua nudc.

Co cho tré rét nudc néng vao coe, day nap trong sudt.
Sau vai phut, trén nap cé giot nudc nho.
Goi hoi: “Vi sao lai ¢6 giot nudc & nap cdc?”

- Tré nhan xét: “Vi nuéc ndng bdc hoi, hoi nuéc gip
nap lanh thi ngung tu thanh giot nude.”




3. Thé hién hiéu biét vé d6i twong biang cic cach khac nhau

MT30

3.1. Nhan xét, thao luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau cua cac déi tugng
duoc quan sat.

- Dic diém, cong dung va cach st dung
d6 dung dd choi.

- Mot s6 méi lién hé don gian giita dic
diém cau tao v4i cach sur dung cia do
dung d6 choi quen thudc.

- So sanh su gidng va khac nhau cua db
dung d6 choi va su da dang caa ching.

- Phan loai d6 dung db choi theo 2 - 3
dau hiéu.

MT31

3.2. Thé hién hiéu biét vé ddi twong qua
hoat dong choi, am nhac va tao
hinh...qua cac hoat dong hang ngay,
ngay hoi ngay I, ngay hoi, su kién......

Hoat dgng choi:

- Tré biét sir dung choi — &m nhac — tao hinh — van dong
dé thé hién di€u minh da biét.

- Phét trien kha nang sang tao, giao tiép va biéu dat cam
xUc.

- Gan ket viéc hoc vai céc hoat dong hang ngay, ngay
hoi — ngay I€, su kién.

Hoat dong kham pha:

- Tré biét quan sat, mo ta dic diém cia doi twong (mau
sac, hinh dang, kich thudc, cong dung...).

- Biét so sanh, tim ra diém giéng nhau va khac nhau.

- Biét trao doi, thao luan va chia sé y kién vai ban.

Hoat dong khac:

- Pic diém, céng dung va cach sir dung d6 dung dd
choi.

- Mot s6 mdi lién hé don gian gitra dac diém ciu tao voi
cach sir dung cua do dung d6 choi quen thudc.

- So sanh sy gidng va khac nhau cua dd dung do choi va
su da dang cua ching.

- Phan loai d6 dung dd choi theo 2 - 3 dau hiéu.




- Tré thé hién duoc thai do tinh cam khi nghe &m thanh
goi cam cua cac ban nhac va ngam nhin vé dep cua cac
tac pham tao hinh.

- Tré thé hién trong ngdy Trung thu, mua hé s6i dong,
bé vi MT xanh

b) Lam quen véi mot so khai niém so’ diang vé toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

MT32

1.1. Quan tdm dén cac con s6 nhu thich
noi vé so Iugng va dém, hoi: bao nhiéu?
day 1 may?...

MT33

1.2. Pém trén d6i twong trong pham vi
10 va dém theo kha nang.

MT34

1.3. So sé&nh s6 lugng cua ba nhom dbi
tugng trong pham vi 10 bang céc cach
khac nhau va noi dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.

MT35

1.4. Gop cac nhom doi tugng trong
pham vi 10 va deém.

MT36

1.5. Tach mot nhom doi tugng trong
pham vi 10 thanh hai nhdm bang cac
cach khac nhau.

Hoat dgng lam quen véi toan:

Str dung tay chi, tir d¢ dém cac vat & xung quanh tré:
Bao nhiéu, day la s6 may.
- Cac chir so, so lugng va so thu tu trong pham vi 10.

- Tré thich ndi vé sé luong, thuong hoi: “Bao nhiéu?”,
“Pay la may?”, “Con lai may cai?”.

Tré hay dém d6 vat xung quanh: sb bac cau thang, sé cai
keo, SO ban trong nhém.

Tré so sanh sb luong: “Cdc ndy nhiéu nuéc hon”, “Ban
cO nhiéu but hon con”.

MT37

1.6. Nhan biét cac s6 tir 5 - 10 va sir
dung cac so do dé chi so lugng, so thir
tu.

- Tré vui khi nghe, doc, hoic nhin thay cac con sé (bién
SO Xe, $O nha, so trén tivi...).

MT38

1.7. Nhan biét cac con sé dugc st dung
trong cudc song hang ngay.

- Céc chit 50, 56 lugng va s6 thir tu trong pham vi 10.
- Bbém trén doi tugng trong pham vi 10 va dem theo kha
nang




- Tré biét ¢ém s luong do vat trong pham vi 10.

- Bém theo kha ning ca nhdn (cé tré diing & 5, O tré
dén 7 hoic 10).

- Biét gan s6 luong vai con sb tuong tng.

- Hrng tha tham gia hoat dong dém qua tro choi, bai hat.

- Tré biét So sanh sé lugng ctia ba nhom d6i tugng trong
pham vi 10 bang cac cach khac nhau va ndi dugc ket
qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.

- Tré biét so sanh sé luong ctia ba nhoém ddi tugng trong
pham vi 10.

- Biét ding tir dé dién dat két qua: bang nhau, nhiéu
nhit, it hon, it nhat.

- Rén kha ning quan sat, tu duy logic, va dién dat bang
loi.

- Tré biét gop 2 hoac 3 nhom dbi tuong lai véi nhau va
dém téng so.

Biét dién dat két qua bang 1oi: “C6 tat ca...”.
- Rén ky nang dém, tu duy so0 hoc don gian, budc dau
hinh thanh khai niém cong.

- Thyc hanh gop nhiéu nhém nhé (mdi nhém cé sd
lugng trong pham vi 10).

- Pém sb lugng sau khi gop.

- Dién dat bang cau: “Co... va ... thitatca la...”.




- Tach mot nhom d6i tuong trong pham vi 10 thanh hai
nhom bang cac cach khac nhau.

- Tré biét tach mot nhém c6 s6 lwong < 10 thanh 2 nhom
nho theo nhiéu cach khac nhau.

Biét dém sd lugng tirng nhém va dién dat bang cau: “C6
...tachra...va...

- Rén tu duy phan tich, chuan bi cho khai niém trir —
cong trong toan hoc.

- Tach nhém bang hanh dong (chia d6 vat, chia do choi,
hoa, qua...).

Thuc hanh tach theo nhiéu cach: vi du 5 cé thé tach
thar]h 2 ya 3, hoac 4 va 1. i ‘
- bém so lugng sau khi tach, dién dat bang loi.

- Tré nhan biét va goi tén céc sé tir 5 — 10.

- Biét ghép s6 véi sé luong tuong Gng.

- Biét ¥ nghia cua céc con sb.

- Biét dung s6 dé chi tha ty (tha nhat, tha hai, ..., thw
muoi).

- Ren kha nang ghi nhé, chi y va ngbn ngir toan hoc.

- Lam quen céc chir s6 tir 5 dén 10 qua thé s, que tinh,
dd vat.

- Gan sb voi s6 lugng: 5 bong hoa « s6 5, 7 qua bong
—s67...

- Thuc hanh dém thu tu trong hang: ban dtng tht 6, cai




keo thu 9...

- Tré nhan biét, goi t&n cac con sb quen thudc xuit hién
trong doi song hang ngay.

Biét ¥ nghia don gian cua con s6 (s6 nha, sé dién thoai,
sb trén déng ho, gia tién, bién s xe...).

- Hinh thanh su quan tam, hirng thi vai toan hoc qua trai
nghiém thuc té.

Phwong phap gido duc tién tién:

- Tré 1am quen va doc duoc cac s6 co ban bang tiéng
Anh (1 — 10, mé rong dén 20 tuy do tudi).

- Biét lién hé sé tiéng Anh vai s6 lugng dd vat cu thé.

- Hang thi khi hoc sb qua trd choi, bai hat.

2. Sip xép theo qui tic

2.1. Biét sdp xép cac ddi twong theo trinh

MT39 tu nhat dinh theo yéu cau.

MT40 2.2. Nhan ra qui tac sap xep (mau) va
sao chép lai.

MT41 2.3. Sang tao ra mau sap xeép va tiep tuc

sap xep.

Hoat dong lam quen véi toan:

- Tré biét quan sat, phan biét diac diém (mau sic, kich
thudc, hinh dang, d6 dai...).

- Sap xép duogc cac dbi twong theo mot trinh tu cu thé
(tir nho dén 16n, tir thap dén cao, tir it dén nhiéu...).

- Rén luyén kha nang tu duy logic va cha y ¢c6 muc dich.

- Tré quan sét, phét hién quy tic sap xép trong mot day
mau (theo mau sac, hinh dang, kich thudc...).

- Biét sao chép lai diing quy tic dd quan sat.




- Rén luyén tu duy logic, ghi nhé va chi y 6 muyc dich.
- Ghép thanh cap nhirng d6i twong c6 méi lién quan

- Tré biét tu nghi ra mot quy tic siap xép (theo mau,
hinh, kich thuéc, hodc su két hop).

- Biét tiép tuc siap xép dung theo quy tic da nghi ra.

- Ren luyén kha nang tu duy logic, sang tao va kién tri.

3. So sanh hai ddi twong

3. Str dung dugc mot sb dung cu dé do,

Hoat dgng lam quen véi toan:

Po d6 dai mot vat bang 1 don vi do khac nhau.
- Do d6 dai cac vat, so sanh va dién dat ket qua do.
- Do dung tich cac vat, so sanh va dién dat ket qua do.
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dong va so sanh, n6i ket qua. - Tré biét lam quen va st dung mot s6 dung cu do —
dong don gian (cc dong, thia, thudc day, can).
- Thuc hién do, dong va so sanh giira cac d6i tuong.
- Biét noi két qua so sanh bang ngén ngir toan hoc don
gian: nhiéu hon, it hon, cao hon, thip hon, dai hon, ngin
hon, nang hon, nhe hon...
4. Nhan biét hinh dang
Hoat dong lam quen véi toan:
4. Goi tén va chi ra cac diém gibng, khac ) o ) )
MT43 |nhau giita hai khbi cau va khéi tru, khdi - Nhan biet va goi tén khoi cau, khoi try, khoi vudng,

vudng va khdi chir nhat.

khdi chit nhat. q
- Nhan dang chi ra diém giéng va khac nhau cac khoi

trong thyc té.




- Chip ghép céac hinh hinh hoc dé tao thanh céc hinh
mai theo y thich va theo yéu cau.
- Tao ra mot s6 hinh hinh hoc bang céac cach khac nhau

- Tré goi dung tén cac khdi: khdi cau, khdi tru, khoi
vudng, khdi chit nhat.

- Nhan xét duoc dic diém gidng va khac nhau giira cac
khi.

- Rén k§ nang quan sét, phan tich va dién dat bang 10i.

Hoat dong lam quen véi toan:

- Xac dinh vi tri ctia do vat phia truéc, phia sau, phia
trén — phia dudi, phia phai- phia trai so vai ban than tré
va ban khac véi 1 vat nao d6 lam chuan

- Tré biét dung 101 néi (trén, dudi, trudc, sau, trai, phai,
trong, ngoai...) d¢ mo ta vi tri cua do vat so véi vat lam
chuan.

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
5.1. Str dung 101 n6i va hanh dong dé chi

MT44 |70 = 7 3 2
vi tri cua do vat so vai vat lam chuan.

MT45 5.2. Goi dung tén cac thir trong tuan, cac

mua trong nam.

Tré thuc hién duwoc hanh dong chi, dit hoic di chuyén
d6 vat dung theo yéu cau.

- Phét trién kha niang quan sat, tu duy khong gian va
dién dat ngdn ngir.

- Tré goi dung tén 7 ngay trong tuan.
- Goi dung tén cac thyws trong tuan.
- Tré nhan biét va goi dung tén 4 mua trong nam.

- Phét trién ngbn ngi, tu duy thoi gian, ghi nh c6 cha




dinh.

- Nhan biét hdm qua, hdm nay, ngay mai.

¢) Kham pha xa hi

1. Nhén biét ban thén, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong

MT46

1.1. No6i dang ho, tén, ngay sinh, gidi
tinh cua ban than khi dugc hol, tro
chuyén.

MT47

1.2. N6i tén, tudi, giai tinh, cong viéc
hang ngay cua cac thanh vién trong gia
dinh khi duoc héi, tro chuyén, xem anh
vé gia dinh.

MT48

1.3. Noi dia chi gia dinh minh (s6 nha,
dudng pho/ thon, xom), s6 dién thoal
(n€u cod)... khi dugc hoi, tro chuyén.

MT49

1.4. N6i tén, dia chi va md ta mot s6 dic
diem ndi bat cua truong, 16p khi duoc
hoi, tro chuyén.

MTS50

1.5. Noi tén, cong viéc cua c0 gido va
cac bac cong nhan vién trong truong khi
duoc hoi, tro chuyén.

MT51

1.6. NGi ho tén va dic diém cua cac ban
trong 16p khi duoc hoi, tro chuyén.

TRO CHUYEN:
- Tro chuyén veé bé va cac ban

-TRO CHUYEN:
Tro chuyén vé 16p hoc hanh phuc - yéu thuong

Hoat dong kham pha:

- Tré biét gigi thiéu ho va tén day dua ctia minh.

Tré biét n6i ngay sinh nhat ciia minh (ngay, thang).

- Tré nhan biét va noi dung gidi tinh (bé trai/ bé gai).
- Rén sy tu tin, manh dan khi giao tiép.

- So thich cua b an than va vi tri cua tré trong gia dinh.

- Tré biét goi tén cac thanh vién trong gia dinh: 6ng, ba,
bd, me, anh, chi, em...

- Tré nodi duoc tudi va gidi tinh cua ting ngudi (vi du:
B4 1a nam, 35 tudi).

- Tré néu dugc cong viéc hang ngay cua cac thanh vién
(me niu an, bd di lam, anh di hoc.. D).

- Rén k¥ nang giao tiép, tro chuyén, dién dat rd rang.

- Hinh thanh tinh cam yéu thuong, gan b6 véi gia dinh.




- NGhé‘nghiép cac thanh vién trong gia dinh.
- Nhu cau cua gia dinh
- b6 dung tromg gia dinh

- Tré biét néi dia chi gia dinh (s6 nha, tén duong/phd,
thon, x6m, xa/phuong...).

- Tré nhd va néi dugc sé dién thoai cua bé me hoic gia
dinh (néu co).

Rén ky ning giao tiép, tu tin, Gng xir trong tinh hudng
cin thiét (vi du: khi di lac). ‘

- Gi4o duc tré y thac ghi nhé thdng tin quan trong ve gia
dinh.

- Noi tén, dia chi va md ta mot sb dic diém noi bat cua
trrong, 16p mam non khi dugc hoi, tro chuyén.

HOAT PONG HQC (STEAM - Long ghép cam x(c)
Lép hoc cua be

Tro chuyén:

- Tré noi dung tén truong, tén lop, tén c6 gido khi dugc
hoi.

- Tré biét dia chi trudng (xd/phudng, thon/xoém, dudng
phd).

- Tré md ta duoc mot s6 dic diém ndi bat cua truong,
16p (trudng to/dep, nhiu ciy xanh, ¢6 sin choi, 16p hoc
¢ d6 choi, ¢6 goc hoc tap...).




- Rén k¥ ning tu tin, giao tiép va tinh cam yéu truong,
I6p, cd giao va ban be.

- Tré biét goi dung tén ¢ gido, co nudi, bac bao vé, cd
lao cong...

- Tré hiéu va n6i dugc mot sb cdng viéc cua timg ngudi.
- Hinh thanh tinh cam kinh trong, biét on, 1& phép voi
cac ¢0 bac trong truong.

- Tré biét gigi thiéu ho tén cua ban bé trong 16p.

- Tré nhan xét va noéi duoc mét sb dic diém noi bat cua
ban (ngoai hinh, s¢ thich, tinh cach...).

- Hinh thanh k¥ nang giao tiép, gan bo, doan két véi ban
be.

2. Nhan

biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

MTS52

2. Noi dic diém va su khac nhau cua
mot s6 nghé. Vi du: ndi “Nghé ndng lam
ra lGa gao, nghé xay dung xay nén
nhitng ngbi nha mai ...”

Hoat dong kham pha:

- Tén goi, cdng cy, san pham, cac hoat dong va ¥ nghia
caa cac nghé pho bién, nghé truyen thong cua dia
phuong.

- Tré biét goi tén mot s6 nghé gan giii: nong dan, béc si,
gido vién, cong an, xay dung...

*/ Vi du:

- Nghé nong: lam ruong, trong Ida, trdng rau, nudi ga,
Vit — tao ra lwong thyc, thuc pham cho moi ngudi.

- Nghé xay dung: xay nha, trudng hoc, cau duong — tao
ra nhitng cong trinh cho moi nguoi st dung.

- Nghé gido vién: day hoc sinh, day chi, day hat, day




mua — giap tré em hoc tap, ngoan ngoan.

- Nghé bac si: kham bénh, chira bénh, tiém thudc —
gilp moi nguoi khoe manh.

- Nghé cong an: gir trat tu, bao vé an toan cho nhan dan
— gitp xa hoi binh yén.

- Tré noi duge dic diém cdng viéc va san pham/loi ich
ctia nghé.

- Tré so sanh, néu dugc sy khac nhau gitra cac nghé.

- B6i duding tinh cam yéu quy, tén trong nguoi lao dong.

Phwong phap gido duc tién tién:

- Tré tap 1am MC din chuong trinh giGi thiéu vé san
pham cua cac nghé

3. Nhan

biét mot so6 1& hoi va danh lam, thing canh

MTS3

3.1. K& tén mét sd 18 hoi va noi vé hoat
dong noi bat caa nhirng dip 18 hoi. Vi du
noi: “Ngay Qudc khanh (ngay 2/9) ca
phd em treo cd, bé me du’orc ngh1 lam va
cho em di choi cong vién...”.

MT54

3.2. Ké t&n va néu mét vai nét dic trung
cua danh lam, thang canh, di tich lich st
cua qué huong, dat nudc.

Hoat dong kham pha:

- Ké tén mot s6 18 hoi, ngay ki ni¢ém (nhu: Tét Nguyén
dan, Tét Trung thu, Gid T6 Hung Vuong, Ngay Qudc
khanh 2/9, Ngay Nha giao Viét Nam 20/11...).

Vi du:

- Tét Nguyén dan: Ca nha don dep, trang tri nha cira,
chlc Tét, li xi, di choi chg hoa.

- Tét Trung thu: Rudc dén, xem mua lan, an banh trung
thu.

- Gid T6 Hung Vuong: Ngudi dan di dang huong tuong
nhg cac vua Hung.

- Qubc khanh 2/9: Phé phuong treo co, bé me duoc nghi
lam, gia dinh di choi.




- DBac diém ndi bat cia mot sb di tich, danh lam, thing
canh, ngay Ié hoi, su Kién van hoa cta qué huong, dat
nuoc.

Vi du:
Ling Bac (Ha Noi): Noi luu giit thi hai Bac Ho, phia
trurdc €O quang truong Ba Pinh rong I6n.

- Vinh Ha Long (Quang Ninh): C6 nhiéu hon dao, hang
dong, nudc bién trong xanh.

- Chua Mét Cot (Ha Noi): Ngbi chia cd kién trac doc
dao, gidng bong sen.

- Khu di tich dén Hung (Phd Tho): Noi tuéng nhé céc
vua Hung.

- Bién Nha Trang (Khénh Hoa): Bai cat trang, nudc bién
trong, c6 nhiéu du khach dén tam bién.

- Hoi Pén Quynh Hué Ba Nhiép chinh y Lan. Hoi Dén
Quiat...

I11. Gido duc phat trién ngén ngir

1. Nghe hiéu 161 néi

MT55

1.1. Thyc hién dugc c4c yéu cau trong
hoat dong tap thé, vi du: “Céac ban c6 tén
bat dau bang chir cai T ding sang bén
phai, cac ban c6 tén bat ¢au bang chir H
dirng sang bén trai”.

MTS56

1.2. Hiéu nghia tir khai quat: phuong
tién giaq thong, dong vat, :[huc vat, do
dung (d6 dung gia dinh, d6 dung hoc
tap,..).

Hoat dong khac:

- Tré thuc hién duoc cac yéu cau trong hoat dong tap
thé.

+ Bict lang nghe va lam theo hi¢u Iénh, quy dinh cua cd
va tap the. q

+ Biét sap xep, di chuyén theo yéu cau.

Vi du:




MT57

1.3. Ling nghe va nhan xét y kién cua
nguoi doi thoal.

+ Khi ¢6 noi: “Cac ban co tén bit dau bang chit cai T
dung sang bén phai, cac ban co tén bt dau bang chit H
ding sang bén trai”, tré thuc hién ding.

+ Khi ¢6 yéu cau: “Ban nao mic 4o mau do thi v tay 3
céi, ban ndo mic 4o mau xanh thi gio tay 1én”, tré biét
lam theo.

Tré hiéu nghia ctia mot so tir khai quét: Vi du:

- Phuong tién giao thong: gom 6 to, xe may, xe dap, tau
hoa, may bay, thuyeén...

- Pong vat: gom con méo, con ché, con ga, con voi, con
ca...

- Thyc vat: gdm cay xanh, hoa, rau, qua...

Do dung:

- b6 dung gia dinh: ban, ghé, giuong, to...

- b6 ding hoc tap: but, thuéc, sach, vo...

> Tré biét “tir khai quat” 1a tén chung cho nhiéu sy vat,
hién tugng cung nhém.

- Hiéu céc tir khai quat, tir trai nghia.
- Hiéu va lam theo duoc 2, 3 yéu cau lién tiép.

Nghe, thé hién cir chi, diéu bd, nét mat phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao tiép.

- Thé hién cam xdc caa ban than qua ngir diéu cua 10i
noi.

- Ling nghe nguoi khac n6i va phan tng lai.

- C6 biéu hién khong noi leo, khdng néi tréng khdng,
khong chui bay,




- HHéu noi dung mag cd / ban vira chia sé
- Biét nhan xét ngan gon lich su

2. Sir dung 10 néi trong cudc séng hang ngay

MTS58

2.1. K& rd rang, co trinh tu vé su viéc,
hién tuong nao d6 dé ngudi nghe co thé
hiéu dugc.

- Tré tthuét trinh theo ndi dung cua su
viéc hién tugng theo y tré.

MTS59

2.2. Su dungqcéc tur chi su vat, hoat
dong, dac di€ém, ... phu hop vai ngir
canh.

MT60

2.3. Dung dugc cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh, cdu ménh
Iénh, ...

MT61

2.4. Miéu ta sy viéc véi mot sb thong tin
ve hanh dong, tinh céch, trang thai, ...
cua nhan vat.

MT62

2.5. Poc biéu cam bai tho, dong dao, cao
dao...

MT63

2.6. Ké c6 thay doi mot vai tinh tiét nhur
thay tén nhan vat, thay d6i két thic,
thém bt su kién... trong noi dung
truyen.

- Tré tap lam MC

MT64

2.7. Bong dugc vai cua nhan vat trong
truyen.

- Tré biét sir dung da dang kiéu cau trong giao tiép:

+ Cau don: Dién dat mét y don gian.

Vi du: “Con c6 bup bé.”

Cau ghép: N&i 2 ¥ lai v&i nhau bang tir néi.

Vi dy: “Con an com rdi con di ngi1.”

- Cau khang dinh: Nai 1én sy viéc c6 that.

Vi dy: “Trdi hém nay ning.”

- CAu phu dinh: Thé hién diéu khong dtng/khdng co.

Vi du: “Con khong thich an cay.”

- Cau ménh Iénh: Thé hién yéu cau, dé nghi.

Vi du: “Ban dua cho minh cai but voi.” / “Con hiy cat
d6 choi di.”

> Viéc rén luyén gip tré biét n6i rd rang, linh hoat,
dung ngit canh khi giao tiép.

- Tré biét ké lai truyén co6 thay d6i mot vai tinh tiét

- Thay d6i tén nhan vat.

Vi du: thay “Tdm” bang “Hoa”, thay “Cam” bang
“Mai”.

- Thay doi két thuc.

Vi du: thay vi nhan vat bi phat thi duoc tha thi; thay vi
budn thi c6 céi két vui vé.

MTG65

2.8. Str dung cAc tir: cam on, xin 16i, xin
phép, thua, da, vang... phu hop véi tinh

huong.

- Thém hoac bét su kién.
Vi du: thém mot doan nhan vat di choi cong vién, bot
chi tiét nhén vat bi nga. ..




- Tré biét sir dung nhitng tir tténg Anh
don gian. Phat am chuan

MT66

2.9. Biéu chinh giong noi phu hop véi
ngt canh.
- Tré tap lamf MC

MTG67

NGi diroc mét so chik so, chir cai, con
vdt, hoa qua, mau sac, chao hoi bang
tieng anh

- Khi ké, tré van giit dugc mach truyén, c6 mo dau —
dién bién — két thuc.

> Nhu vay, tré khdng chi nhé truyén géc ma con phat
huy tri tuong tuong, sang tao, biét 1am mai cau chuyén
theo y minh.

CHOI NGOAI TROI( GDAT)

- HDCMPB: Thiam quan nha bép.
- TCVD: Vit nudc cam

- Choi tu do.

Hoat dong choi:

- Tré biét miéu ta su viéc véi mot sé thong tin vé hanh
dong, tinh cach, trang thai cta nhan vat.
- Hanh dong: Nhan vat lam gi?

Vi dy: “Ban Lan dang nhay day.”
- Tinh cach: Nhan vat nhu thé naq?
Vi du: “Ban Nam rat ngoan va biét giap do ban be.”

Trang théi, cam xGc: Nhan vat cam thay ra sao?

Vi du: “Ban An budn vi lam roi d6 choi.”

- Loi miéu ta day du, rd rang, co chi tiét dé ngudoi nghe
hinh dung dugc nhan vat/su viéc.

Vi du: “HOom qua, trong gio choi ngoai san, ban Lan vui

vé nhay day clng cac ban. Ban cudi rat tuoi va con
nhuong day cho ban khac nira.”




-> Céach nay glup tré khong chi ké sy viéc ma con biét
thém chi tiét vé con ngudi va cam xuc, lam cho cau
chuyén sinh dong hon.

+/Tré biét diéu chinh giong néi phu hop véi ngit canh.

- Biét ndi to, rd rang khi tra 1oi trong gio hoc, biéu dién,
hoic khi & noi on ao.

- Biét ndi nho nhe khi & trong I6p, thu vién, ldc ban
dang ngu hodc noi can giir trat tu.

- Biét thay d6i giong n6i phi hop véi cam xdc va vai tro
khi giao tiép, dong kich:

- Giong vui tuoi khi ké chuyén vui.

- Giong budn, cham khi néi vé su viéc budn.

- Giong dut khoat, manh mé khi dong vai nhan vat ra
Iénh.

*/ \/{ dy tinh huéng:

- Trong gio hoc: “Con phat biéu y kién” — néi to, 1
rang.

- Trong thu vién: “Ban cho minh muwon quyén sach” —
néi nho nhe.

- Khi dong vai Soi trong truyén: dung giong khan, to, dir
dan.

Tro choi dong kich:

Tré biét dong vai nhan vat trong truyén.

- Biét lya chon 10i thoai, ctr chi, diéu bo phu hop Vi
nhan vat.

- Thé hién dugc cam xuc, tinh cach cua nhan vat qua




giong ndi, nét mat.

Vi du:

- Khi dong vai So6i trong truyén “Co bé quang khan dé”:
giong noi tram, dang so.

- Khi dong vai C6 bé: giong nhe nhang, ngoan ngoan.

- Khi déng vai Ba chu heo con: diéu bo vui tuoi, giong
n6i khac nhau dé phan biét tirng chd heo.

- Biét phdi hop vé&i ban be dé dién lai mot doan hoac ca
cau chuyén.

->Viéc nay gilp tré manh dan, tu tin, rén ky nang giao
tiép va phat trién tri tuéng tuong.

Hoat dong kham pha:

- K& lai truyén da duoc nghe theo trinh ty.
- Ké chuyén theo d6 vat, theo tranh.

- K& lai sy viéc theo trinh tu.

- bong kich.

- Tré biét ké rd rang, co trinh tu vé& mét sy viéc hay hién
tuong dé nguoi nghe hiéu duoc.
Vi du:

“Hom qua, budi sang, me dua con di cong vién. Con
duoc choi cau trugt va xich du. Sau do, ca nha di an
kem. Con rat vui.”

“Troi mua rat to, nudc chay trén mai nhd. Moi nguoi di
dudng déu mac 4o mua va che 6.”
- Biet mo dau cau chuyén/sy viéc (ai? ¢ dau? khi nao?).




- Biét ké theo trinh tur (trudc — trong khi — sau).
- Loi ké rd rang, dé nghe, khéng bo sét y chinh.

Hoat dong am nhac:

- Tré tap 1am MC dan chuong trinh diéu chinh giong
noi...

Hoat dong van hoc:

- Tré biét doc dién cam cac bai tho, ddng dao, ca dao...

- Boc rd rang, ranh mach, dang nhip.

- Biét nhan giong & nhitng tir ngit quan trong.

- Thé hién sac thai, cam xdc phd hop véi ndi dung (vui
tuoi, diu dang, tha thiét...).

Vi du:

- Khi doc tho vé tinh cam gia dinh, giong doc nhe
nhang, tinh cam.

- Khi doc ddng dao vui choi, giong doc nhanh, rén rang,
vui tuoi.

->K¥ nang nay giup tré thém hang thd, cam nhan duoc
cai hay, cai dep trong tho ca va manh dan thé hién trudc
tap thé.

- Tré biét ké chuyén theo truyén tranh da biét.

Hoat dgng khéc:




Nghe, hiéu noi dung céc cau don, cdu ghép, cau khang
dinh, cau phu dinh cau ménh Iénh trong giao tiép hang
ngay.

- Bay t6 nhu cau, tinh cam va hiéu biét cua ban than rd
rang, d& hiéu bang cac cau don, cau ghép khac nhau.

- Tra lo1 va dat cau hoi.

- Tré biét st dung cac tir chi sy vat, hoat dong, dic
diém... phu hop véi ngir canh.

- Su vat: goi dung tén d6 vat, con vat, cdy cdi, phuong
tién...

Vi du: céi ban, cai ghé, con méo, chiéc 6 t6...

Hoat dong: dung tir dung dé néi viéc minh hodc nguoi
khac dang lam.

Vi du: an, ngu, chay, nhay, veé, hat...

Pic diém: dung tr miéu ta tinh chat, mau sac, kich
thudc, trang thai.

Vi du: do, xanh, to, nho, nhanh, cham, vui, budn. ..

iét lya chon tir dung ngir canh:

“Con méo dang ngu” (khong néi con méo dang an néu
né ngu).

Bong hoa mau d6 rat dep” (khong n6i mau sai).

> Nhu vy tré vira ting von tir, vira biét ding tir chinh
XAac trong giao tiép hang ngay.

- Nghe, hiéu noi dung cac cau don, cau ghép, cau khang
dinh, cau phu dinh cau ménh Iénh trong giao tiép hang
ngay.

- Bay t6 nhu cau, tinh cam va hiéu biét caa ban than rd




rang, dé hiéu bang cac cau don, cdu ghép khac nhau.
- Tra lo1 va dat cau hoi.

ré biét sir dung cac tir 18 phép don gian phu hop véi tinh
hubng.

- Cam on khi dugc giap do.

- Xin 16i khi 1am sai, lam phién.

- Xin phép khi mubn 1am gi do.

- Thura, da, vang khi tra o1 nguoi 16n.

Tinh hudng.

- Khi ban tang d6 choi: “Cam on ban / Thank you.”

- Khi 15 1am roi d6 cua ban: “Xin 18i ban / Sorry.”

- Khi muén ra ngoai: “Con xin phép cb a.”

-Khi duoc ¢b goi: “Da, con thua c6 a.”

->Nhu vay vira rén thoi quen I€ phép vira tao su hiing
thi hoc tiéng Anh don gian.

- N6i va thé hién cu chi, diéu bo, nét mit phu hop Voi
yéu cau, hoan canh giao tiep.

*/N6i dugc mot sé chix sb, chix céi, con vat, hoa qua,
mau sac, chao hoi bang tiéng anh

+ Tré noi dugc mot so tir tiéng Anh don gian vé chir so,
chix cai, con vat, hoa qua, mau sac va chao hoi.

- Chit sb: one, two, three, four, five

- Chir cai: a, b, ¢, d... (biét doc mot s6 chix cai quen
thugc).

- Con vat: cat (meo), dog (cho), fish (ca), bird (chim),
elephant (voi)...

- Hoa qua: apple (t4o), banana (chubi), orange (cam),




mango (xoai)...

- Mau séc: red (d0), blue (xanh da troi), green (xanh 14),
yellow (vang), black (den), white (tring).. .

- Chao hoi:

- Hello! (Xin chao!)

- Goodbye! (Tam biét!)

- Thank you! (Cam on!)

- Sorry! (Xin 15i!)

- Yes/No (Vang/Khong).

-> Tré dugc khuyén khich phat &m

Phwong phap gido duc tién tién:

- Tré 1én thuyét trinh trinh bay sy viéc hhén tuong cua
nhom minh mot cach tu tin manh dan

Goi tén nguoi than , 46 vat oa , qua, con vat, mau sic
chir céi....bang tieng Anh
- Tré tap lam MC

Hoat dong khac:

- Ké lai chuyén da duoc nghe theo trinh tu.
- Ké chuyén theo d6 vat, theo tranh

- Nghe, sir dung céc tir biéu cam

- Bong kich

- Céach khai xudng cudc tro chuyén.

Tiéng Anh (mét s tir don gian):
- Hello (chao)
Goodbye (tam biét)




Thank you (cam on)
- Sorry (xin 15i)
- Yes/No (vang/khong)

3. Lam quen v&i doc, viéet

MT68

3.1. Chon sach dé “doc” va xem.

MT69

3.2. Ké truyén theo tranh minh hoa va
kinh nghiém cua ban than.

MT70

3.3. Biét cach “doc sach” tir trai sang
phai, tir trén Xuéng duéi, tir dau sach dén
cudi sach.

- “DPoc sach”, chuyén theo truyén tranh
da biét. Goi tén nguoi than, do vat, hoa,
qua, con vat, mau sac, chir cai ...bang
tiéng Anh

MT71

3.4. Nhan ra ki hiéu thong thuong: nha
vé sinh, noi nguy hiém, 161 ra - vao, cam
Itra, bién bao giao thong...

MT72

3.5. Nhan dang cac chir trong bang chir
cai tieng Viét. ‘ ’
- Tré doc chir cai bang tieng Anh

MT73

3.6. TO, d6 cac nét chit, sao chép mot s6
Ki hiéu, chix cai, tén cua minh.

MT74

Poc phat Am chudn céc chir cai trong
bang chir cai dac biét chir cai L/N

HOIL HP THEO Y THICH( Hiéu truéng soan va day)
- T/C: “ Lan béng ™.

- Nhan biét mot s ki hiéu trong cudc séng:

- Choi tu chon.

Hoat déng lam quen chir viét:

+ Tré nhan dang dugc cac chir cai trong bang chir céi
tiéng Viét.

- Biét goi dting tén céc chir caitra—a—4 ... dén
y.

- Phén biét dugc chir in hoa — chir in thuong, chit
viét thuong (& mac do don gian).

- Biét tim va chi ra chi cai trong séach, tranh, bién
hiéu, db vat xung quanh.

=>Vi du:

- Nhan ra chir a trong tur “a0”.

- Nhan ra chir b trong tir “ban”.

- Nhan ra chir 6 trong tir “6 t6”.

=> Nhu vay tré khdng chi nhd mat chir ma con biét lién
hé chir vai tir ngr quen thugc, gilp viéc hoc chir sau nay,
dé dang hon.

+ Tré doc va phat am chuan céc chir cai trong bang chi




cai, dac biét phan biét ro chir cai L va N.

- Biét phat am dung ting chit cai tiéng Viét tir al

—y.

- Phan biét dugc am /I/ va /n/, tranh nham Ian.
Am L: ludi cham nhe vao loi trén, bat hoi (la, 1¢,

16...).

- Am N: lugi cham vao lgi trén, hoi thoat qua mi

(na, né, nod...).

+ Biét so sanh qua tir ngir cu thé:

- L: 14, lon, lon, leo...

- N: nai, nén, ndi, nam...

+ Thyc hanh doc tir don gian dé phan biét: “1a — na, lon

—non, lla — nua”.

= > Hoat dong goi y:

- Co gio thé chir L — tré phat am /I/ va doc tur c0

chua chir L.

- Co gio thé chit N — tré phat am /n/ va doc tir O

chua chir N.

- Tro choi: “Nghe tiéng — chon chir”: C6 doc “13”,

tré gio thé L; c6 doc “na”, tré gio thé N.

Hoat dong khac:

Tré biét ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghiém
ban than.

- Nhin tranh dé xac dinh nhan vat, su viéc, trinh
tu trong cau chuyén.

- Ké lai bang loi caa minh, c6 mé dau — dién bién
- két thuc.

- Thém chi tiét tir trai nghiém ban than dé lam cho cau




chuyén phong pht hon.

-> Vi du:

- Khi xem tranh minh hoa canh “ban nhé di cong vién”,
tré keé:

“Hom chu nhat, me dua con di cong vién. Con dugc
choi cau truot gidng nhu ban trong tranh, con dn kem
nira.”

- Khi xem tranh “bé gitip me quét nha”, tré ké:

“O nha con ciing hay giup me nhit rau va quét nha
gidng ban trong tranh.”

= >Nhu vay tré vira dua vao tranh dé ké vira lién hé ban
than, 1am cho 15i ké tu nhién va sinh dong hon.

- Dua vao noi dung cau chuyén, bai hat, bai tho..tré co
the tu dat témnchocaau chuyén, tén bai hat, tén bai tho
theo y hiéu cua tré.

+ Tré biét to, dd va sao chép mét sb ky hiéu, chit cai, tén
cua minh.

- Biét cAm but ding cach, ngdi tu thé ngay ngan.

- Biét t6 mau hoic do6 theo nét chAm mo cua cac
nét co ban va chir cai.

- Biét sao chép mot sé ky hiéu quen thudc:

(mit troi), & (tréi tim), ¥¢ (bong hoa)...

- Biét sao chép cac chir cai don gian (a, o, €, i, U,
b, m...).

- Biét sao chép tén cua minh dudi sy hudng dan
cua co.

=> Vi du:




- Tré db theo chit A a in mo trong vo tap to.

- Tré sao chép ky hiéu trai tim ®lén giay.

- Tré tap viét tén minh: “Linh”, “Mai”, “Nam”...

=> Nhu vay tré vua ren k§ nang cam but, vira budc dau
lam quen véi chir viet dé chuan bi vao lop 1.

Phwong phap gido duc tién tién:

Tré phat am duoc cac chir céi tiéng Anh (Alphabet).

- Biét doc va phat &am mot s chir cai co ban trong
bang chit cai tiéng Anh tir A — Z.

- Phat &m theo giong mau cua cd, rd rang, dé
nghe.

+ Nhan ra mot sé chix cai gin véi tir quen thudc:

- A — Apple (qua tao)

- B — Ball (qua bong)

- C — Cat (con meo)

- D — Dog (con cho)

- E — Elephant (con voi)...

=> Vi du hoat dong:

- Co gio thé chir C, tré phat &m /siz/ va néi: “C — Cat”.

- Tré hat bai ABC song dé ghi nhd bang chir céi.

Hoat dong ngoai troi:
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Lam quen vai cach str dung sach, cach doc sach
- Biét cach gio sach tur tréi qua phai.




+/ Tré biét chon sach dé “doc” va xem.

-Biét chon cudn sach/truyén theo so thich.

- Biét cam sach dtng chiéu, lat gi¢ nhe nhang.

- Quan sat tranh, chit va “doc” lai noi dung theo tri nho
hoac theo cach hiéu cua tré.

- Biét giir gin, cat sach gon gang sau khi xem.

- > Vi du: Tré chon truyén “TAm Cam”, mé xem tranh
va ké theo cach ciia minh: “Pay 1a TAm dang di du hoi,
Tam dugc vua chon 1am hoang hau...”

- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:

+ Hudng doc, Viét: tir trai sang phai, tir dong trén xubng
dong dudi.

- ""Poc"" truyén qua cac tranh ve.

- Gitr gin, bao vé sach.

“Poc” chuyén qua sach tranh/tranh ve.

- Lam quen vai cach doc sach (hudng doc: tur trai sang
phai, tir trén xudng dudi; doc ngat nghi sau cac dau)

- goi tén nguoi than, 6 vat, hoa, qua, con VAt, mau Sac,
chit cai ...bang tiéng anh

- Phan biét dau, két thdc cua séch.

- “DPoc sach”, chuyén theo truyén tranh da biét. Goi tén
nguoi than, d6 vat, hoa, qua, con vat, mau sic, chir cai
...bang tiéng Anh

+Tré biét cach “doc sach” theo ding quy tac:

- Biét cam sach dtng chiéu, ma tir trang bia

- Khi “doc”, biét chi va xem theo thir ty: tir trai sang
phai, tir trén xubng dudi.




- Biét lat ting trang theo th tu tir ddu sach dén cudi
séach.

- Sau khi xem xong, biét gap lai va cét sach gon gang
vao chd quy dinh.

-> Vi du: Khi xem truyén tranh, tré dung tay chi theo
dong chit va tranh, “doc” lan luot timg trang cho dén hét
sach, khong bo sot hoac lat nguogc.

Hoat déng chiéu:

Tré nhan ra va hiéu ¥ nghia ctia mot sb ky hiéu, bién bao
thong thuong trong cudc song:

+Trong truong/lop:

- Nha vé sinh nam/nt.

- L6i ra — vao.

+Trong sinh hoat hang ngay:

- Noi nguy hiém (c6 dién, vuc sau...).

- Cam lwa, cam hat thudc.

+ Bién bao giao thong don gian:

- bén do — xanh.

- Bién bao di bo qua duong.

- Bién b&o cam di nguoc chiéu.

=>Vi du:

- Khi thdy ky hiéu hinh nguoi di bo, tré noi duge: “Pay)
la noi danh cho nguoi di bd qua duong.”

- Khi thay bién cam lira, tré hiéu: “O day khong duogc
d6t lra vi nguy hiém.”

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than




MT75

1.1. Néi duoc ho tén, tudi, gisi tinh cua
ban than, tén bo, me, dia chi nha hoac
dién thoai.

.CHOI HOAT PONG O CAC GOC ( Tich hop quyén
tré em, PTCT tiéng anh)

MT76

Tuw qQuan ly dwoc cam xuc cua ban than (
hoc cdch binh tinh khi gian, tuan thu noi
quy cua l6p...), diéu tét cam xdc va hanh
vi ciia minh trong tinh huong hang ngay

Biét goi tén va dién dat dwroc cac cam
xiic co ban: vui, buon, gign, sg, ngac
nhien...

ch duoc c;ich binh tinh: hg’t tho sau,
dém tur 1 den 5, hoac tim den c6 khi cam
thay kho chju.

Biét chia sé vdi ban, xin 13i khi 1am sai,
Cam on khi dwoc giup do.

Tu gi&c tuan thi mét so quy dinh chung:
khong chen lan, khong gianh do choi,
khong la hét trong gio hoc.

Piéu chinh hanh vi trong tinh hudng

hang ngay: biét cho dén lwot khi choi
cau triot, nhirong ghé cho ban, kiém ché
khéng tranh céi to tiéng.

MT77

1.2. N6i duoc diéu bé thich, khdng thich,
nhitng viéc bé lam dugc va viéc gi bé

khong lam dugc.

-GOC XD
-GOC PV
-GOCHT
- GOC THIEN NHIEN
- GOC NGHE THUAT

Hoat dong choi:
Tu quan ly dugc cam xuc cua ban than ( hoc cach binh
tinh khi gian, tuan tha ngi quy cuaa 16p...), di€u tét cam

xuc va hanh vi caa minh trong tinh huéng hang ngay

Biét goi tén va dién dat duoc cac cam xuc co ban: vui,
buon, gian, sg, ngac nhién...

Hoc duoc péch binh tinh: hit thé sau, dém tr 1 dén 5,
hoac tim dén c6 khi cam thay kho chiu.

Biét chia sé véi ban, xin 16i khi 1am sai, cam on khi
duoc giap do.

Tu giac tuan thu mot s quy dinh chung: khéng chen
lan, khong gianh d6 choi, khong la hét trong gio hoc.

Dieu chinh hanh vi trong tinh hudng hang ngay: biét cho
den luot khi choi cau truogt, nhuong ghe cho ban, kiem




MT78

1.3. N6i dugc minh ¢6 diém gi giéng va
khac ban (dang vé bén ngoai, gidi tinh,
s thich va kha nang).

MT79

1.4. Biét minh 1a con/ chau/ anh/ chi/ em
trong gia dinh.

MT80

1.5. Biét vang loi, gitp d& b me, cd
gido nhirng Vviéc vira suc.

ché khéng tranh ci to tiéng.

Hoat dgng khdm pha:

+ Tré biét gi6i thiéu duoc théng tin ca nhan co ban cua
minh.

- Noéi duoc ho tén day du.

- Noéi duoc tudi va gigi tinh (con trai/con gai).

- Noi dugc tén b, tén me.

- Biét noi dia chi nha (thén/x6m, xa/phuong,
huyén/quan...) hoac sb dién thoai cua b me.

=> Vi du tré gidi thiéu:

- “Con tén 1a Nguyén Minh Anh, con 5 tudi, 1a con gai.
B con tén 1a Nguyén Van Nam, me con tén I1a Tran Thi
Hoa. Nha con ¢ thén Quynh Hué , x& Yét Kiéu Sé dién
thoai ctia b6 con 14 0167636345......”

=> K§¥ ning nay giup tré ty tin giao tiép, dong thoi rat
quan trong dé bao vé ban than khi di lac hoic can nho
nguoi lon gitp do.

- Tén, tudi, gigi tinh ctia ban than, tén bd, tén me, dia chi
nha hoac dién thoai: hoat dong hoc, tro chuyén.

* TC: Toi la ai, Nha téi c6 may nguoi, Nha cua toi ¢
dau...

+ Tré biét thé hién s thich, nhu cau va kha ning cia
ban than qua loi noi.

- N6i duogc diéu minh thich: an mén gi, choi trd
nao, thich mau sic, con vat, d6 choi gi...

- N6i dugc diéu minh khong thich: khong thich an




cay, khdng thich on a0, khéng thich bj ban gianh do
choi...

- N6i dugc nhitng viéc minh lam dwogc: tu mac quan 4o,
Xép dd choi, v&, doc tho, hat...

- Noi duoc nhitng viéc minh chua lam dugc/khdng lam
duoc: chua biét bude day giay, chua biét boi, chua biét
viét chit...

=> Vi du:

- “Con thich dn dua hau, thich choi cau truogt. Con
khong thich an rau dang. Con biét gap quan 4o va tu
danh rang. Con chua biét budc day gidy.”

Viéc nay gilp tré biét ling nghe ban than, tu tin bay to Y|
kién va rén kha nang giao tiép rd rang, trung thuc.

HOAT PONG HOc (STEAM - Long ghép cam x(ic)
Lép hoc cua be - STEAM ( Long ghép cam xUc)

Tro chuyén:

*/ Tré biét nhan xét, so sanh diém giong va khac gita
ban than vgi ban beé vé mot s dac diém.

- Gidng nhau: vé dang vé (cing c6 toc dai, cung
cao, cung mac ao do...), gidi tinh (cung la bé trai/bé
géi), so thich (cung thich vé, cung thich an kem...), kha
nang (cung biét hét, cung biét d4 bong...).

- Khéc nhau: vé dang vé (ban téc ngin, minh toc
dai; ban cao, minh thap...), gigi tinh (ban 1a bé trai,
minh 1a bé gai...), s& thich (ban thich choi 6 t6, minh
thich choi biip bé...), kha ning (ban biét boi, minh chua
biet...).




=. Vidu:

- “Minh va ban Lan déu Ia con gai, cung thich
hat. Nhung ban Lan téc dai con minh téc ngan, ban biét
nhay maa con minh thi chua.”

- “Minh va ban Nam déu thich da bong, nhung
ban Nam chay nhanh hon, con minh thi biét chuyén
bong.”

=> Y nghia: Gilip tré ty tin n6i vé ban than, biét lang
nghe — so sanh, phat trién kha ning giao tiép, hop tac va
ton trong su khac biét.

+ Tré biét xung ho, xac dinh duoc vi tri, vai trd cua
minh trong gia dinh:

- Biét minh 1a con cua bb me.

- Biét minh la chau cta 6ng ba.

- Biét minh c6 thé Ia anh/chi néu trong nha c6 em
nho, hoac 1a em néu cé anh/chj 16n.

- Biét cach xung ho, goi tén cac thanh vién dung
quan hé.

O Vi du tré noi:

- “Con 1a con cua b me, 1a chau cua ong ba.”

- “Con la chi cua em Bi1.”

- “Con la em cua anh Nam.”

0 Y nghia: Gilp tré hiéu vé méi quan hé huyét
thdng, biét vai tro — vi tri cia minh trong gia dinh, tir 46
hinh thanh tinh cam gan b, biét cu xu, kinh trong va
yéu thuong céc thanh vién.

*/ Tré biét vang 1o, gilp d& bd me, ¢d gido nhitng viéc
p
Vira SUc:




+ O nha: Biét nghe 15i, 18 phép voi bé me, dng ba.

- Cét do choi gon gang sau khi choi.

- Biét gilip me lay khan, nhit rau, tugi cy.

- Biét gitip bd dua @6 vat nho, bo rac dung noi.

+ O truong: Biét nghe 15, 1& phép véi cd gido, cac bac
trong truong.

- Gitp c6 phat bt mau, khin lau, xép ghé.

- Gilp ban nhat d6 choi bi roi.

- Biét cat sach, v, d6 dung hoc tap vao dung chd.
0 Vi du 1&i tré cd the noi:

- “Con gillp me quét nha.”

- “Con vang 1oi ¢, khong chay trong 16p.”

- “Con lay khin cho ban.”

=> Y nghia: Hinh thanh tinh tu lap, trach nhi¢m, biét
chia s¢ va yéu thuong, ddng thoi rén ki nang séng co
ban phil hop véi laa tudi.

2. Thé hién su t tin, tu lwe

2.1. Tu lam mot s6 viéc don gian hang

MT81 ngay (vé sinh ca nhan, truc nhat, choi...).
Tuw gidi quyét xung dét va biét cach ing

MT82 [xu phu hop, chiu trach nhiém trong tinh
huong cu thée

MT83 2.2. Co gang ty hoan thanh cdng viéc

duogc giao.

CHOI, Hb THEO Y THICH

- Lao d@ong don vé sinh lop hoc
- Choi tro choi: Tay dep

- Choi tu chon

Hoat dong choi:

- Cb6 gang ty hoan thanh cong viéc duoc giao

- Khi dugc ¢6 hoac bd me giao nhiém vu (nhu
nhat rac, xép ghé, vé tranh, 1am bai tap don gian...), tré
biét tap trung va tu lam dén khi xong, khong bo do gitra




chung.

- Biét chu dong tim céch 1am néu gap kho khin
(hdi ban, hoi cd, suy nghi cach khac), khong dé nan.

- Sau khi 1am xong, biét bao céo két qua: “Con
lam xong roi a.”

- Co y thic chiu trach nhiém vaéi viéc dugc giao,
khong d6 16i cho ban hay nguoi khéc.

=> Vi duy tinh huéng:

- C6 giao: “Hom nay con xép bt chi vao hop gidp cd
nhé.” — Tré ty Xép ngay ngan, néu roi bat xudng san
biét nhat 1én dé hoan thanh.

- Khi v& tranh, du kho nhung tré van c6 vé xong thay vi
bo ngang.

=> Y nghia gido duc: Hinh thanh cho tré tinh kién tri,
trach nhiém, tinh than ty 1ap va su tu tin vao kha ning
cua ban than.

Hoat dong khac:

*/Tré ty lam mot sb viéc don gian hing ngay (vé sinh cé
nhan, truc nhat, choi...)

+ Biéu hién:

- Vé sinh ca nhan:

Biét tu rira tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé
sinh.

Biét tu lau mat, chai téc gon gang.

Biét cat khan, ban chai, dép dung noi quy dinh.

- Tryc nhat o 16p:

Biét ké ban ghé ngay ngan.

Biét lau ban, chia khin, cc cho cac ban.




Biét cung cd nhit rac, quét I6p, xép dd dung.

- Trong hoat dong vui choi:

Biét lay do choi va cat gon sau khi choi.

Biét tu chon tro choi phu hop, ra ban cing choi.

Giir gin do choi sach s&, khong lam hong.

=>Vi du loi tré c6 thé noi:

“Con ty ria tay duogc roi.”

“Hom nay con truc nhat, con lau ban cho cac ban.”
“Con cit d6 choi xong roi a.”

=>Y nghia gido duc: Gilp tré rén tinh ty lap, y thac
trach nhiém, k§ ning tu phuc vu ban than va tinh than
hop tac trong cac hoat dong tap thé.

Hoat dong ngoai troi:

- Nhan biét va bay té cam xdc khi xay ra xung dot (biét
néi “Con budn”, “Con gian”, thay vi khéc hoac danh
ban).

- Tim céch giai quyét mau thuin biang loi noéi, thuong
lugng, chia sé hoic nhd ngudi Ié6n hd tro.

- Ung xt dang muc: biét xin 15i, cam on, nhuong nhin,
cho dén luot.

- Chiu trach nhiém vé&i hanh vi: nhan 15i khi lam sai,
cuing ban/cd khic phuc hau qua (nhit b choi bi roi, lau
chui khi 1am d6 nuéec...).

3. Nhan

biet va thé hién cam xic, tinh cAm vé&i con nguoi,

su vat, hién twgng xung quanh

MT84

3.1. Nhan biét duoc mét sé trang théi
cam xUc: vui, buon, s¢ hdi, tirc gian,

ngac nhién, xau ho qua tranh; qua nét

Hoat dong choi:




mat, ctr chi, giong ndi ctia nguoi Khac.

MT85

Biét dong cam, hop tdc, dwa ra Iya chon
dung - sai, noi dieu minh muon mgt cach
lich su trong céac tinh huong don gidan

MT86

3.2. Biét biéu 16 cam xuc: vui, budn, so
hai, tic gian, ngac nhién, xau hd.

- Biét tran tinh lai, han ché cam x(c va
nhirng hanh vi tiéu cuc (danh ban, cao
Cau, quing quat, gao khoc...) khi dugc
ngudi khac an ui, giai thich

MT87

3.3. Biét an ui va chia vui v6i nguoi than
va ban be.

MT88

3.4. Nhan ra hinh anh Bac H6 va mot sé
dia diém gan véi hoat dong cua Bac Ho
(cho &, noi lam viéc...)

MT89

3.5. Thé hién tinh cam dbi voi Bac Ho
qua hat, doc tho, cung cd ké chuyén vé
Bac Ho.

MT90

3.6. Biét mot vai canh dep, di tich lich
s, 18 hoi va mot vai nét van hoa truyén
thdng (trang phuc, mén an...) cta qué
huong, dat nudc.

K§ ndng an ui va chia vui véi nguoi than, ban be

- Tré biét thé hién su quan tim dén cam xuc cua
nguoi Khac.

- Biét an i khi ngudi khéc budn, dau, gip kho
khan.

- Biét chia vui khi ban be, ngudi than cé niém
vui, thanh cong.

Hoat dgng kham pha:

- Nhan ra hinh anh Bac H6 va mot sb dia diém
gan véi hoat dong cua Bac Ho

+ Tré nhan biét duoc hinh anh Bac Ho (qua tranh anh,
tugng, video).

+ Biét mot so dia diém gan lien v6i hoat dong cua Béc
Ho.

+ Hinh thanh tinh cam kinh yéu, biét on Bac Ho.

- Tré kinh yéu Béac Hb

- Tré biét mot s6 noi Bac Ho tirng ¢ va lam viéc.

- Tré ¢6 tinh cam yéu quy, kinh trong, mong muén git
gin, cham s6¢ nhirng noi gan vai Bac Ho.

+ Thé hién tinh cam d6i vai Bac HO qua hét, doc tho, ké
chuyén

- Tré biét bay to tinh cam kinh yéu Bac H6 qua
hat, doc tho, ké chuyén.

- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong van nghé,
manh dan thé hién trudc cd va ban.




- Tré biét tn va nhan ra mot s6 canh dep, di tich, 18 hoi
cta qué huong, dat nudc.

- Trang phuc phu hop véi tung dia phuong, van hoa cua
tirng ving mién

- Tré c6 tinh cam yéu mén, tu hao voi qué huong, dat
nudc Viét Nam.

Hoat dgng khéac:

- Nhan biét duoc mot sb trang thai cam xic qua
tranh, nét mat, ctr chi, giong nai

+ Tré nhan biét va goi tén dung cac cam xuc co ban: vui,
budn, so hai, tc gian, ngac nhién, xau hé.

+ Tré hiéu duogc cach thé hién cam xGc qua nét mat, ci
chi, giong noi.

+ Biét chia sé cam xuc va ddng cam voi ngudi khac.

- Khi xem tranh minh hoa, tré noi duoc: “Ban nho
dang cuoi, chic 1a vui”, “Ban khdc, chic 1a budn”.

- Khi nhin nét mat, ctr chi that ngoai doi:

+ Mat mé to, miéng ha — ngac nhién.

+ Mat do, may nhiu lai — tuc gian.

+ Cui dau, che mat — xau hd.

0 Run ray, nép sau lung ban — so hai.

= Khi nghe giong ndi, tré nhan ra: giong nhe nhang —
Vui; giong to, gat — gian; giong run run — sg.

= >Vi du hoat dong ren luyén:

+ Trod choi “Chiéc hop cam xuc”

- Cho tré béc thé tranh guong mat cam xtc — goi
tén cam xudc va bat chudc theo.




+ Dong vai

- Co/cau ban dong vai “gian di”, “vui vé”... —
tré doan cam xUc.

+ Ké chuyén theo cam xuc

- Khi ké truyén, c6 thay doi giong dé thé hien vui,
budn... tré nghe va nhan xét.

+. Y nghia giup tré:

- Gilp tré phat trién k¥ ning giao tiép — x& hoi,
biét bay to va diéu chinh cam xdc.

- Hinh thanh kha ning dong cam, chia sé, séng
hoa dong véi ban be.

+ Tré biét biéu 16 cam xGc qua nét mat, cir chi, 101 noi:

- - Vui: cuoi, vo tay, nhay nhot.

- - Buén: im ling, khoc, mat rii xubng.

- - So hai: run, nép sau lung ban, méat mé to.

- - Trc gian: may nhiu, noi to, giam chan.

- - Ngac nhién: mat tron xoe, miéng ha.

- - XAu ho: chi dau, che mat, do mit.

+ Tré biét tran tinh lai, han ché hanh vi tiéu cuc khi
dugc nguoi lon an i, giai thich:

- - Khi gian khong danh ban, cao cau, ném do
choi.

- - Khi buén, khong gao khéc qua lau.

- - Biét nghe 10i an ui: “Con hit thd siu, binh tinh
lai ndo”, “Ban khéng c6 ¥ dau, con tha 15i cho ban nhé”.

Hoat dgng ngoai troi:

- Hoat dong hoc (lam quen van hoc — &m nhac).




- Hoat dong ngoai troi hoac goc van hoc — nghé thuat
trong lop. , ,
- Céc ngay l¢, ky niém (19/5, Tét Thiéu nhi).

+ Pong cam: Khi thay ban bi ng4, tré chay lai hoi thim|
hodc dua khin gidy; khi ban budn, tré biét an ui.

+ Hop tac: Biét clng ban xay thap bang khdi gd, thay
phién nhau trong trd choi, cing nhau don dep d6 choi

+ Nhan thie dung — sai: Biét chi ra hanh vi dung (xép
hang, chia s¢) va sai (x6 day, gianh giat).

+ Giao tiép lich su: Biét no6i “Ban cho minh choi cung
nhé”, “Minh muén V& birc tranh nay”, hodc “C6 oi, con
can but mau” thay vi hét to hay gianh giat.

4. Hanh

vi va quy tac ing xir xa hoi

4.1. Thuc hién duoc mot sé quy dinh &
I6p, gia dinh va noi cong cong: Sau khi
choi cat do choi vao noi quy dinh, khong

Hoat dong choi:

Tré biét n6i 1oi cam on, xin 18i, chao hoi 18 phép voi
ngudi lon va ban beé trong cac tinh huong hang ngay.

- Quan tadm, chia s¢, gitip do ban.
- Tham gia vao hoat dong tap thé nhu choi...

Tro choi déng vai theo chii dé:

. 7
n LI FAgal

- Nhan xét va to thai do vdi hanh vi "dung" - "sai", "tot"

- "XAu".

MTIL || & . . A s A :
lam on noi cong cong, vang loi dng ba,
bd me, anh chi, muébn di choi phai xin
phép.

4.2. Biét n6i cam on, xin 13i, chao hoi 12

MT92 |phép.

- Biét chao hoi...bang tténg Anh

MT93 4% C‘h.L’J % ng_he k,hi 0, ban noi, khéng
ngat 161 nguoi khac.

MT94 |4.4. Biét cho dén luot.

MTos (45 Biét ling nghe y kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé¢ kinh nghiém véi ban.

MT96 |4.6. Biét tim cach dé giai quyét mau

Hoat dgng khéc:




thuan (dung 161, nho su can thiép cua
nguoi Khac, chap nhan nhuong nhin).

- - Tré biét va thuc hién dugc mot sé quy dinh,
né nép trong sinh hoat hang ngay & 16p, & gia dinh va
noi cong cong.

- - Tré hinh thanh théi quen I& phép, gon gang,
trat tu, biét ton trong ngudi Khéc.

+ O 16p hoc

- - Sau khi choi xong, biét cit do choi vao noi
quy dinh.

- - Gilr gin trat tu, khong néi chuyén riéng khi co
gido dang giang.

- - Xép hang khi ra san choi, khi di vé sinh.

+ O gia dinh

- - Vang loi 6ng ba, bd me, anh chi.

- - An ubng dung chd, khong chay nhay lung tung
trong bira an.

- - Mubn di choi phai xin phép ngudi 16n.

+ O noi cong cong

- - Khéng 1am on, khdng chen lan x6 day.

- - Biét giit vé sinh chung (khdng vt rac bira bai,
khéng bdi ban tudng, ban ghé).

- - Biét chao héi, néi loi cam on, xin 13i dang luc.

- - Tré biét ling nghe khi ngudi khéc (co gido,
ban bé, nguoi 16n) dang noi.

- - Tré khong chen ngang, ngat loi; biét cho dén
luot minh dé phét biéu.

- - Hinh thanh théi quen giao tiép van minh, ton
trong nguoi Khac.




- T ré hiéu rang trong sinh hoat, hoc tap hay vui choi can
xép hang, cho dén luot minh.

- Tré biét kién nhin, khong chen lin, khéng gianh
trudc ban.

- Hinh thanh théi quen vin minh, cong bang trong giao
tiép va hoat dong hang ngay.

- - Tré biét lang nghe khi ban noi, khéng ngat
loi.

- - Biét bay to y kién ctia minh mét céch rd rang,
1& phép.

- - Biét trao d6i, thoa thuan khi cung tham gia
tro choi hay lam viéc chung.

- - Biét chia sé kinh nghiém (cach choi, cach
lam, meo nho) véi ban dé ciing tién bo.

- Tré nhan biét duoc khi c6 mau thuin (gianh db choi,
tranh chd ngoi, khac y kién...).- Tré biét cach giai quyét
mau thuin bang 15i néi, nho co/bd me can thiép, hoic
nhudng nhin.
- - Han ché hanh vi tiéu cuc nhu danh ban, khéc
l6c, quing do.

Phwong phap gido duc tién tién:

- Tré budc dau 1am quen vai mot s6 cau chao hoi, cam
on, xin 101 bang tieng Anh don gian.

5. Quan tim dén mai truwdng




MT97

5.1. Thich cham s6c cay, con vat thén
thuoc.

MT98

5.2. Bo rac ding noi quy dinh.

MT99

5.3. Biét nhac nhé nguoi khéc giit gin,
bao vé moi truong (kKhdng xa rac bura
bai, bé canh, hai hoa...).

MT100

5.4. Tict kiém trong sinh hoat: tit dién,
tat quat khi ra khoi phong, khoa voi
nudce sau khi dung, khong dé thira thuc
an.

MT101

Nhdn biét, Phan logi cac logi rac thdi
trong sinh hoagt

Hoat dong khéc:

- Rac hitu co: thirc an thira, vo trai cay, rau, la cay, vo
tring. .. (c6 thé phan huy).

- Rac vo co: tdi nilon, gidy vun ban, gach, sanh st
V0... (khong phan huy).

- - Ré&c tai ché: chai nhua, lon nudc ngot, hop
gidy sach, bia carton... (c6 thé ding lai, tai ché).

- Nhan biét mau sac cua thing rac (vi du: xanh — hitu co,
vang — tai ché, xam — vo co).

- Khi bo rac phai xem rac thuoc loai nao dé cho vao
dang thung.

Tro chuyén:

- Tat dién, tit quat khi ra khoi phong.
- Khoa voi nudc sau khi dung.
- LAy vira du thire an, an hét phan caa minh, khéng bo
thura.
- Giit gin d6 dung ca nhan, dd choi, khong 1am hong.

Hoat dong ngoai troi:

- B40 vé chidm séc con vat va cay coi.
- Gilr gin vé sinh mdi truong.

- Tré biét quan sét, quan tam va yéu thich cay xanh, con




vat quen thudc xung quanh.
- Tré thé hién sy cham so6c qua nhitng viéc don gian,
Vira Suc

- Biét bo rac dung thung theo ky hiéu/mau sic don gian.
- Hinh thanh théi quen gitt gin vé sinh, bao vé moi
truong.

- Tré c0 y thuc gitr gin moi truong xung quanh. Khong
vit rac bira bai. Khéng viét bay, vé bay 1én tuong.

« - Biét dung 15i ndi nhe nhang, 18 phép dé nhac nha
ban bé, nguoi than khi ¢6 hanh vi chua ding. Khong bé
canh, hai hoa. Khéng dim Ién co trong vuon hoa

- Hinh thanh thai d6 yéu thién nhién, bao vé cay xanh,

hoa la.

V. Gido duc phat trién thAm my

1. Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep cia thién nhién, cugc song va cac tac pham nghé thuat

MT102

1.1. Tan thudng, tu khdm phé, bat chuéc
am thanh, dang diéu va sur dung cac tur
goi cam noi Ién cam xuc caa minh khi
nghe cac Am thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su vat, hién tuong.

MT103

1.2. Cham chu liang nghe va huong (ng
cam xdc (hat theo, nhin nhay, lac lu, thé
hién dong tac minh hoa phu hgp) theo
bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho,
dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va
ké cau chuyén

MT104

1.3. Thich thi, ngam nhin va sir dung

cac tir goi cam noi l1én cam xuc caa minh

Hoat dong hoc:

- Tré biét tan thuong cac am thanh hay, goi cam (v tay,
reo ho, cuoi vui).

- Kham phé va bat chuéc cadc am thanh tu nhién hoic
nhac cu (tiéng chim hot, mua roi, tréng, s40...).

*/Am nhac:

- Tré cham chi lang nghe céc bai hat, ban nhac.

- Biét thé hién cam xuc qua hét theo, nhin nhay, lic lu,
van dong minh hoa phu hop véi giai diéu, nhip diéu.

*/ Ngbn nglr — Van hoc dan gian:




(vé mau sic, hinh dang, b cuc...) cua
cac tac pham tao hinh.

- Tré htmg tha nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc
ngit.

- Biét doc di&n cam, nhan nh4, thé hién sic thai tinh cam
khi doc.

*/ Ké chuyén:

- Thich nghe cd ké chuyén, hiéu duoc noi dung chinh.

- Biét ké lai bang 101 caa minh, két hop nét mat, diéu bo
dé thé hién cam x(c nhan vat.

Hoat dgng tao hinh:

HOAT BDONG HQC
Tao hinh.
Nan 1 so do dung trong 16p( BT).

Hoat dong lao dong:

- Gilip tré biét quan sat va cam nhan cai dep tir san pham
tao hinh (tranh v¢, nan, xé dan...).

- Khuyén khich tré dién dat cam xdc bang nhing tir goi
cam vé mau sac, hinh dang, bé cuc.

- Reén cho tré tinh ty tin, kha niang thuyét trinh va 6c
tham my.

2. Mot s

0 Ki ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

MT105

2.1. Hat dung giai diéu, 15i ca, hat dién
cam phu hop véi sac théi, tinh cam cua
bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo,
cu chi...

Tro choi ghép hinh, Iip rap, xay dung:

- Tré duoc sir dung cac khdi hinh khac nhau (vudng,




MT106

2.2. Van dong nhip nhang phu hop voi
sac théi, nhip diéu bai hat, ban nhac véi
cac hinh thirc (v4 tay theo céc loai tiét
tau, mua).

MT107

2.3. Phéi hop va lra chon cac nguyén vt
liéu tao hinh, vat liéu thién nhién dé tao
ra san pham.

MT108

2.4. Phéi hop cac ki ning vé dé tao
thanh buc tranh ¢ mau sac hai hoa, bo
cuc can doi.

MT109

2.5. Phéi hop céc ki ning cat, xé dan dé
tao thanh birc tranh c6 mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

MT110

2.6. Phoi hop cac ki nang nan dé tao
thanh san pham c6 bo cuc can doi.

MT111

2.7. Phéi hop cac ki nang xép hinh dé
tao thanh cac san pham co kiéu dang,
mau sac hai hoa, bo cuc can doi.

MT112

2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang, bé cuc.

- Tré tap 1am MC thuyét trinh san pham
du6i nhiéu hinh thic...ca nhan, nhom...

MT113

2.6. Phéi hop céac ki nang nan dé tao
thanh san pham co6 bo cuc can doi.

tron, chit nhat, tam giac, khdi tru, khdi cau, lego, que
tinh...) dé xép thanh san pham.

- Tré két hop nhleu k§ ning xép: xép chdng, xép canh,
Xép noi tlep, xép xen Ka..

- San pham c6 kiéu dang rd rang (ngdi nha, 6 to, tau
hoa, con vat, vuon hoa...) va dugc sip xép mau sic hai
hoa, can doi.

- Khuyén khich tré sang tao theo ¥ tudng riéng, khong
bat budc giéng mau.

- Rén cho tré ki ning xép hinh sang tao va phdi hop céc
khdi mot cach hop ly.

- Biét lya chon mau sac phu hop, tao su hai hoa.

- Hinh thanh san pham c6 bé cuc can d6i, dep mat.

- Phét trién tu duy quan sat, tudng tugng khdng gian va
kha ning phdi hop nhom

Hoat dong am nhac:

- Tré biét hat dang giai diéu, rd 1oi ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai hat

- Biét thé hién cam x(c, tinh cam qua giong hét, nét mat,
anh mat, diéu bo, ct chi.

- Reén cho tré su tu tin, kha ning biéu dién va cam thu
am nhac.

+ K&t hop céc hinh thic van dong am nhac:

- - V4 tay theo tiét tau (nhip déu, tiét tau nhanh -
cham, manh — nhg).

- - Nhdn chan, lc Iu, xoay vong theo giai diéu.




- - Mua minh hoa theo ngi dung bai hat (vi du: bai
“Con chim non” — tay lam dong t&c chim bay, bai
“Mua cho me xem” — tay mua mém mai).

- - Tré cam nhan sic thai am nhac (ém diu, ron
rang, vui tuoi, tha thiét) va van dong phu hop.

- Sur dung cac dung cu gd theo nhip, phach. tiét tau
thanh thao

Hoat dgng tao hinh:

+ Tré duoc lam quen va st dung nguyén vat li¢u da
dang:

- Nguyén vat liéu tao hinh: gidy mau, hd dan, dat nan,
bia ctrng, ruy bang, hot hat, que tinh, vai vun...

- Vit liéu thién nhién: 14 cay kho, canh cay, hoa ép kho,
hot hat, soi d4 nho, vo $0, Vo dc...

=> Treé tu do lya chon va phdi hop céc vat liéu dé tao
thanh san pham theo y twong (VD: bic tranh phong
canh tir 14 kho, con vat tir hot hat, khung anh tir que g
va vo so...).

+ Tré dugc van dung cac ky nang veé:

- V& nét thang, nét cong, nét xién, nét gap khuc dé tao
hinh dang.

- T6 mau, phdi mau dé birc tranh hai hoa, sinh dong.

- Sap xép chi tiét hop 1y dé bd cuc can dbi (troi — dat,
truGc — sau, to — nho).

=>Tré ty chon dé tai va sang tao san pham (VD: vuon
hoa, gia dinh em, trudong mam non, céng vién, bién,
canh dong...).




+ Tré dugc thuc hanh cac ky nang:

- - Cit: cat gidy theo hinh tron, vudng, tam giac,
hinh dai...

- - Xé: xé doc, xé ngang, xé vun, xé theo duong
cong dé tao chi tiét mém mai.

- - Dan: dan can d6i, ghép céc chi tiét thanh buc
tranh hoan chinh,

=> Tré biét phdi hop mau sic hai hoa, bé cuc can dbi dé
tao birc tranh (VD: ng6i nha, vuon hoa, dan ca, cong
vién, bau troi, canh bién...).

-Tré dugc luyén tap phbi hop cac k§ nang nan:

- Vo tron: tao qua, dau, nhuy hoa...

- Lan dai: lam than, canh, chan...

- An det: 1am 14, canh hoa, mai nha. ..

- Bé gap, ghép ndi: ghép céac bd phan lai thanh san pham
hoan chinh.

- San pham c6 bd cuc can ddi, rd rang, dep mat, vi du:
lo hoa, dan c4, vudn rau, ngdi nha co cdy, con vat day|
da bo phan.

- Tré biét quan sat va dua ra nhan xét don gian vé san
pham tao hinh (mau sac, hinh dang, bo cuc).
- Hinh thanh thoi quen ton trong, lang nghe, co vii ban.

Tré biét van dung phéi hop nhiéu k¥ ning nin.

San pham c6 bd cuc can d6i, mau sac hai hoa.

Ren su khéo Iéo, Kién tri, sang tao.

Tré tu tin, hang tha khi gigi thiéu san pham cia minh




véi cb va ban.

- Tré dugc thuc hanh két hop nhiéu k§ ning nin: lin
doc, 4n det, xoay tron, bé gap, ghép dinh...

- Tao ra mét san pham hoan chinh (VD: lo hoa cé hoa,
mam qua, dan ca, ngdi nha co6 cdy, vuon rau, con vat co
da bo phan...).

- Hudng dan tré sap xép céc chi tiét hai hoa, can doi dé
san pham dep mat (hoa trong lo phai can xtng, qua
trong mam khéng chdng chéo, con vat c¢6 dau — minh —
chan can d6i).

Phwong phap gido duc tién tién:

- Phét trién k¥ nang thuyét trinh va hop tac nhom.

- Rén k¥ ning giao tiép, manh dan, tu tin trudc tap thé.
Vi du: Ca nhan: “Xin chao cac ban, minh la Lan. Pay la
lo hoa cta minh. Minh dung mau vang dé vé hoa, mau
xanh cho 4. Minh thay lo hoa nay rat dep va can d6i.”

3. Thé hién su sing tao khi tham gia cac hoat dng nghé thuit (Am nhac, tao hinh)

MT114

3.1. Tu nghi ra céc hinh thuc dé taora
am thanh, van dong, hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich.

Hoat dong am nhac:

MT115

3.2. Gd dém bang dung cu theo tiét tau
tu chon.

- Tao ra &m thanh tir 6 vat, dung cu mo (Vo tay, dam
chan, go ban, lac chai nhya cd hat, go thia vao coc...).

MT116

3.3. Noi lén y tuong va tao ra cac san
pham tao hinh theo y thich.

- Tu nghi ra cac dong tac minh hoa (vay tay, xoay
ngudi, nhan nhay...).
- Hat lai bai hat yéu thich theo cach riéng (hat nhanh —

MT117

3.4. Dat tén cho san pham tao hinh.

cham, to — nho, solo — theo nhom




Tré nhan biét va st dung dung cu gd nhac.
Ren kha nang cam thu &m nhac, git nhip, tiét

Phat trién su sang tao, tu tin khi biéu dién.
Biét phoi hop véi ban trong nhdm hoac tap

- C6 gidi thiéu cac dung cu gd: trong nh, thanh phéch,
song loan, luc lac, m& gd, lon hop nhac...

- Tré tu chon dung cu yéu thich va gd dém theo tiét tau
ma minh muén (c6 thé gd nhip déu hoic sang tao tiét tau
riéng).

- Khuyén khich tré thay d6i tiét tdu, gb manh — nhe,
nhanh — cham dé thé hién cam xuc.

Hoat dong tao hinh:

- Tré duoc khuyén khich ty do bay to v tuong,
suy nghi cua minh qua san pham tao hinh (v&, nan, cat
dan, xé dan, gap giay...).

- Tao diéu kién dé tré lya chon dé tai, chat licu va
cach thé hién theo so thich, khéng go baé.

- San pham cua tré thé hién su sang tao, ca tinh
riéng va kha niang quan sat thé gigi xung quanh.

- - Gilp tré biét tran trong san pham cta minh.

- - Phét trién kha nang ngon ngit, sang tao, tudng
tuwong.

- - Tao himg thu khi trung bay san pham.

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu
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