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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 1 THÁNG 7/2025 

Thời gian thực hiện: 30/6/2025 - 5/7/2025 

 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT  

 

- Trò 

chuyện: 

Xe đạp 

- T/C: Lái 

xe 

- T/C: 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

- Chơi 

với đồ 

chơi đu 

quay 

- Chơi 

với vòng 

- Khám 

phá: Xe 

máy 

- T/C: Ô 

tô và chim 

sẻ. 

- T/C: 

Gieo hạt 

- Bé chăm 

sóc cây 

xanh 

- T/C: 

Bóng tròn 

to. 

-HĐTN: 

Làm bong 

bóng xà 

phòng 

Chơi tự do 

HĐ vui 

chơi, ôn 

tập 

- Ôn  

+ VĐCB: 

Bò bằng 2 

bàn tay, 2 

bàn chân 

+ TCVĐ: 

Chuyền 

bóng 

Ôn nhận 

biết: "Xe 

đạp, xe 

máy"  

- Ôn bài 

Hát:       

“ Lái ô 

tô „ 

- Ôn bài 

thơ: “ Xe 

đạp ”. 

Ôn: " Làm 

đèn giao 

thông 

bằng vỏ 

hộp sữa, 

lắp chai " 

+ Tô màu 

ô tô 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

- Xem 

video về 

các PYGT 

- Đoán 

các câu 

đố về 

một số 

PTGT 

đường 

bộ. 

- T/C: 

Nu na nu 

nống 

 

- Bé chơi 

với lõi 

chỉ. 

- Chơi tự 

chọn 

- Rèn kỹ 

năng bảo 

vệ đôi 

mắt. 

- T/C: 

Kéo cưa 

lừa xẻ 

- T/C: Tập 

tầm vông 

- Chơi 

thêm bớt 

đồ chơi. 

- Trò 

chơi: Thi 

xem ai 

nhanh  

- Rèn kỹ 

năng đi 

dép cho 

trẻ 
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KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 30 tháng 6 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện xe đạp 

- Hoạt động:  - Ôn:    

                             + VĐCB: Bò bằng 2 bàn tay, 2 bàn chân 

                              + TCVĐ: Chuyền bóng 

- Chơi tập buổi chiều: Bé thích xem video về các phương tiện giao thông 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện xe đạp 

8h15 - 8h35 
Hoạt động:  Ôn: + VĐCB: Bò bằng 2 bàn tay, 2 bàn chân 

                           + TCVĐ: Chuyền bóng 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Khám bệnh 

                                - Lồng hộp 

                                - Chơi với vòng 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
 Bé thích xem video về các phương tiện giao thông (Chơi, hoạt 

động tự chọn theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 
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Thứ 3 ngày 01 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi đu quay 

- Hoạt động:  Ôn nhận biết xe đạp – xe máy 

- Chơi tập buổi chiều: Đoán các câu đố về PTGT đường bộ 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi đu quay 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn nhận biết xe đạp – xe máy 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Đoán các câu đố về PTGT đường bộ (Chơi, hoạt động tự chọn 

theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 4 ngày 02 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  
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- Dạo chơi ngoài trời: Bé chơi với vòng 

- Hoạt động: Ôn bài hát “Lái ô tô” 

- Chơi tập buổi chiều: Bé chơi với lõi chỉ.  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Bé chơi với vòng 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn bài hát  “ Lái ô tô ” 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 Bé chơi với lõi chỉ (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 5 ngày 03 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Khám phá xe máy    

- Hoạt động: Ôn bài thơ: “Xe đạp” 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng bảo vệ mắt 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 
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Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Khám phá xe máy 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn bài thơ: “Xe đạp” 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 Rèn kĩ năng bảo vệ mắt (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

................................................................................................................................................................... 

 

 

Thứ 6 ngày 04 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Bé chăm sóc cây xanh 

- Hoạt động:  Ôn làm đèn giao thông bằng vỏ hộp sữa, lắp chai 

- Chơi tập buổi chiều: Chơi thêm bớt đồ chơi 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 
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7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Bé chăm sóc cây xanh 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn làm đèn giao thông bằng vỏ hộp sữa, lắp chai 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 

10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Chơi thêm bớt đồ chơi (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 7 ngày 5 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Làm bong bóng xà phòng 

- Hoạt động:  Tô màu ô tô 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng đi dép cho trẻ 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Làm bong bóng xà phòng 
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8h15 - 8h35 Hoạt động: Tô màu ô tô 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 

10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Rèn kĩ năng đi dép cho trẻ (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 2 THÁNG 7/2025 

Thời gian thực hiện: 7/7/2025 - 12/7/2025 

 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT  

 

- Trò 

chuyện: Ô 

tô 

- T/C: Lái 

xe 

- T/C: 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

- Chơi 

với đồ 

chơi cầu 

trượt 

- Chơi 

với bóng 

- Bé vui 

chơi: 

Vườn cổ 

tích  

- T/C: 

Trời nắng 

trời mưa 

- T/C: 

Gieo hạt 

- Chơi với 

sỏi 

- T/C: 

Giấu tay. 

- HĐTN: 

- Bóng 

bay 

không 

cháy  

Chơi tự do 

HĐ vui 

chơi, ôn 

tập 

- Ôn  

+ VĐCB: 

Đá bóng 

về phía 

trước 

+ T/C: 

Chuyền 

bóng 

Ôn Nhận 

biết: Tín 

hiêu đèn 

giao 

thông  

- Ôn bài 

Hát: 

 " Em tập 

lái ô tô " 

- Ôn bài 

thơ: “Con 

tàu” 

Ôn: " Nặn 

bánh xe " 

+ Tô màu 

tàu hỏa 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

- T/C: Ô 

tô về bến  

- Chọn lô 

tô các 

phương 

tiện 

- T/C: 

Bắt 

chước 

tiếng còi 

của 

PTGT 

- Thực 

hành kĩ 

năng đội 

mũ bảo 

hiểm. 

 

- Bé chơi 

với đồ 

chơi lắp 

ghép 

- Chơi tự 

chọn 

- Rèn kỹ 

năng gấp 

quần áo 

- T/C: 

Kéo cưa 

lừa sẻ 

- T/C: Tập 

tầm vông 

- Rèn kĩ 

năng rửa 

tay. 

- Trò 

chơi: Thi 

xem ai 

nhanh  

- Rèn kỹ 

năng 

uống 

nước 
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KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 7 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện ô tô 

- Hoạt động:  - Ôn:    

                             + VĐCB: Đá bóng về phía trước 

                              + TCVĐ: Chuyền bóng 

- Chơi tập buổi chiều: Chọn lô tô các phương tiện giao thông 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện ô tô 

8h15 - 8h35 
Hoạt động:  Ôn: + VĐCB: Đá bóng về phía trước 

                           + TCVĐ: Chuyền bóng 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Khám bệnh 

                                - Lồng hộp 

                                - Chơi với vòng 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
 Chọn lô tô các phương tiện giao thông (Chơi, hoạt động tự 

chọn theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 
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Thứ 3 ngày 8 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi cầu trượt 

- Hoạt động: Ôn nhận biết tín hiệu đèn giao thông 

- Chơi tập buổi chiều: Thực hiện kĩ năng đội mũ bảo hiểm 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi cầu trượt 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn nhận biết tín hiệu đèn giao thông 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Thực hiện kĩ năng đội mũ bảo hiểm (Chơi, hoạt động tự chọn 

theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 4 ngày 9 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  
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- Dạo chơi ngoài trời: Bé chơi với bóng 

- Hoạt động: Ôn bài hát “Em tập lái ô tô” 

- Chơi tập buổi chiều: Bé chơi với đồ chơi lắp ghép  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Bé chơi với bóng 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn bài hát  “ Em tập lái ô tô ” 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Bé chơi với đồ chơi lắp ghép (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

 

Thứ 5 ngày 10 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Bé vui chơi vườn cổ tích    

- Hoạt động: Ôn bài thơ: “Con tàu” 



 

 

12 

 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng gấp quần áo 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Bé vui chơi vườn cổ tích 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn bài thơ: “Con tàu” 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Rèn kĩ năng gấp quần áo (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

 

Thứ 6 ngày 11 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với sỏi 

- Hoạt động: Ôn: Nặn bánh xe 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng rửa tay 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 
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Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với sỏi 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn: Nặn bánh xe 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 

10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Rèn kĩ năng rửa tay (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 7 ngày 12 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Bóng bay không cháy 

- Hoạt động:  Tô màu tàu hỏa 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng uống nước 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 
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7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Bóng bay không cháy 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Tô màu tàu hỏa 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 

10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Rèn kĩ năng uống nước (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 3 THÁNG 7/2025 

Thời gian thực hiện: 14/7/2025 - 19/7/2025 

 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT  

 

- Trò 

chuyện: 

Xe đạp 

điện 

- T/C: Lái 

xe 

- T/C: 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

- Chơi 

với đồ 

chơi 

thuyền 

rồng 

- Chơi 

với vỏ 

hộp sữa 

- Trò 

chuyện về 

thời tiết 

- T/C: 

Trời nắng 

trời mưa 

- Rèn kỹ 

năng vứt 

rác đúng 

nơi quy 

định 

- T/C: 

Trời nắng 

trời mưa 

- Làm bè 

bằng bèo 

tây 

  - T/C: 

Trèo 

thuyền 

trên cạn 

Chơi tự do 

HĐ vui 

chơi, ôn 

tập 

- Ôn  

+ VĐCB: 

Tung bắt 

bóng cùng 

cô khoảng 

cách từ 

1m-1,2m 

+ TCVĐ: 

Lăn bóng 

Ôn Nhận 

biết: Tàu 

thủy -

thuyền 

buồm  

- -  - Nghe hát 

      bài " Em 

đi     đi chơi    

thuyền " 

- Vận 

động:  

 Lái ô tô 

- Ôn 

truyện: 

Chuyến 

du lịch 

của chú gà 

trống 

choai 

Ôn: " Dán 

thuyền 

buồm " 

+ Tô màu 

tàu thủy 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

- Trò 

chơi: Nu 

na nu 

nống. 

- Đọc 

đồng dao: 

Bé học 

giao thông 

- T/C: 

Kéo cưa 

lừa sẻ  

- Trò 

chuyện 

về một 

số nguy 

cơ mất 

an toàn 

khi tham 

gia giao 

thông. 

 

- Trò 

chơi: 

Giấu tay 

- Nhận 

biết Phía 

trước, 

phía sau 

- Trò 

chơi: Mưa 

to mưa 

nhỏ 

- Rèn trẻ 

kỹ năng 

đội mũ, 

che ô khi 

trời nắng. 

- T/C: Tập 

tầm vông 

- Rèn kĩ 

năng an 

toàn khi 

ngồi trên 

thuyền 

- Trò 

chơi: Tay 

đẹp 

- Rèn kỹ 

năng lau, 

cất xếp đồ 

chơi. 
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KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 14 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện xe đạp điện 

- Hoạt động:  - Ôn:    

                             + VĐCB: Tung bắt bóng cùng cô khoảng cách từ 1m – 1m2 

                              + TCVĐ: Lăn bóng 

- Chơi tập buổi chiều: Đọc đồng dao: Bé học giao thông 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện xe đạp điện 

8h15 - 8h35 
Hoạt động:  Ôn: + VĐCB: Tung bắt bóng cùng cô khoảng cách 

từ 1m – 1m2 

                           + TCVĐ: Lăn bóng 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Khám bệnh 

                                - Lồng hộp 

                                - Chơi với vòng 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
 Đọc đồng dao: Bé học giao thong (Chơi, hoạt động tự chọn 

theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 
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Thứ 3 ngày 15 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi thuyền rồng 

- Hoạt động: Ôn nhận biết tàu thủy – thuyền buồm 

- Chơi tập buổi chiều: Trò chuyện về một số nguy cơ mất an toàn khi tham gia 

giao thông. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi thuyền rồng 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn nhận biết tàu thủy – thuyền buồm 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Trò chuyện về một số nguy cơ mất an toàn khi tham gia giao 

thông. (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 4 ngày 16 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 
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* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với vỏ hộp sữa 

- Hoạt động: Nghe bài hát “Em đi chơi thuyền” 

- Chơi tập buổi chiều: Nhận biết phía trước, phía sau 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với vỏ hộp sữa 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Nghe bài hát “Em đi chơi thuyền” 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Nhận biết phía trước, phía sau (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 5 ngày 17 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện về thời tiết    
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- Hoạt động: Ôn truyện: “Chuyến du lịch của chú gà trống choai” 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng đội mũ, che ô khi đi nắng 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Trò chuyện về thời tiết 

8h15 - 8h35 
Hoạt động: Ôn truyện: “Chuyến du lịch của chú gà trống 

choai” 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Rèn kĩ năng đội mũ, che ô khi đi nắng (Chơi, hoạt động tự 

chọn theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 6 ngày 18 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Rèn kĩ năng vứt rác đúng nơi quy định 

- Hoạt động: Ôn: Nặn bánh xe 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng an toàn khi lên xuống cầu thang 
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II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với sỏi 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn: Dán thuyền buồm 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 

10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Rèn kĩ năng an toàn khi ngồi trên thuyền (Chơi, hoạt động tự 

chọn theo ý thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

 

 

Thứ 7 ngày 19 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Làm bè bằng bèo tây 

- Hoạt động: Tô màu tàu thủy 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng lau, cất xếp đồ chơi 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 
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Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

  

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Làm bè bằng bèo tây 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Tô màu tàu thủy 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 

10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Rèn kĩ năng lau, cất xếp đồ chơi (Chơi, hoạt động tự chọn theo 

ý thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 4 THÁNG 7/2025 

Thời gian thực hiện: 21/7/2025 - 26/7/2025 

   

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT  

 

- Thăm 

quan vườn 

rau của bé 

- T/C: Gà 

trong 

vườn rau 

- T/C: 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

- Chơi 

với đồ 

chơi máy 

bay 

- Chơi 

với vỏ 

chai 

nhựa 

- Chơi với 

giấy 

- T/C: 

Trời nắng 

trời mưa 

- Rèn kỹ 

năng rửa 

tay 

- T/C: 

Trời nắng 

trời mưa 

- Chơi với 

nước 

  - T/C: 

Trèo 

thuyền 

trên cạn 

Chơi tự do 

HĐ vui 

chơi, ôn 

tập 

- Ôn  

+ VĐCB: 

Bật qua 

vạch kẻ, 

ném bóng 

về phía 

trước. 

 

Ôn Nhận 

biết: Số 

lượng 

một và 

nhiều 

của hai 

nhóm 

đối 

tượng 

- -  - Nghe hát 

      bài " Em 

đi     đi chơi    

thuyền " 

- Vận 

động:  

 Lái ô tô 

- Ôn bài 

thơ: “ Đi 

chơi phố " 

- Ôn nhận 

biết hình 

tròn to, 

hình tròn 

nhỏ 

+ Tô màu 

máy bay 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

- Trò 

chơi: Nu 

na nu 

nống. 

- Hát các 

bài hát về 

PTGT 

- T/C: 

Kéo cưa 

lừa sẻ  

- Rèn kĩ 

năng an 

toàn khi 

ngồi trên 

xe. 

- Trò 

chơi: 

Giấu tay 

- Chơi 

với đồ 

chơi lồng 

hộp 

- Trò 

chơi: Taxi 

- Rèn trẻ 

kỹ năng 

đeo khẩu 

trang. 

- T/C: Tập 

tầm vông 

- Rèn kĩ 

năng chào 

hỏi lễ 

phép 

- Trò 

chơi: Tay 

đẹp 

- Rèn kỹ 

năng bế 

ghế. 

  

  

  

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 21 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Thăm quan vườn rau của bé 

- Hoạt động:  - Ôn:    

                             + VĐCB: Bật qua vạch kẻ, ném bóng về phía trước 

- Chơi tập buổi chiều: Hát các bài hát về PTGT 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 
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Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Thăm quan vườn rau của bé 

8h15 - 8h35 Hoạt động:  Ôn: Bật qua vạch kẻ, ném bóng về phía trước 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Khám bệnh 

                                - Lồng hộp 

                                - Chơi với vòng 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
 Hát các bài hát về PTGT (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 3 ngày 22 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi máy bay 

- Hoạt động: Ôn nhận biết số lượng một và nhiều của hai nhóm đối tượng 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng an toàn khi ngồi trên xe 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 
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chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

  

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với đồ chơi máy bay 

8h15 - 8h35 
Hoạt động: Ôn nhận biết số lượng một và nhiều của hai nhóm 

đối tượng 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Rèn kĩ năng an toàn khi ngồi trên xe (Chơi, hoạt động tự chọn 

theo ý thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 4 ngày 23 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với vỏ chai nhựa 

- Hoạt động: Nghe bài hát “Anh phi công ơi” 

- Chơi tập buổi chiều: Chơi với đồ chơi lồng hộp 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 
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chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

  

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với vỏ chai nhựa 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Nghe bài hát “Anh phi công ơi” 

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Chơi với đồ chơi lồng hộp (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 5 ngày 24 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với giấy    

- Hoạt động: Ôn bài thơ: “Đi chơi phố” 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng đeo khẩu trang 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 
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7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Chơi với giấy 

8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn bài thơ: “Đi chơi phố” 

  

8h35 - 9h20 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h00- 

14h30 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế 

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

14h30-15h15 
Rèn kĩ năng đeo khẩu trang (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

15h15-16h15 Ăn bữa chiều 

16h15-17h00  Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 6 ngày 25 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Rèn kĩ năng rửa tay 

- Hoạt động: Ôn nhận biết hình tròn to, hình tròn nhỏ 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng chào hỏi lễ phép 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

7h30 - 7h 45 Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

7h45-8h15 Dạo chơi ngoài trời: Rèn kĩ năng rửa tay 
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8h15 - 8h35 Hoạt động: Ôn nhận biết hình tròn to, hình tròn nhỏ 

8h35 - 9h20 
Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         

 
                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh 

9h20 - 10h00 

10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Rèn kĩ năng chào hỏi lễ phép (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý 

thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

 

Thứ 7 ngày 26 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Dạo chơi ngoài trời: Chơi với nước 

- Hoạt động: Tô màu máy bay 

- Chơi tập buổi chiều: Rèn kĩ năng bê ghế 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h20-7h30 

7h30 - 7h 45 

7h45-8h15 

8h15 - 8h35 

8h35 - 9h20 

9h20 - 10h00 

Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Cô cho trẻ chơi ở các góc, Trò 

chuyện về các phương tiện giao thông: Về tên gọi, đặc điểm,... 

Thể dục sáng Tập với bài " Tàu hỏa " 

Dạo chơi ngoài trời: Chơi với nước 

Hoạt động: Tô màu máy bay 

Chơi tập ở các góc: - Tắm, mặc quần áo cho búp bê         
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10h00-11h10 

11h10-14h00 

14h00- 

14h30 

14h30-15h15 

15h15-16h15 

16h15-17h00 

                                - Xếp hình 

                                - Xem tranh  

Rửa chân tay cho trẻ, kê bàn ghế chuẩn bị ăn trưa  

Ăn bữa chính 

Ngủ 

Rửa mặt, chải đầu, ăn xế  

Chơi trò chơi mang tính chất tập thể giúp trẻ tỉnh ngủ 

Rèn kĩ năng bê ghế (Chơi, hoạt động tự chọn theo ý thích) 

Ăn bữa chiều 

 Chuẩn bị  tư trang cho trẻ và trả trẻ. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Điều chỉnh và kế hoạch bổ sung 
................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 

* Trao đổi với phụ huynh 

.................................................................................................................................................................... 

  

  

 

NHẬN XÉT CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………. 
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NGƯỜI DUYỆT KẾ HOẠCH 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

         Nguyễn Thị Phương Thắm 

 

 

 

 

NGƯỜI XD KẾ HOẠCH 

Giáo viên 

 

 

 

Phạm Thị Mến 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


