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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 1 THÁNG 7 

Thời gian thực hiện:    30/6/2025 - 05/7/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

HĐNT 

 

 

 

HĐCMĐ: 

Chơi với lá 

chuối 

-TC : Trời 

nắng trời 

mưa 

HĐCMĐ 

Chơi xà 

phòng bong 

bóng 

-TC : Mưa 

to mưa nhỏ 

 HĐCMĐ: 

Chơi với vỏ 

ngao 

 

          -T/c; Dung 

dăng dung dẻ   

 

HĐCMĐ: 

Chăm sóc 

vườn rau 

T/c: Gieo 

hạt 

HĐCMĐ 

TN trứng 

chìm, 

trứng nổi 

T/c: Hóa 

đá 

HĐCMĐ: 

Chăm sóc 

cây góc 

thiên 

nhiên 

T/c: Gieo 

hạt 

Chơi tự do 

 

HĐ vui 

chơi, 

ôn tập 

 

 ÔnVĐCB: 

Bật liên tục 

qua 5 ô 

TC:Truyền 

bóng qua 

đầu 

Nặn quả 

cam 

 

 Ôn truyện: 

Rùa con 

tìm nhà. 

 

Ôn: Nhận 

biết hình 

tròn, hình 

vuông 

Ôn bài 

thơ: Bác 

Hồ của 

Em 

 

Ôn Tập 

nhảy 

khiêu vũ 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

-T/c: Kéo 

cưa lừa xẻ 

-Ôn: hát các 

bài hát chủ 

đề gia đình. 

-TC: Lộn 

cầu vồng. 

-Ôn thơ; 

Thăm nhà 

bà 

 

 

-T/c: Chi 

chi chành 

chành 

-Nghe các 

Bài hát 

trong chủ 

đề nghề 

nghiệp 

TC : Kéo 

cưa lừa xẻ. 

-Ôn: 

Chuyện 

Qua đường 

T/c: Tay 

đẹp 

Rèn KNS: 

rửa tay 

đúng cách 

Nhảy 

Zum ba 

Chơi tự chọn 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 30 tháng 6 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +Chơi với lá chuối 

                +TC  Trời nắng trời mưa 

- Ôn vận động: + Ôn VĐCB: Bật liên tục qua 5 ô 

                         +TC: Truyền bóng qua đầu. 

- HĐTYT: + T/c: kéo cưa lừa xẻ 

                  + Ôn Hát các bài hát về trường gia đình. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 
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8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +Chơi với lá chuối 

                                   +TC : Trời nắng trời mưa 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập. Ôn VĐCB: Bật liên tục qua 5 ô                                              

- TC: Truyền bóng qua đầu. 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT:+T/c: kéo cưa lừa xẻ;  

               +Ôn Hát các bài hát về chủ đề gia đình. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

Thứ 3 ngày 01 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + Chơi xà phòng bong bóng 

                + TC: mưa to mưa nhỏ 

           - Ôn:  Nặn  quả cam 

           - HĐTYT: +TC:  Lộn cầu vồng 

                             + Ôn thơ: Thăm nhà bà 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện: trò chuyện về một số thực phẩm cần thiết trong gia 

đình. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +Chơi xà phòng bong bóng 

                                    +T/c: Mưa to mưa nhỏ 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nặn quả cam 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 
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14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +TC:  Lộn cầu vồng 

               +Ôn thơ: Thăm nhà bà 

15h40-17h00 
Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

Thứ 4 ngày 02 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +TC: Dung dăng dung dẻ. 

                +Chơi với vỏ ngao 

- Ôn truyện: Rùa con tìm nhà 

- HĐTYT: +T/c; Chi chi chành chành 

                  + Nghe các bài hát trong chủ đề nghề nghiệp 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về một số ĐV sống trong rừng 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +TC:  Dung dăng dung dẻ. 

                                   + Chơi với vỏ ngao 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập: ôn truyện  Rùa con tìm nhà 

 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +T/c: Chi chi chành chành 

                +Nghe các bài hát trongchủ đề nghề nghiệp 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...………. 
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………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 5 ngày 03 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +Trò chơi: Gieo hạt 

               + Chăm sóc vườn rau 

- HĐ vui chơi; Ôn Nhận biết hình tròn, hình vuông  

- HĐTYT: +TC: Kéo cưa lừa xẻ. 

                  +Ôn chuyện: Qua đường 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +Trò chơi "Gieo hạt" 

                                    + Chăm sóc vườn rau 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn Nhận biết hình tròn, hình vuông  

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, Xd công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +TC: Kéo cưa lừa xẻ. 

                + Ôn truyện: Qua đường 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 6 ngày 04 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  
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- HĐNT: +Thí nghiệm: trứng chìm, trứng nổi 

               +T/c; Hóa đá 

- HĐ vui chơi:  Ôn thơ "Bác Hồ của em" 

- HĐTYT: +T/c: Tay đẹp 

                  + RKNS: Rửa tay đúng cách 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Thí nghiệm trứng chìm, trứng nổi 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn thơ " Bác Hồ của em " 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
 HĐTYT: +T/c; Tay đẹp 

                +RKNS: Rửa tay đúng cách 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 7 ngày 05 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +T/c; Oản tù tì 

                + Chăm sóc cây ở góc thiên nhiên 

- Ôn:  Nhảy khiêu vũ 

- HĐTYT: TC : Nhảy zum ba 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: + T/c: Oản tù tì 

                                    + Chăm sóc cây ở góc thiên nhiên 
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8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nhảy khiêu vũ 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 HĐTYT:  Nhảy zum ba 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

 

KẾ HOẠCH ĐỘNG TUẦN 2 THÁNG 8 

Thời gian thực hiện 7/7/2025 - 12/7/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

HĐNT HĐCMĐ : 

Chơi với 

giấy 

TC : Ném 

bóng vào rổ  

HĐCMĐ:

Chơi với 

sỏi 

-T/c; Lộn 

cầu vồng 

HĐCMĐ: 

QS thời 

tiết  

T/c: Làm               

mô phỏng 

4 mùa 

HĐCMĐ:

Lắng nghe 

âm thanh 

của CS 

Tc:Nhanh 

chậm 

HĐCMĐ:C

hơi với các 

loại  dây 

-T/c; Nhảy 

qua suối 

nhỏ 

HĐCMĐ:

Chơi với 

lõi chỉ 

-T/c; 

Nhảy qua 

suối nhỏ 

Chơi tự do 

 

HĐ vui 

chơi, 

ôn tập 

 

Ôn VĐCB:  

Ném xa 

bằng 1 tay 

- TC: đá 

bóng vào gôn 

Nặn quả 

chuối. 

 

 Ôn thơ: 

Đi nắng  

Ôn: 

NBPB 
hình vuông 

hình chữ 

nhật 

Tô màu con 

vật bé thích 

 

Ôn Tập 

nhảy 

khiêu vũ 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

-T/c ; Nu na 

nu nống 

-Xem tranh 

về CĐ giao 

thông 

TC: Tay 

đẹp 

-Xem vi 

reo phòng 

tránh đuối 

nước 

-T/c; lộn 

cầu vồng 

- Nghe 

bài hát 

về chủ 

đề QH-

ĐN-BH 

-TC : Tay 

đẹp 

-KNS ; 

Chào hỏi 

lễ phép 

 

 

-TC: kéo 

cưa lừa xẻ 

-Nghe 

Truyện: 

Ngôi 

trường của 

bé 

Tập nhảy 

zum ba 

Chơi tự chọn 
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KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 7 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT:  +TC: Ném bóng vào rổ 

                  + Chơi với giấy 

 - Ôn vận động:  Ôn VĐCB: Ném xa bằng 1 tay 

- TC : Đá bóng vào gôn 

- HĐTYT: +T/c: Nu na nu nống 

                  +Xem tranh về CĐ giao thông 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài " Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +TC : Ném bóng vào rổ 

                                    + Chơi với giấy 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập. +Ôn VĐCB: Ném xa bằng 1 tay 

                              + T/c; Đá bóng vào gôn 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +T/c; Nu na nu nống 

                +Xem tranh chủ đề giao thông. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

Thứ 3 ngày 8 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +Chơi với sỏi 

                +T/c: Lộn cầu vồng 

- Ôn : Nặn quả chuối. 

- HĐTYT: +TC: tay đẹp 

                  + Xem vi reo phòng tránh đuối nước 

TuÇn 2 
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II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +T/c; Lộn cầu vồng 

                                    +Chơi với sỏi 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nặn quả chuối 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT:+TC: Tay đẹp 

              + Xem vi reo phòng tránh đuối nước 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 4 ngày 9 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + Quan sát thời tiết 

                +Trò chơi:  Làm động tác mô phỏng 4 mùa 

-Ôn  thơ: Đi nắng 

- HĐTYT: + T/c: Lộn cầu vồng 

                  +Nghe các bài hát về chủ đề QH-ĐN-BH  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại hoa 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + Quan sát thời tiết 

                                +Trò chơi:  Làm động tác mô phỏng 4 mùa 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn thơ: Đi nắng 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 
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14h40-15h40 
HĐTYT: +T/c: Lộn cầu vồng 

                +Nghe các bài hát về chủ đề QH-ĐN-BH 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 5 ngày 10 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT:+ T/c: Nhanh chậm 

               + Lắng nghe âm thanh của cuộc sống 

- Ôn: Phân biệt hình vuông hình chữ nhật 

- HĐTYT: +TC: Tay đẹp 

                  + KNS: chào hỏi lễ phép 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về những người thân trong gia đình 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +T/c: Nhanh chậm 

                                    + Lắng nghe âm thanh của cuộc sống 

8h40-9h20 HĐ ôn tập: Ôn: Nhận biết phân biệt hình vuông, hình chữ nhật. 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên. 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +TC:  Tay đẹp 

               +KNS ; Chào hỏi lễ phép 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………... 

……….………………………………...………………………………………… 

…..……………………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 6 ngày 11 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +Chơi với các loại dây 

                + Nhảy qua suối nhỏ 

- Ôn:  Tô màu con vật bé thích 

- HĐTYT:+TC : Tìm bạn thân 
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                 + Nghe Truyện: Ngôi trường của bé  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: +Chơi với các loại dây 

                                    + Nhảy qua suối nhỏ 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Tô màu con vật bé thích 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 HĐTYT: +T/c: Tìm bạn thân 

               + Nghe Truyện: Ngôi trường của bé 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..………… 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 7 ngày 12 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +T/c; Nhảy qua suối nhỏ 

                + Chơi với lõi chỉ 

- Ôn:  Nhảy khiêu vũ 

- HĐTYT: TC : Nhảy zum ba 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: + T/c: Nhảy qua suối nhỏ 

                                    + Chơi với lõi chỉ 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nhảy khiêu vũ 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 HĐTYT:  Nhảy zum ba 



11 

 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 7 /2025 

Thời gian thực hiện: 14/7/2025  - 19/7/2025 

 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT 

-T/c: Gieo 

hạt 

-Chơi với lá 

cây 

 

-Chơi với 

chai nhựa 

-T/c: 

Nhảy qua 

suối 

-T/c: Oản 

tù tì 

-Chơi với 

hột hạt 

 

-T/c; 

Nhanh 

chậm 

-Chơi 

với nilon 

-T/c; 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

-Chơi ở 

khu thực 

hành TN 

-T/c; 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

-Chơi 

với vỏ 

ngao 

Chơi tự do 

 

HĐ vui 

chơi, ôn 

tập 

 

Ôn VĐCB:  

Bò trong 

đường hẹp  

-TC: Chuyền 

bóng 

Nặn bánh 

hình tròn 

 

 Ôn truyện  

Ai ngoan 

hơn 

Ôn: Xếp 

xen kẽ 

 

Ôn bài 

thơ : 

Đôi mắt  

Vẽ và tô 

màu Ông 

mặt trời 

Chơi hoạt 

động theo 

ý thích 

-T/c : kéo 

cưa lừa xẻ 

-Xem vi deo 

về chủ đề 

bản thân 

-TC: Tín 

hiệu đèn 

GT 

-Ôn ; Thơ  

; Đèn đỏ 

đèn xanh 

 

-T/c: lộn 

cầu vồng 

- Nghe 

nhạc theo 

chủ đề 

HTTN 

T/c : 

Truyền 

tin 

- KNS 

TRẻ làm 

gì khi có 

cháy 

-TC: 

Chèo 

thuyền 

-Ôn hát : 

em đi 

qua ngã 

TĐP 

Nhảy 

zum ba 

 Chơi tự chọn  

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 14 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT:+T/c: Gieo hạt 

               +Chơi với lá cây 

TuÇn 2 
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 - Ôn vận động:  Ôn VĐCB: Bò trong đường hẹp 

                               TC: Chuyền bóng 

- HĐTYT:  + T/c ; kéo cưa lừa xẻ 

                   + Xem video về chủ đề bản thân 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về ước mơ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời:+T/c: Gieo hạt 

                                   + Chơi với lá cây 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập. Ôn VĐCB: Bò trong đường hẹp 

    - TC: Chuyền bóng 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT : +T/c ; kéo cưa lừa xẻ 

                 +Xem video về chủ đề bản thân 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………... 

……….………………………………...………………………………………… 

…..……………………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 3 ngày 15 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +Chơi với chai nhựa 

               T/c: Nhảy qua suối 

- Ôn : Nặn ô tô. 

- HĐTYT: +TC: tín hiệu đèn giao thông 

                   +Ôn Thơ : Đèn đỏ đèn xanh 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +Chơi với chai nhựa 

                                    +T/c: Nhảy qua suối 
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8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nặn ô tô 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT:+ TC: Tín hiệu đèn giao thông 

               +Ôn Thơ : Đèn đỏ đèn xanh 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

Thứ 4 ngày 16 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +T/c: Oản tù tì 

                +Chơi với hột hạt 

- Ôn truyện;  Ai ngoan hơn 

- HĐTYT: + T/c: lộn cầu vồng 

                   +  Nghe nhạc theo chủ đề Hiện tượng tự nhiên 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại hoa 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +T/c: Oản tù tì 

                                     +Chơi với hột hạt 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn truyện; Ai ngoan hơn 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT; +T/c: lộn cầu vồng 

                + Nghe nhạc theo chủ đề Hiện tượng tự nhiên 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
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…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 5 ngày 17 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: +T/c: Nhanh chậm 

               + Chơi với nilon  

- Ôn: Xếp xen kẽ 

- HĐTYT:+T/c; Truyền tin  

                 + Rèn KNS Trẻ làm gì khi có cháy 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +T/c: Nhanh chậm 

                                    + Chơi với nilon 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn: Xếp xen kẽ 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT : +T/c : Truyền tin  

                 + Rèn KNS Trẻ làm gì khi có cháy 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Thứ 6 ngày 18 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + T/c: Dung dăng dung dẻ 

               +Chơi ở khu thực hành trải nghiệm 

-Ôn bài thơ : Đôi mắt 

- HĐTYT: +TC: Chèo thuyền 

                   +Ôn: Em đi qua ngã tư đường phố 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: + T/c: Dung dăng dung dẻ 
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                                    + Chơi ở khu thực hành trải nghiệm 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn bài thơ : Đôi mắt 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +TC: Chèo thuyền 

                 + Ôn: Em đi qua ngã tư đường phố 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 7 ngày 19 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +T/c; Dung dăng dung dẻ 

                + Chơi với vỏ ngao 

- Ôn:  Vẽ ông mặt trời 

- HĐTYT: Nhảy zum ba 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: +T/c; Dung dăng dung dẻ 

                                     +Chơi với vỏ ngao 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Vẽ và tô màu ông mặt trời 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 HĐTYT:   Nhảy zum ba 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...………. 

………………………………...……………………………………………..…………… 
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………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

KẾ HOẠCH TUẦN 4 THÁNG 7 /2025 

Thời gian thực hiện: 21/7/2025 - 26/7/2025 

 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT 

-T/C:tập tầm 

vông 

-Chơi với sỏi 

 

-Chơi 

với giấy 

báo 

-T/c: 

Ném 

bóng 

vào rổ 

 -T/c: Gieo 

hạt 

-Chơi với 

hột hạt 

 

-T/c: 

Nhanh 

chậm 

-Chơi 

với lá 

cây 

-T/c: 

Kéo cưa 

lừa xẻ 

-Chơi ở 

góc thư 

viên 

-T/c: 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

-Chăm 

sóc vườn 

rau  

Chơi tự do 

 

HĐ vui 

chơi, ôn 

tập 

 

Ôn VĐCB:  

Đi trên ghế 

thể dục 

-TC: Chuyền 

bóng 

Nặn đôi 

đũa 

 

 Ôn truyện  

Thỏ con 

không 

vâng lời 

Ôn: Xếp 

xen kẽ 

Ôn bài 

thơ  

Cái mũi 

Vẽ và tô 

màu ngôi 

nhà 

Chơi hoạt 

động theo 

ý thích 

-T/c : Bánh 

xe quay 

-Xem vi deo 

làm gì khi bị 

bỏ quên trên 

xe ô tô 

-TC: 

Bịt mắt 

bắt dê 

-Ôn VĐ 

Gia 

đình 

Gấu 

 

T/c: Rồng 

rồng rắn 

rắn 

- Nghe 

nhạc theo 

chủ đề 

Quê 

hương 

-T/c : 

Tay đẹp 

-Rèn 

KNS 

Nhặt rau 

cải 

TC: 

Chèo 

thuền 

-Xem vi 

reo 

phòng 

tránh đau 

mắt đỏ 

Nhảy 

zum ba 

 Chơi tự chọn  

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 21 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT:  +T/c: Tập tầm vông 

                + Chơi với sỏi 

 - Ôn vận động:  Ôn VĐCB: Đi trên ghế thể dục 

                               TC: Chuyền bóng 

- HĐC: +T/c: Bánh xe quay 

TuÇn 2 
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              + Xem vi deo làm gì khi bị bỏ quên trên xe ô tô  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về ước mơ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với sỏi 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập. Ôn VĐCB: Đi trên ghế thể dục 

    - TC: Chuyền bóng 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT : + T/c : Bánh xe quay 

                 + Xem vi deo làm gì khi bị bỏ quên trên xe ô tô  

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

Thứ 3 ngày 22 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +Chơi với giấy báo 

                + Ném bóng vào rổ 

- Ôn : Nặn đôi đũa 

- HĐTYT: +TC: Bịt mắt bắt dê 

                   + KNS : Gấp áo 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: +Chơi với giấy báo 

                                    + Ném bóng vào rổ 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nặn đôi đũa 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 
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14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +TC: Bịt mắt bắt dê 

                 + KNS : Gấp áo 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

Thứ 4 ngày 23 tháng  7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +T/c: Oản tù tì 

                + Chơi với hột hạt 

- Ôn truyện Thỏ con không vâng lời 

- HĐTYT: +T/c: Rồng rồng rắn rắn 

             + Nghe nhạc theo chủ đề quê hương 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại hoa 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + T/c: Oản tù tì 

                                     + Chơi với hột hạt 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn Thỏ con không vâng lời 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT:  Rồng rồng rắn rắn 

                 + Nghe nhạc theo chủ đề quê hương 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………………..……………

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 
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* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

Thứ 5 ngày 24 tháng 7  năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: T/C: Hóa đá 

                 +Chơi thực hành ở khu trải nghiệm 

- Ôn: Xếp xen kẽ 

- HĐTYT: +T/c: Tay đẹp 

              + Rèn KNS Nhặt rau cải 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về những người thân trong gia đình 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời:  + T/C: Hóa đá 

                                    +Chơi thực hành ở khu trải nghiệm 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn: xếp xen kẽ 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT : + T/c : Tay đẹp 

                 + Rèn KNS nhặt rau cải 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Thứ 6 ngày 25 tháng  7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + T/c: Nhanh chậm 

                + Chơi ở góc thư viện 

-Ôn bài thơ : Cái mũi 

- HĐTYT: + TC: Chèo thuyền 

                  + Giải các câu đố về chủ đề động vật  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + T/c: Nhanh chậm 

                                    + Chơi ở góc thư viện 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn bài thơ  cái mũi 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 
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14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐTYT: +TC: Chèo thuyền 

                +  Giải các câu đố về chủ đề động vật 

15h40-17h00 
Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...………. 

………………………………...……………………………………………..…………… 

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……… 

Thứ 7 ngày 26 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: +T/c: Gieo hạt 

                + Chăm sóc vườn rau của bé 

- Ôn:  Vẽ và tô màu  ngôi nhà 

- HĐTYT : Nhảy zum ba 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: +T/c: Gieo hạt 

                                    + Chăm sóc vườn rau của bé 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Vẽ và tô màu  ngôi nhà 

 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, XD công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 HĐTYT:  Nhảy zum ba 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...………. 

………………………………...……………………………………………..…………… 

………………………………………………………………..... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………………… 
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* Trao đổi với phụ huynh: 

………………………………………………………………………………….. 

 
 

ĐÁNH GIÁ NHẬN XÉT CỦA BAN GIÁM HIỆU 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

 

 Ban giám hiệu                                                                   Giáo viên 

 

                                                                   
 

 Bùi Thị Liễu                                                               Phạm Thị Hằng Vui 


