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KẾ HOẠCH THÁNG 7 NĂM 2025 

Kế hoạch hoạt động tuần I 

Thời gian thực hiện 30/6 – 05/7/2025 

 

HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT 

HĐCMĐ: 

- Thư viện 

của bé. 

T/C. 

Truyền 

tin. 

HĐCMĐ: 

- Dạo chơi 

sân 

trường. 

- T/C: kéo 

co 

HĐCMĐ: 

- Thí 

nghiệm 

vật chìm, 

vật nổi. 

- TC: 

Chìm – 

nổi 

HĐCMĐ

: 

- Sự hoà 

tan trong 

nước. 

- TC: Thi 

xem đội 

nào 

nhanh. 

HĐCMĐ

: 

- Bé biết 

gì về 

thời tiết. 

- TC . 

Trời 

nắng trời 

mưa. 

HĐCMĐ: 

- Quan sát 

vườn cổ 

tích 

- TC:  

Mèo đuổi 

chuột 

Chơi tự do  

HĐ vui 

chơi, 

ôn tập 
 

Ôn:  Ném 

xa bằng 1 

tay, Nhảy 

lò cò 5m. 

Ôn: Đo 1 

đối tượng 

bằng các 

đơn vị dài 

khác nhau 

Cắt – dán 

trăng sao 

Ôn: 

KPKH 

Sự kì 

diệu của 

nước 

Ôn: Hát: 

Mưa rơi 

– Dân ca 

Xá 

Dạy trẻ 

tiết kiệm 

điện 

Chơi 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

- T/C: 

Dung 

dăng dung 

dẻ. 

- Rèn cho 

trẻ KNGT 

với mọi 

người. 

T/C: 

Người 

mua sắm 

giỏi. 

- Nhận 

biết và 

phòng 

tránh 1 số 

vật dụng 

nguy hiểm 

tới tính 

mạng. 

- T/C: 

Kéo cưa 

lừa xẻ. 

- KNS: 

Cho trẻ 

thực hành 

kỹ năng 

gấp quần 

áo. 

- T/C: 

Lộn cầu 

vồng. 

- Kể 

chuyện 

sáng tạo 

các 

thành 

viên 

trong gia 

đình. 

- T/C: 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

- Luyện 

phát âm 

Chuẩn 

L/N qua 

1 số bài 

đồng dao 

- TC: Kéo 

cưa lừa xẻ 

- Tập 

Yoga 

Chơi tự chọn 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 
Thứ 2 ngày 30 tháng 6 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Thư viện của bé 

+ TC: Truyền tin 

- Hoạt động ôn tập : Ôn: Ném xa bằng 1 tay – Nhảy lò cò 5m 

TuÇn1 
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- HĐC: + TC: Dung dăng dung dẻ 

+ Rèn cho trẻ kỹ năng giao tiếp với mọi người. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Thư viện của bé 

+ TC: Truyền tin 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Ôn: Ném xa bằng 1 tay – Nhảy lò cò 5m 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Dung dăng dung dẻ 

+ Rèn cho trẻ kỹ năng giao tiếp với mọi người. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

Thứ 3 ngày 1 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Dạo chơi sân trường 

+ TC: Kéo co 

- Hoạt động ôn tập : Ôn: Đo 1 đối tượng bằng các đơn vị dài khác nhau 

- HĐC: + TC: Người mua sắm giỏi. 

   + Nhận biết và phòng tránh 1 số vật dụng nguy hiểm tới tính mạng. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 
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8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Dạo chơi sân trường 

+ TC: Kéo co 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Ôn: Đo 1 đối tượng bằng các đơn vị dài khác nhau 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

- HĐC: + TC: Người mua sắm giỏi. 

+ Nhận biết và phòng tránh 1 số vật dụng nguy hiểm tới tính 

mạng. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

Thứ 4 ngày 02 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Thí nghiệm vật chìm nổi 

+ TC: Chìm – nổi 

- Hoạt động ôn tập : Cắt – dán trăng sao 

- HĐC: + TC: kéo cưa lừa xẻ 

+ Cho trẻ thực hành kỹ năng gấp quần áo 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Thí nghiệm vật chìm nổi 

+ TC: Chìm – nổi 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Cắt – dán trăng sao 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 



4 

 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: kéo cưa lừa xẻ 

+ Cho trẻ thực hành kỹ năng gấp quần áo 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

Thứ 5 ngày 03 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Sự hòa tan trong nước 

+ TC: Thi xem đội nào nhanh 

- Hoạt động ôn tập : Ôn KPKH: Sự kì diệu của nước 

- HĐC: + TC: Lộn cầu vồng 

+ Kể chuyện sáng tạo các thành viên trong gia đình 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Sự hòa tan trong nước 

+ TC: Thi xem đội nào nhanh 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Ôn KPKH: Sự kì diệu của nước 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Lộn cầu vồng 

+ Kể chuyện sáng tạo các thành viên trong gia đình 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 
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Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

Thứ 6 ngày 04 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Bé biết gì về thời tiết 

+ TC: Trời nắng trời mưa 

- Hoạt động ôn tập : Ôn: Hát: Mưa rơi – Dân ca Xá 

- HĐC: + TC: Dung dăng dung dẻ 

+ - Luyện phát âm Chuẩn L/N qua 1 số bài đồng dao 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Bé biết gì về thời tiết 

+ TC: Trời nắng trời mưa 

8h40-9h20 Hoạt động ôn: Ôn: Hát: Mưa rơi – Dân ca Xá 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Dung dăng dung dẻ 

+ - Luyện phát âm Chuẩn L/N qua 1 số bài đồng dao 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 
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2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

Thứ 7 ngày 05 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Quan sát vườn cổ tích 

+ TC: Mèo đuổi chuột 

- Hoạt động ôn tập : Dạy trẻ tiết kiệm điện 

- HĐC: + TC: Kéo cưa lừa xẻ 

+ Tập Yoga 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Quan sát vườn cổ tích 

+ TC: Mèo đuổi chuột 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Dạy trẻ tiết kiệm điện. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Kéo cưa lừa xẻ 

+ Tập Yoga 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN II 

Từ ngày: 07/7/2025 - 12/7/2025 

 

HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐNT 

HĐCMĐ- 

Chơi với 

ống mút. 

- T/C: Thi 

xem đội 

nào nhanh. 

HĐCMĐ: 

- Những 

khúc gỗ 

đáng yêu. 

- T/C: Thi 

xem đội 

nào 

nhanh. 

HĐCMĐ: 

- Chơi với 

chai nhựa. 

- Chơi trò 

chơi “ 

mưa to, 

mưa nhỏ”. 

HĐCMĐ

: 

- Nam 

châm sẽ 

hút gì. 

- T/C: 

Lộn cầu 

vồng. 

HĐCMĐ

: 

- Bé làm 

gì khi bé 

bị lạc. 

- T/C: 

Kẹp 

bóng. 

HĐCMĐ

: 

- Những 

tờ giấy 

kỳ diệu. 

- T/C: 

Thi xem 

ai nhanh. 

Chơi tự do  

HĐ vui 

chơi, 

ôn tập 
 

Ôn so sánh 

thêm bớt 

trong phạm 

vi 8 

- Sự kỳ 

diệu của 

muối ăn 

Ôn : - Đi 

nối bàn 

chân. 

- T/C: 

Ném bóng 

Thí 

nghiệm 

sự bay 

hơi của 

nước 

Ôn: 

TCCC: 

p, q 

Ôn Thơ: 

“ Giữa 

vòng gió 

thơm” 

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

- T/C. 

Truyền tin. 

- Thư viện 

của bé. 

Trò 

chơi: 

Truyền 

tin. 

- Trò 

chuyện 

tình 

huống 

khi trẻ 

bị ngã. 

- TC: 

Thượng đế 

cần 

- Giải các 

câu đố chủ 

đề Giao 

thông 

- T/C: 

Kéo cưa 

lửa xẻ. 

- Trò 

chuyện 

về quyền 

được 

chăm 

sóc, bảo 

vệ 

T/C: Lộn 

cầu vồng 

- Rèn 

cho trẻ 

kỹ năng 

không 

theo 

người lạ. 

- TC: 

Dung 

dăng 

dung dẻ 

- Lao 

động vệ 

sinh 

Chơi tự chọn 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 
Thứ 2 ngày 07 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Chơi với ống mút.  

+ TC: Thi xem đội nào nhanh. 

- Hoạt động ôn tập : Ôn so sánh thêm bớt trong phạm vi 8 

- HĐC: + TC: Truyền tin. 

+ Thư viện của bé. 

 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

TuÇn 2 



8 

 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Chơi với ống mút.  

+ TC: Thi xem đội nào nhanh. 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Ôn so sánh thêm bớt trong phạm vi 8. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Truyền tin 

+ Thư viện của bé. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 3 ngày 08 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Những khúc gỗ đáng yêu 

+ TC: Thi xem đội nào nhanh 

- Hoạt động ôn tập : Sự kỳ diệu của muối ăn 

- HĐC: + TC: Truyền tin 

+ Trò chuyện tình huống khi trẻ bị ngã 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Những khúc gỗ đáng yêu 

+ TC: Thi xem đội nào nhanh 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Sự kỳ diệu của muối ăn 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 
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10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Truyền tin 

+ Trò chuyện tình huống khi trẻ bị ngã 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 4 ngày 9 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Chơi với chai nhựa 

+ TC: Mưa to – mưa nhỏ 

- Hoạt động ôn tập :Ôn+ VĐCB: đi nối bàn chân 

                                        TCVĐ: Ném bóng 

- HĐC: + TC: Thượng đế cần 

+ Giải các câu đố về chủ đề giao thông 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Chơi với chai nhựa 

+ TC: Mưa to – mưa nhỏ 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn:Ôn+ VĐCB: đi nối bàn chân 

              + TCVĐ: Ném bóng 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 
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14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Thượng đế cần 

+ Giải các câu đố về chủ đề giao thông 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 5 ngày 10 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Nam châm hút gì 

+ TC: Lộn cầu vồng 

- Hoạt động ôn tập : Thí nghiệm bay của hơi nước 

- HĐC: + TC: Kéo cưa lừa xẻ 

+ Trò chuyện về quyền được chăm sóc, bảo vệ 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: : Nam châm hút gì 

+ TC: Lộn cầu vồng 

8h40-9h20 Hoạt động ôn: Thí nghiệm bay của hơi nước. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Kéo cưa lừa xẻ 

+ Trò chuyện về quyền được chăm sóc, bảo vệ 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
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…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 6 ngày 11 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Bé làm gì khi bị lạc 

+ TC: Kẹp bóng 

- Hoạt động ôn tập : TC chữ cái p, q 

- HĐC: + TC: lộn cầu vồng 

+ Rèn cho trẻ kĩ năng không theo người lạ 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Bé làm gì khi bị lạc 

+ TC: Kẹp bóng 

8h40-9h20 Hoạt động ôn: TC chữ cái p, q 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: lộn cầu vồng 

+ Rèn cho trẻ kĩ năng không theo người lạ 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 
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…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

Thứ 7 ngày 12 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Những tờ giấy kì diệu 

+ TC: Thi xem ai nhanh 

- Hoạt động ôn tập : ôn thơ: giữa vòng gió thơm 

- HĐC: + TC: dung dăng dung dẻ 

+ lao động vệ ssinh 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Tình bạn diệu kỳ" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Quan sát vườn cổ tích 

+ TC: Mèo đuổi chuột 

8h40-9h20 Hoạt động ôn:Dạy trẻ tiết kiệm điện. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Kéo cưa lừa xẻ 

+ Tập Yoga 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN III THÁNG 7 
Thời gian thực hiện: 14 - 19/ 7/2025 

 

HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐ 

vui 

chơi, 

ôn tập 

Ôn 

VĐCB: 

Ném xa. 

- TC: Bắt 

bướm 

Bé tìm 

hiểu về 

các ptgt 

đường bộ. 
 

Ôn dạy 

hát: Inh 

Lả ơi – 

Dân ca 

Thái 

Ôn thơ: 

Hoa kết 

trái 
 

Ôn truyện 

Sự tích 

cây khoai 

lang 

 

 

Vẽ con 

đường 

làng 

HĐN

T 

-TC: Lộn 

cầu vồng 

Chơi với 

chai nhựa 

TC:Kéo 

co 

Chơi với 

cát 

TC: Gà 

vào vườn 

rau 

Chăm sóc 

vườn rau 

TC: Làm 

theo hiệu 

lệnh 

Chơi với 

lá mít 

TC: Dung 

dăng dung 

dẻ 

Chơi với 

giấy 

 

Thăm  

quan 

cánh 

đồng gần 

trường 

Chơi tự do  

Chơi, 

HĐ 

theo ý 

thích 

 

Tập làm 

bánh  Chơi với 

đất nặn 

 

 

Ôn nhận 

biết số 

lượng 

trong 

phạm vi 9 

 

- Đọc 

đồng dao, 

ca dao về 

địa danh 

quê 

hương, 

Bác Hồ 

 

Biểu diễn 

thời trang 

mùa hè 

Bé tìm 

hiểu 

quyền 

được vui 

chơi 

- Chơi tự chọn  

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 14 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn vận động:  Ôn VĐCB: Ném xa. - TC: Bắt bướm. 

- HĐNT:T/C : -TC: Lộn cầu vồng 

Chơi với chai nhựa 

            - HĐC: Tập làm bánh  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về các phương tiện giao 

thông đường bộ 

7h45-8h00 Thể dục sáng  Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với chai nhựa 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập. ôn VĐCB: ném xa   - TC: Bắt bướm. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng, gia 

đình...) 

TuÇn1 
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10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC: Bé tập làm bánh  

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 3 ngày 15 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn:  Bé tìm hiểu về ptgt đường bộ. 

- HĐNT: TC: Kéo co. 

              Chơi với cát 

- HĐC: Nghe các bài hát trong chủ đề. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện  về những người thân trong gia đình 

trẻ. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: TC: Kéo co 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Bé tìm hiểu về ptgt đường bộ. 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, xây dựng lăng Bác 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 - HĐC: Chơi với đất nặn 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
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…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 4 ngày 16 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn dạy hát: Inh Lả ơi – Dân ca Thái 

- HĐNT: TC: Gà vào vườn rau 

               Chăm sóc vườn rau 

- HĐC: Ôn nhận biết số lượng trong phạm vi 9 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện bảo vệ nguồn nước sạch 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: TC: Gà vào vườn rau 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: ôn bài hát: Inh Lả ơi – Dân ca Thái 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng lăng 

Bác 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 - HĐC: Ôn nhận biết số lượng trong phạm vi 9 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 
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Thứ 5 ngày 17 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn thơ: Hoa kết trái 

- HĐNT: TC: Làm theo hiệu lệnh. 

Chơi với lá mít 

- HĐC: Đọc đồng dao, ca dao về địa danh quê hương, bác Hồ 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về một số thực phẩm giàu vitamin C 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với lá mít 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  TC: Làm theo hiệu lệnh. 

Ôn thơ: Hoa kết trái. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng lăng 

Bác) 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Đọc đồng dao, ca dao về địa danh quê hương, bác Hồ 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 6 ngày 18 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn truyện: Sự tích cây khoai lang 

- HĐNT:TC: Dung dăng dug dẻ 

Chơi với giấy 

- HĐC: Biểu diễn thời trang mùa hè 
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II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện về một số thực phẩm giàu via tamin 

C 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với giấy 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập:  Ôn truyện: Sự tích cây khoai lang 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng 

lăng Bác) 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Biểu diễn thời trang mùa hè 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

  

Thứ 7 ngày 19 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

-Tạo hình: Vẽ con đường làng 

- HĐNT:Tham quan cánh đồng gần trường 

- HĐC: Bé tìm hiểu quyền được vui chơi 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về một số thực phẩm giàu via tamin C 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Tham quan cánh đồng gần trường 

8h40-9h20 Vẽ con đường làng 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng lăng 

Bác) 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 



18 

 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 - HĐC: Bé tìm hiểu quyền được vui chơi 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN IV THÁNG 7 

Thời gian thực hiện: 21-26/7/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐ vui 

chơi, 

ôn tập 

 

- Ôn 

VĐCB: 

Bật liên 

tục vào 5 

ô 

- TC: 

nhảy lò 

cò. 

Nặn theo 

ý thích 

 

Ôn truyện: 

Quả táo của 

Bác Hồ. 
 

Ôn tách – 

gộp trong 

phạm vi 9 

TCchữ cái 

x,s 

 

Ôn hát: 

Quê 

hương 

tươi đẹp 

– Dân ca 

Nùng 

HĐNT 

TC : Trời 

nắng trời 

mưa 

- Chơi với 

sỏi 

TC: 

Dung 

dăng 

dung dẻ. 

- Chơi xà 

phòng 

bong 

bóng 

TC: Dung 

dăng dung 

dẻ. 

Chơi với 

chai 

TC: Gieo 

hạt 

Chơi với 

gỗ 

Thí 

nghiệm 

trứng 

chìm, 

trứng nổi 

TC: Mèo 

đuổi 

chuột 

Chơi với 

dây 

Chơi tự do  

Chơi, 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

 

Hát các 

bài hát về 

trường 

mầm non. 

 

TC: Lộn 

cầu 

vồng. 
 

 

 

- Nghe các 

bài hát 

trong chủ 

đề động 

vật. 
 

 

TC : Kéo 

cưa lừa 

xẻ. 
 

 

Rèn KNS: 

Bé làm gì 

khi bị lạc 

Bé biết 

gì về 

quyền 

được 

tham gia 

học tập 

Chơi tự chọn  

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 21 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

           - Ôn vận động:  ¤n VĐCB: Bật liên tục vào 5 ô 

                                               - TC: Nhảy lò cò. 

         - HĐNT:TC  Trời nắng trời mưa 

- Chơi với sỏi 

           - HĐC: Hát các bài hát về trường mầm non. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: TC : Trời nắng trời mưa 

TuÇn 2 
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- Chơi với sỏi 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập. ¤n VĐCB: Bật liên tục vào 5 ô                                              

- TC: nhảy lò cò. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 HĐC: Hát các bài hát về trường mầm non. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 3 ngày 22 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

           - Ôn:  Nặn  theo ý thích 

- HĐNT: TC:  Dung dăng dung dẻ 

 Chơi xà phòng bong bóng 

           - HĐC: TC:  Lộn cầu vồng 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về một số thực phẩm cần thiết trong 

gia đình. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: TC:  Dung dăng dung dẻ 

 Chơi xà phòng bong bóng 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nặn  theo ý thích 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 
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14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC:  Lộn cầu vồng 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

Thứ 4 ngày 23 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn truyện: Quả táo của Bác Hồ. 

- HĐNT: TC:  Dung dăng dung dẻ. 

Chơi với chai 

- HĐC:  Nghe các bài hát trong chủ đề động vật. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 
Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về một số động vật sống trong 

rừng 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: TC:  Dung dăng dung dẻ. 

                                 Chơi với chai 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: ôn truyện:Quả táo của Bác Hồ. 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐC: Nghe các bài hát trong chủ đề động vật. 
 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
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…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 5 ngày 24 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐ ôn tập:  Ôn tách – gộp trong phạm vi 9 

- HĐNT: Trò chơi Gieo hạt 

              Chơi với gỗ 

- HĐC: TC Kéo cưa lừa xẻ. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện Trò chuyện về nghề cắt tóc 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: Trò chơi Gieo hạt 

 Chơi với gỗ 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn tách – gộp trong phạm vi 9 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC:  Kéo cưa lừa xẻ. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 
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3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

 

Thứ 6 ngày 25 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Hoạt động ôn tập:  TC chữ cái s-x 

- HĐNT: Thí nghiệm trứng chìm, trứng nổi 

  - HĐC:  RKNS "Bé làm gì khi bị lạc" 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện Trò chuyện về nghề cắt tóc 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Thí nghiệm trứng chìm, trứng nổi 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: TC chữ cái s-x 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40  RKNS Bé làm gì khi bị lạc 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 

 

 

Thứ 7 ngày 26 tháng 7 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  
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- Hoạt động ôn tập:  Ôn hát: Quê hương tươi đẹp – Dân ca Nùng 

- HĐNT:TC: Mèo đuổi chuột 

                Chơi với dây 

- HĐC:  Bé biết gì về quyền được tham gia học tập 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện Trò chuyện về nghề cắt tóc 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: TC: Mèo đuổi chuột 

                Chơi với dây 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập:Ôn hát: Quê hương tươi đẹp – Dân ca Nùng 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công 

viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Bé biết gì về quyền được tham gia học tập 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..

………...……………………………………………………………………….......... 

2.Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...… 

3. Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..… 
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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN V THÁNG 7 

Thời gian thực hiện: 28/7/2025 - 2/8/2025 

Hoạt 

động 
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

HĐN

T 

HĐCMĐ

: 

-Chơi xà 

phòng 

bong 

bóng 

-Trò chơi 

“ Lộn 

cầu 

vồng” 

HĐCMĐ

: 

Chơivới 

giấy 

TC: Nu 

na 

nu nống 

HĐCMĐ

: 

Chơi với 

nước 

TC: 

Dung 

dăng 

dung 

dẻ. 

HĐCMĐ

: 

Thu gom 

rác và 

phân loại 

rác 

Trò chơi: 

Gieo hạt 

HĐCMĐ: 

Thí nghiệm: 

Hoanởtrongnướ

c 

TC: Thi 

xem đội nào 

nhanh 

HĐCMĐ: 

Chơivới 

sỏi 

TC: Nu 

na nu 

nống 

Chơi tự do 

HĐ 

vui 

chơi, 

ôn 

tập 

Ôn 

VĐCB: 

Tung bắt 

bóng 

bằng 

2 tay 

TC: 

Chuyền 

bóng 

- Ôn Chữ 

cái r, v 

- Ôn 

truyện: 

Sự 

tích Hồ 

Gươm 

- Ôn: 

Đếm đến 

10 và 

đếm 

theo khả 

năng 

Ôn thơ 

"Thuyền giấy" 

Ôn các 

bài hát 

chủ đề 

Giaothôn

g 

Chơi 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

-TC: Chi 

chi 

chành 

chành 

HĐKN: 

Nói lời 

cảm ơn, 

xin lỗi 

TC: Lộn 

cầu vồng 

HĐKN: 

Dạy trẻ 

kỹ 

năng khi 

tham gia 

giao 

thông 

- Luyện 

phát âm 

chuẩn 

L/N qua 

1 số bài 

thơ 

-TCVĐ “ 

Bắt 

bướm” 

HĐKN: 

Dạy trẻ 

gấp quần 

áo 

TC: Kéo 

cưa lừa 

xẻ 

TC: Chi chi 

chành chành 

HĐKN: 

Dạy trẻ kỹ 

năng phòng 

tránh tai nạn 

thương tích 

TC: Giấu 

tay 

Dạy trẻ 

tập Yoga 

Chơi tự do 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 28 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: 

+ HĐ CMĐ: 

-Chơi xà phòng bong bóng 
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-Trò chơi “ Lộn cầu vồng” 

- Ôn vận động: ÔnVĐCB: Tung bắt bóng bằng 2 tay 

- TC: Nhảy lò cò. 

- HĐC: HĐKN: Nói lời cảm ơn, xin lỗi 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian  Hoạt động 

6h45-7h45  Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00  Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 

Hoạt động ngoài trời: 

+ HĐ CMĐ: HĐCMĐ: 

-Chơi xà phòng bong bóng 

-Trò chơi “ Lộn cầu vồng” 

8h40-9h20 

Hoạt động ôn tập. 

- Ôn VĐCB: Tung bắt bóng bằng 2 tay 

- TC: nhảy lò cò. 

9h20-10h00  
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng 

công viên, 

10h00-11h10  Ăn bữa chính 

11h10-14h00  Ngủ 

14h-14h40  Ăn bữa phụ 

14h40-15h40  
Chơi hoạt động buổi chiều 

HĐKN: Nói lời cảm ơn, xin lỗi 

15h40-17h00  Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...….. 

………………………………...……………………………………………..……… 

……………………………………………………………………............................. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...….. 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..…... 

 

 

Thứ 3 ngày 29 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: 

+ HĐCMĐ: Chơivới giấy 

+ TC: Nu na nu nống 

- Ôn: - Ôn Chữ cái r, v 

- HĐC: 

+ TC: Lộn cầu vồng 
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+ HĐKN: Dạy trẻ kỹ năng khi tham gia giao thông 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian  Hoạt động 

6h45-7h45  

Đón trẻ, chơi, trò chuyện: trò chuyện về một số thực 

phẩm cần thiết trong gia 

đình. 

7h45-8h00  Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 

Hoạt động ngoài trời: 

+ HĐCMĐ: Chơivới giấy 

+ TC: Nu na nu nống. 

8h40-9h20  Hoạt động ôn tập: - Ôn Chữ cái r, v 

9h20-10h00  
Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây 

dựng công viên, 

10h00-11h10  Ăn bữa chính 

11h10-14h00  Ngủ 

14h-14h40  Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi hoạt động buổi chiều 

+ TC: Lộn cầu vồng 

+ HĐKN: Dạy trẻ kỹ năng khi tham gia giao thông 

15h40-17h00  Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...….. 

………………………………...……………………………………………..……… 

……………………………………………………………………............................. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...….. 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..…... 

 

Thứ 4 ngày 30 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: 

+HĐCMĐ: Chơi với nước 

+ TC: Dung dăng dung dẻ. 

- Ôn truyện: Sự tích Hồ Gươm 

- HĐC 

- Luyện phát âm L/N qua 1 số bài thơ 

-TCVĐ “ Bắt bướm” 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian  Hoạt động 

6h45-7h45  Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về một số động vật 
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sống trong 

rừng 

7h45-8h00  Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40  

Hoạt động ngoài trời: 

+ HĐCMĐ: Chơi với nước 

+ TC: Dung dăng dung dẻ. 
 

8h40-9h20  Hoạt động ôn tập: ôn truyện Sự tích Hồ Gươm. 

9h20-10h00  
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng 

công viên, 

10h00-11h10  Ăn bữa chính 

11h10-14h00  Ngủ 

14h-14h40  Ăn bữa phụ 

14h40-15h40  
-Luyện phát âm L/N qua 1 số bài thơ 

-TCVĐ “ Bắt bướm” 

15h40-17h00  Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...….. 

………………………………...……………………………………………..……… 

……………………………………………………………………............................. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...….. 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..…... 

 

Thứ 5 ngày 31 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: 

+ HĐCMĐ: Thu gom rác và phân loại rác 

+ Trò chơi: Gieo hạt 

- HĐ ôn tập: Đếm đến 10 và đếm theo khả năng 

- HĐC: 

+ HĐKN: Dạy trẻ gấp quần áo 

+TC: Kéo cưa lừa xẻ. 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian  Hoạt động 

6h45-7h45  
Đón trẻ, chơi, trò chuyện "Trò chuyện về nghề cắt 

tóc" 

7h45-8h00  Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: 
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+ HĐCMĐ: Thu gom rác và phân loại rác 

+ Trò chơi: Gieo hạt 

8h40-9h20  
Hoạt động ôn tập: Đếm đến 10 và đếm theo khả 

năng 

9h20-10h00  
Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây 

dựng công viên, 

10h00-11h10  Ăn bữa chính 

11h10-14h00  Ngủ 

14h-14h40  Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

HĐC: 

+ HĐKN: Dạy trẻ gấp quần áo 

+TC: Kéo cưa lừa xẻ. 

15h40-17h00  Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 
 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...….. 

………………………………...……………………………………………..……… 

……………………………………………………………………............................. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...….. 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..…... 

 

Thứ 6 ngày 1 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: 

+ HĐCMĐ: Thí nghiệm: Hoa nở trong nước 

+ TC: Thi xem đội nào nhanh 

- HĐ ôn tập: Ôn thơ "Thuyềngiấy" 

- HĐC: 

+ TC: Chi chi chành chành 

+ HĐKN: Dạy trẻ kỹ năng phòng tránh tai nạn thương tích 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian  Hoạt động 

6h45-7h45  - Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Trò chuyện về nghề cắt tóc 

7h45-8h00  -Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 

-Hoạt động ngoài trời: 

+ HĐCMĐ: Thí nghiệm: trứng chìm, trứng nổi 

+ TC: Thi xem đội nào nhanh 

8h40-9h20  -Hoạt động ôn tập: " Buổi sáng quê nội” 



30 

 

9h20-10h00  
-Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây 

dựng công viên, 

10h00-11h10  -Ăn bữa chính 

11h10-14h00  -Ngủ 

14h-14h40  -Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

-HĐC 

+ TC: Chi chi chành chành 

+ HĐKN: Dạy trẻ kỹ năng phòng tránh tai nạn thương 

tích 

15h40-17h00  - Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...….. 

………………………………...……………………………………………..……… 

……………………………………………………………………............................. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...….. 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..…... 

 

Thứ 7 ngày 2 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày: 

- HĐNT: 

+ HĐCMĐ: Chơivới sỏi 

TC: Nu na nu nống 

- HĐ ôn tập Ôn các bài hát chủ đề:Giao thông 

- HĐC: 

+ TC: Giấu tay 

+ HĐ: Dạy trẻ tập Yoga 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian  Hoạt động 

6h45-7h45  - Đón trẻ, chơi, trò chuyện: Trò chuyện về nghề cắt tóc 

7h45-8h00  -Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 

-Hoạt động ngoài trời: 

+ HĐCMĐ: Chơivới sỏi 

+ TC: TC: Nu na nu nống 

8h40-9h20  
-Hoạt động ôn tập: Ôn các bài hát chủ đề 

Giao thông 

9h20-10h00  
-Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây 

dựng công viên, 

10h00-11h10  -Ăn bữa chính 
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11h10-14h00  -Ngủ 

14h-14h40  -Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

-HĐC 

+ TC: TC: Giấu tay 

+ HĐKN: Dạy trẻ tập Yoga 

15h40-17h00  - Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...….. 

………………………………...……………………………………………..……… 

……………………………………………………………………............................. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...….. 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..…... 

 

 

 NHẬN XÉT CỦA BAN GIÁM HIỆU 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

Ban giám hiệu 

 

 

Khối trưởng 

 

 

 

 

 

   
Nguyễn Thị Hằng 

Giáo viên 

 

 

 

Đỗ Thị Huyền Trang 

 


