Tuén 2 chi dé : Thue vat quanh bé
Tw 20/1/1/2025- 24/1/2025
Thir Hai, ngay 20/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*TDS: -San tap sach
Tap ghép |- Biét loi ich cua viéc tap thé duc ddi |s&, xac x6,  [*Doén tré
vé6i 10i ca  |véi sic khoe con nguoi, biét tén cac [odng tua -Nhic tré chao tam biét b me, ct 46 dung ca nhan dung
bai hat"  |dong tac cua bai tap thé duc sang, qui dinh.
Emyéu [oiét di dung theo hiéu lénh cua cd, -Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré
cay tap nhip nhang cac dong tac, tap 2 Thé duc sang:
xanh" lan 4 nhip cuing cd. +Hat qudc ca
Tapvéi |- K§ ning giao tiép, xép hang ngay + Kiém tra strc khoe tré:
bong tua, |ngan, tap dung cac dong tac * KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau dé ra thanh 2 hang
- Tré vui vé hiing tha tham gia tap ngang
thé duc *Th: Tap BTPTC tap vai bong tua, ghép véi loi ca bai
hat" " Em yéu cay xanh"
- Tay: Hai tay dua ra trudc Ién cao
- Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Chan: Dua 1 chan ra trude, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi
- Bat: Bat chum tach
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang cung co 2 - 3 vong...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pontré - |- Biét tro chuyén cing cd vé cac |- Tranh anh, |- C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe va hoc
tro loai cu,qua, biét tén goi, dic diém valdd choi vé chutap cua tré...
chuyeén i ich cua chiing di vai sicc khoe  |dé thé gigi |- C6 hudng tré dén quan sat bic tranh vé céc loai cu, qua..
clia con nguoi thuc vat. - Trd chuyén véi tré vé cac noi dung cua cha dé:




- Phét trién ngdn ngir von tir cho tre,
kha nang ghi nhd, rén cho tré ky
ning giao tiép, manh dan trd chuyén
cung cd

- Gi4o duc tré biét yéu quy, kinh
trong nguoi lao dong, thich lao dong,
an nhiéu cac loai rau ca qua... Tich
cuc tham gia hoat dong, choi doan
két cuing ban

+ Ké vé cac cay trong gia dinh bé..

+ Dic diém cua cac loai cay

+ Loi ich cua céc loai cay..

+ G40 duc tré biét cham soc va bao vé cay, ich loi cua cac
loai cay xanh va cac loai qua...

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

* HD -Nhac, mii |HDP Am nhac:VPMH: Ly cay xanh

Am - Tré nhé tén bai hat, tén tac gia bai |mla, xac x0... [* HP1 Gay hirng thi:

nhac: hat. Biét van dong minh hoa theo 1oi -Mé dau: CT: C6 gidi thiéu CT... Bé lam nghé s¥, d6i choi,
NDTT:  |bai hat phan choi

VDMH: |- Rén cho tré kj ning vo tay, nhin *HD2: Trong tdm: VD mua minh hoa

Ly cay nhay theo nhip diéu bai hat.. Ren cho +Phan 1: Bé tai ning: Day: VD mua minh hoa: Ly cay
xanh tré kha nang cam thy tac pham am xanh

NDKH: nhac. - CO cho tré nghe giai diéu bai hat: “Ly cay xanh”. Hai tré:
NH: Ly | Gido duc tré dé co thé 16n 1én va Tén bai hat, tén tac gia, nd cua bai hat.

cay bong  |khée manh thi tré phai an day du cac - CO cho tré hét 2 1an: Bai hat co giai diéu nhu thé ndo? Dé
TCAN:  [chéat dinh dudng, tré tich cyc tham bai hat hay hon cac con can phai lam gi?

Khiéu vii  |gia hoat dong. - C6 cho cac nhom tu nghi ra dong tdc minh hoa cho bai hat.
cung C0 moi cac nhom 1én van dong minh hoa 1 doan cua bai
nhac hat.

- C6 hat + VDMH mau lan 1,

+ Lan 2 Cd phan tich va giai thich dong tac van dong mla
minh hoa

- C6 cuing tré van minh hoa 3 - 4 lan,

- Chia t, c& nhan van dong. Co chl y sira sai cho tre.

+ Phan 2: T/C am nhac: khiéu vii cing nhac:




- C6 néu cach choi, luat choi.

- Cho tré choi tro choi 3 - 4 lan.

+ Phén 3: Bé thuéng thirc:“1y ciy bong”’

- C6 hét 1an 1 gigi thiéu bai hat, tac gia.

- C6 hét két hop mua minh hoa (tré mda cling c6)

* HP3:Két thac: cd nhan xét va cung tré cat d6 dung

Hoat djng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi - Tré biét naim 2024 da qua va chuan |- Nguyén liéu |Choi ngoai troi
ngoai bi chao dén nam 2025, biét mot s6  |g6i banh Trai nghiém: Go6i banh chung chao xuin 2025
troi hoat dong cua khu dé chao dén nim |chung - Tro chuyén véi tré vé nam cii 2024 va viéc chuan bi chao
Trai méi. - Mot s6 bai  [d6n ndim mai 2025
nghiém: |- Tré ¢ k¥ niang quan sét, ghi nhé.  |hat vé ngay tét| - Cho tré ké tén cac loai banh trong ngay tét
GOi banh  |Rén su khéo léo cua doi tay, - Tré quan sat, nhan xét cac nguyén liéu lam banh chung
chung - Tré hao hang, tich cuc tham +Cho tré xem video cac cong doan chuan bi nguyén liéu
chao gia hoat dong - C6 huéng dan tré thuc hién goi banh chung.
xuan - Chia nhdm cho tré thuc hién , co6 quan sat huéng dan tré
2025 thuc hién
- Cho tré tréng lugc banh chung két hop hat cac bai hét vé
ngay tét.
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Choi
hoat -Biét tén cac goc choi trong 16p, biét Choi hoat dong & cac goc
dong ¢ tén cac dd dung do choi cua tirng gocl- Tranh anh, [* Tro chuyén: Hat bai: “ Em yéu cAy xanh”
cac goc |choi, biét dugc chirc ning cua ting  |d6 choi vé chil+ CAc con vira hét bai hat gi? Bai hat ndi vé diéu gi? Trong

goc choi (MT 58)
-Biét chon va vé goc choi tré thich

dé thé gioi
thuc vat.

- Tim cac bai
hat ,bai tho ¢o

va cham soc cay gitp ich loi gi? C0 giao duc tré cay xanh
c6 ich cho doi song ...
- Lop minh ¢o6 nhiing goc choi nao?

- Con s& choi gi trong chil d&: Bé vai cay xanh




-C6 y thirc tap theo tap thé. Choi
doan ket cung ban, biet doi goc choi
khi ban dong y...

noi dung phu
hop lién quan
dén cha dé.

- S4p mau ,
dat nan...deé tré
Ve, x€ dan...
+ Po dung
cua cac goc
choi:

- Do ding do
choi xdy
dzng ( Gach,
hang rao, cay
xanh..

- Do choi
dong vai : D6
choi ndu an,
dd choi an
hang, do choi
bac si

- GOc hoc tap:
Tranh anh 16
t6 vé cac loai
cay xanh, cac
loai rau cu

- GOc nghé
thugt: Dat
nan, dung cu
am nhac, cac
bai hat phu
hop voi chi dé

- Con s€ lam gi? Choi gi trong cac goc?

- Trudce khi choi phai lam gi?

- Trong khi choi phai choi ntn?

- Khi muén dbi goc choi thi sao?

* Qua trinh choi:

- Tre lay ky hiéu vé goc choi. Tré phan cdng cdng viéc cho
cac ban trong nhém choi. Tré thé hién vai choi.

+GAc xay dung: Xay dung cdng vién cay xanh.

+Goc choi thién nhién: Cham soc vuon cay

H+Goc choi phan vai: Ban hang ( ban cac loai hat giong va
gidng cac cay con..).N4u an: Ndu cac mén an ché bién tur
rau cu qua.

+GaAc nghé thuat: V& cay nay mam, cay truong thanh, 1am
bo suu tap tranh anh tur 14 cay.

+Goc hoc tap: xem ttranh anh, 16 t6 vé cé4c loai cay

-> C0 bao quat tré trong khi choi, xtr Iy cac tinh huéng xay|
ra. Nhic tré giir gin d6 ding, dd choi, khong la hét khi choi,
no6i du nghe. nhan xét, tuyén dwong lién hé thuc té vé
GDBVMT( Tac dung cuia cdy xanh ddi véi doi sdng cua con
nguoi).

* Két thlc: -Két thlic budi choi c6 hat cho tré bai hat «
Ban oi hét gio roi”




- GAc thién
nhién: Cay
canh, cac dung
cu dé tré cham
sOC cay.

- Phéi hop véi
phu huynh suu
tam tranh anh,
d6 choi c6 lién
quan dén chu
de.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* HD an, - Khan tay,
ngu, vé - Bi€t, rura tay, moi ¢d, moi ban trudcjnusce rira tay, |HD dn, ngi, vé sinh
sinh khi an, an hét xuat, khdng noi ban ghé, do |+ CO cho tré di rira tay trudc gio an. C6 hudng dan tré ria

chuyén , biét nhat thic an

roi vai vao dia, khong lam roi vai
thire an, ngt ding tu thé, ngu du
giac, biét di vé sinh diing noi

quy dinh

- Rén ky nang chao mai ¢, moi ban,
Ky nang rua tay, gitr vé sinh, thoi
quen trong khi ngu va

khi an ubng

- Gi4o duc tré biét giir gin vé sinh,
van mimh trong khi an.,

an day du cac chat dinh dudngg...

dung ang
uong, do dung
cho tré ngu...

tay dung cach.

- Cho tré vao ban an

- C0 gidi thiéu thuc don cac mon an trong ngay

- Gido dyc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.

- Ké& cho tré vé chét dinh dudng cd trong thirc in, cung
cap chat dinh dudng co trong co thé

- Trong khi tré dn c6 dong vién tré an hét xuat, khdng lam
roi vai Xuéng ban, Xuéng dat

- Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.

+ Cho tré nam vao chd ngu ciia minh va doc bai tho " Gid
di ngu"

- Trong qué trinh tré nga cd bao quét tré, khong dé tré noi
chuyén, dua gid trong gio ngu

+ Ngu day cb cho tré vé sinh , chai téc cho tré.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi, - Tré biét goi tén, biét 1 sé dicl Datnan,  |Choi, hoat dgng theo y thich

hoat diém cua 1 s con vat bang, bang [* Hoat dgng 1: T/C: Rong rong ran ran
dong - Tré biét dung k ning xoay tron,|trinh bay san [FC0 noi cach choi va cho tré choi 2-3 lan
theoy  li3n doc, &n det dé tao thanh con vat,pham * Hoat dong 2: Chei véi dat nan
thich ta0 thanh san phém dep. Biét séng - Cho tré ké tén nhirng con vat tré biét
+TC: t' d o ~ - Cho tré néu y tudng cua tré

X a0 dang vé cua con vat. IR -

Rong - Gi40 duc tré biét véu quy chi + Con thich nan con gi?

rong ran , L y, quy cham + Con s€ nan ntn?

ran Soc con Va;‘t co ich. Tich cyc tham - Cho tré thyc hién: C6 quan sat huéng dan tre,
+ Nin gia hoat dong - Cd cho tré trung bay san phim

con vat - CO nhan xét tuyén duong tré.

theo y * Hoat dong 3: Choi tw chon: C6 bao quét tré choi
thich

+Choi tu

chon

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Néu - C0, bang be

guong - Tré nhé céc tiéu chuan bé ngoan  [ngoan, nhac

cudi trong ngay, biét nhan xét minh va * Néu gwong cudi ngay:

ngay ban. * HP1. Tro choi " Giau tay."

- Ren k¥ nang tu duy, tri nho.
- Hung thu tham gia cac hoat dong.

+ HOm nay nhiing doi tay dep nao lam duoc nhitng viéc
t6t trong ngay.

- Cho tré hat bai hat “Hoa bé ngoan”.

- Nhiing viéc tot d6 cac con rat ximg dang 1a nhitng bdng
hoa bé ngoan day.

* HP2. Trong tam.

+ Nhan xét nhirng viéc lam tét trong ngay.




- Ban nao trong I6p minh di 1am dwoc nhitng viéc tot trong
ngay?

- C6 tang co cho nhitng ban xuét sic trong ngay.

+ Nhan xét vé nhitng viéc 1am tét, chwa tdt trong ngay.
- Cho tré ké nhiing viéc tot caa minh, cua ban.

- H6m nay c6 rat nhiéu ban lam duogc nhitng viéc tét trong
ngay rat ximg dang dwoc biéu duong.

-Cho tré xem 4ng kinh diéu ky (hinh anh tré 1am duoc viéc
tt trong ngay)

- Bén canh do6 con c6 nhirng ban chura lam dugc nhirng viéc
tt trong ngay.

- Cho tré ké ¢ 16p nhitng ban chwa lam dugc nhitng viéc
chua tot.

- C6 tang co lan 2 cho tré.

* HP3. Tro choi: Kéo cua lua sé.

V¢ sinh tra

tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Vésinh,  |-Tré biét chao ong ba, bd me, c6 gido|-Do ding c& | V& sinh, tré tré
tra tré khi ra ve nhan tré - Cd vé sinh ca nhan cho tré

-C6 k¥ nang chao hoi, manh dan, tu
tin
-L¢ phép vai nguoi lon

- C6 trao d6i vai phy huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré 6
16p tir d6 co két hop kip thoi giira c6 va gia dinh treé.

- CO trao tra do dung ca nhan cua tré.

- Cd nhic tré chao ¢, chao bd me trudc khi ra vé.

- C6 gido duc tré vé nha ngoan ngodn, nghe 16i 6ng ba, b
me.

Panh
gia/Nhan xét




Chinh stra

Thit Ba, ngay 21/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuéan bi Cich tién hanh

*TDS: -San tap sach

Tap ghép |- Biét loi ich cua viéc tap thé duc ddi [s&, xac X0, *Pon tré

véi loi ca  |véi sic khoe con nguoi, biét tén cac [odng tua -Nhic tré chao tam biét b me, cit 46 dung ca nhan dung
bai hat" dong tac cua bai tap thé duc séng, qui dinh.

Em yéu biét di ding theo hiéu Iénh cua cd, -Trao ddi v&i phy huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré
cay xanh"  [tap nhip nhang cac dong tac, tap 2 Thé duc sang:

Tap voéi 1an 4 nhip cuing cd. +Hat québc ca

bong tua, |- K§ ning giao tiép, xép hang ngay + Kiém tra strc khoe tré:

ngan, tap dang cac dong tac
- Tre vui ve hiing thd tham gia tap
thé duc

* KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
ngang

*TH: Tap BTPTC tap vaéi bong tua, ghép vai loi ca bai
hat" " Em yéu cay xanh"

- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao

- Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén

- Chan: Pua 1 chan ra trudc, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi

- Bat: Bat chum téach




* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cuing cd 2 - 3 vong...

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bij Céch tién hanh
Pontré - |- Biét tro chuyéncingcdvécac |- Tranhanh, |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe va hoc
tro loai cu,qua, biét tén goi, dic diém valdd choi vé chu [tap cua tré...
chuyén i ich cua chiing d6i vai sicc khoe  |dé thé gidi thuc- C6 hudng tré dén quan sat bic tranh vé céc loai cu,
Cua con nguoi vat. qua..
- Phét trién ngdn ngir von tir cho tre, - Tro chuyén véi tré vé cac noi dung cua chu dé:
kha niang ghi nhd, rén cho tré ky + Ké vé cac cay trong gia dinh bé..
ning giao tiép, manh dan trd chuyén + Dic diém cua cac loai cay
cung co + Lgi ich cua céc loai cdy..
- Gido duc tré biét yéu quy, kinh + G40 duc tré biét cham séc va bao vé cay, ich loi cua
trong nguoi lao dong, thich lao dong, cac loai cay xanh va céc loai qua...
an nhiéu céc loai rau cu qua... Tich
cuc tham gia hoat dong, choi doan
két cling ban
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat - Tré biét cac cong viéc chuan bi cho |- Tranh anh cac| Hoat dong hec
dong hoc:  |ngay tét, cac mon an, phong tuc loai, video,1 s6 |KPXH: Tro chuyén vé ngay tét
KPKH: trong ngay tét. loai qua that, |* HP1: Gay hing thd
Tro Tra 10i cau hoi ro rang, mach lac.  |qua do choi,  |CO cho tré vira di vira hat bai “Sap dén tét roi"
chuyén vé [Chay, ling nghe va tra 15i cu hoi. |nhac, .... Hoi tré tén bai hat, trong bai hat noi vé diéu gi?
ngay tét  [Thich thG tham gia cac hoat dong. - C6 dan dat, gigi thiéu vao bai.
Nguyén * HP2: Trong tam
Dan - Nhom 1: Tranh mam ngii qua

- Nhom 2 : Cac mon an ngay tét

- Nhom 3: Céc tro choi dan gian

Co6 dua tranh mam ngii qua cho tré quan sat goi hoi:
+ C0 ¢0 burc tranh gi?




+ Ai ¢6 nhan xét gi vé mam ngil qua ?

+ Day la qua gi?

+ Qua buai nay c6 mau gi?

+ Con day la qua gi?....

+ Tai sao lai goi la mam ngii qua?

+ C6 cuing tré dém lai sau d6 c6 giai thich cho tré hiéu tai
sao lai goi nhu vay?

Tuong tu Véi tranh khac.

Cho tré xem video vé ngay tét Nguyén Pan va tro chuyén
vé ngay tét.

Gido duc I gido biét I& phép, chao hoi ngudi 16n tudi.

+/ Tro choi: Keo co

- Gigi thiéu cach choi, luat choi, huéng dan tré choi 2 — 3
lan.

+ Bé bay mam ngii quad

- C6 huéng dan tré choi.

* HD 3: Két thac

Co cung tré di du xuan va hat bai "Chuc xuan"

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
Choi - Tré biét nam 2024 da qua va chuan |- Trang phuc: |Choi ngoai troi
ngoai troi  |bi chao d6n nam 2025, biét mot s6 4o dai cach tan [Trai nghiém: Vin nghé giao lwu ngay hdi da viin hoa
Trai hoat dong cua khu dé chao dén nim |cta tré, hoa  |chao dén xuén 2025
nghiém: maoi. dao, hoa mai |- Tro chuyén véi tré vé nam cii 2024 va viéc chuan bi
Van nghé |- Tré cO k¥ nang mua hat, k§ nang chao don nam méi 2025
giao luu  |biéu dién, trat tw xem cac anh chi - Tro chuyén vé& mot s hoat dong s& dién ra caa khu dé
ngay hoi mua hat chao don xuan 2025
da vin - Cho tré xuéng san xép hang ngdi vao chd caa I6p minh
héa chao - Tré xem céc tiét myc van nghé caa cac 16p




don xuan |- Tré hao hing, tich cuc tham gia - Tré biéu dién bai: Bé chuc tét ‘
2025 bicu dien va xem cac anh chi bicu - Cho tr¢ trai nghiém cac goc : goc cho qué, goc 6ng do,
dien goc 54 dan toc anh em....
- Gido dyc tré y nghia tét Nguyén Pan
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Céch tién hanh
* Choi
hoat dong  |-Biet tén cdc goc choi trong 16p, biet Choi hoat dong & cac goc
O cadc goc  [tén cac do dung do choi cua tung goc|- Tranh anh,  [* Tro chuyén: Hat bai: “ Em yéu ciy xanh”

choi, biét duoc chic ning cua ting
gbc choi (MT 58)

-Biét chon va vé goc choi tré thich
-C6 y thirc tap theo tap thé. Choi
doan két cung ban, biét doi goc choi
khi ban dong y...

d6 choi vé cha
dé thé gioi thuc
Vat.

- Tim céc bai
hat ,bai tho ¢
noi dung phu
hop lién quan
dén cha de.

- Sap mau , dat
nan...dé tré ve,
x¢ dan...

+ Po dung cia
cac goc choi:

- Pé ding do
choi xdy

deng ( Gach,
hang rao, cay
xanh..

- Pé choi déng
vai : D choi
nau an, d6 choi

+ C4c con vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi? Trong
va cham soc cay gitp ich lgi gi? Co gido duc tré cay xanh
c6 ich cho doi séng ...

- Lép minh ¢6 nhirng goc choi nao?

- Con s& choi gi trong chil dé&: Bé vai cay xanh

- Con s¢€ lam gi? Choi gi trong cac goc?

- Truéce khi choi phai lam gi?

- Trong khi choi phai choi ntn?

- Khi muén dbi goc choi thi sao?

* Qua trinh choi:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi. Tré phan cong cong viéc cho
cac ban trong nhém choi. Tré thé hién vai choi.

+G06c xay dung: Xay dung cbng vién cay xanh.

+Goc choi thién nhién: Cham s6c¢ vuon cay

+GOc choi phan vai: Ban hang ( ban céc loai hat giéng va
gidng cac cay con..).Nau an: Nau cac moén an ché bién tur
rau cu qua.

+Gac nghé thuat: V& cay nay mam, cay truong thanh, 1am
bo suu tap tranh anh tur 14 cay.

+Goc hoc tap: xem ttranh anh, 16 t6 vé cé4c loai cay




an hang, do
choi bac si

- GOc hoc téap:
Tranh anh 16 t6
vé c4c loai cay
xanh, cac loai
rau cu

- Géc nghé
thugt: Dat nan,
dung cu am
nhac, cac bai
hat phu hop
VG chu dé

- Géc thién
nhién: Cay
canh, cac dung
cu dé tré cham
sOc cay.

- Phéi hop véi
phu huynh suu
tam tranh anh,
dd choi ¢6 lién
quan dén chu
de.

-> C0 bao quét tré trong khi choi, xir Iy cac tinh hudng xay
ra. Nhic tré giir gin d6 dung, do choi, khong la hét khi
choi, n6i du nghe. nhan xét, tuyén duong lién hé thuc té
vé GDBVMT( Tac dung cua cay xanh d6i véi doi séng
Ccua con nguoi).

* Két thuc: -Két thic budi choi ¢o hat cho tré bai hat «
Ban oi hét gio roi”

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

* HD an, - Khan tay,

ngu, vé - Biét, rira tay, moi ¢6, moi ban trudcinudc raa tay, |[HD an, ngid, vé sinh

sinh khi an, an hét xuat, khdng ndi ban ghe, do + CO cho tré di rira tay trudc gio an. C6 hudng dan tré

chuyén , biét nhit thic an

dung ang udng,

rua tay dung cach.




roi vai vao dia, khong lam roi vai
thire an, ngu dung tu thé, ngu du
giac, biét di vé sinh dung noi

quy dinh

- Rén ky nang chao mai ¢, moi ban,
k§ nang rtra tay, gitr vé sinh, thoi
quen trong khi ngu va

khi an ubng

- Gido duc tré biét giir gin vé sinh,
van mimh trong khi an.,

an day du céc chat dinh dudngg...

dd dung cho tré
ngu...

- Cho tré vao ban an

- C6 giai thiéu thuc don cac moén an trong ngay

- Giao duc tre c6 thoi quen van minh trong khi an.

- Ké cho tré vé chat dinh dudng c6 trong thtrc @n, cung
cap chét dinh dudng cé trong co thé

- Trong khi tr¢ an c6 dong vién tre an hét xuat, khdng
1am roi vai xudng ban, xudng dat

- Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.

+ Cho tré nam vao chd ngu ciia minh va doc bai tho "
Gio di ngu"

- Trong qué trinh tré nga cd bao quat tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu

+ Ngu day co cho tré vé sinh , chai toc cho tré.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat -Tré biét thi nghiém mat nuéc 6 14 |- Thau chau

dong cay dung nudc, 14

choi theo |- Ren ky nang ghi nhd c6 cha dinh, [cay du cho tré [Hoat dgng cheoi theo y thich :

y thich tu tin, noi nang rd rang mach lac. dung, 6 dung [*HP 1: gay hing thd

+Tro Rén k¥ niang suy doan va tra 1i cAu |d6 choi - CO tro chuyeén cuing tré vé chu dé

choi “ hoi. *HD 2: Trong thm

boi nao - Tré hao hang tham gia vao céc hoat + Tro choi “ D§i nao nhanh*

nhanh dong trong ngay. Tich cuc tham gia - C6 néu luat choi, cach choi.

+ vao cic tro choi. C6 thai do doan két, - Cho tré choi 2 lan.

HDCMBD:  [than thién véi ban + Thi nghiém mat nwéc & 14 cay

Thi - CO trd chuyeén cuing tré vé 1 s6 loai la cay:
nghiém + Muén biét dugc 14 cay c6 mat nudc hay khdng, cd va
mat nudc cac con cling nhau 1am thi nghiém

o |4 cay + C6 cho tré thi nghiém la cay tha vao nudc?




+ Choi tu + Khi tha 14 cay vao nudc cac con thiy hién twong gi xay
chon ra? Tai sao 14 cay tha vao nuéc no lai ndi trén mat nudc?
+ Khi cac con cam 14 cay nhac khoi mat nude, nudc lai
khong dong lai trén la cay?
+ Vi sao nudc lai khong dong lai & 14 cay?
+ Céc con c6 mudn thi nghiém lai 1an nira khéng?
- C6 cho tré thi nghiém lai 1an nira
+ Lan nay cac con thay thi nghiém mat nudc ¢ 14 cay nhu
thé nao?
- C6 lan luot hai tré, tré tra 1oi
- C6 giao duc tré khi thi nghiém phai khéo 1éo, khong dugc
lam vii nude ra ngoai va khong duoc tu tién ngat 14, khi
nao dugc su cho phép cua c6 mai dugc lam ...
+ Choi tw chon.
- C6 bao quat huéng dan tré choi.
*HP 3: Két thic: CO nhan xét
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu - Co, bang be
guong - Tré nhé céc tiéu chuan bé ngoan  [ngoan, nhac
cubi ngdy  [trong ngay, biét nhan xét minh va * Néu gwong cudi ngay:

ban.

- Rén k¥ nang tu duy, tri nhg.
- Htrng thu tham gia cac hoat dong.

* HP1. Tro choi " Giau tay."

+ HOmM nay nhiing d6i tay dep nao lam duoc nhiing viéc
t6t trong ngay.

- Cho tré hat bai hat “Hoa bé ngoan”.

- Nhiing viéc tot d6 cac con rat ximg dang 14 nhitng bong
hoa bé ngoan day.

* HDP2. Trong tam.

+ Nhan xét nhirng viéc lam tét trong ngay.




- Ban nao trong 16p minh d3 1am dugc nhiing viéc tdt trong
ngay?

- C6 tang c& cho nhitng ban xuét sic trong ngay.

+ Nhén xét vé nhirng viéc 1am tét, chwa tét trong ngay.
- Cho tré ké nhiing viéc tét caa minh, cua ban.

- Hom nay c6 rat nhiéu ban lam dwoc nhing viéc tét trong
ngay rat ximg dang duoc biéu duong.

-Cho tré xem 6ng kinh diéu ky (hinh anh tré lam duoc viéc
tt trong ngay)

- Bén canh d6 con c¢6 nhitng ban chua lam dugc nhirng
viéc tot trong ngay.

- Cho tré ké & 16p nhitng ban chwa 1am duogc nhing viéc
chua tot.

- C6 tang co lan 2 cho tré.

* HP3. Tro choi. Kéo cua Itra sé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh,  |-Tré biét chao 6ng ba, bd me, c6 gido|-Do dung ca | Vé sinh, tré tré
tra tré khi ra vé nhan tré - Cd vé sinh ca nhan cho tré
-C0 k¥ nang chao hoi, manh dan, tu - C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré
tin & 16p tir d6 c6 két hop kip thoi gitra ¢6 va gia dinh tre.
-L& phép véi nguoi 16n - C0 trao tra d6 dung c& nhan cua tre.
- Cd nhic tré chao ¢, chao bd me trudc khi ra vé.
- C6 gido duc tré vé nha ngoan ngodn, nghe 16i 6ng ba,
b6 me.
Panh

gia/Nhan xét




Chinh stra

Thit Tu, ngay 22/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuéan bi Cich tién hanh

*TDS: -San tap sach

Tap ghép |- Biét loi ich cua viéc tap thé duc ddi [s&, xac X0, *Pon tré

véi loi ca  |véi sic khoe con nguoi, biét tén cac [odng tua -Nhic tré chao tam biét b me, cit 46 dung ca nhan dung
bai hat" dong tac cua bai tap thé duc séng, qui dinh.

Em yéu biét di ding theo hiéu Iénh cua cd, -Trao ddi v&i phy huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré
cay xanh"  [tap nhip nhang cac dong tac, tap 2 Thé duc sang:

Tap voéi 1an 4 nhip cuing cd. +Hat québc ca

bong tua, |- K§ ning giao tiép, xép hang ngay + Kiém tra strc khoe tré:

ngan, tap dang cac dong tac
- Tre vui ve hiing thd tham gia tap
thé duc

* KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
ngang

*TH: Tap BTPTC tap vaéi bong tua, ghép vai loi ca bai
hat" " Em yéu cay xanh"

- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao

- Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén

- Chan: Pua 1 chan ra trudc, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi

- Bat: Bat chum téach




* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cuing cd 2 - 3 vong...

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bij Céch tién hanh
Pontré - |- Biét tro chuyéncingcdvécac |- Tranhanh, |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe va hoc
tro loai cu,qua, biét tén goi, dic diém valdd choi vé chu [tap cua tré...
chuyén i ich cua chiing d6i vai sicc khoe  |dé thé gidi thuc- C6 hudng tré dén quan sat bic tranh vé céc loai cu,
Cua con nguoi vat. qua..
- Phét trién ngdn ngir von tir cho tre, - Tro chuyén véi tré vé cac noi dung cua chu dé:
kha niang ghi nhd, rén cho tré ky + Ké vé cac cay trong gia dinh bé..
ning giao tiép, manh dan trd chuyén + Dic diém cua cac loai cay
cung co + Lgi ich cua céc loai cdy..
- Gido duc tré biét yéu quy, kinh + G40 duc tré biét cham soéc va bao vé cay, ich loi cua
trong nguoi lao dong, thich lao dong, cac loai cay xanh va céc loai qua...
an nhiéu céc loai rau cu qua... Tich
cuc tham gia hoat dong, choi doan
két cling ban
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat - Biét tap thanh thao cac dong tdic |- San tap sach
dong : cua bai tap phat trién chung, biét &, an toan VPCB: Budc Ién xuong buc cao 30cm
TDKN: cach budc 1én xudng buc cao 30cm. |- Byc cao TCVD: Kéo co
VDCB: - Phét trién thé luc, sy nhanh nhen  [30cm, Day  [*HP 1: Gay hing tha:
Budc 18n  |cho tré; Rén cho tré kha nang quan  [thirng, xdc xd, |- Cd cung tré trd chuyén vé chu dé..
xudng sat, kha nang ghi nhé nhanh nhac..... - Kiém tra sirc khoe cua tré
buc cao - Gi4o duyc tré thuong xuyén tap thé * HD 2: Trong tam
30cm duc gitp cho co thé khoe manh. Tré +Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di, ra
TCVD: hing tha tham gia vao cac hoat dong, 2 hang ngang
Kéo co choi vui vé doan két cling ban. + Trong dong: Tap BTPTC 2L x 4 nhip

- DT tay: 2 tay dua trudc Ién cao

- BT bung: quay ngudi 90




- DT chan: Pua 1 chén ra trude doi bén

- DT bat: bat luan phién

+ VDCB: Budc [én xudng buc cao 30cm

- CO gidi thiéu van dong.

- C6 goi 2 tré 1én lam thu

- C4c con chl y quan sat ¢d 1am mau

+ Lan 1: Khong phan tich

+ Lan 2: Vira thuc hién vira phan tich - Khi ¢é hiéu 1énh
chuan bi ¢ dting trudc buc, hai tay chéng hdng. Khi co
hiéu Iénh " budc" thi cd budc chan phai 18n buc tiép theo
1a budc chan trai 1én byc. Tiép theo c6 budc chan phai
xudng dudi roi dén chan trai xuéng dudi. Thuc hién xong
co di vé phia cudi hang dung.

- C6 cho 2 tré nhanh nhen 1€n lam - C6 cho ca 16p thuc
hién 2 - 3 1an - Cd dong vién tré khuyén khich tré thuc
hién

- C0 bao quat sura sai cho tré.

- Cho 1 tré 1am tét I18n thuc hién lai, hoi lai tré tén van
dong

+ TCVD: Kéo co

- C6 hudng dan tré choi va choi cung tré 2-3 lan

+ Hoi tinh: Cho tré di 1,2 vong nhe nhang

* HP 3: Két thac

- Nhan xét tré

Hoat dong ngoa

itroi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Choi -Tré biét cach phuc vu khach, biét  [Binh dung 1 s6|Choi ngoai troi

ngoai troi  [tén 1 so loai nudc uong Io’ai nudc *HD 1: Tro choi: Kéo co .

-Tro choi:  |-CO k¥ nang gio sach, xem sach, ky |uong: ca phé, |-Co to chac cho tré choi 2 - 3 lan

Kéo co nang phuc vu khach tra sita, sach, [*HD 2: HDCMD: Bé thuc hanh gdc Coffe sach

khay dung.

-Cd cho tré di d¢én gdc ca phé sach, cd gigi thidu vé goc




HDbCMD: [-C6y thuc git gin sach, lich sy, van -Cho tré nhan vai: cha quan, khach hang
Bé thuc minh -Cho tré vao chd iy sach va xem sach, goi d6 ubng
hanh goc -Chu quan phuc vu khach
Coffe -Giao duyc tré van minh lich su.
s&ch *HD 3: Choi tw do: C6 bao quat tré choi
-Choi tu
do.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Choi
hoat dong  |-Biét tén cac goc choi trong 16p, biét Choi hoat dong ¢ cac goc
& cac goc  [tén cac do dung d6 choi cia tirng goc|- Tranh anh,  [* Tro chuyén: Hat bai: “ Em yéu ciy xanh”

choi, biét duoc chic ning cua ting
gbc choi (MT 58)

-Biét chon va vé goc choi tré thich
-C0 y thirc tap theo tap thé. Choi
doan két cung ban, biét doi goc choi
khi ban dong y...

d6 choi vé chii
dé thé gioi thuc
vat.

- Tim céc bai
hat ,bai tho co
noi dung phu
hop lién quan
dén chu dé.

- Sap mau , dat
nan...dé tré Ve,
x¢ dan...

+ P6 dung caa
cac goc choi:

- Pé ding do
choi xdy

deng ( Gach,
hang rao, cay
xanh..

+ C4c con vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi? Trong
va cham soc cay giup ich loi gi? C6 gido duc tré cdy xanh
c6 ich cho doi séng ...

- Lép minh ¢6 nhitng goc choi ndo?

- Con sé& choi gi trong chil dé&: Bé vai cay xanh

- Con s¢€ lam gi? Choi gi trong cac goc?

- Truéce khi choi phai lam gi?

- Trong khi choi phai choi ntn?

- Khi muén doi goc choi thi sao?

* Qua trinh choi:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi. Tré phan céng cong viéc cho
c4c ban trong nhém choi. Tré thé hién vai choi.

+G0Oc xay dung: Xay dung cong vién cay xanh.

+Goc choi thién nhién: Cham s6c¢ vuon cay

HGoc choi phan vai: Ban hang ( ban cac loai hat giong v
gidng cac cay con..).Nau an: Nau cac mon an ché bién tir
rau cu qua.

+Gac nghé thuat: V& cay nay mam, cay truong thanh, 1am

b6 suu tap tranh anh tur 14 cay.




- Pé choi dong
vai : Do choi
nau n, dd choi
an hang, do
choi bac si

- GOc hoc téap:
Tranh anh 16 t6
vé c4c loai cay
xanh, cac loai
rau cu

- Géc nghé
thudt: DAt nan,
dung cu am
nhac, cac bai
hat phu hop
VG chu dé

- Géc thién
nhién: Cay
canh, cac dung
cu dé tré cham
sOcC cay.

- Phéi hop véi
phu huynh suu
tam tranh anh,
dd choi co lién
quan dén chu
de.

+Goc hoc tap: xem ttranh anh, 16 t vé cé4c loai cay

-> C0 bao quét tré trong khi choi, xir ly cac tinh hudng xay
ra. Nhic tré giir gin d6 dung, do choi, khéng la hét khi
choi, n6i du nghe. nhan xét, tuyén duong lién hé thyc té
vé GDBVMT( Tac dung cua ciy xanh ddi véi doi song
Cua con nguoi).

* Két thic: -Két thic budi choi c6 hat cho tré bai hat «
Ban oi hét gio roi”

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong |

Muc dich

| Chuén bi

Cich tién hanh




* HD an, - Khan tay,

ngu,vé |- Biét, rira tay, moi cd, moi ban trudcnude ria tay, [HP én, ngi, vé sinh

sinh khi an, an hét xuat, khéng noi ban ghé, d6 |+ C6 cho tré di rira tay trudc gid an. Co6 huéng dan tré
chuyén , biét nhat thac an dung ang udng, [rira tay dung cach.
roi vai vao dia, khong lam roi vai  |dd ding cho tré| - Cho tré vao ban an
thire an, ngu dung tu thé, ngu du ngu... - C6 giai thiéu thuc don cac moén an trong ngay
giac, biét di vé sinh dung noi - Gi&o duc tré co6 thoi quen van minh trong khi an.
quy dinh - K& cho tré vé chét dinh dudng cd trong thirc 4n, cung
- Rén k¥ nang chao mai ¢, moi ban, cap chat dinh dudng co trong co thé
K§ ning rura tay, giit vé sinh, thoi - Trong khi tré dn c6 dong vién tré an hét xuat, khdng
quen trong khi ngu va 1am roi vai xudng ban, xudng dat
khi an ubng - Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.
- Gido duc tré biét giir gin vé sinh, + Cho tré nam vao chd ngu ciia minh va doc bai tho "
van mimh trong khi an., Gio di ngu"
an day du céc chat dinh dudngg... - Trong qué trinh tré nga cd bao quat tré, khong dé tré

noi chuyén, dua gid trong gio ngu
+ Ngu day cd cho tré vé sinh , chai téc cho tré.
Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

*Chot, - Tré biét goi tén, biét tic dung cua  |-Rau mudng,

hoat dong  [rau mudng, biét cach nhat rau, biét  |nhac, do choi

theo y choi tro choi Choi, hoat dong theo y thich

thich -Rén cho tré sy khéo léo can than, *HP1: Gay hirng thi

+Tro phét trién su sang tao cho tré. Phat - Tro chuyén vé cha dé

choi : trién kha niang ghi nhé nhanh, *HD2 : Trong tam

Loncau |- Gido duc tré yéu thich moa +Tro choi : L§n cau vong

vong xuan, hang tha tham gia vao cac hoat - C6 cho tré nhic lai cach choi.

+Trai dong, choi vui vé doan két cing ban. - T6 chuc cho tré choi trod choi.

nghiém +Trai nghiém rén k¥ ning nhit rau muéng

ren ky

- C6 tro chuyén , cho tré ké tén vé cac loai rau...




nang nhat + Cho tré QS nhan xét bé rau cai cic?
rau + Mudn rau sach s& con lam thé nao?
muéng + Cho tré néu cach lam ?..c6 khai quat lai
+ Choi tu +C0 lam mau...
chon +Cho tré thuc hién c6 Qs huéng dan tré ...
* Gi4o duc: Tré an day du cac loai rau...
+Choi tw chon : C6 bao quat tré choi.
- Cho tré choi ¢ cac goc.
*HP3: Két thic: Cd nhan xét
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu - Co, bang be
guong - Tré nhé céc tiéu chuan bé ngoan  [ngoan, nhac
cudi ngay [trong ngay, biét nhan xét minh va * Néu gwong cudi ngay:

ban.
- Rén ky nang tu duy, tri nhd.

- Huang thd tham gia cac hoat dong.

* HP1. Tro choi " Giau tay."

+ HOm nay nhirng d6i tay dep nao lam duoc nhirng viéc
t6t trong ngay.

- Cho tré hat bai hat “Hoa bé ngoan”.

- Nhiing viéc tot d6 cac con rat ximg dang 14 nhitng bong
hoa bé ngoan day.

* HDP2. Trong tam.

+ Nhan xét nhirng viéc lam tét trong ngay.

- Ban nao trong 16p minh d3 1am dugc nhiing viéc tbt trong
ngay?

- C6 tang co cho nhitng ban xuét sac trong ngay.

+ Nhén xét vé nhirng viéc lam tét, chwa tot trong ngay.
- Cho tré ké nhitng viéc tot ciia minh, cua ban.

- Hom nay c6 rat nhiéu ban lam dwoc nhing viéc tét trong

ngay rat xing dang duogc biéu duong.




-Cho tré xem éng kinh diéu ky (hinh anh tré lam duoc viéc
t6t trong ngay)

- Bén canh d6 con c¢6 nhitng ban chua lam dugc nhirng
viéc tot trong ngay.

- Cho tré ké & 16p nhitng ban chwa 1am duogc nhing viéc
chua tot.

- CO tang co 1an 2 cho tre.

* HDP3. Tro choi: Kéo cua lua sé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinh,  |-Tré biét chao 6ng ba, bd me, c¢d gidol-Bo dung cad | Vé sinh, tré tré
tra tré khi ra vé nhan tré - Cd vé sinh ca nhan cho tré
-C0 k¥ nang chao hoi, manh dan, tu - C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré
tin & 16p tir d6 c6 két hop kip thoi gitra ¢6 va gia dinh tre.
-L& phép véi nguoi lon - CO trao tra do dung ca nhan cua tré.
- Cd nhic tré chao ¢, chao bd me trudc khi ra vé.
- C6 gido duc tré vé nha ngoan ngodn, nghe 16i 6ng ba,
b6 me.
Panh

gia/Nhan xét

Chinh stra




Thir Nim, ngiy 23/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*TDS: -San tap sach
Tapghép |- Biét loi ich cua viéc tap thé duc d6i [s&, xic X6, *Pon tré
véi loica Vi sirc khoe con ngudi, biét tén cac |[pdng tua -Nhic tré chao tam biét b me, cit 46 ding ca nhan ding
bai hat" dong tac cua bai tap thé duc sang, qui dinh.
Em yéu biét di ding theo hiéu lénh cua cd, -Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré
cay xanh"  [tap nhip nhang cac dong tac, tap 2 Thé duc sang:
Tap voi lan 4 nhip cuing cd. +Hat qudc ca
bong tua, |- K§ ning giao tiép, xép hang ngay + Kiém tra strc khoe tré:
ngan, tap dung cac dong tac * KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
- Tré vui vé hiing tha tham gia tap ngang
thé duc *TD: Tap BTPTC tap vaéi bong tua, ghép vai loi ca bai
hat" " Em yéu cay xanh"
- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
- Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Chan: Dua 1 chan ra trudc, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi
- Bat: Bat chum tach
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cung ¢ 2 - 3 vong...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Péntré- |- Biét tro chuyéncung cd vé cac |- Tranh anh, |- C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh stc khoe va hoc
tro loai cu,qua, biét tén goi, dic diém valdo choi vé chu [tap cua tré...
chuyén i ich cua chiing di vai sirc khoe  |dé thé gigi thucl- Co hudng tré dén quan sat birc tranh vé cac loai cu,
Cua con nguoi vat. qua..
- Phat trién ngdn ngix von tir cho tré, - Trd chuyén véi tré vé cac noi dung cua cha dé:
kha nang ghi nhd, rén cho tré ky + Ké vé cac cay trong gia dinh bé..
ning giao tiép, manh dan trd chuyén + Dic diém cua céc loai cay
cung cd + Loi ich cua céc loai cay..
- Gido duc tré biét yéu quy, kinh + G&o duc tré biét cham séc va bao vé cay, ich loi caa
trong nguoi lao dong, thich lao dong, cac loai cay xanh va céc loai qua...
an nhiéu céc loai rau cu qua... Tich
cuc tham gia hoat dong, choi doan
két cung ban
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* LQVH: - Phong nhom
Truyén - Nhé tén chuyén, tén tac gia, hiéu [sach sg, ti LQVH: Truyén Nho ca cai
nho cu cai  |ndi dung cau chuyén, biét tén cac  |vi, mo hinh, sa|* HPI: Gay hing thd
nhan vat trong truyén, biét tra 1oi cauban, réi det.. |- Cd t6 chirc cho tré di siéu thi dén gian hang trung bay|

hoi cua c6; (MT42)

- Phét trién ngdn ngir cho tré, rén cho
tré kha nang ghi nhd nhanh; Tro
chuyén cung ¢, tra l6i cac cau hoi
cua cb rd rang mach lac, rén kha
nang cht y c¢6 chu dinh; Reén cho tré
kha nang ghi nhd, hat to hat rd loi
bai hat.

- Hurng tha tham gia cac hoat dong.
Biét loi ich cua cay xanh d6i voi
cudc sdng, biét cham soc va bao vé

cay xanh...

rau, ca, qua. Cé hoi tré vé cac loai rau, cu, qua va tro
chuyén vai tré vé cu cai trang.

- CO gidi thiéu tén truyén

* HD 2: Trong tm

- CO ké lan 1: cham r4i, dién cam, phan giong ké nhan vat.
- CO ké 1an 2 két hop véi md hinh.

+ Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhirng nhén vat nao?

+ Ong 140 dd mang cay gi vé trong trong vudn?

+ Hang ngay 6ng cham soc cdy nhu thé nao?

+ Vi sao 6ng 140 khéng nho duoc cu cai?

+ Ong 130 @3 nho ai ra nhé cu cai?
g




+Ong 140 va ba 130 c6 nhé dugc cay ca khong?

+ Ba |40 goi chau gai nhu thé nao?

+ C0 chau gai goi ai ra giap?

+ Chd con goi méo con nhu thé nao?

+ Méo con da goi ai khi van chua nhd dugc cu cai?

+ Cudi cling ca gia dinh ong 130 ¢6 nhd dugc cay cai khdng
15 1én khong?

- Giao duc:

- Hat van dong: “Chuyén nho cu cai”

- C6 ké lan 3 bang rbi det

- Tro choi: “Thu hoach cu cai”

- C0 gidi thiéu tro choi, giai thich cach choi: Hai d6i cung
di thu hoach cua cai gilp 6ng 130 nhé. Thoi gian duoc bat
dau bang 1 ban nhac, mdi 1an 1 ban s& budc that khéo trén
nhitng vat can nay t&i manh vuon nhé 1 ca cai rdi di vé bo
vao ro cua doi minh, lan luot toi ban tiép theo, ctr nhu vay)
cho t&i khi két thic nhac. DPdi ndo nhd duoc nhiéu cu cai
hon doi d6 s& chién thing.

* HP3: Két thic

- C6 nhan xét va gido duc tre...

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

* Hoat - Tré biét tén goi, dic diém, mau sac |- Vuon rau caa

dong choi  |caa mot s6 loai rau. cua bé, xac x0, | * Hoat dong choi ngoai troi

ngoai -Tré hiéu duoc lgi ich khi trdng vach 1am con

troi: rau... Sudi *HP 1: Tro choi van déng: Nhay qua sudi nhé.
-TCVD: - Tré ¢ k§ nang quan sat cac loai - CO cung tré vira di vira hat bai hat: “DPi choi”. Cho tré
Nhay qua [rau trong vudn truong.Tra loi cau dén khu vuon tréng rau va trd chuyén...mudn sang khu
sudi hoi caa cd rd rang, mach lac vuon rau phai nhay qua con sudi

- Quan sat - Cho tré choi tro choi: Nhay qua subi nho

vuon rau

+Co ndi cach choi, ludt choi va té chac cho tré choi 2 1an




cua hé

- Tré biét cham soc va bao vé cac

*HD 2: Hoat dong cO muc dich: Quan sdt vwon rau

- Choi ty  |loai rau trong vuon truong, khong cua bé
do dAm 1én rau, 3n day du cac loai rau... + Céac con hay nhin xem trudC mat cac con la khu vuon
gi?

- Cho tré quan sat vuron rau va cd gigi thiéu tung loai
rau: CO vira chi vira hoi t&n, mau sic cua cac loai rau do.
+ Pay la rau gi?

+ Cayrau ... c6 ddc diém gi? Than cay rau thé nao ?

+ Rau ... la loai rau an gi ? Con dugc an mén an nao ché
bién tir rau ... ?

+ An rau ... cung cap chét gi cho co thé ?

- Twong tur cho tré quan sat rau sa lat, cay hanh, toi....

- C6 vacac con vira quan sat rau gi?

- Trong vudn rau c6 rau ....dé phuc vu cho bira an hang
ngay cua chung minh day Rau cung cap chat vi ta min
va mudi khoang a chat rat quan trong gop phan vao sy
phét trién cua co thé. Vi viy ngoai 4n thit, C4 ra cac con
phai an rau gitp cho co thé mau 16n va khoe manh nhé
*HD 3: Choi tu do
- Tré choi v6i d6 choi ngoai troi
- C6 quan sat, dam bao an toan cho tré.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choi
hoat dong  |-Biét tén cac goc choi trong 16p, biét Choi hoat dong ¢ cac goc
& cac goc  [tén cac d6 dung do choi cua ting gocl- Tranh anh,  [* Tro chuyén: Hat bai: “ Em yéu cAy xanh”

choi, biét duoc chuc ning cua ting
goc choi (MT 58)
-Biét chon va vé goc choi tré thich

d choi vé chu
dé thé gioi thuc
Vat.

+ C4c con vira hat bai hat gi? Bai hat ndi vé diéu gi? Trong
va cham soc cay gitp ich loi gi? CO giao duc tré cay xanh
c6 ich cho doi sbng ...

- L&p minh ¢o6 nhitng goc choi nao?




-C6 y thirc tap theo tap thé. Choi
doan ket cung ban, biet doi goc choi
khi ban dong y...

- Tim cac bai
hat ,bai tho ¢o
noi dung phu
hop lién quan
dén chu dé.

- Sap mau , dat
nan...dé tré ve,
xé dan...

+ Pd dung cia
cac goc choi:

- Dé diing do
choi xdy

deng ( Gach,
hang rao, cay
xanh..

- Do choi dong
vai : Db choi
nau n, dd choi
an hang, do
choi bac si

- GOc hoc tdp:
Tranh anh 10 t0
vé céc loai cay
xanh, cac loai
rau cu

- GOC nghé
thugt: Dat nan,
dung cu &m
nhac, cac bai
hat phu hop vai
chu dé

- Con s& choi gi trong chu dé: Bé véi cay xanh

- Con sé lam gi? Choi gi trong cac goc?

- Trudce khi choi phai lam gi?

- Trong khi choi phai choi ntn?

- Khi muén d6i goc choi thi sao?

* Qua trinh choi:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi. Tré phan cong cong viéc
cho cac ban trong nhom choi. Tré thé hién vai choi.
+G0c xay dung: Xay dung cbng vién cay xanh.

+Goc choi thién nhién: Cham soc vuon cdy

+Goc choi phan vai: Ban hang ( ban cac loai hat gidng va
gidng cac cay con..).N4u dn: Nau cac mon an ché bién ti
rau cu qua.

+G0oc nghé thuat: V& cay nay mam, cay truong thanh, 1am
bo suu tap tranh anh tir 14 cay.

+G0oc hoc tap: xem ttranh anh, 16 t6 vé cac loai cay

-> C0 bao quét tré trong khi choi, xtr Iy c&c tinh hubng xay|
ra. Nhic tré giir gin do dung, dd choi, khong la hét khi
choi, n6i du nghe. nhan xét, tuyén duong lién hé thuc té
vé GDBVMT( Tac dung cua cdy xanh ddi véi doi séng
cua con nguoi).

* Két thic: -Két thlic budi choi c6 hat cho tré bai hat «
Ban oi hét gio roi”




- GOc thién
nhién: Cay
canh, cac dung
cu dé tré cham
SOC cay.

- Phéi hop véi
phu huynh suu
tam tranh anh,
d6 choi c6 lién
quan dén chu
dé.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

* HD an, - Khan tay,

ngu, vé - Bi€t, rua tay, moi ¢, moi ban trudcinude riatay,  [HD in, ngi, vé sinh

sinh khi an, an hét xuat, khdng noi ban ghe, do + C0 cho tré di rira tay trudc gio an. Co hudng dan tré

chuyén , biét nhat thic an

roi vai vao dia, khong lam roi vai
thire an, ngt ding tu thé, ngu du
giac, biét di vé sinh ding noi

quy dinh

- Rén ky nang chao mai ¢, moi ban,
Ky nang rua tay, gitr vé sinh, thoi
quen trong khi ngu va

khi an uéng

- Gi4o duc tré biét giir gin vé sinh,
van mimh trong khi an.,

an day du cac chat dinh dudngg...

dung ang udng,
do dung cho tré
ngu...

Ira tay ding cach.

- Cho tré vao ban an

- C6 giai thiéu thuc don cac mon an trong ngay

- Gido dyc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.

- K& cho tré vé chat dinh dudng cd trong thirc 4n, cung
cap chat dinh dudng c6 trong co thé

- Trong khi tré dn c6 dong vién tré an hét xuat, khdng
1am roi vai xudng ban, xudng dat

- Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.

+ Cho tré nam vao chd ngu ctia minh va doc bai tho "
Gio di nga”

- Trong qué trinh tré nga cd bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu

+ Ngu day c6 cho tré vé sinh , chai téc cho tre.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat - Tré biét xo tat dtng doi, biét coi tat |- Nhac cac bai
dong choi  |gap tat gon gang va dung cach. hat trong chu
theo y - Biét choi tro choi nhanh nhen theo (d8, tat, ro, ... - |Hoat ddéng choi theo ¥ thich: THCS: Bé tap di tat
thich. hudng dan va hiéu Iénh cua co. Moitré 1 d6i | * HP 1: Gay hirng thd
- Rén k¥ ning phat trién van dong  ftat ... - Tro chuyén vai tré vé cha dé
+Tro tinh nhu: Phat trién co tay, rén su * HD 2: trong tam
choi: Tay |khéo léo cua d6i tay, cac ngon tay va +Tro choi: Tay dep
dep su phéi hop cua miat véi tay.rén ky - C6 néu luat choi, cach choi.
nang chu y, quan sat, nhanh nhen - C6 cho tré choi 3 1an.
+THCS:  [chotré + THCS: Bé tap di tat
Bé tap di - H6m nay ¢d muén céac con hiy dung d6i ban tay cua
tat minh dé tu xo va coi tat nhé! Co ting cho mdi ban mot
doi tat.
+ Choi tu - Ban nao ¢4 thé tu xo tat? cho tré néu cach lam
chon - Co cho tré lay tat duoc ting tu xo.

-Co hudng dan va noi cach lam

Buac 1: Tré lay tat ra tay

Budc 2: Lon phai tat.

Budc 3: Xac dinh mat trén, mat dudi cua tat.

Budc 4: Tré sé xac dinh di chan nao trude. Sau dé 13y tat
X6 vao chan.

X6 tir ngon chan dén got chan roi kéo nén cb chan.
Buéc 5: Tré di ndt chan con lai.

Budgc 6: Chinh lai tit cho dep va thoai mai

- Cho ca I6p thuc hién

- C6 cho tré khiéu vii.

- B ban nao biét cach coi tat?




- Co chdt: Hai tay chdng ta cam ¢ tat, coi lan luot tir
trén xudng dudi.

- Moi tré cung thuc hién

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Gido duc tré: C4c con vé nha s& tu xo va gap tat cua
minh, xo6 tat cho em cta minh...

+Choi tu chon: CO bao quat huéng dan tré choi
*HD 3 két tac: CO nhan xét

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu 7 - Co, bang bé
guong - Tré nh¢ cac tiéu chuan bé ngoan  |ngoan, nhac
cudi ngay [trong ngay, biét nhan xét minh va * Néu gwong cuoi ngay:

ban.
- Rén ky nang tu duy, tri nhd.
- Hang thu tham gia cac hoat dong.

* HP1. Tro choi " Giau tay."

+ HO6m nay nhirng d6i tay dep nao lam dugc nhirng viéc
t6t trong ngay.

- Cho tré hat bai hat “Hoa bé ngoan”.

- Nhitng viéc tot d6 cac con rat xang dang 1 nhitng bong
hoa bé ngoan day.

* HDP2. Trong tam.

+ Nhan xét nhirng viéc 1am tét trong ngay.

- Ban nao trong I6p minh d4 lam dugc nhitng viéc tét trong
ngay?

- Cb tang co cho nhitng ban xuét sic trong ngay

+ Nhén xét vé nhiing viéc lam tét, chwa tét trong ngay.
- Cho tré ké nhitng viéc tét cua minh, caa ban.

- Hom nay c6 rat nhiéu ban 1am dugc nhitng viéc tot trong
ngay rat xang dang duoc biéu duong.

- Bén canh d6 con c¢6 nhitng ban chua lam dugc nhiing
viéc tot trong ngay.




- Cho tré ké ¢ 16p nhitng ban chua lam duoc nhitng viéc
chua tdt.

- CO tang co lan 2 cho tré.

* HDP3. Tro choi: Kéo cua lta sé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinh,  |-Tré biét chao 6ng ba, bd me, cd gido[-Do ding cd | Vé sinh, tré tré
tra tré khi ra vé nhan tré - CO vé sinh ca nhan cho tré
-C0 k¥ nang chao hoi, manh dan, tu - C6 trao doi vai phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré
tin  16p tir d6 co két hop kip thoi giita co va gia dinh tre.
-L& phép véi nguoi lon - CO trao tra d6 dung ca nhan cua tre.
- C6 nhic tré chao c¢d, chao bd me trudce khi ra vé.
- C6 gi4o duyc tré vé nha ngoan ngodn, nghe 1oi 6ng ba,
bd me.
Panh

gi&/Nhan xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 24/01/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
*TDS: -San tap sach
Tapghép |- Biét loi ich cua viéc tap thé duc ddi [s&, xac x0, bong[*DPon tré
véiloica  |vai stiic khoe con ngudi, biét tén cac [tua -Nhic tré chao tam biét b me, cit d6 ding ca nhan
bai hat" dong tac cua bai tap thé duc sang, dang qui dinh.
Em yéu biét di ding theo hiéu Iénh cua co, -Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré
cay xanh"  [tap nhip nhang cac dong tac, tap 2 Thé duc sang:
Tap voi lan 4 nhip cuing cd. +Hat qudc ca
bong tua, |- K¥ ning giao tiép, xép hang ngay + Kiém tra strc khoe tré:
ngan, tp dung cac dong tac * KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
- Tré vui vé hiing thu tham gia tap ngang
thé duc *TD: Tap BTPTC tap véi bong tua, ghép véi loi ca bai
hat" " Em yéu cay xanh"
- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
- Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Chan: Pua 1 chan ra trudc, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi
- Bat: Bat chum tach
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cling ¢ 2 - 3 vong...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré - - Biét tro chuyén cing cd vé cac |- Tranh anh , d6|- C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe va

tro chuyén

loai cu,qua, biét tén goi, dic diém va
i ich cua chung dbi véi suc khoe
Cla con nguoi

- Phét trién ngdn ngit vén tir cho tre,
kha nang ghi nhd, rén cho tré ky

choi vé chu dé

thé
vat

gidi thyc

hoc tap cua tré...

- C6 hudng tré dén quan sat bic tranh vé céc loai cu,
qua..

- Trd chuyén vai tré vé cac ndi dung cua chu dé:

+ Ké vé cac cay trong gia dinh bé..

+ Dic diém cua céc loai cay




nang giao tiép, manh dan trd chuyén
cung co

- Gi4o duc tré biét yéu quy, kinh
trong nguoi lao dong, thich lao dong,
adn nhiéu céc loai rau cu qua... Tich
cuc tham gia hoat dong, choi doan
két cung ban

+ Lgi ich cua céc loai cay..
+ Gao duc tré biét cham soc va bao vé cay, ich lgi cua
cac loai cay xanh va cac loai qua...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong |- Tré biét dac diém cia qua cam. |- Nhac cac bai| Hoat déng hoc: Tao hinh: Niin qua cam
hoc: tao - Tré c6 Ky nang lan tron, 4n bet, miéthat, dat nan,/* HP1: Gay hing tha, giéi thiéu bai
hinh: Nan  |dé tao thanh qua cam. Rén cho tré sylkhan, Mau nan|Cé cling tré choi tro choi <« Vit cam >>
gua cam khéo léo, phat trién van dong tinh  jqua cam  cua[Tro chuyén vé vudn cdy an qua.
- Gi4o duyc tré biét gitr gin san pham|cé. bang * HD 2: Trong tam:

cua minh

Quan sat mau:

+ C0 c6 qua gi?

+ Qua cam c6 mau gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé qua cam?

- Lam mau: CO hai tré cach nhao dét chia dat.
Cd nan qua bang cach xoay tron tao thanh qua.
Nan cubng bang cach xoay tron lin doc

Nan 14 bang cach xoay tron an det, vudt nhon.

+ C0 c6 qua gi?

+ Qua cam c6 mau gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé qua cam?

Co lam cham cho tré quan sat.

- Tré thuc hién:

+C0 bao quét tré lam.

+Néu tré ling ting c6 nhac lai cach lam, cach bé cuc
bai sao cho can dbi. CO goi ma tré 1am sang tao.
+Khuyén khich tré 1am.




- Trung bay san pham:

+ Cho tré nhan xét bai cua ban.

+ C6 nhan xét bai dep, khuyén khich, dong vién nhiing
san pham chua hoan thanh.

* HP 3: Két thac

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

Cung tré mua hét bai " Qua"

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Choi -Tré biét lya chon cac hinh anh vé |- Tranh anh,  |Choi ngoai troi

ngoai troi  |cAy xanh, cAc loai hoa qua, hat...vad |sach bao cii, cic[* HP 1: Tro choi: Gieo hat nay mam

T/C: Gieo  |biét dan Iam thanh quyén séch. hinh anh vé cay |- C6 gigi thiéu tro choi, luat choi, cach choi.

hat nay -Rén k¥ ning cat, xé, dan, sap xép  [xanh, hoa, qua, |- Cho tré choi 2 — 3 lan

mam can ddi gitra cac hinh anh. cac loai hat...., [* HP 2: HPCMPD: Lam séach vé thuc vat quanh
-HDCMD: |- C6 Y thuc giit gin vé sinh moi ho dan, khan  |bé tai goc thw vién.

Lam sach  [truong sach s&, vat vao thing rac khiflau, gidy A4. |- C6 tro chuyén cuing tré vé cha dé

vé thuc khong str dung -C6 giai thiéu cac loai sach béo, tranh anh va tro

vat quanh chuyén vé cac hinh anh trong sach bao, tranh anh

bé tai goc - Trd chuyén vé y tuong cua tré

thu vién. -Cd goi Y cho tré cat, xé hinh anh cac loai cay, loai hoa,
-Choi tu qua.... lam sach

do -C60 chia tré thanh 3 nhém, cac nhém tu chon hinh anh,

cat, xé dan hinh anh vao cac to gidy a4, c6 hudng dan
tré chon hinh anh phi hop va déan sach sg, can ddi.
-C0 nhan xét cac nhom, tuyén duong tré.

* HDP 3: Choi tw do: C6 bao quat tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Choi
hoat dong
& Cac goc

-Biét tén cac goc choi trong 16p, biét
tén cac dd dung d6 choi cua tirng goc
choi, biét duoc chic niang cua ting
g6c chot (MT 58)

-Biét chon va vé goc choi tré thich
-C6 y thic tap theo tap thé. Choi
doan két cuing ban, biét doi goc choi
khi ban dong y...

- Tranh anh , db
choi vé chu dé
thé giGi thuc
Vat.

- Tim céc bai
hat ,bai tho ¢
noi dung phu
hop lién quan
dén chu dé.

- Sap mau , dat
nan...deé tré ve,
x¢ dan...

+ Do dung cia
cac goc choi:

- Do ding do
choi xdy dung (
Gach, hang rao,
cay xanh..

- Do choi déng
vai : D6 choi
nau an, d6 choi
an hang, d6
choi bac si

- GOc hgc tép:
Tranh anh 16 t0
vé céc loai cay
xanh, cac loai
rau cua

- GOC nghé

thugt: Dat nan,

Choi hoat dong & cac goc

* Tro chuyén: Hat bai: “ Em yéu cay xanh”

+ Cac con vira hét bai hat gi? Bai hat n6i vé diéu gi?
Trong va cham soc cdy gitip ich lgi gi? Cd gido duc tré
cdy xanh ¢6 ich cho doi séng ...

- L&p minh ¢6 nhitng géc choi nao?

- Con s& choi gi trong chu dé&: Bé véi cay xanh

- Con s€ lam gi? Choi gi trong cac goc?

- Trude khi choi phai lam gi?

- Trong khi choi phai choi ntn?

- Khi muén dbi goc choi thi sao?

* Qua trinh choi:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi. Tré phan cong cong viéc
cho cac ban trong nhom choi. Tré thé hién vai choi.
+G0c xay dung: Xay dung cbng vién cay xanh.

+Goc choi thién nhién: Cham soc vuon cdy

+Goc choi phan vai: Ban hang ( ban cac loai hat gidng
va giéng cac cay con..).Nau in: Ndu cac moén an ché bién
tur rau cu qua.

+Goc nghé thuat: V& cdy nay mam, cdy truong
thanh, lam b suu tap tranh anh tir 1a cay.

+Goc hoc tap: xem ttranh anh, 16 t6 vé cac loai cay

-> C0 bao quat tré trong khi choi, xtr Iy c&c tinh hudng
xay ra. Nhic tré giir gin dd dung, do choi, khong la hét
khi choi, noi da nghe. nhan xét, tuyén duong lién hé thuc
té vé GDBVMT( Téc dung ciia cAy xanh d6i véi doi song
Cla con nguoi).

* Két thic: -Két thic budi choi c6 hat cho tré bai hat «
Ban oi hét gio roi”




dung cu &m
nhac, cac bai
hat phu hop vai
cha dé

- Goc thién
nhién: Cay
canh, cac dung
cu dé tré cham
SOC cay.

- Phéi hop véi
phu huynh suu
tam tranh anh,
d6 choi co lién
quan dén chu
dé.

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

* HD an, - Khan tay,

ngu, vé - Biét, rira tay, moi ¢0, moi ban trudcnude rua tay,  [HD an, ngi, vé sinh

sinh khi an, an hét xuat, khdng noi ban ghé, do + C6 cho tré di rira tay trudc gio an. Co hudng dan tré

chuyén , biét nhit thire an

roi vai vao dia, khong lam roi vai
thirc dn, ngt dung tu thé, ngu du
giac, biét di vé sinh ding noi

quy dinh

- Rén k¥ nang chao moi ¢6, mai ban,
k¥ nang rua tay, gitr vé sinh, thoi
quen trong khi ngu va

khi 3n ung

dung ang udng,
do dung cho tré
ngu...

Ira tay ding cach.

- Cho tré vao ban an

- C0 gidi thiéu thuc don cac mon an trong ngay

- Giao duc tré c6 thdi quen van minh trong khi an.

- Ké cho tré vé chat dinh dudng cd trong thic an, cung
cap chat dinh dudng co trong co thé

- Trong khi tré dn c6 dong vién tré an hét xuat, khdng
1am roi vai xudng ban, xudng dat

- Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.




- Gido duc tré biét giir gin vé sinh,
van mimh trong khi an.,
an day du cac chat dinh dudngg...

+ Cho tré nim vao chd ngu ciia minh va doc bai tho "
Gio di ngu"

- Trong qué trinh tré nga cd bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu

+ Ngu day c6 cho tré vé sinh , chai téc cho tre.

Hoat dong chié

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Chot, hoat Thung nudc,
dong theo  |-Biét dwa ra cac nhan xét caa minh  [khin lau, nhac  |Chei, hoat ddng theo y thich:
y thich vé thoi tiét trong ngay. Biét lao cac bai hat * HD 1: Gay hirng tha
dong vé sinh cac goc choi, @6 dung ftrong chi dé |- Tro chuyén vé déi ban tay
+TC: Con  |d6 choi trong 16p * HP2: Trong tam
sén -C6 k¥ nang quan sat va dua ra +TC: Con sén
nhitng nhan xét.... Rén luyén luyén Co cuing tré choi 2-3 1an
+ Lao cho tré thoi quen thich lao dong..... + Lao dong vé sinh:
dong vé - Biet yéu quy cac san pham do - C6 huéng dan tré cach lau don vé sinh ti db choi,
sinh: minh tao ra. Co y thac giir gin vé ban ghé theo nhom.
filfr)lr?gmél trwong. Hing thu véi hoat - C0 cho tré thyc hién, c6 bao quét va gitp do tré
o e . khi can.
b'et giu gin ve sinh mol truong, Ve - C6 nhan xét va tuyén duong nhiing tré lam tot,
sinh truong 16p sach s¢.... . L b e S \ .
i gido duc tré co y thirc gitr gin vé sinh truong 16p
sach sé...
* HP3: Két thic: CO nhdn xét
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu - Co, bang be
guong ngoan, nhac
cudi ngay * Néu gwong cudi ngay:




- Tré nhd cac tiéu chuan bé ngoan
trong ngay, biét nhan xét minh va
ban.

- Rén k¥ néng tu duy, tri nho.

- Hirng tha tham gia cac hoat dong.

* HP1. Tro choi " Giiu tay."

+ HOm nay nhiing doi tay dep nao lam dugc nhitng viéc
t6t trong ngay.

- Cho tré hat bai hat “Hoa bé ngoan”.

- Nhitng viéc tot d6 cac con rat ximg dang 1a nhitng
bong hoa bé ngoan day.

* HP2. Trong tam.

+ Nhan xét nhirng viéc lam tét trong ngay.

- Ban nao trong 16p minh di lam dugc nhitng viéc tot
trong ngay?

- C6 tang co cho nhitng ban xuét sic trong ngay.

+ Nhan xét vé nhirng viéc lam tot, chwa tét trong
ngay.

- Cho tré ké nhitng viéc tét cua minh, caa ban.

- H6m nay ¢ rat nhiéu ban lam duoc nhitng viéc tét
trong ngay rat xiang dang duoc biéu duong.

- Bén canh do6 con ¢6 nhirng ban chua lam dugc nhirng
viéc tot trong ngay.

- Cho tré ké & 16p nhitng ban chua lam duoc nhirng viéc
chua tét.

- CO tang co lan 2 cho tré.

* HP3. Tro choi: Kéo cua lua sé.

Néu
guong
cuoi tuan

Tré néu duoc tiéu chuan bé ngoan ¢
dé ra trong tuan

Co6 k¥ nang nhan xét minh va nhan
xét ban, biét ty nhan 16i khi mac I3i.
Tré hing thad tham gia hoat dong néu
guong, chim ngoan dé dugc thusng
bé ngoan

- Bé
ngoan, bang bé
ngoan, nhac

“Néu gwong cudi tuan:

- Cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”,

- HOm nay la thar may?. ..

-Ca tuan ngoan thi chiing minh s& duoc thuong gi ?

- Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan c6 dé ra trong tuan.

+ Cho tung tré tuw nhan xét xem minh da xung dang la bé
ngoan chua, ban nao xing dang la bé ngoan thi ding 1én.
-Cho tré dang Ién tu nhan xét vé minh, vé ban.

-C0 nhan xét




-Cho tré kiém tra sé co.

-C6 phét phiéu bé ngoan cho tré.

-Cho tré chua dugc phiéu bé ngoan dung 18n ty nhan 13i
va hua sira chira.

-C6 phat phiéu bé ngoan bo sung cho tré.

- Lién hoan vin nghé céc bai hat trong chu dé .

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vé sinh, -Tré biét chao 6ng ba, b me, co gido|-Bo ding ca | Vé sinh, tré tré
tra tré khi ra vé nhan tré - CO vé sinh ca nhan cho tré
-C6 k¥ ning chao hoi, manh dan, tu - C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré
tin & 16p tir d6 co két hop kip thoi giita co va gia dinh tre.
-Lé& phép vé&i nguoi 16n - CO trao tra 6 dung ca nhan cua tre.
- C6 nhic tré chao ¢d, chao bd me trudce khi ra vé.
- C6 gido duc tré vé nha ngoan ngodn, nghe 1oi 6ng ba,
bb me.
Panh

gia/Nhan xét

Chinh stra




Ban giam hi¢u

Khéi truong

Bui Thi Liéu Poan Thi Mo



