KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 4: Qué hwong - Pit nuéc - Bac Ho (Tir 19/05 dén 23/05)
Giao vién thuc hién: 4TD

Thir Hai, ngay 19/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
DON TRE, Tré dén I6p chao |- San tap sach s&.  [* Poén tré :
THE DUC cd 1é phép, biét cat |- Xac x6, trang - M¢ cua thdng thoang phong hoc, dén tré tai sanh. Kiém tra than
SANG (Tap  |do cing diing noi  |phuc cua cd va tré |nhiét, sat khuan tay cho tré trudc khi don tré vao 16p; Thaec hign
ghép loi ca quy dinh. Trétap  |gon gang menu loi chao hgnh phuc vao sang tha 2, thir 6 hang
bai hat" Yéu  |dung cac dong tac tuan. Nhac tré deo khau trang, thuc hién cong truong an toan, doi
Ha Noi")(Tich  [thé duc theo séng mil bao hiém khi ngdi trén xe may va xe dap dién.
hop quyén theo 1oi bai hat - M nhac céc bai hat c6 trong chu dé.
con nguoi) «Y&éu Ha Noi" - Pén tré vao 1p, nhac tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh.

- Tré c6 ki nang
chao hoi 1€ phép
V&1 nguoi 16n
tudi. Rén ki ning
tap thé duc sang
theo nhip bai

hat “Yéu Ha N§i"
- Cé y thuc ki luat
trong gio hoc. Tré
hao hurng tham gia
cac tro choi, choi
dang luat, ding
cach choi.

- Long ghép giao
duc quyén con
nguoi phu hop voi

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoé, hoc tap cua tré.
* Chao co, hat quéc ca

* Thé duc sang: Tap véi vong, ghép loi ca bai hat ** Yéu Ha
Ngi'"

- Kiém tra sirc khée tré

*/ HP1: Khéi déng

- Tré 1am doan tau di vong tron véi cac kiéu di: di miii chan, di
thuong, di got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong vé doi hinh vong tron.

*/ HD 2: Trong dong. BTPTC: Tap cac dong tac ghép loi ca bai
hat " Yéu Ha Noi" (2 lan)

+ Tay: Co va dudi tay, bit chéo hai tay truc nguc

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén

+ Chan: Hai tay chong hong khuyu goi

+ Bat: Bat tach chum chan




tré lira tusi mam
non:

+ Quyén dugc dén
truong hoc tap va
vui choi, diroC tiép
can thong tin va
tham gia tdt cd cac
hoat dong xa hoi.
+ Quyén duoc bdo
Vé yéu thiong va
doi xir cong bang.

* Gi4o duc tré: Quyén dwoc vui choi, hot tdp va dwoe doi xi binh
dang. |

- Sau khi tdp thé duc sang cuing cac cd va cac ban chdng minh c6
cam nhdgn gi?

- Sau khi t@p thé duc sang véi cac ban c6 ciing cam thay rat vui.
Mdi ching ta ai ciing dirgC quyén dén truong hoc tdp va vui choi,
duroc tiep cdn thong tin va tham gia tat ca cac hoat déng xa hdi.
Quyen diroC bao Vé yéu thirong va doi xir cong bang. Vi vay khi
dén trirong cac con hay nhiét tinh, chu dgng tham gia vao moi hoat
dong hoc tdp va vui choi, yéu quy ton trong co gido doi xir cong
bang véi ban. Co chic cac con méi ngay dén trwong 1a mét ngay
VUi va tran ngap tleng cuol.

*/ HD 3: Hbi tinh

- Cho tré lam nhirng ch chim bay nhe nhang quanh san tap 1-2
vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén vé
Thua d6 Ha
Noi(Tich hop
ATGT)
(MT55)

- Biét duoc tén goi,
dia danh, dédc trung
van hoa cua qué
huong

-, biét mét sb dia
danh, di tich lich
str, cOng trinh cong
cong cua Thu Bo
Ha Noi

- Goi dung tén cac
dia danh, di tich
lich str, cbng trinh
van hoa qué huong
tha d6 Ha Noi;

- Tranh anh vé chu
de, 1 s6 dd choi, 1
s6 d6 dung d6 choi
trong lop...

Tro chuyén:
- Tro chuyén véi tré vé qué huong, vé mot sé danh lam thang
canh, di tich lich sar cia Hai Duong, tro chuyén vé mot sé nghé
truyén thong va dic san ciia qué huong Hai Duong

+ Cho tré ké vé nhiing hiéu biét cua tré vé qué huong Hai
Duong

+ Trd chuyén vai tré vé tinh yéu qué huong...
- C6 gido duc tré biét yéu quy qué huong Hai Duong, biét bao vé
gitr gin cac di tich lich str va canh dep cua qué huong...
- CO cling tré tro chuyén vé viéc tham gia giao thdng cua tré tir
nha dén truong, cd c6 thé héi tré: Ai ché con di hoc? Pi bang
phuwong tién gi? Khi di ¢é déi mii bao hiém hay khong. Tir dé
giao vién gido duc, dong vién tre khi tré chua thuc hién ding quy
dinh cua ludt giao thong va khen ngei khi tré tham gia tot.




Thuc hién theo hiéu
Iénh cua cb

- Biét yéu quy canh
dep, nét dep van
hoa truyén thong
cua qué huong, tu
hao vé qué huong,
biét gitr gin va bao
V¢ canh dep

cua Thu d6 Ha Noi
+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc: - Trébiétténvan |Ongdai 1,5mx  [VDCB: Bo chui qua 6ng dai
VDCB: Bo dong, noi dugc 0,6m dé tré bo qua. [TCVP: Kéo co
chuiquadng  |cach thuc hién, biét|- San tap phang, [* HBP I: Gdy hieng tha
dai bd chui qua éng dai [sach, bong thé duc. |- C6 trd chuyén cing tré va kiém tra sirc khoe cho tré
TCVD: Kéo ma khdng cham * HD 2:Trong tam
co(Tich hop nguoi, dau vao 6ng, Khaéi déng:
quyén con biét choi tro choi. - C6 cho tré khoi dong 1am doan tau theo hiéu Iénh cta c6 sau do
nguoi ) - Thé hién duoc ki vé hang

nang nhanh nhen,
tu tin kheo leo va
su chu y c6 muc
dich k¥ nang choi
tro choi .

- Tré biét doan két,
hirng thd tham gia

hoat dong

Trong dong. BTPTC:

- BPong tac Tay: Hai tay dua ra phia trude dua 1én cao.

- Pong tac Bung: Dtng dan tay sau lung gip ngudi vé phia trudc.
- Pong tac Chan: Ngoi xom ding 1én lién tuc.

- bong tac Bat: Bat tach va khép chan

. VDCB: Bo chui qua 6ng dai

- C06 giai thiéu bai.

- CO moi 1 tré 1én thuc hién va ndi cach thyc hién




* Tich hep quyén
con nguwo:

+ Tré tdn trong
quyén cia minh va
quyén cua moi
ngurol xung quanh

- Thyc hién lan 1 khdng giai thich.

- Lan 2 giai thich rd rang: C6 chii ngudi xudng trudc 6ng dai khi
c6 hiéu 1énh bod cd bo that khéo 1éo chui qua dng dai 1am sao ko
dé dau tram vao 6ng dai bo hét éng c6 dung day di vé cudi hang
dtrng.

- Lan 3 nhan manh diém chinh. Ctii ngudi xudng trudc 6ng dai
khi c6 hiéu 1énh bo cd bo that khéo 1éo chui qua ng dai 1am sao
ko dé dau tram vao dng dai

- Héi tré cach thuc hién nhu thé nao?

- Cho 2 ban déi truéng ra thuc hién mau, cho tré nhan xét.

- Tré thuc hién:

- Cho tré lan lugt ¢ 2 tré & 2 hang 1én thuc hién bai tap

- C6 bao quat chung stra sai cho tré, dong vién khich ¢ tré kip
thoi

- Cho tré thuc hién bai tap 2 — 3 lan

- Chling minh vira tap bai tap gi? Bai tap giup gi cho co thé chiing
minh?

- C6 mai 1 tré tap lai.

- C6 gido duc tré thuong xuyén tap thé duc, an udng du chat, giir
gin vé sinh co thé dé co thé khoe manh

=> C0 khai quat: Vira roi tdt ca cdc con da dwoc thyec hién vdn
dong theo nhdm, to, cd nhdn dé phét trién thé luc bdo vé sirc khoe
cho minh.

TCVD: Kéo co

- C0 giai thi¢u tén tro choi, cach choi

- Cho tré ca lop choi.

- C6 nhan xét, dong vién, khen ngoi tré sau mdi lan choi
Héi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong

- Nhan xét: C6 cho tré nhan xét 1an nhau, c6 nhan xét chung,
tuyén duong dong Vvién tré




* HP 3: Két thc: CO nhan xét tré

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi ngoai - Tré biét choi v6i |- San sach s&, cac
troi cac khic go, dé tao |khic g, dd choi  |Choi ngoai troi
- Nhitng khic  |ra nhiéu san pham |ngoai troi. * HP1. Hoat Pong c6 muc dich.
9o dang Yéu.  |khac nhau tir khiic Nhiing khtic g dang yéu.
- T/C: Thi go. - C6 cho tré hét bai hat " Nang sém" va tro chuyén vé bai hat.
xem doi Nao - Rén cho tré cd ky - Cho tré lai gan quan sét va tro chuyén vé khc gé.
nhanh. nang tu duy, tuong - Tré lay khic gd tao thanh vong tron hoi tre.
- Choi tu do tuong. + Day la cai gi?
- Hang thd tham + Con ¢ biét tir ddu ma co6 khiic gb ngay?
gia cac hoat dong + Vi sao?
cung co. - Goi 1, 3 tré 1én néu y tuéng y dinh Xep gi véi nhitng khuc go
nay. ( Xép duong di, xép cau, xép s, xép chit céi, xép trong lén
nhau...)
- Gido duc tré choi nhe nhang véi khc go.
- Cho tt ca tré xép gd truéc mat dé bat nhay qua khic gé.
- Tao 1am 4 nhém dé choi voi nhitng khic gd.
+ Nhom 1 xép , chit sd.
+ Nhom 2 xép tréng Ién nhau.
+ Nhém 3 chit céi.
+ Nhom 4 xép con subi dé bat qua.
- Cho tré xép thanh 2 con subi.
* HP2. T/C: Thi xem dgi nao nhanh.
- C6 ndi luat choi cach choi sau dé cho tré choi.
* HP3 Choi tu do.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Biét tén cac goc |- PO dung d6 choi |Choi hoat ddng & cac goc

dong ¢ cac

choi trong 16p, biét

& Cac goc:

*HD 1 Tro chuyén:




goc chu dé

tén cac do dung do

+ Goc phan

- C6 cho treé ty gidi thiéu vé so thich caa minh, cho tré tu nhan vai

Qué Huong choi cta tirng goc  vai: Cac d6 choi  [choi, goc choi. C6 cho tré gan Ky hiéu vao goc choi.
choi, biét duoc phuc vu cho cac tro |*HD 2 Cho tré vao goc choi:
chie ning cua ting [choi: “ Nau an, Ctral- Co quan sat huéng dan goi ¥ cho tré choi, thé hién ding vai
goc choi. hang ban hoa qua, |choi trong cac goc , phu hop Vvéi chu dé, khuyén khich tré choi
- C6 k¥ niing choi ¢|Ctra hang an dic  [sang tao, qua trinh tré choi ¢ quan sat, nhan xét va huéng dan tré
cac gbc choi. san, tro choi bac si [choi.
- Choi doan két ~ [kham bénh....” + G6c phan vai: Cho tré choi cac tro choi: “ Nau an, Ctra hang
cuing ban, biét doi + Goc xay b&n hoa qua, Ctra hang an dac san qué huong; Bac si kham
goc choi khi ban  |[dweng: Cac khdi gd, [bénh....”
dong y... d6 choi lip phép, |+ Goc xay dwng: Xdy Ling Bac Ho.
hang rao cay cbi dé [+ Goc HT: Xem cac loai tranh anh vé chua dé, v&, td mau, xé dan,
xay dung... nan tranh anh canh lang qué ...
+ Goc hoc + Goc nghé thudt: Hat, mua, doc tho lién quan dén cha dé...
t@p: Cac loai tranh |+ GOc thién nhién: Tudi cay, lau la cay, choi vai cét, Soi....
anh vé chi d&é pht [*HP 3 : Két thac
hop vai tré, kéo, hd |- Két thic budi choi c6 hat cho tré bai hat “ Ban oi hét gio roi"
dan, gidy, bat, dat |cho tré cat d6 choi dung noi quy dinh
nan...
+ GOc nghé
thugt: Xic x6, mil
mua, dung cu am
nhac...
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré c6 théi quen  |-- Bat thia du cho tré| */ HP1:Té chitc bira in dn cho tré:
an ngu, vé ngodi an dung tu thé,|- Khin, dia - Trude khi an: C6 cho tré ria tay sach véi xa phong, gilp tré ké
sinh. xlic com an gon |- Sap ngu ban ghé 4- 6 tré ngdi 1 ban c6 16i di quanh ban. C6 chuan bi khan

gang, khéng lam

roi vai thirc an.

mat, cdc, bat, thia du cho sé luong cua tré. Trude khi chia thic an

co rira tay sach s&, quan 4o, dau toc gon gang, cd chia thic an ra




- Treé biét giit gin
v¢ sinh trong khi
an.

- Tré an hét sut.

- Biét giix gin vé
sinh rang miéng :
C0 thoi quen lau
miéng , udng
nudc sau khi an.

bat, tron déu cho tré an ngay khi thirc dn con nong, khong dé tré
doi lau.

- Trong khi an: C0 tao khdng khi thoai mai, n6i nang nhe nhang,
dong vién khuyén khich tré an hét suat. Cé quan tim hon nhitng
chéau méi di, nhirng chau méi 6m day. Véi nhitng tré an cham thi
cd dong Vién cho tré an nhanh hon. Trong khi an c6 chu y tré bi
hdc, sac.

- Sau khi an: C6 cho tré don d6 dung bét, thia, Cho tré uéng nudc
xUuc miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé sinh
*/ HP2: To6 chirc ngi cho tré:

- Trwoc khi nga: CO cho tré di vé sinh, cho tre ty lay do ding gol
dau.Chd ngu sach sg, yén tinh, thodng mat vé mua he, am ap vé
mua dong, cd dong bot cira so, tat bt dén. Véi nhiing tré méi di
kho ngu thi cd vo vé gidp tré dé ngu hon.

- Trong khi ngi: Hai c6 thay phién nhau truc quan sat, phat hién
va xtr Iy kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra trong khi tré ngu.
Mua hé ding quat chd ¥ van toc d6 vira phai va dé xa tir phia
chan tré. Khi tré ngu khdng muc qua nhiéu quan 4o, mua dong
dam bao cho tré du am.

- Sau khi tré thirc day:

- Huéng dan tré tu 1am mot sé viéc vira stc: cat goi, xép chan,
chiéu. Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang. Sau d6
chuyén dan sang hoat dong khéc bang cach au yém, tro chuyén
vai tré, cho tré hat mot bai hat...Sau khi tré tinh tao cho tré an bwra
phu chiéu.

*/ HP3: V¢ sinh cho tré

*. V¢ sinh ca nhan

- Chiim séc va hwéng din tré thuc hién vé sinh ca nhan:
- HD tré tu rira tay va tu lau tay kho theo dung trinh tu, dam bao
vé sinh.




+ Truong hop tré mai vao lép, nén huéng dan tré ti mi tung thao
tac rua tay va tap cho tré lam quen dan vai viéc tu phuc vu.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Tré biét huong |- Nhac, loa, dung  [Choi, heat ddng theo y thich
dong theo y rng va cam thu @m |cu é}m nhac ‘
thich nhac, biét van dong |- Bo choi cac goc | HP1: Chei tro choi “Rong rans 1én may"
- TC: “Rong theo sy sdngtao  [choi - CO nodi cach choi va cho tré choi 2-3 lan

rans 1én may"
- Van dong tu
do theo nhac

-Choi tu chon:

cua tré, Biét doc 1
s6 tir tiéng anh nhu
hello, goobuyt

- Biét nhan xét
minh va ban, phat
trién kha nang tu
tin dirng trude dam
dong

- Hrng thd tham
gia vao cac hoat
dong

HD2: Van dong tw do theo nhac

- CO trd chuyén cuing tré vé canh dep qué huong .

+ C cho tré ké tén nhitng bai hat trong chu dé ma tré biét

+ C6 cho tré 1am quen véi bai hat tiéng anh, cho tré doc 1 s tur
tiéng anh don gian

+ C0 cung tré hat va van dong

- CO giao duc tré : Bao v¢, gitr gin canh dep ctia qué huong minh.

HD3: Choi tw chon: C6 quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét duoc cacl- Céc bai hat ,bai|Néu gwong cudi ngay
Cuoi ngay viéc lam tot va chualtho ¢o ndi dung phu(*/ HP1: Gay hirng tha

t6t trong ngay, biét
danh gia ai ngoan
duoc tang co.

- Tré phan biét dugc
nhitng hanh vi va
nhitng viéc tét nén
lam, biét danh gi ai

hop lién quan dén
chu dé.

- Co, bang be
ngoan, bé ngoan.

- CO cho tré “Giau tay”

- C6 cling tré tro chuyén vé d6i ban tay dep cua tré di lam nhiing
viéc tét gi?... CO cho tré biét nhirng viéc tot d6 rat xtmg dang tro
thanh nhiig bong hoa bé ngoan day.

* HD2: Trong tam

- Nhan xét vé nhiing viéc 1am tét trong ngay... D6 1a nhitng viéc
tot gi?

=> C0 tang cd cho nhitng ban xuat sc.




ngoan duoC nhan
CO.

- Vui suéng Kkhi
duoc tang co, hoa....

- Nhan xét vé nhitng viéc lam chwa tot cia minh va cua ban:
+ C6 cho tré ké vé nhitng viéc tot cia minh va cua ban..
=> Cb cho tré biét hém nay c6 rat nhiéu ban lam duoc nhirng viéc
t6t xtng dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con nhing ban
hdm nay lam nhitng viéc chua tét.
+ Cho tré ké nhitng ban 1am nhing viéc chua t6t trong ngay...
- CO tang co 1an 2 cho tré
*/ HP3: Két thuc
- - Cb cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét thuc hién |- Chuan bi diy du |- C8 cho tré vé sinh ca nhan. ’
tré(Tich hop cac thao tac rua d6 dung canhan |- Co cho tré choi véi do choi cho bo me don.
ATGT) mat, rira tay git gin cho tré - Co trao doi v&i phu huynh veé tinh hinh stc khoe cua tré khi ¢

vé sinh than thé
sach sg,

- Biét I phép chao
cd, chao cac ban,
chao bb me...

- Thuc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, Lay cat
d6 dung gon gang,
manh dan trong
giao tiép...

+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

- Nhac trong chu dé

16p.
- C6 trao d6i véi phy huynh vé viéc gido duc an toan giao thong
cho cdc chau nhw: Khéng nén dé xe 1n Xon truéc cong truong,
khong chay xe vdo sdn truong dé lam gwong cho cdc chdu, cho
cdc chau ddi mii bao hiém khi ngoi trén xe moétd, khéng nén cho
cac chdau qua dwong mgt minh

Qua hoat dong don, tra tré trong ngay toi tro chuyén vai phu
huynh dé hirong dan cho ho mét sé kinh nghiém giéo duc an toan
giao thdng cho tré nhu:
+ Trén dwong di hoc, di choi trén dwong bg bang xe dap, xe may:
Khi di hoc, di choi ngoi ¢ dang sau xe phdi déi mii bao hiém,
khong duwoc ding 1€n yén xe, khi di o trén dwong phdi day tré
nhdn biét durge di ¢ bén phia bén phdi, khi di dén nga ba, nga tu
phai quan sat va di cham lai. Ngoai ra khi di trén dwong day cho
tré nhdn biét cdc phirong tién gido thong khac khi di trén
durong, Va cac bién bdo giao théng trén dwong nhw: bién bao
dueong hep, bién bdo noi gan truong hoc, noi gan bénh vién,...




nhitng doan dwong do khong nén di nhanh. 7
ho day cho tré nhan biéet mét so logi phuwong tién giao thong, bién
bao khi di trén duwong.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 20/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
DON TRE, Tré dén lép chao |- San tap sach s&.  [* Pén tré :
THE DUC cd 1é phép, biét cat |- Xac x6, trang - M¢ cuaa thdng thoang phong hoc, dén tré tai sanh. Kiém tra than
SANG (Tap  |do ciing ding noi  |phuc cua cd va tré |nhiét, sat khuan tay cho tré trudce khi don tré vao 16p; Thac hién
ghép loi ca quy dinh. Trétap |gon gang menu loi chao hagnh phuc vao sang thi 2, thir 6 hang
bai hat" Yéu  |dung cac dong tac tuan. Nhac tré deo khau trang, thuc hién cong truong an toan, doi
Ha Noi")(Tich thé duc theo sang mil bao hiém khi ngoi trén xe may va xe dap dién.
hop quyeén theo loi bai hat - M nhac céc bai hat c6 trong chu dé.
con nguoi) «Yéu Ha Noi" - Pon tré vao 16p, nhac tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh.

- Tré c6 ki nang
chao hai 1€ phép
V&1 nguoi lon
tudi. Rén ki ning
tap thé duc sang
theo nhip bai

hat “Yéu Ha Noi"
- Cé y thuc ki luat
trong gio hoc. Tré
hao hitng tham gia
cac tro choi, choi
dang luat, dung
cach choi.

- Long ghép gido
duc quyén con
ngurol phu hop véi
tré liza tusi mam
non:

+ Quyén duoc dén
treong hoc tap va
vui choi, duoc tiép

- Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh stic khoé, hoc tap cua tré.

* Chao co, hat quéc ca

* Thé duc sang: Tap véi vong, ghép loi ca bai hat ™ Yéu Ha
Ngi'"

- Kiém tra swrc khée tré

*/ HP1: Khéi dong

- Tré 1am doan tau di vong tron véi céc kiéu di: di mii chan, di
thuong, di got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong vé doi hinh vong tron.

*/ HD 2: Trong dong. BTPTC: Tap cac dong tac ghép loi ca bai
hat " Yéu Ha Noi" (2 an)

+ Tay: Co va dudi tay, bat chéo hai tay trudc nguc

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén

+ Chan: Hai tay chong héng khuyu gdi

+ Bat: Bat tach chum chan

* Gido duc tré: Quyén dwoc vui choi, hot tdp va dwoe doi xi binh
dang.

- Sau khi tdp thé duc sang cuing cac cd va cac ban chidng minh c6
cam nhgn gi?

- Sau khi tap thé duc sang véi cac ban cé ciing cam thdy rat vui.
Mdi chiing ta ai ciing dwoC quyén dén truong hoc tdp va vui choi,




can thong tin va
tham gia tdt ca cac
hoat dong xa hoi.
+ Quyén durot bdo
Vé yéu thuong va
doi xir cong bang.

duroc tiép cdn thong tin va tham gia tdt cd cac hoar dong xa hdi.
Quyén duroC bdo Vé yéu thwong va doi xir cdng bang. Vi vay khi
dén trirong cac con hay nhiét tinh, chi déng tham gia vao moi hoat
dong hoc tdp va vui choi, yéu quy ton trong co gido doi xir céng
bang véi ban. Co chic cac con méi ngay dén trong 1a mét ngay
VUi va tran ngap tleng cuol.

*/ HD 3: Hoi tinh

- Cho tré lam nhitng chu chim bay nhe nhang quanh sén tap 1-2
vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén vé
Thu d6 Ha
Noi(Tich hop
ATGT)
(MT55)

- Biét duoc tén goi,
dia danh, dac trung
van hoa cua qué
huong

-, biét mét sb dia
danh, di tich lich
str, cong trinh cdng
cong cua Thu Bo
Ha Noi

- Goi dung tén cac
dia danh, di tich
lich sir, cdng trinh
van hoa qué huong
thu d6 Ha Noi;
Thuc hién theo hiéu
Iénh cua cb

- Biét yéu quy canh
dep, nét dep van
hoa truyén thong

cua qué huong, tu

- Tranh anh vé cha
dé, 1 sb dd choi, 1
s6 d6 dung do choi
trong lop...

Tro chuyén:
- Tro chuyén véi tré vé qué huong, vé mot sé danh lam thang
canh, di tich lich st cua Hai Duong, tro chuyén vé mot s nghé
truyén thong va dic san cia qué huong Hai Duong

+ Cho tré ké vé nhiing hiéu biét cua tré vé qué huong Hai
Duong

+ Trd chuyén vai tré vé tinh yéu qué huong...
- C6 gido duc tré biét yéu quy qué huong Hai Duong, biét bao vé
gitr gin c&c di tich lich sir va canh dep cta qué huong...
- C6 cuing tré tro chuyén vé viéc tham gia giao thdng cua tré tir
nha dén truong, ¢d co thé hai tré: Ai ché con di hoc? i bang
phwong tién gi? Khi di ¢é déi mii bao hiém hay khong. Tir dé
giao vién gido duc, dong vién tré khi tré chua thuc hién dung quy
dinh cua lugt giao thong va khen ngei khi tré tham gia tot.




hao vé qué huong,
biét gitr gin va bao
V¢ canh dep

cua Thu d6 Ha Noi
+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
KPXH: - Khoa hec (S) 1. Chuan bi cia co KPXH:
Bac H6 Kinh |+ Tré biét dugc Bac|-May tinh, loa, gido Bac H6 Kinh Yéu (STEAM-5E)
Yéu Ho la Chi tich an *HP 1: Gay hirng thu
(STEAM-5E)  |nuéc, lavildnhtuy |- Nhacvaloibai  |[E1.Gan két
(MT73) vi dai ciia dan toc  |hat “ Nhé on Bac |- Cho tré hat : Nhé on Bac HO.

Viét Nam.

+ Tré biét thuyét
trinh

+ Tré hiét duoc
nam sinh cua Bac
Hb, biét Bac Ho da
mat, biét noi sinh,
qué huong cua Bac
Ho, biét lang Bac
dat tai thu @6 Ha
NOi.

+ Biét dugc tinh
cam yéu quy, su
quan tam, chdm soc
ctia bac Ho véi moi
nguoi, Voi thiéu nhi
va tinh cam cua

Ho”

2. Chuan bi cua
chitré

+ Dién thoai cho 3
nhom: 3 cai

+ Anh vé B4c, hoa,
binh cim hoa, keo
dan...

- Tro chuyén cung tré

+ Chdng minh vira dugc hét bai hat gi?

+ Trong bai hat noi dén ai ?

H+ Céac con di dugc thay Bac HO chwa?

+ Bac Ho 12 nguoi nhu thé nao?

- Dé biét thém vé Bac Ho, ¢d va cac con sé cung nhau di kham
pha nhé!

*HD 2: Trong tam

2.Kham pha

- CO chia I6p thanh 3 nhdm, ¢6 phat cho mdi nhom 1 cai dién
thoai dé tré tu kham phé (bang céch cho céc nhom tu kham pha
bang giong néi, video,

anh, phéng su...)

- C0 goi y tré kham phé vé Bac Ho:

+ Céc con biét gi vé& Bac Ho ?

+ Bac Ho 12 nguoi nhu thé nao?

+ Bé4c Ho ¢6 nhirng tén nao nira khdng?




moi ngudi d6i voi
Béc Ho.

- Cong nghé (T):
Str dung thiét bi
dién thoai cong
nghé ( tim kiém,
kham pha vé BA4c).
- Ky thuat (E) :

+ Thuc hién ding
quy trinh céc budc
kham pha

+ Tré biét cach su
dung dién thoai tim
kiém bang giong
noi, mao video, xem
anh phéng su cua
Bac

-Nghé Thuat (A):
Trang tri, dan anh,
cam hoa lam qua
tang Bac

-Toéan (M): Tré
biét va phan biét
mau sic céc loai
hoa, dém duoc sb
lwong anh, s6 luong
bong hoa

+ Queé cua Bac Ho ¢ dau?

+ Bac Ho dbi voi cac chau thiéu nhi nhu thé nao?

+ Bac sinh ndm nao va mat nam nao?

+ Pé tuong nhé cong on Bac HO di khai sinh ra nuée Viét Nam
thi nguoi dan Viét Nam da lam gi? Vay lang Bac ¢ dau?

H+ Cac con ¢ yéu thuong Bac HO khong? Dé thé hién tinh yéu véi
Bac cac con phai lam gi?

3.Giai thich

- Céc con vira di kham pha vé Bac Ho6 vay con kham pha duoc
nhirng gi roi?

- Cho tré chia sé vé nhitng diéu tré duoc kham pha: Qué quan,
tén, nam sinh, nim mat, lang Bac...

E4.Ap dung

- C6 dang c6 nhiing tim anh vé Bac Ho kinh yéu, cac con cd y
tuong gi dé 1am nhitng mén qua tang BAc tir nhitng bac anh nay?
Tré 18n thuyét trinh

+Nhom 1: Dan anh Bac Ho vao khung

+Nhom 2: Trang tri khung anh Bac H6

+Nhém 3: Cam Hoa ting Bac

ES.Danh gia

-H6m nay céc con dugc khdm pha vé ai?

-Budi hoc hdm nay céac con c6 cam thay vui va thi vi khong?
-Néu bubi hoc sau dugc kham phé vé Bac Hb thi con mudn kham
pha thém gi vé Béac Ho6?

*HD 3: Két thic:

-Cho tré cat don d6 dung.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi ngoai - Tré biét cach xépiPia diém té chac/Choi ngoai troi
troi la& khd tgo thanhhoat dong: ngoaiHoat dong 1: HDCMP: Xép ao ci, vuon bach tha tir 14 cay,
*HPCMD: nha, ao cd, lang|san an toan, sach sé.nguyén liéu thién nhién
Xép ao cé, bac. - Db dung cuaa- Co cb gi day?
vuon bach th |- Tré nhd tén trojcd: Nhac bai  hétl- L& chudi nay mau gi?
tur 14 céy, choi, biét cach choi.“Em mo gap BAac|- Cac con choi nhu thé nao?
nguyén liéu - Phét trién su linh|H3”, que chi, méay|- Hom nay cd chau minh cing nhau xép that nhiéu ao, duong di,
thién nhién hoat, khéo 1éo cuaftinh. nha nhé.
* Tro choi d6i ban tay thongl- D6 dung cuatré: |- Co hoi tré cach xép ao, duong di, nha?
van qua hoat dong choilLa khd, ré dung. |- C6 cho tré thuc hién.
dong:Chuyén  |vai la cay. - C6 bao quat gitp dé tre.
bong - Giao duc treyéu - CO6 nhan xét tuyén duong.
*Choi ty do mén, kinh yéu Béac - C6 cho tré thu don d6 ding
Ho, gii gin vé sinh * Hoat dong 2: Tro choi van dong. “Chuyén bong”
noi cong cong, nhat - C6 giai thiéu luat choi.
la bo diing noi quy - C0 cho tré nhic lai cach choi, luat choi.
dinh. - C6 khai quat lai:
- Cho tré choi 3 - 4 lan.
- Nhan xét gio choi dong vién tré
* Hoat dong 3: Choi tw do
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Biét tén cac goc |- B dung db choi |Choi hoat ddng & cac goc
dong & cac choi trong 16p, biét |¢ cac goc: *HD I Tro chuyén:
g6c chu dé tén cac dd dung d6 | + Goc phan - C6 cho tré ty gidi thiéu vé sa thich ciia minh, cho tré ty nhan vai
Qué Huong choi cua tirng goc  |vai: Cac do choi  [choi, goc choi. C6 cho tré gan Ky hiéu vao goc choi.

choi, biét dugc
chtrc nang cua tung
g6c choi.

- C6 k¥ nang choi &

phuc vu cho c4c tro
choi: “ Nau an, Cura
hang ban hoa qua,
Ctra hang an dac

cac goc choi.

*HD 2 Cho tré vao goc choi:

- C6 quan sat hudng dan goi y cho tré choi, thé hién dung vai
choi trong cac goc , phu hop véi chi d&, khuyén khich tré choi
sang tao, qua trinh tré choi cd quan sat, nhan xét va huéng dan tré
choi.




- Choi doan két  |san, trd choi bac si |+ GAc phan vai: Cho tré choi cac trd choi: “ Nau an, Ctra hang
cung ban, biét d6i  [kham bénh....” ban hoa qua, Ctra hang an dac san qué huong; Bac si kham
goc choi khi ban + Goc xay bénh....”
dong y... deng: Céc khdi gd, | + Goc xay dung: X4y Lang Bac Ho.
do choilap phép, 1+ Goc HT: Xem céc loai tranh anh vé chi dé, v&, to mau, xé dan,
hang rao cay cdi dé [nan tranh anh canh lang qué ...
xay dung... + Goc nghé thudt: Hat, mua, doc tho lién quan dén cha deé...
+ Goc hgc + Goc thién nhién: Tudi cdy, lau la cay, choi voi cét, Soi....
tdp: Cac loai tranh [*HD 3 : Két thic
anh vé chii dé phii |- Két thic budi choi ¢o hat cho tré bai hat “ Ban oi hét gio roi"
hop vai tré, kéo, ho [cho tré cat d6 choi dung noi quy dinh
dan, gidy, bat, dat
nan...
+ Goc nghé
thudt: Xic x6, mil
mua, dung cu &m
nhac...
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré c6 thoi quen |- Bat thia dii cho tré| */ HP1:T6 chic bira &n dn cho tré:
an ngu, V¢ ngodi an dung tu thé,|- Khan, dia - Trude khi an: Co cho tre rua tay sach véi xa phong, glup tré ké
sinh. XUuc com an gon |- Sap ngu ban ghe 4- 6 tré ngdi 1 ban co 161 di quanh ban. C6 chuan bi khin

gang, khéng lam
roi vai thirc an.

- Tré biét giit gin
v¢ sinh trong khi
an.

- Tré an hét suat.

- Biét giir gin vé
sinh rang miéng :
Co thoi quen lau

mat, cdc, bat, thia du cho sé luong cua tré. Trude khi chia thic an
cO rira tay sach s&, quan 4o, dau toc gon gang, co chia thic an ra
bat, tron déu cho tré an ngay khi thirc dn con nong, khong dé tré
doi lau.

- Trong khi an: C6 tao khdng khi thoai mai, néi nang nhe nhang,
dong vién khuyén khich tré an hét suat. Cé quan tam hon nhitng
chau mai di, nhitng chau méi 6m day. Vi nhiing tré dn cham thi
c6 dong vién cho tré an nhanh hon. Trong khi an c6 chu y tré bi
hdc, sac.




miéng , udng
nuocC sau khi an.

- Sau khi an: C6 cho tré don d6 dung bét, thia, Cho tré uéng nudc
xUc miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé sinh

*/ HP2: Té chitc ngi cho tré:

- Trudc khi ngi: CO cho tre di vé sinh, cho tré tu lay do dung gol
dau.Chd ngu sach sg, yén tinh, thodng mat vé mua he, am ap vé
mua dong, c6 dong bot cira so, tat bt dén. Véi nhiing tré méi di
kho nga thi ¢6 v vé gitp tré dé ngu hon.

- Trong khi ngi: Hai c6 thay phién nhau truc quan sat, phat hién
va xur 1y kip thoi cac tinh hudng c6 the xay ra trong khi tré ngu.
Mua hé diing quat chd y van toc do6 vira phai va dé xa tir phia
chén tré. Khi tré ngu khéng muc qué nhiéu quan 4o, mua dong
dam bao cho tré da am.

- Sau khi tré thirc day:

- Huéng dan tré tu 1am mot sé viéc vira stc: cat goi, xép chan,
chiéu. Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang. Sau d6
chuyén dan sang hoat dong khac bang cach au yém, trd chuyén
vai tré, cho tré hat mot bai hat...Sau khi tré tinh tao cho tré an bwra
phu chiéu.

*/ HP3: V¢ sinh cho tré

*. V¢ sinh c& nhén

- Chiim séc va hwéng din tré thuc hién vé sinh ca nhan:

- HD tré tu rira tay va tu lau tay kho theo dtng trinh tu, dam bao
vé sinh.

+ Truong hop tré mai vao lép, nén huéng dan tré ti mi ting thao
tac rira tay va tap cho tré 1am quen dan vai viéc tu phuc vu.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Tré biét cat, dan |- DO dung cua Choi hoat dong theo y thich ,
dong theo y cac danh lam thang |c6: hinh anh danh |- TCVD " Xich 16 di vong quanh dat nuéc™

thich

canh cua dat nuéc




-TCVb™"
Xich 16 di
vong quanh
dat nude

- Lam
Ambum vé
dat nuéc Viét
Nam

- Choi tu chon

Viét Nam thanh
Album.

- Rén k§ ning cit,
dan, phét keo cho
tre.

- Giéo duc tré yéu
quy qué huong, gitr
gin truyén thng
qué huong

lam thang canh,
album, keo, kéo.

- b6 dung cua

tré: hinh anh tir hoa
bao danh lam
thang canh, album,
keo, kéo.ban ghé
cho tré,

- Lam Ambum vé dat nuéc Viét Nam

- Choi tu chon

*Hoat dong 1: Tro choi: Xich 16 di vong quanh dat nudc"

- C6 giai thiéu tén tro choi

- C0 cho tré nhac lai cach choi, luat choi.

- CO khai quat lai:

- C0 cho tré choi 2 - 3 lan.

- C6 nhan xét choi.

*Hoat dong 2: “Lam Album vé Pit nugc Viét Nam”

- Cho tré quan sat cudn album vé danh lam thang canh cua nuéc
Viét Nam.

- Véi nhirng canh dep cua qué hwong dat nude nay ching minh
muén lam gi?

- H6m nay cd ciing chiing minh 1am nhitng cubn album vé Pat
nudc Viét Nam nhé

- Cho tré vao thw vién ldy album va dé ding

- CO cho tré cat, dan ( Co bao quat giup dd tré).

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

*Hoat dong 3: Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong
cudi ngay

- Tré biét duoc cac
viéc 1am tét va chua
t6t trong ngay, biét
danh gia ai ngoan
duoc tang co.

- Tré phan biét duoc
nhitng hanh vi va
nhitng viéc tét nén
lam, biét danh gi4 ai

Cac bai hat ,bai
tho c6 ndi dung phu
hop lién quan dén
chu dé.

- Co, bang be
ngoan, bé ngoan.

Néu gwong cudi ngay

*/ HD1: Gdy hing tha

- CO cho tré “Giau tay”

- Co cung tré trd chuyén vé dai ban tay dep cua tr¢ da lam nhiing
viéc tot gi?... CO cho tré biét nhing viéc t6t d6 rat xang dang tro|
thanh nhiig bong hoa bé ngoan day.

*/ HD2: Trong tim

- Nhén xét vé nhiing viéc 1am tot trong ngay... D6 1a nhiing viéc
tot gi?

=> C0 ting cd cho nhiing ban xuat sac.




ngoan duoC nhan
CO.

- Vui suéng Kkhi
duoc tang co, hoa....

- Nhan xét vé nhitng viéc lam chwa tot cia minh va cua ban:
+ C6 cho tré ké vé nhitng viéc tot cia minh va cua ban..
=> Cb cho tré biét hém nay c6 rat nhiéu ban lam duoc nhirng viéc
t6t xtng dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con nhing ban
hdm nay lam nhitng viéc chua tét.
+ Cho tré ké nhitng ban 1am nhing viéc chua t6t trong ngay...
- CO tang co 1an 2 cho tré
*/ HP3: Két thuc
- - Cb cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét thuc hién |- Chuan bi diy du |- C8 cho tré vé sinh ca nhan. ’
tré(Tich hop cac thao tac rua d6 dung canhan |- Co cho tré choi véi do choi cho bo me don.
ATGT) mat, rira tay git gin cho tré - Co trao doi v&i phu huynh veé tinh hinh stc khoe cua tré khi ¢

vé sinh than thé
sach sg,

- Biét I phép chao
cd, chao cac ban,
chao bb me...

- Thuc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, Lay cat
d6 dung gon gang,
manh dan trong
giao tiép...

+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

- Nhac trong chu dé

16p.
- C6 trao d6i véi phy huynh vé viéc gido duc an toan giao thong
cho cdc chau nhw: Khéng nén dé xe 1n Xon truéc cong truong,
khong chay xe vdo sdn truong dé lam gwong cho cdc chdu, cho
cdc chau ddi mii bao hiém khi ngoi trén xe moétd, khéng nén cho
cac chdau qua dwong mgt minh

Qua hoat dong don, tra tré trong ngay toi tro chuyén vai phu
huynh dé hirong dan cho ho mét sé kinh nghiém giéo duc an toan
giao thdng cho tré nhu:
+ Trén dwong di hoc, di choi trén dwong bg bang xe dap, xe may:
Khi di hoc, di choi ngoi ¢ dang sau xe phdi déi mii bao hiém,
khong duwoc ding 1€n yén xe, khi di o trén dwong phdi day tré
nhdn biét durge di ¢ bén phia bén phdi, khi di dén nga ba, nga tu
phai quan sat va di cham lai. Ngoai ra khi di trén dwong day cho
tré nhdn biét cdc phirong tién gido thong khac khi di trén
durong, Va cac bién bdo giao théng trén dwong nhw: bién bao
dueong hep, bién bdo noi gan truong hoc, noi gan bénh vién,...




nhitng doan dwong do khong nén di nhanh. 7
ho day cho tré nhan biéet mét so logi phuwong tién giao thong, bién
bao khi di trén duwong.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 21/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
DON TRE, Tré dén lép chao |- San tap sach s&.  [* Pén tré :
THE DUC cd 1é phép, biét cat |- Xac x6, trang - M¢ cuaa thdng thoang phong hoc, dén tré tai sanh. Kiém tra than
SANG (Tap  |do ciing ding noi  |phuc cua cd va tré |nhiét, sat khuan tay cho tré trudce khi don tré vao 16p; Thac hién
ghép loi ca quy dinh. Trétap |gon gang menu loi chao hagnh phuc vao sang thi 2, thir 6 hang
bai hat" Yéu  |dung cac dong tac tuan. Nhac tré deo khau trang, thuc hién cong truong an toan, doi
Ha Noi")(Tich thé duc theo sang mil bao hiém khi ngoi trén xe may va xe dap dién.
hop quyeén theo loi bai hat - M nhac céc bai hat c6 trong chu dé.
con nguoi) «Yéu Ha Noi" - Pon tré vao 16p, nhac tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh.

- Tré c6 ki nang
chao hai 1€ phép
V&1 nguoi lon
tudi. Rén ki ning
tap thé duc sang
theo nhip bai

hat “Yéu Ha Noi"
- Cé y thuc ki luat
trong gio hoc. Tré
hao hitng tham gia
cac tro choi, choi
dang luat, dung
cach choi.

- Long ghép gido
duc quyén con
ngurol phu hop véi
tré liza tusi mam
non:

+ Quyén duoc dén
treong hoc tap va
vui choi, duoc tiép

- Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh stic khoé, hoc tap cua tré.

* Chao co, hat quéc ca

* Thé duc sang: Tap véi vong, ghép loi ca bai hat ™ Yéu Ha
Ngi'"

- Kiém tra swrc khée tré

*/ HP1: Khéi dong

- Tré 1am doan tau di vong tron véi céc kiéu di: di mii chan, di
thuong, di got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong vé doi hinh vong tron.

*/ HD 2: Trong dong. BTPTC: Tap cac dong tac ghép loi ca bai
hat " Yéu Ha Noi" (2 an)

+ Tay: Co va dudi tay, bat chéo hai tay trudc nguc

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén

+ Chan: Hai tay chong héng khuyu gdi

+ Bat: Bat tach chum chan

* Gido duc tré: Quyén dwoc vui choi, hot tdp va dwoe doi xi binh
dang.

- Sau khi tdp thé duc sang cuing cac cd va cac ban chidng minh c6
cam nhgn gi?

- Sau khi tap thé duc sang véi cac ban cé ciing cam thdy rat vui.
Mdi chiing ta ai ciing dwoC quyén dén truong hoc tdp va vui choi,




can thong tin va
tham gia tdt ca cac
hoat dong xa hoi.
+ Quyén durot bdo
Vé yéu thuong va
doi xir cong bang.

duroc tiép cdn thong tin va tham gia tdt cd cac hoar dong xa hdi.
Quyén duroC bdo Vé yéu thwong va doi xir cdng bang. Vi vay khi
dén trirong cac con hay nhiét tinh, chi déng tham gia vao moi hoat
dong hoc tdp va vui choi, yéu quy ton trong co gido doi xir céng
bang véi ban. Co chic cac con méi ngay dén trong 1a mét ngay
VUi va tran ngap tleng cuol.

*/ HD 3: Hoi tinh

- Cho tré lam nhitng chu chim bay nhe nhang quanh sén tap 1-2
vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén vé
Thu d6 Ha
Noi(Tich hop
ATGT)
(MT55)

- Biét duoc tén goi,
dia danh, dac trung
van hoa cua qué
huong

-, biét mét sb dia
danh, di tich lich
str, cong trinh cdng
cong cua Thu Bo
Ha Noi

- Goi dung tén cac
dia danh, di tich
lich sir, cdng trinh
van hoa qué huong
thu d6 Ha Noi;
Thuc hién theo hiéu
Iénh cua cb

- Biét yéu quy canh
dep, nét dep van
hoa truyén thong

cua qué huong, tu

- Tranh anh vé cha
dé, 1 sb dd choi, 1
s6 d6 dung do choi
trong lop...

Tro chuyén:
- Tro chuyén véi tré vé qué huong, vé mot sé danh lam thang
canh, di tich lich st cua Hai Duong, tro chuyén vé mot s nghé
truyén thong va dic san cia qué huong Hai Duong

+ Cho tré ké vé nhiing hiéu biét cua tré vé qué huong Hai
Duong

+ Trd chuyén vai tré vé tinh yéu qué huong...
- C6 gido duc tré biét yéu quy qué huong Hai Duong, biét bao vé
gitr gin c&c di tich lich sir va canh dep cta qué huong...
- C6 cuing tré tro chuyén vé viéc tham gia giao thdng cua tré tir
nha dén truong, ¢d co thé hai tré: Ai ché con di hoc? i bang
phwong tién gi? Khi di ¢é déi mii bao hiém hay khong. Tir dé
giao vién gido duc, dong vién tré khi tré chua thuc hién dung quy
dinh cua lugt giao thong va khen ngei khi tré tham gia tot.




hao vé qué huong,
biét gitr gin va bao
V¢ canh dep

cua Thu d6 Ha Noi
+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
SINHHOAT | Tré biét bieu dién |- Tivi, dau video, [SINH HOAT VAN NGHE CHU DE " BAC HO NGU Ol
VAN NGHE  |vin ngh¢ mét s6 baildia. CHO EM TAT CA”
CHU BE " hat trong chit d&: | - San khau, hoa.
BAC HO “Qué huong, dat |- Xac x0, luc lac, [Hoat dong 1: Gay hirng thi
NGUOI CHO  |nuéc, Bac Ho™. thanh g0, trang - C6 cho tré quan sat va nhan xét xem I6p minh hém nay co6 gi
EM TAT CA” |-Rénchotréky |phuc... khac?

ning ca hat, biéu
dién két hop dong
tdc minh hoa, nghe
nhac va phét trién
tai nghe cho tré.

- Giao duc tré co
né nép y thirc trong
tap luyén, biét cha
v ling nghe, tham
gia tich cuc vao cac
hoat dong, biét yéu
qué huong, dat
nuoc, Bac Hb.

- Chling minh ¢6 biét vi sao I6p minh lai trang tri dep nhu vay
khéng?

- Vi sap dén ngay sinh nhat Bac Ho. D6 1a ngay 19/5, Vay hom
nay c6 va cac con cuing nhau bidu dién van nghé mot s6 bai hat vé
chu dé: “ Qué huong — Pt nudc — Bac HO” dé chao mung ngay
sinh nhat Bac nhé!

Hoat dong 2: Trong tam

Cd gi6i thiéu dan xen cac tiét ,uc cho tré biéu dién da dang
- Mé& dau chuong trinh 13 bai hat: “ Yéu Ha N6i” Nhac va 1oi:

Bao Trong do tap thé cua lop biéu dién.

- Tiép theo chuong trinh vin nghé 12 tiét myc thi hai: Tiét muc
van dong minh hoa theo 10i bai hat: “Qué huong tuoi dep ” do top
ca nir cua lop biéu dién
- Tiét muyc tha 3: tbp ca nam véi bai tho : « Bac Ho cua em”

* P¢ tiép ndi chuong trinh ¢ cung gitp vui van nghé .




Nghe hat: “ Bac Ho ngudi cho em tat ca”
Cd hat két hop mda minh hoa theo bai hat
*TCAN: Nghe giai diéu doan tén bai hat
C6 t6 chirc cho tré choi

Hoat dong 3: Két thic

- Nhan x¢ét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai - Nhan ra cdc mau |- San sach s¢, mau |Choi ngoai troi
troi co ban va chon hai [nudc, gidy, co, ong [* HP1: Hoat dong cd muc dich:
-Bévéibang  |mau co ban pha vaolhut, cau hoi dam  |Bé véi bang mau
mau. ( long nhau s& cho ra mau [thoai, d6 choi ngoai|- C6 gidi thiéu tré dén véi « Thé gidi stc mau”
ghép steam) khac. troi - CO cho tré quan sat mau nudc va nhan xeét:
- Choi trd + Néu tron nhitng mau nay véi nhau thi sé nhu thé nao?
choi: “Kéo - Rén kha nang tu - Cho tré chia thanh 6 nhom. Cho tré tron mau theo y thich
co”. duy va dién dat + Cac con da tao dugc nhirng mau gi?
- Choi ty do. mach lac nhitng y + Cho tré dung mau da tao vé tranh theo y thich

hiéu cua tré.

- Tich cuc trong gio
hoc. Hing thi tham
gia hoat dong.

* Khoa hec: Tré
biét tén cac mau
sac, ung dung cua
Mau Sic trong cudc
séng, tré thdy mau
Sac ¢ & tat ca moi
thr xung quanh tré,
tré biét su bién doi
cuia mau sac khi
pha tron cac mau

- Cho tré nhan xét san pham ciia minh va caa ban

- Gio duc tré khi choi voi mau nude khéng nén boi ban vao quan
40, khong x6 day ban, doan két vai ban tao ra san pham

* HD2: Choi tro choi: “Kéo co”.

- CO quan sét tré choi.

* HP3: Choi tw do:

- C0 goi y va quan st tré choi.




vao nhau. Loi ich
cia mau sic trong
cudc sbng.

* Cong nghé: Tre
biét str dung cong
cy, dung cu trong
qua trinh kham pha:
bat 16ng, gidy, co,
dng ht...

* Ky thuat: Tré
biét pha mau theo
cdng thire dé tao ra
mau mai ( xanh
duong + vang; vang
+ do; do + xanh
duong)

* Nghé thuat: Tré
biét cam nhan vé
dep ctia mau sac,
biét ding mau trang
tri san pham tao
hinh.

* Toan hec: Tré
hoc dém c6 bao
nhiéu mau sac
trong cudc séng.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Biét tén cac goc |- PO dung d6 choi  [Chei hoat ddng & céc goc
dong ¢ cac choi trong 16p, biet |6 cac goc: *HD 1 Tro chuyén:

tén cac do dung do




goc chu dé

choi cua tirng goc

+ Goc phan

- C6 cho treé ty gidi thiéu vé so thich caa minh, cho tré tu nhan vai

Qué Huong choi, biét dwoc ~ |vai: Cac dd choi  [choi, goc choi. C6 cho tré gan Ky hiéu vao goc choi.
chirc nang cua tirng [phuc vu cho cac tro |*HD 2 Cho tré vao goc choi:
goc choi. choi: “ N4u an, Ctral- C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, thé hién dung vai
- C6 k¥ niang choi ¢|hang ban hoa qua, [choi trong cac goc , phut hop voi chii dé, khuyén khich tré choi
cac goc choi. Cira hang dn dic  [sdng tao, qua trinh tré choi c6 quan sat, nhan xét va huéng dan tré
- Choi doan két  [san, trd choi bac si [choi.
cung ban, biét d6i  [kham bénh....” + G6c phan vai: Cho tré choi cac tro choi: “ Nau an, Ctra hang
goc choi khi ban + GOc xay ban hoa qua, Ctra hang an dac san qué huong; Bac si kham
dong y... deng: Cac khéi gd, |bénh....”
d6 choi lip phép, |+ Goc xay dwng: Xdy Ling Bac Ho.
hang rao cay cbi dé [+ Goc HT: Xem cac loai tranh anh vé chua dé, v&, td mau, xé dan,
xay dung... nan tranh anh canh lang qué ...
+ Goc hoc + Goc nghé thudt: Hat, mua, doc tho lién quan dén cha dé...
t@p: Cac loai tranh |+ GOc thién nhién: Tudi cay, lau la cay, choi vai cét, Soi....
anh vé chi d&é pht [*HP 3 : Két thac
hop vai tré, kéo, hd |- Két thic budi choi c6 hat cho tré bai hat “ Ban oi hét gio roi"
dan, gidy, bat, dat |cho tré cat d6 choi dung noi quy dinh
nan...
+ GOc nghé
thugt: Xic x6, mil
mua, dung cu am
nhac...
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré c6 théi quen  |-- Bat thia du cho tré| */ HP1:Té chitc bira in dn cho tré:
an ngu, vé ngodi an dung tu thé,|- Khin, dia - Trude khi an: C6 cho tré ria tay sach véi xa phong, gilp tré ké
sinh. xlic com an gon |- Sap ngu ban ghé 4- 6 tré ngdi 1 ban c6 16i di quanh ban. C6 chuan bi khan

gang, khéng lam

roi vai thirc an.

mat, cdc, bat, thia du cho sé luong cua tré. Trude khi chia thic an

co rira tay sach s&, quan 4o, dau toc gon gang, cd chia thic an ra




- Treé biét giit gin
v¢ sinh trong khi
an.

- Tré an hét sut.

- Biét giix gin vé
sinh rang miéng :
C0 thoi quen lau
miéng , udng
nudc sau khi an.

bat, tron déu cho tré an ngay khi thirc dn con nong, khong dé tré
doi lau.

- Trong khi an: C0 tao khdng khi thoai mai, n6i nang nhe nhang,
dong vién khuyén khich tré an hét suat. Cé quan tim hon nhitng
chéau méi di, nhirng chau méi 6m day. Véi nhitng tré an cham thi
cd dong Vién cho tré an nhanh hon. Trong khi an c6 chu y tré bi
hdc, sac.

- Sau khi an: C6 cho tré don d6 dung bét, thia, Cho tré uéng nudc
xUuc miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé sinh
*/ HP2: To6 chirc ngi cho tré:

- Trwoc khi nga: CO cho tré di vé sinh, cho tre ty lay do ding gol
dau.Chd ngu sach sg, yén tinh, thodng mat vé mua he, am ap vé
mua dong, cd dong bot cira so, tat bt dén. Véi nhiing tré méi di
kho ngu thi cd vo vé gidp tré dé ngu hon.

- Trong khi ngi: Hai c6 thay phién nhau truc quan sat, phat hién
va xtr Iy kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra trong khi tré ngu.
Mua hé ding quat chd ¥ van toc d6 vira phai va dé xa tir phia
chan tré. Khi tré ngu khdng muc qua nhiéu quan 4o, mua dong
dam bao cho tré du am.

- Sau khi tré thirc day:

- Huéng dan tré tu 1am mot sé viéc vira stc: cat goi, xép chan,
chiéu. Nhic nho tré di vé sinh, budc toc cho tré gon gang. Sau d6
chuyén dan sang hoat dong khéc bang cach au yém, tro chuyén
vai tré, cho tré hat mot bai hat...Sau khi tré tinh tao cho tré an bwra
phu chiéu.

*/ HP3: V¢ sinh cho tré

*. V¢ sinh ca nhan

- Chiim séc va hwéng din tré thuc hién vé sinh ca nhan:
- HD tré tu rira tay va tu lau tay kho theo dung trinh tu, dam bao
vé sinh.




+ Truong hop tré mai vao lép, nén huéng dan tré ti mi tung thao
tac rua tay va tap cho tré lam quen dan vai viéc tu phuc vu.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

-TCVDb " Vu
diéu hoa da

- Day tré nhan
biét 1 s6 nét
co ban

- Choi tu chon

- Tré nhé tén tro
choi, biét cach
choi. Tré biét cach
cam but viét cac nét
Xién, nét nam
ngang.

- Rén ki ndng cam
bt viét cac nét
Xién, nét nam
ngang

- Tich cuc tham gia
vao cac hoat dong.

- Pia diém t6 chuc
hoat dong: Trong
l6p

- b6 dung cua co:
gidy A4,

- b6 ding cua tre:
Sap mau, gidy A4,
ban ghé cho tré

CHOI HOAT PONG THEO Y THICH

- TCVD " Vii diéu hoa da

- Day tré nhan biét 1 sé nét co ban

- Choi tw chon

* Hoat dong 1: Tro choi: “Vi di¢u hoa da"
- C6 giai thiéu tén tro choi

- C0 cho tré nhac lai cach choi, luat choi.

- CO khai quat lai:

- CO cho tré choi 2 - 3 lan.

- C0 nhan xét choi.

*Hoat dong 2: Day tré nhan biét cac nét chir co ban
- Cho tré choi tro choi “troi mua”

- Cho tré quan sat hinh anh troi mua

- Céc con xem hat mua vé& bang nét gi?

- Mudn viét nét xién cac con viét tir trén xudng dudi.
- CO viét mau cho lép quan séat

- Cho tré viét

- C6 quan sat gitp 4o tré

- Tuong tu ¢6 cho tré viét nét gach ngang.

- CO nhan xét dong vién tré

* Hoat dong 3: Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét dugc cacl- Cac bai hat ,bailVéu gwong cudi ngay
cuoi ngay viéc lam tot va chuajtho ¢o6 noi dung phu(*/ HD1: Gdy hing thu

t6t trong ngay, biét

hop lién quan dén
chu de.

- CO cho tré “Giau tay”




danh gia ai ngoan
duoc tang co.

- Tré phan biét duoc
nhitng hanh vi va
nhitng viéc tét nén
lam, biét danh gié ai
ngoan duoC nhan
Co.

- Vui suéng Kkhi
duoc tang co, hoa....

Co, bang bé
ngoan, bé ngoan.

- C6 cling tré tro chuyén vé doi ban tay dep cua tré da lam nhiing
viéc tot gi?... CO cho tré biét nhiing viéc tt d6 rat xtmg dang tro
thanh nhitng bong hoa bé ngoan déy.
* HD2: Trong tam
- Nhan xét vé nhing viéc 1am tét trong ngay... P6 1a nhitng viéc
t6t gi?

=> C0 ting cd cho nhiing ban xut sic.
- Nhan xét vé nhitng viéc lam chwa tot cia minh va cua ban:

+ C cho tré ké vé nhitng viéc tot cia minh va cua ban..
=> C0 cho tré biét hém nay c6 rat nhiéu ban 1am duoc nhing viéc
t6t xtng dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con nhing ban
hdm nay lam nhitng viéc chua tét.

+ Cho tré ké nhitng ban 1am nhing viéc chua t6t trong ngay...
- C6 tang co lan 2 cho tré
*/ HP3: Két thuc
- - Cb cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét thuc hién |- Chuan bi diy du |- C8 cho tré vé sinh ca nhan. ’
tré(Tich hop cac thao tac rua do dung canhan |- Co cho tré choi véi do choi cho bo me don.
ATGT) mat, rira tay git gin [cho tré - C0 trao doi véi phu huynh veé tinh hinh stc khoe cua tré khi ¢

vé sinh than thé
sach sg,

- Biét I phép chao
c0, chao cac ban,
chao bb me...

- Thuc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, LAy cat
d6 dung gon gang,

- Nhac trong cha dé

l6p.
- C6 trao d6i véi phy huynh vé viéc gido duc an toan giao thong
cho cdc chdu nhw: Khéng nén dé xe 16n xon truéc Cong truong,
khéng chay xe vao sdn truong dé lam gwong cho cdc chdu, cho
cdc chau déi mii bao hiém khi ngoi trén xe motd, khéng nén cho
cac chau qua dwong mgt minh

Qua hoat dong don, tra tré trong ngay toi tro chuyén vai phu
huynh dé hiréng dan cho ho mét sé kinh nghiém giéo duc an toan
giao thdng cho tré nhu:
+ Trén dwong di hoc, di choi trén duwong bé bang xe dap, xe may:




manh dan trong
giao tiép...

+ Tich hop noi
dung giao duc an
toan giao thong

Khi di hoc, di choi ngoi ¢ dang sau xe phdi déi mii bao hiém,
khong dwoc dieng 1€n yén xe, khi di o trén dwong phai day tré
nhdn biét dirge di ¢ bén phia bén phdi, khi di dén ngd ba, ngd tu
phai quan sdt va di cham lai. Ngoai ra khi di trén dwong day cho
tré nhdn biét cdc phirong tién gido théng khdc khi di trén

dirong, Va cac bién bdo giao théng trén dwong nhw: bién bao
dirong hep, bién bdo noi gan trieong hoc, noi gan bénh vién, ...
nhitng doan dwong do khong nén di nhanh.

ho day cho tré nhdn biét mét so loai phwrong tién giao thdng, bién
bao khi di trén duwong.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngay 22/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
DON TRE, Tré dén lép chao |- San tap sach s&.  [* Pén tré :
THE DUC cd 1é phép, biét cat |- Xac x6, trang - M¢ cuaa thdng thoang phong hoc, dén tré tai sanh. Kiém tra than
SANG (Tap  |do ciing ding noi  |phuc cua cd va tré |nhiét, sat khuan tay cho tré trudce khi don tré vao 16p; Thac hién
ghép loi ca quy dinh. Trétap |gon gang menu loi chao hagnh phuc vao sang thi 2, thir 6 hang
bai hat" Yéu  |dung cac dong tac tuan. Nhac tré deo khau trang, thuc hién cong truong an toan, doi
Ha Noi")(Tich thé duc theo sang mil bao hiém khi ngoi trén xe may va xe dap dién.
hop quyeén theo loi bai hat - M nhac céc bai hat c6 trong chu dé.
con nguoi) «Yéu Ha Noi" - Pon tré vao 16p, nhac tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh.

- Tré c6 ki nang
chao hai 1€ phép
V&1 nguoi lon
tudi. Rén ki ning
tap thé duc sang
theo nhip bai

hat “Yéu Ha Noi"
- Cé y thuc ki luat
trong gio hoc. Tré
hao hitng tham gia
cac tro choi, choi
dang luat, dung
cach choi.

- Long ghép gido
duc quyén con
ngurol phu hop véi
tré liza tusi mam
non:

+ Quyén duoc dén
treong hoc tap va
vui choi, duoc tiép

- Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh stic khoé, hoc tap cua tré.

* Chao co, hat quéc ca

* Thé duc sang: Tap véi vong, ghép loi ca bai hat ™ Yéu Ha
Ngi'"

- Kiém tra swrc khée tré

*/ HP1: Khéi dong

- Tré 1am doan tau di vong tron véi céc kiéu di: di mii chan, di
thuong, di got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong vé doi hinh vong tron.

*/ HD 2: Trong dong. BTPTC: Tap cac dong tac ghép loi ca bai
hat " Yéu Ha Noi" (2 an)

+ Tay: Co va dudi tay, bat chéo hai tay trudc nguc

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén

+ Chan: Hai tay chong héng khuyu gdi

+ Bat: Bat tach chum chan

* Gido duc tré: Quyén dwoc vui choi, hot tdp va dwoe doi xi binh
dang.

- Sau khi tdp thé duc sang cuing cac cd va cac ban chidng minh c6
cam nhgn gi?

- Sau khi tap thé duc sang véi cac ban cé ciing cam thdy rat vui.
Mdi chiing ta ai ciing dwoC quyén dén truong hoc tdp va vui choi,




can thong tin va
tham gia tdt ca cac
hoat dong xa hoi.
+ Quyén durot bdo
Vé yéu thuong va
doi xir cong bang.

duroc tiép cdn thong tin va tham gia tdt cd cac hoar dong xa hdi.
Quyén duroC bdo Vé yéu thwong va doi xir cdng bang. Vi vay khi
dén trirong cac con hay nhiét tinh, chi déng tham gia vao moi hoat
dong hoc tdp va vui choi, yéu quy ton trong co gido doi xir céng
bang véi ban. Co chic cac con méi ngay dén trong 1a mét ngay
VUi va tran ngap tleng cuol.

*/ HD 3: Hoi tinh

- Cho tré lam nhitng chu chim bay nhe nhang quanh sén tap 1-2
vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén vé
Thu d6 Ha
Noi(Tich hop
ATGT)
(MT55)

- Biét duoc tén goi,
dia danh, dac trung
van hoa cua qué
huong

-, biét mét sb dia
danh, di tich lich
str, cong trinh cdng
cong cua Thu Bo
Ha Noi

- Goi dung tén cac
dia danh, di tich
lich sir, cdng trinh
van hoa qué huong
thu d6 Ha Noi;
Thuc hién theo hiéu
Iénh cua cb

- Biét yéu quy canh
dep, nét dep van
hoa truyén thong

cua qué huong, tu

- Tranh anh vé cha
dé, 1 sb dd choi, 1
s6 d6 dung do choi
trong lop...

Tro chuyén:
- Tro chuyén véi tré vé qué huong, vé mot sé danh lam thang
canh, di tich lich st cua Hai Duong, tro chuyén vé mot s nghé
truyén thong va dic san cia qué huong Hai Duong

+ Cho tré ké vé nhiing hiéu biét cua tré vé qué huong Hai
Duong

+ Trd chuyén vai tré vé tinh yéu qué huong...
- C6 gido duc tré biét yéu quy qué huong Hai Duong, biét bao vé
gitr gin c&c di tich lich sir va canh dep cta qué huong...
- C6 cuing tré tro chuyén vé viéc tham gia giao thdng cua tré tir
nha dén truong, ¢d co thé hai tré: Ai ché con di hoc? i bang
phwong tién gi? Khi di ¢é déi mii bao hiém hay khong. Tir dé
giao vién gido duc, dong vién tré khi tré chua thuc hién dung quy
dinh cua lugt giao thong va khen ngei khi tré tham gia tot.




hao vé qué huong,
biét gitr gin va bao
V¢ canh dep

cua Thu d6 Ha Noi
+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét 14 co t6 québc |- Nhac, loa, bai hat [Tgo hinh:
tao hinh: la cua dan toc cha dé Nan 14 co
Tao hinh: Viét Nam, biét sar |- Dat nan, motsé  [* Hoat déng 1: Gay haeng thi
dung cé4c thao tac  |mau - C6 cho tré nghe bai “ Bém sao ” va trd chuyén vé noi dung cua
Nin 14 co nan dé nan 14 co bai hat.
(MT94) - Rén ky nang lan * Hoat dong 2: Trong tam

tron, an bep
- Coy thtrc git gin
san pham

*/ Cho tré quan sat tranh mdu.

- C6 cho tré quan sat 1a cd T6 Qudc cb di nin sin va dam thoai
VGi tré: Trén bang cua c6 co gi day?

+ Céc con hdy nhin xem I co cua 6 cé hinh gi?

+ Mau gi? Trong la co co gi day nhi?

+ Ngdi sao c6 mau gi?, ngdi sao nam ¢ dau cua la co?

+ Con ¢6 mudn nan la co khong?

*/ CO l1am mau.

- Trudc tién con phai chon mau dat dé nan 14 ¢, sau d6 nhao dat
cho mém. Dung long ban tay lin di lan lai, 4n bep, udn nan tao
thanh hinh chit nhat dé 1am 14 co.

- Chon dat sau d6 lan dai tao thanh c&n cd gan canh 14 co vira nan
duoc.

- Tiép d0, chung ta l1ay ngdi sao dan chinh gitra hinh chir nhat dé
thanh la co do sao vang.

*/ Tré thuc hign.




- C6 phat PD cho tré, nhac nha tré tu thé ngdi thyc hién.

- C6 di tirng ban quan sat va hudng dan céc tré con ldng tang,
nhic nha tré nan va udn nan hinh 14 co cho can doi

*| Trung bay sdn pham.

- C6 cho tat ca céc tré trung bay san pham cua minh.

- Goi 2 - 3 tré 18n nhan xét san pham caa minh va san pham cua
ban.

- Con thich san pham nao? Vi sao?

- C6 nhan xét: Hom nay cd thay 16p ching minh da cb gang rat
nhiéu vi thé co thay cac con nan nhiing 14 co rat dep va giéng voi
hinh mau cua ¢ roi. ..

* Hoat dgng 3: Két thic

- Long gi4o duc va cho tré thu don do ding

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai - Biét c4c nguyén |- Gian hang Gém  |Choi ngoai troi
troi liéu tao ranhirng  |sur béat trang Hoat dong 1: Tro choi dan gian: Kéo co
-TC:Kéoco |chiéc bat, cc, - D4t sét da dugc sa|Co to chirc cho tré choi 2-3 1an
-HbCMD: chén, do bang sa  |ly Vira roi chiing minh duoc choi tro choi gi?
Trai nghiém - Thyc hanh trai |- Khay nan, khan  [Hoat dong 2: HPCM®D: Trai nghiém lam gém sir Bat trang
lam gém st nghiém 1.s6 céng |lau tay Cho tré di tham quangian hang gom st Bat trang ma co di chuan
BAT TRANG |doantaoracdc, |- Nhac, loa bi
- Choi ty do chén, bat nhu nhao sau d6 tro chuyén cung tré

d4t, nan tao hinh
thanh chen, bat

- Hang thu tham
gia vao hoat dong
trai nghiém

+ Tai gian nay ching ta thay gi nao?

+ Chiding minh c6 biét nhitng chiéc chén, bat duoc lam tir gi khong?
H+ Puoc lam tir dat sét, dat sét nay da duoc lua chon va sir 1y dé 1am
gém

+ Cho tré néu y tuong vé dat sét

- Tré trai nghiém

Cho tré trai nghiém: C6 di bao quat ting nhom dong vién tré; goi
y khuyén khich tré tham gia.




+ Mo “nhac nhe khéng l61”

+ Cb nhan xét chung

*Hoat dong 3: Choi tw do :

- Cho tré choi dd choi theo y thich. (C6 bao quat, huéng dan tré
choi).

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat - Biét tén cac goc |- PO dung d6 choi  [Chei hoat ddng & céc goc
dong o cac choi trong 16p, biet | cac goc: *HD 1 Tro chuyén: ‘
goc chu de tén cac do dung d6 | + Goc phan - CO cho tré ty gidi thiéu ve so thich caa minh, cho tré ty nhan vai
Qué Huong choi cua tung goc  |vai: Cac d6 choi  [choi, goc choi. C6 cho tré gan Ky hiéu vao goc choi.

choi, biét dugc
chuc nang cua tung
g6c¢ choi.

- CO ky nang choi ¢
cac goc choi.

- Choi doan két
cuing ban, biét doi
g6c choi khi ban
dong y...

phuc vu cho c4c tro
choi: “ Nau dn, Cura
hang ban hoa qua,
Cura hang an dac
san, tro choi bac si
khadm bénh....”

+ GOc xay
dung: Céc khéi gd,
d6 choi 1ap phép,
hang rao cay cbi dé
xay dung...

+ GOc hoc
tdp: Cac loai tranh
anh vé cha dé pho
hop Véi tré, kéo, ho
dan, gidy, bat, dat
nan...

+ Goc nghé

thudt: Xic x6, mil

*HD 2 Cho tré vao goc choi:

- C6 quan sat hudng dan goi y cho tré choi, thé hién dung vai
choi trong cac goc , phit hop véi chii dé, khuyén khich tré choi
sang tao, qua trinh tré choi cd quan sat, nhan xét va huéng dan tré
choi.

+ G6c phan vai: Cho tré choi cac trd choi: “ Nau an, Cira hang
ban hoa qua, Ctra hang an dac san qué huong; Bac si kham
bénh....”

+ Goc xay dung: Xay Lang Bac Ho.

+ Goc HT: Xem cac loai tranh anh vé chu dé, vé&, td mau, xé dan,
nan tranh anh canh lang qué ...

+ Goc nghé thudt: Hat, mua, doc tho lién quan dén cha dé...

+ GOc thién nhién: Tudi cay, lau la cay, choi voi cét, Soi....
*HD 3 : Két thic
- Két thlic budi choi ¢6 hat cho tré bai hat “ Ban oi hét gio roi"
cho tré cat do choi dung noi quy dinh




mua, dung cu &m
nhac...

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Hoat dong - Tré cd thoi quen |- Bat thia du cho tré| */ HP1:Té chitc bira fn in cho tré:
an ngu, vé ngoi an dung tu the, |- Khan, dia - Trude khi an: C0 cho tre rira tay sach véi xa phong, giup tre ké
sinh. XUc com an gon - Sap ngu ban ghé 4- 6 tré ngoi 1 ban cé 161 di quanh ban. C6 chuan bi khan

gang, khéng lam
ro1 vai thuc an.

- Tré biét gitr gin
vé sinh trong khi
an.

- Tré an hét suat.

- Biét giir gin vé
sinh rang miéng :
C6 thoi quen lau
miéng , udng
nudC sau khi an.

mit, cdc, bat, thia di cho sb lugng cua tré. Trudc khi chia thirc dn
cd rira tay sach s&, quan 4o, dau tdc gon gang, ¢ chia thtrc in ra
bat, tron déu cho tré an ngay khi thirc dn con nong, khong dé tré
doi lau.

- Trong khi an: Cé tao khéng khi thoai mai, néi nang nhe nhang,
dong vién khuyén khich tré an hét suat. C6 quan tam hon nhitng
chau méi di, nhitng chau mai 6m day. Véi nhiing tré an cham thi
cd dong Vién cho tré an nhanh hon. Trong khi an c6 chu y tré bi
hoc, sac.

- Sau khi dn: C6 cho tré don db dung bét, thia, Cho tré ubng nuéc
xuc miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé sinh

*/ HP2: T6 chirc ngi cho tré:

- Truwéc khi ngia: CO cho tre di vé sinh, cho tre ty lay do dung gol
dau.Chd ngu sach s&, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap vé
mua dong, c6 dong bot cira so, tat bt dén. Véi nhiing tré méi di
kho nga thi ¢6 vo vé gitp tré dé ngu hon.

- Trong khi ngi: Hai c6 thay phién nhau truc quan sat, phat hién
va xtr ly kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra trong khi tré ngu.
Mua hé ding quat chd ¥ van toc d6 vira phai va dé xa tir phia
chan tré. Khi tré ngu khdng muc qua nhiéu quan 4o, mua dong
dam bao cho tré du am.

- Sau khi tré thirc day:

- Hudng dan tré tu 1am mot sb viéc vira sic: cat goi, xép chian,
chiéu. Nhac nho tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang. Sau do




chuyén dan sang hoat dong khac bang cach au yém, trd chuyén
v&i tré, cho tré hat mot bai hat...Sau khi tré tinh tao cho tré an bira
phu chiéu.

*/ HP3: Vé sinh cho tré

*. V¢ sinh c& nhén

- Chim séc va hwéng dan tré thuc hién vé sinh ca nhan:

- HD tré tu rira tay va tu lau tay kho theo dtng trinh tu, dam bao
vé sinh.

+ Truong hop tré mai vao lép, nén huong dan tré ti mi ting thao
tac rira tay va tap cho tré 1am quen dan véi viéc tu phuc vu.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi, hoat - Biét giai cac caul- Cau dd, do choi  |Choi, hoat ddng theo y thich
dong theo y d6 cung ¢6 va ban.|cac gac. * HP1: Choi trd choi “ Rong rin 1én may”
thich Biét choi & cac goc - C6 hudng dan va quan sét tré choi.
- Choi trd choi. * HP2: Giai cdu d6 vé chi dé qué hwong.
choi “ Rong - Rén cho tré c6 ky - C6 doc ciu db cho tré doan.

ran 1én may”.
- Giai cau d6
vé chil dé qué
huong.

- Choi tu chon

nang tu duy va ghi
nhé, k¥ nang choi
doan két.

- Hirng thd tham
gia hoat dong cung
cO.

- C0 chia tré 1am 3 doi dé thi dua nhau.

- 3 d6i cing nhau nang nghe va thao luan, doi ndo tra 16i nhanh,
dung nhiéu d6i d6 thang cudc.Co dong vién tré choi.

- Cho tré tim bai hat , bai tho n6i vé qué huong — dat nuéc va hat,
doc bai tho do.

- Gido duc tré biét yéu quy, tran trong nhitng nét dep, van hoa...cua
qué huong, biét giir gin moi trudng trong va ngoai xém lang sach
SE.

* HDP3: Choi tw chon:

- Cho tré choi ¢ cac goc.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Néu guong - Tré biét duoc cacl- Cac bai hat ,bailNéu gwong cudi ngay
cudi ngay viéc 1am tét va chualtho c6 noi dung phi|*/ HPI: Gdy hitng thi
t6t trong ngay, biéthop lién quan dénl- Co cho tré “Gidu tay”
danh gi4 ai ngoanlchu dé. - C6 cling tré tro chuyén vé d6i ban tay dep cua tré da lam nhiing
duoc ting co. - Co, bang bélviéc tot gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tot d6 rat xang dang tro|
- Tré phan biét duocjngoan, bé ngoan.  [thanh nhitng bong hoa bé ngoan day.
nhitng hanh vi va */ HD2: Trong tim
nhitng viéc tét nén - Nhan xét vé nhiing viéc 1am tét trong ngay... P6 1a nhitng viéc
lam, biét danh gi4 ai tot gi?
ngoan dugc nhan => C0 tang cd cho nhitng ban xuat sac.
co. - Nhan xét vé nhitng viéc lam chua tot cia minh va caa ban:
- Vui suéng khi + C cho tré ké vé nhitng viéc tét cia minh va cua ban..
duoc tang cd, hoa.... => C0 cho tré biét hém nay c6 rat nhiéu ban 1am duoc nhiing viéc
t6t xtng dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con nhiing ban
hdm nay lam nhitng viéc chua tét.
+ Cho tré ké nhitng ban 1am nhing viéc chua t6t trong ngay...
- CO tang co lan 2 cho tré
*/ HD3: Két thic
- - CO6 cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét thuc hién |- Chuan bi day da |- C6 cho tré vé sinh cé nhan.
tré(Tichhop  |cac thaotacrira  |d0 dung ca nhan |- C6 cho tré choi véi db choi chd b me don.
ATGT) mat, rira tay gitr gin [cho tré - C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré khi &

vé sinh than thé
sach sg,

- Biét I& phép chao
cd, chao cac ban,
chao bb me...

- Thuc hién cac
thao tac vé sinh

- Nhac trong chu dé

16p.

- C6 trao d6i véi phy huynh vé viéc gido duc an toan giao thdng
cho cdc chau nhu: Khong nén dé xe 1on xén truéc C(fng truong,

khong chay xe vao sdn triweong dé lam gwong cho cdc chau, cho

cdc chau ddi mii bao hiém khi ngoi trén xe motd, khéng nén cho
cac chau qua dwong mgt minh




dung cach, Lay cat
dd dung gon gang,
manh dan trong
giao tiép...

+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

Qua hoat dong don, tra tré trong ngay toi tro chuyén vai phu
huynh dé hirong dan cho ho mét sé kinh nghiém giéo duc an toan
giao thong cho tré nhu:

+ Trén dwong di hoc, di choi trén dwong bg bang xe dap, xe may:
Khi di hoc, di choi ngoi ¢ dang sau xe phdi déi mii bao hiém,
khong dwoc dieng 1€n yén xe, khi di o trén dwong phai day tré
nhdn biét dirge di ¢ bén phia bén phdi, khi di dén ngd ba, ngd tu
phai quan sat va di cham lai. Ngoai ra khi di trén dwong day cho
tré nhdn biét cdc phirong tién gido thong khac khi di trén

dirong, Va Cac bién bdo giao thong trén dirong nhuw: bién bao
dweong hep, bién bdo noi gan trweong hoc, noi gan bénh vien,...
nhitng doan dwong do khong nén di nhanh.

ho day cho tré nhdn biét mét so loai phurong tién giao thdng, bién

bao khi di trén duwong.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Su, ngay 23/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
DON TRE, Tré dén lép chao |- San tap sach s&.  [* Pén tré :
THE DUC cd 1é phép, biét cat |- Xac x6, trang - M¢ cuaa thdng thoang phong hoc, dén tré tai sanh. Kiém tra than
SANG (Tap  |do ciing ding noi  |phuc cua cd va tré |nhiét, sat khuan tay cho tré trudce khi don tré vao 16p; Thac hién
ghép loi ca quy dinh. Trétap |gon gang menu loi chao hagnh phuc vao sang thi 2, thir 6 hang
bai hat" Yéu  |dung cac dong tac tuan. Nhac tré deo khau trang, thuc hién cong truong an toan, doi
Ha Noi")(Tich thé duc theo sang mil bao hiém khi ngoi trén xe may va xe dap dién.
hop quyeén theo loi bai hat - M nhac céc bai hat c6 trong chu dé.
con nguoi) «Yéu Ha Noi" - Pon tré vao 16p, nhac tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh.

- Tré c6 ki nang
chao hai 1€ phép
V&1 nguoi lon
tudi. Rén ki ning
tap thé duc sang
theo nhip bai

hat “Yéu Ha Noi"
- Cé y thuc ki luat
trong gio hoc. Tré
hao hitng tham gia
cac tro choi, choi
dang luat, dung
cach choi.

- Long ghép gido
duc quyén con
ngurol phu hop véi
tré liza tusi mam
non:

+ Quyén duoc dén
treong hoc tap va
vui choi, duoc tiép

- Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh stic khoé, hoc tap cua tré.

* Chao co, hat quéc ca

* Thé duc sang: Tap véi vong, ghép loi ca bai hat ™ Yéu Ha
Ngi'"

- Kiém tra swrc khée tré

*/ HP1: Khéi dong

- Tré 1am doan tau di vong tron véi céc kiéu di: di mii chan, di
thuong, di got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong vé doi hinh vong tron.

*/ HD 2: Trong dong. BTPTC: Tap cac dong tac ghép loi ca bai
hat " Yéu Ha Noi" (2 an)

+ Tay: Co va dudi tay, bat chéo hai tay trudc nguc

+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén

+ Chan: Hai tay chong héng khuyu gdi

+ Bat: Bat tach chum chan

* Gido duc tré: Quyén dwoc vui choi, hot tdp va dwoe doi xi binh
dang.

- Sau khi tdp thé duc sang cuing cac cd va cac ban chidng minh c6
cam nhgn gi?

- Sau khi tap thé duc sang véi cac ban cé ciing cam thdy rat vui.
Mdi chiing ta ai ciing dwoC quyén dén truong hoc tdp va vui choi,




can thong tin va
tham gia tdt ca cac
hoat dong xa hoi.
+ Quyén durot bdo
Vé yéu thuong va
doi xir cong bang.

duroc tiép cdn thong tin va tham gia tdt cd cac hoar dong xa hdi.
Quyén duroC bdo Vé yéu thwong va doi xir cdng bang. Vi vay khi
dén trirong cac con hay nhiét tinh, chi déng tham gia vao moi hoat
dong hoc tdp va vui choi, yéu quy ton trong co gido doi xir céng
bang véi ban. Co chic cac con méi ngay dén trong 1a mét ngay
VUi va tran ngap tleng cuol.

*/ HD 3: Hoi tinh

- Cho tré lam nhitng chu chim bay nhe nhang quanh sén tap 1-2
vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén vé
Thu d6 Ha
Noi(Tich hop
ATGT)
(MT55)

- Biét duoc tén goi,
dia danh, dac trung
van hoa cua qué
huong

-, biét mét sb dia
danh, di tich lich
str, cong trinh cdng
cong cua Thu Bo
Ha Noi

- Goi dung tén cac
dia danh, di tich
lich sir, cdng trinh
van hoa qué huong
thu d6 Ha Noi;
Thuc hién theo hiéu
Iénh cua cb

- Biét yéu quy canh
dep, nét dep van
hoa truyén thong

cua qué huong, tu

- Tranh anh vé cha
dé, 1 sb dd choi, 1
s6 d6 dung do choi
trong lop...

Tro chuyén:
- Tro chuyén véi tré vé qué huong, vé mot sé danh lam thang
canh, di tich lich st cua Hai Duong, tro chuyén vé mot s nghé
truyén thong va dic san cia qué huong Hai Duong

+ Cho tré ké vé nhiing hiéu biét cua tré vé qué huong Hai
Duong

+ Trd chuyén vai tré vé tinh yéu qué huong...
- C6 gido duc tré biét yéu quy qué huong Hai Duong, biét bao vé
gitr gin c&c di tich lich sir va canh dep cta qué huong...
- C6 cuing tré tro chuyén vé viéc tham gia giao thdng cua tré tir
nha dén truong, ¢d co thé hai tré: Ai ché con di hoc? i bang
phwong tién gi? Khi di ¢é déi mii bao hiém hay khong. Tir dé
giao vién gido duc, dong vién tré khi tré chua thuc hién dung quy
dinh cua lugt giao thong va khen ngei khi tré tham gia tot.




hao vé qué huong,
biét gitr gin va bao
V¢ canh dep

cua Thu d6 Ha Noi
+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
LQVH: -Tré nhg ténbai |- Tivi, may vi tinh. |Hoat dgng hoc: Vin hoc
Tho Ao tho, téntac gia, |- Gido an dién tu[Tho: Ao lang
lang(Strdung  |hiéu ndi dung bai  |duwoc thiet ké trén* HP 1: Gay hirng thu

cong nghé Al)

tho va doc thudc
tho

- Rén cho tré kha
nang ghi nhg,
hiéu va biét tra 1oi
theo noi dung cua
bai tho, doc tho
dién cam

- Tré hung tha véi
gio hoc, Qua gio
hoc tré thém yéu
lang qué minh
*Swr dung cbng
nghé Al

power point.

- C6 cho tré quan sat hinh anh ao lang trén may tinh.

- Trd chuyén véi tré vé lang x6m cua tré

- Hudng tré vao bai tho: ao lang

* HD 2: Trong tam

- Boc lan 1: Khéngdung tranh minhhoa. Gigi thiéu tén bai tho tén
tac gia.

- C6 doc lan 2 két hop véi hinh anh Al minh hoa.

- Dam thoal

+ C0 vira doc bai tho ¢o tén gi?

+ Trong bai tho c6 nhitng nhan vat nao?

+ Cha chau chudc thi ngoi dau?

+ Ai ngdi trén 14 siing

+ C6 éch va chiu chudc do6 lam gi trong ao lang?

+ C4C ban san sat lam gi?

+ C&c ban nao mua khiéu vii?

+ Trang sao trén cao thi sao?

=>Khai quat lai: Trong ao lang c6 rat nhiéu cac con vat sinh song,
am thanh caa chdng tao thanh ban nhac rat hay day. Ban nhac ron

ra 1am cho cugc soéng thém vui vé hon day!




- GD tré biét yéu canh dep qué huong, yéu ao lang.

- Day tré doc tho

+ C6 cho ca 16p, td, nhém, c& nhan tré doc. Poc nang cao theo
y&u cau cua cd. CO chi y stra sai cho tré.

- C doc 1a cudi két hop ctr chi minh hoa

TC ghép tranh

Cach choi: 2 ddi thi dua ghép tranh theo ndi dung bai tho

- C6 t6 chirc cho tré choi. Nhan xét két qua

* HP 3: Két thac: Cho tré doc tho: Ao lang

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

HbCMD: - Biét thoi tiét dang |- San choi , quan HDCMBD: Quan sat thoi
Quan satthoi  |dién ra. Biét quan [sat sach s, antoan, tiét  wng  phé  véi  bién  d6i  khi  hau.
tiét ung phod sat va trd chuyén  |nhac, sic x0 TC: Troi niang troi mua
Véi bién doi cung c6 - P6 choi ngoai troi|Choi ty do
khi hau. - Rén cho tré ky -*HP 1: Quan sat thoi tiét ng pho véi bién déi khi hau.
TC: Troining  |nang tra 1oi rd rang, C6 cho tré hat bai hat: “Pi choi”. C6 cho tré quan sét thoi tiét va
troi mua phét trién ngén ngit goi y hai tré.
Choi ty do cho tré... + Con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao ?

- Gidoductréy
thirc mac phu hop
vGi thoi tiéet

+Bau troi ¢6 gi?

+ Gid thdi cai gi dung dua?

+ San truong co gi day?...

+ Tai sao con biét thoi tiét hom nay ( mua, ning, gio...)

+ Khi troi mua, nang, gio con phai lam gi?

- C6 gido duc tré biét an mic phl hop vai thoi tiét gitp cho co thé
khoe manh. Biét tng ph6 vai bién ddi khi hau va phong chéng
thién tai

“HP2 :Choi tré choi: troi nang troi mua.

C6 ndi cach choi va cho tré choi 2-3 1an

* HD3: Choi tw do. CO quan sat tré.

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Biét tén cac goc |- PO dung d6 choi  [Choi hoat ddng & cac goc
dong ¢ cac choi trong 16p, biét |& cac goc: *HD 1 Tro chuyén:
goc chu dé tén cac do dung d6 | + Gbc phan - C6 cho tré tu giagi thiéu ve s thich caa minh, cho tré ty nhan vai

Qué Huong choi cua tirng goc  |vai: Cac do choi  [choi, goc choi. C6 cho tré gan Ky hiéu vao goc choi.
choi, biét duoc phuc vu cho cac tro |[*HD 2 Cho tré vao goc choi:
chic ning cua ting [choi: “ Nau an, Ctral- Co quan sat huéng dan goi ¥ cho tré choi, thé hién ding vai
goc choi. hang ban hoa qua, |choi trong cac goc , phu hop véi chu dé, khuyén khich tré choi
- CO k¥ niing choi ¢|Ctra hang #n dic  [sang tao, qua trinh tré choi c¢6 quan sat, nhan xét va huéng dan tré
cac goc choi. san, tro choi bac si [choi.
- Choi doan két kham bénh....” + Goc phan vai: Cho tré choi cac trd choi: “ Nu an, Cira hang
cuing ban, biét d6i | + Goc xay ban hoa qua, Ctra hang in dic san qué huong; Bac si kham
goc choi khi ban  |[dweng: Cac khdi gd, [bénh....”
dong y... d6 choi 1ap phép, |+ Goc xay dwng: Xay Lang Bac HO.
hang rao cay cbi dé [+ Goc HT: Xem cac loai tranh anh vé cha dé, v&, td mau, xé dan,
xay dung... nan tranh anh canh lang qué ...
+ Goc hoc + Goc nghé thudt: Hat, mua, doc tho lién quan dén cha deé...
t@p: Cac loai tranh |+ GOc thién nhién: Tudi cay, lau la cay, choi vai cét, Soi....
anh vé chi dé phtt [*HBP 3 : Két thc
hop vai tré, kéo, hd |- Két thic budi choi c6 hat cho tré bai hat “ Ban oi hét gio roi"
dan, gidy, but, dat |cho tré cit dd choi dung noi quy dinh
nan...
+ Goc nghé
thugt: Xic x6, mil
mua, dung cu am
nhac...
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré c6 thoi quen |- Bat thia dii cho tré| */ HP1:T6 chic bira dn dn cho tré:
an ngu, vé ngdi an dung tu thé,|- Khin, dia - Trude khi an: C6 cho tré ria tay sach véi xa phong, gilp tré ké
sinh. x(c com dn gon |- Sap ngu ban ghé 4- 6 tré ngdi 1 ban c6 16i di quanh ban. Co6 chuan bi khin




gang, khéng lam
ro1 vai thuc an.

- Treé biét giit gin
vé sinh trong khi
an.

- Tré an hét suat.

- Biét gitt gin vé
sinh rang miéng :
Co thdi quen lau
miéng , udng
nudC sau khi an.

mit, cdc, bat, thia di cho sb lugng cua tré. Trudc khi chia thirc dn
cd rira tay sach s&, quan 4o, dau toc gon gang, ¢ chia thtrc in ra
bat, tron déu cho tré an ngay khi thirc dn con nong, khong dé tré
doi lau.

- Trong khi an: C6 tao khéng khi thoai mai, néi nang nhe nhang,
dong vién khuyén khich tré an hét suat. Cé quan tam hon nhitng
chéau méi di, nhitng chau méi 6m day. Véi nhitng tré an cham thi
cd dong Vién cho tré an nhanh hon. Trong khi an c6 chu y tré bi
hoc, sac.

- Sau khi dn: C6 cho tré don do dung bét, thia, Cho tré ubng nuéc
xuc miéng, lau miéng, lau tay, cho tré di vé sinh

*/ HD2: Té chitc ngi cho tré:

- Truwdc khi ngi: CO cho tré di vé sinh, cho tre ty lay do dung g0|
dau.Chd nga sach sg, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap vé
mua dong, cd dong bot cira so, tat bt dén. Véi nhiing tré méi di
kho ngu thi cd vo vé gidp tré dé ngu hon.

- Trong khi ngi: Hai c6 thay phién nhau truc quan sat, phat hi¢n
va xtr Iy Kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra trong khi tré ngu.
Mua hé ding quat chd ¥ van toc d6 vira phai va dé xa tir phia
chan tré. Khi tré ngu khéng muc qua nhiéu quan 4o, mua dong
dam bao cho tré du am.

- Sau khi tré thirc day:

- Hudng dan tré ty 1am maot sb viéc vira sic: cat goi, xép chian,
chiéu. Nhac nho tré di vé sinh, budc téc cho tré gon gang. Sau do
chuyén dan sang hoat dong khéc bang cach au yém, tro chuyén
vai tré, cho tré hat mot bai hat...Sau khi tré tinh tao cho tré an bra
phu chiéu.

*/ HP3: V¢ sinh cho tré

*. V¢ sinh ca nhan

- Chiim séc va hwéng din tré thuc hién vé sinh ca nhan:




- HD tré ty rira tay va tu lau tay kho theo dtng trinh tu, dam bao
vé sinh.

+ Truong hop tré mai vao lop, nén huéng dan tré ti mi ting thao
taC rira tay va tap cho tré 1am quen dan vai viéc tu phuc vu.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi hoat - Tré biét mua he |- Bai hét, trang Choi hoat dong theo y thich
dong theo y duoc di choi du lichphuc, Bé boi, Bé véi mua heé séi dong
thich: tam bién choi cdc  [nguyén ligu thién |- Phan 1: Vin nghé chao mirng
Trai nghiém: tro choi. nhién, béo tay, - C6 cho tré mac trang phuc vay bale mua hat bai Mua hé dén.
Bé voi miahé |- Rén tré ki nang tu [rom,, gidy, keo dan,|Trd chuyén cuing tré vé mua he.
so1 dong tin trudc dam dong, [nhac, loa. + Mua hé ching minh duoc di choi ¢ dau? Co duoc di du lich
Tro choi: Kep  |rén ki nang dan, cung bé me khdng?
bong Xép tao thanh chiéc H+ Mua he dén cac con dugc di bé boi khong?
Choi ty chon.  [thuyén + Pé chuong trinh ngdy hom nay cua ching ta thém phan soi

- Tré hao hing
tham gia vao hoat
dong.

dong xin moi cac bé dén voi phan vin nghé chao ming do céc bé
dén tr 16p 3, 4 5 tudi thé hién.

Lan luot cac bé 1én biéu dién

- Phan 2: Trai nghiém lam thuyén bé bang nguyén liéu thién
nhién.

- C6 chuan bi nguyén liéu

- Tro chuyén cuing tré vé nguyén liéu do,

- Cho tré néu y tuong

- C6 goi y cho tré 1am nhiing chiéc thuyén be tir béo tay

- C6 cho tré thuc hanh trai nghiém

- C6 bao quat, giup d& tré khi can.

- Khi l1am xong cho tré tha thuyén vao bé nuéc va choi véi nhiing
chiéc thuyén do.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

- Phén 3: Tro choi kep bong




- C6 hudng dan cach choi va luat choi cho tré 2-3 lan.
* Két thic chwong trinh

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét duoc cacl- Cac bai hat ,bai|Néu gwong cudi ngay
cudi ngay viéc 1am tét va chualtho c6 ndi dung phi|*/ HP1: Gdy hirng tha
t6t trong ngay, biéthop lién quan dénl- Co cho tré “Gidu tay”
danh gia ai ngoan|chu dé. - C6 cling tré tro chuyén vé doi ban tay dep cua tré da lam nhiing
duoc ting co. - Co, bang bélviéc tot gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tot do rat xang dang tro|
- Tré phan biét dugcjngoan, bé ngoan.  [thanh nhitng bong hoa bé ngoan day.
nhitng hanh vi va * HD2: Trong tim
nhitng viéc tét nén - Nhan xét vé nhing viéc 1am tét trong ngay... P6 1a nhitng viéc
lam, biét danh gia ai tot gi?
ngoan dugc nhan => C0 tang cd cho nhitng ban xuat sac.
co. - Nhan xét vé nhitng viéc lam chwa tot cia minh va cua ban:
- Vui suéng khi + C6 cho tré ké vé nhitng viéc tot ciia minh va caa ban..
duoc tang co, hoa.... => C0 cho tré biét hém nay c6 rat nhiéu ban 1am duoc nhing viéc
t6t xtng dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con nhing ban
hém nay lam nhiing viéc chua tét.
+ Cho tré ké nhitng ban 1am nhiing viéc chua t6t trong ngay...
- CO tang co lan 2 cho tré
*/ HD3: Két thuc
- - CO6 cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”
Néu guong - Tré biét duoc cac|- Bang bé ngoan, | Néu gwong cuéi tuan ( Thuc hign vao chiéu thi 6 hang tuan)
cudi tuan viéc 1am tét va chualBé ngoan, nhac */ HP1: Gay hirng tha:

tot cua minh va ban
trong tuan, biét
danh gia ai ngoan
dugc tang bé ngoan
- Tré phan biét dugc
nhitng hanh vi va

trong cha dé
nhanh...

- C0 bat nhac tré nghe bai hat “ Ca tuan déu ngoan”
- CO trd chuyén vai tré vé noi dung bai hat....

*/ HP2: Nhgn xét phat phiéu bé ngoan

+ HOm nay la tha may? Thir sau con duoc nhan gi?
- Cho tré xem hinh anh cac ban giup co & 16p...

- Tro chuyén cling tré vé cac hoat dong...




nhitng viéc tét nén
lam, biét danh gia ai
ngoan dugc nhan bé

- Cd hoi tré dé nhan duoc phiéu bé ngoan trong tuan chiing minh
phai nhan dugc may la c6?
- C6 cho tré nhan xét bang bé ngoan

ngoan. - C0 bao quat bang bé ngoan va nhan xét nhirng tré dat tir 3 1a co
- Vui suéng Kkhi tro 1én..... nhan xét nhirng tré dudi 3 1a co...
duoc  tang  bé - C6 hoi tré vi sao tré lai chi duoc nhan 1 dén 2 14 co
ngoan.... - Cb dong vién dé tré cb gang nhan dwoc nhiéu co trong cac tuan
tiép theo...
- C6 nhan xét chung nhirng tré dat 3 1 co tro 1én.
- C6 tang phiéu bé ngoan cho tré.
- C6 hoi cam nhan cua tré khi cam phiéu bé ngoan trong tay...=>
C0 gido duc tré cham chi di hoc ngoan ngoan va doan két véi ban....
*/ HD3: Vui lién hoan vin nghg¢:
- C6 cung tré hat va van dong bai hat trong chu dé nhanh....
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét thuc hién |- Chuan bi day da |- C6 cho tré vé sinh ca nhan.
tré(Tichhop  |cac thaotacrira  |d0 dung ca nhan |- C6 cho tré choi véi db choi chd b me don.
ATGT) mat, rira tay giit gin cho tré - C6 trao doi vai phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré khi o

vé sinh than thé
sach sg,

- Biét 18 phép chao
cd, chao cac ban,
chao bb me...

- Thuc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, Lay cat
d6 dung gon gang,
manh dan trong
giao tiép...

- Nhac trong chi dé

l6p.
- C6 trao d6i véi phy huynh vé viéc gido duc an toan giao théng
cho cdc chdu nhw: Khong nén dé xe 1on xén truéc cong trirong,
khéng chay xe vdo sdn truong dé lam gwong cho cdc chdu, cho
cdc chau déi mii bao hiém khi ngoi trén xe motd, khéng nén cho
cac chau qua dwong mgt minh

Qua hoat dong don, tra tré trong ngay toi tro chuyén vai phu
huynh dé hirong dan cho ho mét sé kinh nghiém giéo duc an toan
giao thong cho tré nhuw:
+ Trén dwong di hoc, di choi trén duong bo bang xe dap, xe may:
Khi di hoc, di choi ngoi ¢ dang sau xe phdi déi mii bao hiém,
khong dwoc dieng 1€n yén xe, khi di o trén dwong phai day tré




+ Tich hop noi
dung gido duc an
toan giao thong

nhdn biét dirge di ¢ bén phia bén phdi, khi di dén nga ba, nga tw
phai quan sat va di cham lai. Ngoai ra khi di trén dwong day cho
tré nhdn biét cdc phirong tién gido théng khdc khi di trén

drong, Va cac bién bdo giao théng trén dwong nhw: bién bao
dirong hep, bién bdo noi gan trieong hoc, noi gan bénh vién, ...
nhitng doan dwong do khong nén di nhanh.

ho day cho tré nhdn biét mét so loai phirong tién giao thong, bién

bao khi di trén duwong.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Ph6 hiéu truéng
Ban giam hi¢u

Giao vién
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