KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuin 0n: Bé véi mia he (T 28/04 dén 02/05)
Gio vién thwc hién: Mén, Nhw

Thir Hai, ngaty 28/04/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pontré vatro |- Tré ngoan ngoan, | - Phong nhom, * Don tré.
truyén I& phép, vui vé khi | 16p sach s& - M¢ ctra thdng thoang, vé sinh phong lap.
dén 16p. thoang mat, do - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré.
- Biét duoc tén goi | choi phu hop véi | - Gido duc tré biét chao dng, ba, bd, me, cd giéo, biét choi doan

va dic diém cua
mua he, mot s6
hoat dong cia ngay
he

- Thich dugc dén
I6p cung cd va cac
ban mdi ngay.

cha dé, an toan
Vol tré.

- Mot s6 @b dung
d choi, loa, nhac,
va mot sb bai hat
trong chu dé mua
hé dén rdi.

két vai ban be.

- Mot c6 trong I6p don tré vao 16p, mé nhac cac bai hat trong
chu dé&, chuan bi don tré vao 16p. Loi chao caa bé - hanh phic
cua co

( Thyuc hién menu loi chao hanh phuc vao thir 2 va thir 6 hang
tuan )

- C6 ¢6 thé nhac nho hoic gilp tré cat d6 ding vao ding ngin
ta cta minh.

- Cho tré choi ¢ cac goc choi, ¢ bao quat tré choi.

* Tro chuyén:

- C6 tro chuyén véi tré vé dic diém caa mua hé

- Bat nhac céc bai hat trong chii dé cho tré nghe.

- Noi dugc tén va dic diém caa mot sé phuong tién giao thong
duong bo..

+ Tro truyén va gido duc tré biét veé mot s nguy co mat an toan,
noi mat an toan nhu: khong n6 nghich, chay nhay gan bac cau
thang, 6 cam dién, phich nudc, siéu Cam diém.

+ Trd chuyén voi tré an toan khi ngdi trén xe dap, xe may, 0
to...

* Nhi#ng se Kign néi bdt trong tuan:




Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc séng;
tap bai; tap voi
bong

- Tré biét tap céac
dong tac thé duc
cung co

- Ren kha nang

- San truong sach
sé thoang mat, an
toan ddi vai tré
- Loa, nhac mot

* Tap bai: Tap véi béng

- C6 kiém tra sirc khoe cua tré.

a. Khei dong:

- C6 cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di nhanh cham

phdi hop tay, chan | sb bai hat... cac kiéu theo y8u cau cua c6 sau d6 dirng lai, va ding thanh
nhip nhang, su vong tron.
manh dan, tu tin b. Treong dong: Bai: Tdp véi bong
cho tré. - BT1: Cho tré hit vao tho ra that sau.
- Tré hing tha tham - PT2: Hai tay cam bong — Pua bong 1én cao, kiéng got chan,
gia vao hoat dong mét nhin theo bong.
thé duc vao mdi - PT3: Hai tay cam bong — CUi gap ngudi, cham béng xuéng
buodi sang dat.
- DT4: Nhay nhu qua bong nay: hai tay cam bong — bat nhay tai
cho.
c. Héi finh: Cho tré di nhe nhang quanh san.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin dong: - Day tré biét bat | -, vach chuan, Vén dong:
+ VDCB: Bat  |qua sudi nho. Biét | loa, nhac, sic x0, | + BTPTC: Bé gioi
qua subi nho tén tro choi van bong, mot s6 d6 | + VDCB: Bo trong duong hep, bat qua sudi nho
+ TCVD: Béng |dong. dung. + TCVD: Chuyén béng
tron to - Tré két hop tay a, Gay hirng tha: Co tro chuyén véi tré vé chu dé dang hoc.

chan khéo léo khi
tap, ren luyén va
phét trién ca tay,
chan, toan than.

- Tré thich tha, tich
cuc tham gia vao

- CO gidi thiéu tén bai tap

b, Trong tam:

* Khei dpng: Cho tré di thanh vong tron hat bai: Poan tau nho
xiu, két hop di chay cac kiéu cham nhanh roi dung lai

* Trong dong: BTPTC:

+ Tay: Pua 2 tay ra trudc, thu tay vé.




hoat dong cung cd.

+ Buyng: Hai tay chéng vao eo, ghiéng ngudoi sang 2 bén tréi,
phai.

+ Chan: Co chan Ién rdi ha chan xudng.

+ Bat: Nhay 1én nhu qua bdng nay.

* VPCB: Bt qua sudi nhé

- Cd thuc hién mau 1 lan cho tré xem

- C6 thyc hién mau lan 2 vira 1am vira phan tich cach bo: C6 di
tir phia dau hang cd tién 1én vach xuat phat. Khi c¢é hiéu lénh
“Chuan bi”2 tay c6 Khi c6 hiéu lénh khi dén con sudi dung day
tay chdng hong bat manh qua vach ké. Sau d6 ¢ ding day di vé
cudi hang.

- Tré thuc hién: C6 goi 1 tré kha 1én thuc hién trudc cho ca l6p
quan sat.

- Lan luot cho tirng tré 1én thyc hién.

- Cho 2 tré thyc hién.

- C6 quan sét sira sai cho tré

- C6 cho 1 tré 1én thuc hién lai va hoi tré tén bai tap.

* TCVP: Chuyén bong

-‘Cf) giadi thiéu cach choi va luat choi. Sau d6 cho tré choi 2-3
lan

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang

c, Két thuc:

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
DAO CHOI - Biét y nghia ngay | - Trang phuc by | * HP1. T/C: Kéo cua lira xé.
NGOAI TROI  [30/4. Tré duoc trai | ddi, co, hoa, 1a dé | - C6 nhac lai cach choi
- T/C:Kéo cua |nghiém 1s6 hoat | trang tr xe ting,... | -Tré choi trd choi 2 1an.
Itra xé dong trong ngay (| bé ngoan. do choi | * HP2: Tré trai nghiém ngay 30/4
- Cho tré trai nhu xép hang hanh | cac goc choi. - C6 cho tré mac trang phuc bo doi
nghiém 30/4 quan, vay cd, trang - Cho tré xép hang, hanh quan, dién tap lai canh xe ting tién vao
- Choi ty do tri xe tang...) dinh ddc lap.




- Rén cho tre ky
nang quan sat, ghi
nha ¢o chu dinh,
phat trién ngon
ngu, k¥ nang choi
tro choi.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy, kinh trong
chud bd doi.

- Cho tré cam cd, hoa vay chiao dén ngay giai phong Mién Nam.
- Cho tré trai nghiém trang tri xe tang gai la cay...

- Gido duc tré biét yéu qué huong, dat nudc.

* P3. Choi tu do.

- CO cho tré choi ¢ cac goc choi, tré choi c6 bao quat tré.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi ¢ cac goc

- Tré nhan biét, goi
tén duoc mot s6 dd
dung, d6 choi & cac
goc

- C6 ki nang khi st
dung d6 dung, d6
choi phu hop véi
vai choi

- Phét trién tu duy,
ngbn ngt mach lac
cho tré.

- Loa, nhac, sic
X0, sap mau, giay,
tranh anh, hat
vong, gach, mot
sb d6 dung &m
nhac, d6 choi &
cac goc...

* Tro choi:

+ Bé em.

+ Xép duong di, duong ray, 6 t6, tau hoa, xau vong,

+ Xem tranh vé cac hoat dong cua mua he.

+ Tai nang ca hat, maa, van dong theo nhac.

* Tro chuyén:

- C6 cho tré choi tro choi: Dung dang dung dé

- C6 dan tré dén timg goc choi va hoi tré vé cac loai do choi c6
trong goc choi.

+ Goc HDVDV: Xau vong, xép duong di, xép 6 10, duong ray,
xép ao ¢6 dang hinh tron, hinh vuéng...

+ Goc bé xem tranh: Tranh anh vé cac phuong tién giao thong
duong bo, duong sat, duong thuy, duong hang khéng, mot sb
hinh anh vé cac phuong tién tham gia trén duong.

+ Goc bé em: Tap bé em, ru em ngu, cho em bé an, cho udng
stra, cho e di choi,....

+ GOc bé vui ca hat: Hat, van dong két hop véi cac dung cu am
nhac cac bai hat vé cha dé,...

*Tré vao goc choi:

- C6 chu y bao quét tré choi.




Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong an,

- Tré biét ngdi vao

- Ban, ghé, bat,

a, Gio an: CO cho tré xép hang, rira tay trudce khi an, ¢6 huéng

ngu, vé sinh ban, tu xuc an gon | thia, khan lau dan tré rira tay diing cach.
gang, an ngon miéng, dia dé - C6 cho tré ngdi vao ban an
miéng, an hét xuat, | com vai. - CO gidi thiéu vé thuc don cac mén in trong ngay
khong lam roi vai | - Giuong, gdi, - Gido duc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.
com khi an. chin dép phu hop | - C6 chia bat, thia dn cho tré. Sau d6 chia cac bat dung thic an
- Tré biét ty 1dy gdi | véi thoi tiét cho ( Com, canh, thirc dn )
va c6 thoi quen ngu | tré. - C6 di dén tirng nhom hd tro xac do an cho tré
1 giac vao buoi - Xa phong - C6 cho tré an, dong vién tré an hét xuat. Trong qua trinh dn co
trua. lifebuoy, khan lau | md nhac nhe nhang cho tré nghe
- Tré biét ty di vé | tay, voi nudc - Tré in xong c6 vé sinh cho tré.
sinh dung noi quy | chay. b, Gid ngu trua: To chirc cho tré ngit mot giac budi trwa khoang
dinh. 150 phdat.
- Cho tré nam vao giudng nga caa minh va cho doc bai tho "
Gio dinga "
- CO lay cho tré ( khi thoi tiét lanh ), trong qua trinh tré ngu cd
bao quat tré, nhac tré khéng noi chuyén, nd dua trong gio ngu.
¢, V¢ sinh: V¢ sinh ca nhan trudc khi an: ria tay, lau tay. Vé
sinh méi trudng, vé sinh phong hoc, dd dung, db choi. Giit sach
ngudn nudc va xir 1y rac, nudce thai.
- V¢ sinh sau khi an: sic miéng, rira mat.
- Ngu day c6 cho tré di vé sinh, budc tdc cho cac ban gai.
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-T/C:Kéo cua |- Tré biét nan mot | - Bat nan, bang * HP1 : TC: Kéo cua lwra xé
lra xé s6 @6 choi ma tré | con; khan lau tay, | * HD2 : Choi véi dit nin.
- Choi véi dat  [thich. d6 choi cac goc. | - Cho tré qs dat nan va g;)'i hoi
nan. - Rén k¥ nang lan

+ C0 hoi tré co co gi day?




- Choi tu chon

doc, xoay tron khi
nan

- Hang thu tham
gia cac hoat dong
va tro choi.

+ Céc con c6 muédn choi véi dat nan khong?
+ Céc con cd biét dat nan dung dé 1am gi khéng?( Ching
minh ¢d thé nin qua, nan banh,...)
- C6 phat dat cho tre.
- C6 hudéng dan tré bop dat, xoay, lan... theo y thich cua tré.
- C6 bao quat huéng dan tre.
*HD3: Choi tw chon:
- C6 chu y bao quét tre.

Ve si

nh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét lay d6
dung, tu trang ca
nhan khi ra vé, biét
chao c0, chao 6ng
ba, bd me va cac
ban...

- Ren cho tré ky
ning chao hoi 18
phép.

- Tré hing tha tham
gia hoat dong.

- b6 dung ca
nhan, ba 16 cua
tré.

C6 vé sinh cho tré sach s&, chuan bi day da d6 ding cé nhan,
trang phuc gon gang cho tré ( mac ao khoéac cho tré khi troi rét
)
- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré khi ¢ 16p néu can
thiét.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 29/04/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh
Pontré vatro |- Tré ngoan ngoan, | - Phong nhom, * Don tré.
truyén I& phép, vui vé khi | 16p sach s& - M¢ ctra théng thoang, vé sinh phong 1op.
dén 16p. thoang mat, do - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré.
- Biét duogc tén goi | choi phu hop véi | - Gido duc tré biét chao dng, ba, bb, me, cd gido, biét choi doan

va dic diém cua
mua he, mot s6
hoat dong cua ngay
heé

- Thich duoc dén
I6p cung cd va cac
ban moi ngay.

chu dé, an toan
Vol tré.

- Mot s6 d6 diing
d choi, loa, nhac,
va mét sd bai hat
trong chu dé mua
hé dén rdi.

két véi ban be.

- Mot c6 trong I6p don tré vao 16p, mé nhac cac bai hat trong
cha dé, chuan bi don tré vao 16p. Loi chao cua bé - hanh phic
cua co

( Thuc hién menu loi chao hanh phic vao tha 2 va thir 6 hang
tuan )

- C0 ¢6 thé nhac nho hoic gilp tré cat d6 ding vao ding ngin
ta caa minh.

- Cho tré choi ¢ cac goc choi, c6 bao quat tré choi.

*Tro chuyén:

- C6 tro chuyén véi tré vé dic diém cua mua heé

- Bat nhac céc bai hat trong chu dé cho tré nghe.

- Noi dugc tén va dic diém caa mot sé phuong tién giao thong
duong bo..

+ Tro truyén va gido duc tré biét vé mot sé nguy co méat an toan,
noi mét an toan nhu: khong nd nghich, chay nhay gan bac cau
thang, 6 cam dién, phich nuéc, siéu cam diém.

+ Trd chuyén voi tré an toan khi ngdi trén xe dap, xe may, 0
to...

* Nhirng su Kign néi bat trong tuan:

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc séng;

- Tré biét tap céc

- San truong sach

* Tap bai: Tap véi bong




tap bai; tap voi
bong

dong tac thé duc
cung co

- Ren kha nang
phdi hop tay, chan
nhip nhang, su
manh dan, tu tin
cho tré.

- Tré hang tha tham
gia vao hoat dong
thé duc vao moi

sé thoang mat, an
toan ddi vai tre

- Loa, nhac mot
sb bai hat...

- CO kiém tra suc khoe cua tre.

a. Khei dong:

- C6 cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di nhanh cham
cac kiéu theo y8u cau cua c6 sau d6 dirng lai, va ding thanh
vong tron.

b. Trong dong: Bai: Tdp véi bong

- BT1: Cho tré hit vao thd ra that sau.

- PT2: Hai tay cam bong — Pua bong 1én cao, kiéng g6t chan,
mat nhin theo béng.

- PT3: Hai tay cam bong — CUi gap nguoi, cham bong xudong

buodi sang dat.
- BT4: Nhay nhu qua bong nay: hai tay cam bong — bat nhay tai
chd.
c. Héi finh: Cho tré di nhe nhang quanh san.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong lam |- Tré nhé tén bail - Hinh anh cac Choi tap c6 chii dich: On bai tho: Bong may
quen van hoc: tho, hiéu noi dung| nhan vat co sir 2.1 Gay hwng thu: ’
On bai tho: bai tho, thudc baif dung Al CO0 cung tré hat va van dong bai hat “ mua hé dén”. Bai hat noi
Bong may tho. - Loa, nhac... vé mua nao ? Mua hé thoi tiet nhu the nao? Cac bac néng dan

- Tré doc dién cam
bai tho cung cd
Luyén phat am
chuan phy 4am N - L
trong cac tir : nang,
nung, lung. Phat
trién kha nang ghi
nhé va quan sat o
tre.

- Tré hirng thi tham
gia cac hoat dong,
choi vui vé doan

1am duéi troi ndng cd vat va khéng? Gidgi thiéu bai tho
2.2 Trong tam:

- C6 doc lan 1 khéng tranh minh hoa.Gigi thiéu tén bai tho tén
tac gia.

- C6 doc lan 2 két hop cong nghé Al

- bam thoai ndi dung bai tho

+ Bai tho ctia nha tho nao?

+ Troi mua hé néng nhu thé nao?

+ Me bé di 1am gi ? O dau?

+ Thay me Vit va em bé uéc gi?

+ Céc con thay em bé c6 yéu me khong?

+Céc con c6 yéu me khéng?




két cuing ban.

+ Yéu me céc con phai lam thé gi?

+Co gido duc tré biét yéu quy 6ng ba, bd me da vat va mot
nang hai swong lam ra hat gao vi vay cac con phai biét quy
trong hat gao nén an hét xuat com caa minh.

- C6 cho tré doc tho cung ¢6 3-4 lan.Sau d6 cho tré doc theo to
nhom ca nhan. Cd chu y stra sai cho tré. Luyén phat 4m chuan
phu 4m N - L trong cac tir nang, nung, lung

- C doc lai bai tho 1 1an cho tré nghe

2.3 Két thic:

- CO nhan xét tré

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Dao choi ngoai
troi:

- Tré biét choi mot
SO tro choi vai SO,

- S6i cO mau sac
cé kich thudc

- Dao choi ngoai troi:
* HD1: Bé choi voi Soi.

- Choi v6i soi  |biét xép soi. khac nhau, bé - C6 tao cho tré diéu bat ngd tir vo hop sira.
- Choi ty do - Rén ki ndng quan | nuéc, hinh PTGT | - Cho tré quan sat va dam thoai vé: Mau sic, hinh dang cua
sat, nhanh nhen, su | tir bia catton du nhitng Vvién soi...
khéo léo cho tré. cho tré, nhac, + Con sé choi gi voi nhitng vién soi nay?
-Tré vuivévaco | loa,... - Khuyén khich tré néu y tudng vé cac cach choi véi nhitng vién
tinh than doan két SOl.
khi tham gia vao - CO cho tré choi cac tro choi: Bé lam nhac cong, Bé khéo tay,
hoat dong. Nha khoa hoc nhi, véi nhirng vién soi.
- Gi4o duc tré biét giit gin vé sinh sach s&, 16p hoc ludn gon
gang, biét cat do choi dting noi quy dinh.
* HD2: Choi tw do:
- Choi vé6i @6 choi ngoai troi
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh

Choi ¢ cac goc

- Tré nhan biét, goi
tén duoc Mot s6 do

- Loa, nhac, sic
X0, sap mau, giay,

* Tro choi:
+ Bé em.




dung, d6 choi & cac
goc

- Co ki nang khi su
dung db dung, d6
choi phu hop véi
vai choi

- Phét trién tu duy,
ngdn ngir mach lac
cho tre.

tranh anh, hat
vong, gach, mot
s6 d6 dung am
nhac, dd choi &
cac goc...

+ Xép duong di, duong ray, 6 t6, tau hoa, xau vong,

+ Xem tranh vé cac hoat dong cua mua he.

+ Tai nang ca hat, maa, van dong theo nhac.

* Tro chuyén:

- C6 cho tré choi tro choi: Dung dang dung dé

- C6 dan tré dén timg goc choi va hoi tré vé cac loai d6 choi c6
trong goéc choi.

+ Goc HDVDV: Xau vong, xép duong di, xép 6 t0, dudng ray,
xép ao co dang hinh tron, hinh vuéng...

+ GOc bé xem tranh: Tranh anh vé cac phuong tién giao théng
duong bo, duong sat, duong thuy, duong hang khéng, mot sb
hinh anh vé cac phuong tién tham gia trén dudng.

+ Goc bé em: Tap bé em, ru em ngi, cho em bé an, cho udng
Stra, cho e di choi,....

+ GOc bé vui ca hat: Hat, van dong két hop véi cac dung cu am
nhac céc bai hat vé chi dg,...

*Tré vao goc choi:

- C6 chi y bao quaét tré choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét ngdi vao
ban, tu xuc dn gon
gang, an ngon
miéng, an hét xuit,
khong lam roi vai
com khi an.

- Tré biét tu 1dy gbi
va c0 thoi quen ngu
1 gi4c vao budi
trua.

- Tré biét ty di vé
sinh dung noi quy

- Ban, ghé, bét,
thia, khan lau
miéng, dia dé
com val.

- Giudng, goi,
chan dap phu hop
véi thoi tiét cho
tre.

- Xa phong
lifebuoy, khan lau
tay, voi nuoc
chay.

a, Gio an: CO cho tré xép hang, rira tay trudc khi an, ¢6 huéng
dan tré rira tay diing cach.

- C6 cho tré ngdi vao ban an

- CO gidi thiéu vé thuc don cac mén in trong ngay

- Gido duc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.

- Co chia bat, thia an cho tré. Sau d6 chia cac bat dyng thirc an
( Com, canh, thirc an )

- C di dén tirng nhom hd tro xac do an cho tré

- C6 cho tré an, dong vién tré an hét xuat. Trong qua trinh an ¢
ma nhac nhe nhang cho tré nghe

- Tré an xong c6 vé sinh cho tré.

b, Gid ngu trua: To chirc cho tré ngit mot giac budi trua khoang




dinh.

150 phdat.

- Cho tré nam vao giudng nga caa minh va cho doc bai tho "
Gio dingu "

- C6 lay cho tré ( khi thoi tiét lanh ), trong qué trinh tré nga co
bao quét tré, nhic tré khong néi chuyén, nd dua trong gio nguL.
¢, Vé sinh: V¢ sinh c4 nhan trudc khi an: rua tay, lau tay. Vé
sinh méi tredng, vé sinh phong hoc, dd dung, db choi. Giit sach
ngudn nudc va xir 1y rac, nudce thai.

- V¢ sinh sau khi an: stic miéng, raa mat.

- Ngu day c6 cho tré di vé sinh, budc toc cho cac ban gai.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

- T/C: Nu na nu
néng

- Day tré ky
nang lich su
khi an

- Choi tu chon

- Biét mot sb hanh
vi lich su, van minh
khi an.

- Rén k¥ nang tra
loi to, ghi nhé cé
cha dinh

- Tich cuc tham gia
vao hoat dong

- Loa, nhac bai
hat: Moi ban an,
mot s6 dd dung
dd choi.

a. Tro choi: Nu na nu néng

- C6 hudng dan va to chirc cho tré choi tro choi.

b. Day tré ky nang lich sw khi an

- Cho tré hat bai: Moi ban an

- CO gidi thiéu bai.... khi an thi cac con can dén nhiing d6 ding
nao?

+ Tay ndo com cam bét?

+ Tay nao cam thia?...

- C6 lam mau lan 1 cho tré qua sat.

- C6 1am mau lan 2: Trudc khi in biét moi an, tu thé ngoi,
khong néi chuyén, noi 15i cam on va khong ché dd an, an hét
XUA.

- Cho tré thuc hanh

- Gi4o duc tré biét an udng lich sy...

¢. Choi tw chon:

- C6 cho tré choi d6 choi & cac goc, ¢ chli y bao quat tre.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Vésinhtratré |- Tré biét lay do - b6 diung ca C6 vé sinh cho tré sach sg&, chuan bj day du d6 ding cé& nhan,
dung, tu trang ca | nhan, ba 16 cua trang phuc gon gang cho tré ( mac ao khoéac cho tré khi troi rét
nhan khi ra vé, biét | tré. )
chao cd, chao dng - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré khi ¢ 16p néu can
ba, bd me va céc thiét.
ban...

- Ren cho tré ky

ning chao hoi I Nghi ngay I& ngay 30/4
phép.

- Tré htrng tha tham Nghi ngay & ngay 1/5
gia hoat dong.

Pinh gia/Nhan
XOT e e e e e e e e e e e e e e e e e  — — — — — —— — —— ———————————————— e

Chinh stra




Thir Tw, ngay 30/04/2025
Nghi ngay 1€ ngay 30/4

Thir Nim, ngiy 01/05/2025

Nghi ngay 1 ngay 1/5



Thir Sau, ngay 02/05/2025

Day bu vao ngay 26/4/2025.

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Pontré vatrd |- Tré ngoan ngoan, | - Phong nhém, * Don tré.
truyén I& phép, vui vé khi | 16p sach s& - M¢ cura théng thoang, vé sinh phong 1op.
dén 16p. thoang mat, do - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré.
- Biét duogc tén goi | choi phu hop véi | - Gido duc tré biét chao dng, ba, bb, me, ¢d gido, biét choi doan

va dic diém cua
mua hé, mot sé
hoat dong cia ngay
he

- Thich dugc dén
I6p cung ¢ va cac
ban mdi ngay.

chu dé, an toan
VoI tré.

- Mot s6 @b dung
dd choi, loa, nhac,
va mot sb bai hat
trong cha dé mua
hé dén roi.

két vai ban be.

- Mot c6 trong l6p don tré vao 16p, mé nhac cac bai hat trong
chu dé&, chuan bi don tré vao 16p. Loi chao caa bé - hanh phic
cua co

( Thyuc hién menu loi chao hanh phuc vao thir 2 va thir 6 hang
tuan )

- C6 ¢6 thé nhac nho hoac giup tré cat d6 ding vao ding ngin
ta caa minh.

- Cho tré choi ¢ cac goc choi, c6 bao quat tré choi.

* Tro chuyén:

- CO trd chuyén véi tré vé diac diém cua moa he

- Bat nhac cac bai hat trong chu dé cho tre nghe.

- Noi duoc tén va dic diém cia mot sé phuong tién giao thong
duong bo..

+ Tro truyén va gido duc tré bict vé mot s6 nguy co mat an toan,
noi mat an toan nhu: khong n6 nghich, chay nhay gan bac cau
thang, 6 cam dién, phich nudc, siéu Cam diém.

+ Trd chuyén vaéi tré an toan khi ngdi trén xe dap, xe may, 6
to...

* Nhing su kign néi bét trong tuan:

Thé duc sang




Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duc séng;
tap bai; tap voi
bong

- Tré biét tap céac
dong tac thé duc
cung co

- Ren kha nang

- San truong sach
sé thoang mat, an
toan ddi vai tré
- Loa, nhac mot

* Tap bai: Tap véi béng

- C6 kiém tra suc khoe cua tre.

a. Khei dong:

- CO cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di nhanh cham

phdi hop tay, chan | sb bai hat... cac kiéu theo y8u cau cua c6 sau d6 dirng lai, va ding thanh
nhip nhang, su vong tron.
manh dan, tu tin b. Treong dong: Bai: Tdp véi bong
cho tré. - PT1: Cho tré hit vao thé ra that sau.
- Tré hing tha tham - PT2: Hai tay cam bong — Pua bong 1én cao, kiéng g6t chan,
gia vao hoat dong mét nhin theo bong.
thé duc vao moi - PT3: Hai tay cam bong — CUi gap ngudi, cham bdng xuéng
buodi sang dat.
- DT4: Nhay nhu qua bong nay: hai tay cam bong — bat nhay tai
cho.
c. Héi finh: Cho tré di nhe nhang quanh san.
Choi - tap ¢6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Am nhac: - Nhé tén bai hat, | - Nhac bai hat Am nhac:
- On day hat tén tac gia, hiéu noi | mua he dén, nhac | - On day hat bai: Mua he dén ( Nguyén Thi Nhung)
bai: Mua he va thugc bai mua he| choi T/C - NDKH: TC - Budc nhay hoan vii
dén (Nguyén  |dén. Biét cach phat a.HP1. Gay hing thu:
Thi Nhung) am chuan N/L qua - C6 d6 tré vé mua he
-NDKH: TC -  [céc tu: "Luon bay" b.HD2. Day tré hat:
Budc nhay , "Trong nang" - CO gidi thiéu bai hat Mua hé dén cua tac gia Nguyén Thi
hoan vii - Rén k¥ nang hat Nhung

to, hat rd 1oi theo
giai diéu bai

hat. Rén ky nang
phat am chuan N/L
cho tré qua cac

tu: "Luon bay" ,

- C6 hat 1an 1 khong nhac — C6 hat to, rd rang ding giai diéu bai
hat.

- CO hat l1an 2 két hop véi nhac

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

- Cho tré hét ciing ¢d 1-2 lan (C6 hwéng dan tré cach phat am

tir "Lwon bay™ , " Trong niang". Cho ca Iép, ca nhan phat




"Trong niang"
- Hao hing tham
gia hoat dong hat.

am cung c0)

- Cho tré hét theo t6, nhém, c& nhan.

- Cho ca 16p hat lai 1 lan

=> Gido duc tré gitt gin suc khoe trong mua he
* Tro choi : Budc nhay hoan vii

- C6 gidi thiéu va cho tré choi 2-3 lan

c.HDP3. Két thic.

- Cho tré hat: Mua hé dén

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Dao choi ngoai
troi

- Tré biét tén cua
mot O cay rau

- B6 d6 choi dung
cu cham soc cay...

a. HD1: Ren ki nang chdam soc cdy

HDPCMP: Ky  trong vuon, biét - Trd chuyén vai tré vé cach cham soc, bao vé cay
nang cham séc  nho ¢o, tap tudi - C0 chia lop thanh 2 nhém
cay nudc cho cay . + Nhoém 1: tudi cay
-TCVD: Gieo |- Phéat trién kha + Nhom 2: nhit co cho cay
hat ning ghi nhd va - CO chu y bao quét va gidp tré khi can
- Choi ty do quan sat o tre. b. HD2: Tro choi: Gieo hat
- Tré hang tha tham C6 huéng dan cach choi va choi cling tré.
gia vao hoat dong. ¢. Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.
- C6 chu y quan sat tré choi
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi ¢ cac gbc

- Tré nhan biét, goi
tén duoc mot sb dd
dung, d6 choi & cac
goc

- C6 ki nang khi su
dung d6 dung, d6
choi phu hop vai

- Loa, nhac, sic
X0, sap mau, giay,
tranh anh, hat
vong, gach, mot
s6 @6 ding am
nhac, do choi &
cac goc...

* Tro choi:

+Béem.

+ Xép duong di, duong ray, 6 t6, tau hoa, xau vong,
+ Xem tranh vé cac hoat dong cua mua hé.

+ Tai nang ca hat, muaa, van dong theo nhac.

* Tro chuyén:

- C6 cho tré choi tro choi: Dung dang dung dé

- CO va tré hat bai hat “di choi” c6 dan tré lai gan cay va hoi tré:




vai choi
- Phét trién tu duy,
ngbn ngir mach lac
cho tre.

- C6 dan tré dén timg goc choi va hoi tré vé cac loai do choi c6
trong goc choi.

+ Goc HDVDV: Xau vong, xép dudng di, xép 6 1, dudng ray,
xép ao ¢6 dang hinh tron, hinh vuéng...

+ Goc bé xem tranh: Tranh anh vé cac phuong tién giao thong
duong bo, duong sét, duong thuy, duong hang khéng, mot sb
hinh anh vé cac phuong tién tham gia trén duong.

+ GOc bé em: Tap bé em, ru em ngi, cho em bé an, cho uéng
stra, cho e di choi,....

+ GOc bé vui ca hat: Hat, van dong két hop véi cac dung cu am
nhac cac bai hat vé chua dé, ...

*Tré vao goc choi:

- C6 chi y bao quaét tré choi.

Hoat dong

an, ngu, vé¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, veé sinh

- Tré biét ngdi vao
ban, ty xtc an gon
gang, an ngon
miéng, an hét Xuat,
khong lam ro1 vai
com khi an.

- Tré biét ty lay goi
va c6 thoi quen ngu
1 gi4c vao budi
trua.

- Tré biét ty di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Ban, ghé, bat,
thia, khan lau
miéng, dia dé
com vai.

- Giuong, goi,
chan dap ph hop
Vvéi thoi tiét cho
tre.

- Xa phong
lifebuoy, khan lau
tay, voi nuGC
chay.

a, Gio an: CO cho tré xép hang, rira tay trudce khi an, ¢6 huéng
dan tré rira tay diing cach.

- C6 cho tré ngoi vao ban an

- CO gidi thiéu vé thuc don cac mén an trong ngay

- Gido dyc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.

- Co chia bat, thia an cho tré. Sau d6 chia cac bat dyng thic an
( Com, canh, thtrc an )

- C6 di dén tirng nhom hd tro xac do an cho tré

- CO cho tré an, dong vién tré an hét xuat. Trong qua trinh an cb
ma& nhac nhe nhang cho tré nghe

- Tré an xong c6 vé sinh cho tré.

b, Gio ngu trua: TH chire cho tré nga mot giac budi trwa khoang
150 phdat.

- Cho tré nam vao giudng ngi caa minh va cho doc bai tho "
Gio dinga "

- C6 lay cho tré ( khi thoi tiét lanh ), trong qué trinh tré ngu co
bao quat tré, nhac tré khéng noi chuyén, nd dua trong gio ngu.




¢, Vé sinh: V¢ sinh ca nhan trude khi an: rira tay, lau tay. Vé
sinh méi trudng, vé sinh phong hoc, dd dung, db choi. Giit sach
ngudn nudc va xir 1y rac, nudce thai.

- V€ sinh sau khi an: sic miéng, rira mat.

- Ngu day c¢6 cho tré di vé sinh, budc toc cho cac ban gai.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
-T/C: Taptam |- Biét cach rira tay. | Xa phong, nuéc | Chei tap budi chiéu:
vong - C6 ki niang rual sach, khim mat | a.HPI: TC: Tdp tam vong
-Chotréthuc  |tay. da véi sb tré - C6 gidi thiéu cach choi sau d6 cho tré choi.
hien véithao |- Biét gitt gin vé b.HDP2 : Cho tré thuc hien véi thao tac ria tay.
tac rua tay sinh co thé - C06 thyc hanh cho tré quan sat sau d6 huéng dan tréc cach raa
- Choi tu chon + Budcce 1: Lam udt ban tay
+ Budc 2: Cha xa phong
+ Budc 3: Cha sach cac ngon tay, mu ban tay.
+ Budc 4: Miét sach céac ké tay
+ Budc 5: Chum 5 dau ngon tay co vao 10ng ban tay
+ Budc 6: xa cho tay sach hét xa phong duéi voi nudc sach.
+ Budcece 7: Dung khén lau kho
- Cho tré thuc hién cac budc rira tay.
c¢.HD3: Choi tw chon:
- C6 bao quat tré choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét lay do - Do dung ca Cd vé sinh cho tré sach s&, chuan bi day da d6 ding ca nhan,

dung, tu trang ca
nhan khi ra vé, biét
chao c0, chao éng
ba, bd me va cac

nhan, ba 16 cua
tré.

trang phuc gon gang cho tré ( mac ao khoac cho tré khi troi rét
)
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh caa tré khi ¢ 16p néu can
thiét.




ban...

- Rén cho tré k§
ning chao hoi I
phep.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Ban giam hiéu e
g : Gido vién

/W“O”y/ e

Nguyén Thi Phwong Thim Pham Thi Mén



