
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN I THÁNG 7 

Thời gian thực hiện: 30/6/2025 - 2/7/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 Thứ 7 

Chơi, 

ngoài 

trời 

 

- HĐCMĐ: 

Thăm quan 

nhà văn hóa 

- TCVĐ: 

mèo đuổi 

chuột 

- HĐCMĐ: 

Chơi với sỏi 

- TCVĐ: Đội 

nào nhanh 

- HĐCMĐ: 

Chăm sóc 

cây xanh 

TCVĐ: Nhảy 

vào nhảy ra 

- HĐCMĐ: 

Chơi gói bánh 

gai từ lá chuối 

- TCVĐ: Bánh 

xe quay 

- HĐCMĐ: 

Chơi với 

giấy 

TCVĐ: Đua 

thuyền 

HĐCMĐ 

Nhặt lá 

trên sân 

TCVĐ: 

Rồng rắn 

Chơi tự do 

Hoạt 

động vui 

chơi, ôn 

tập 

Ôn vận 

động : “ Bò 

zích zắc qua 

7 điểm” 

TCVĐ : Đôi 

chân khéo 

léo 

Xếp tranh 

theo trình tự 

thời gian 

Đếm trên đối 

tượng theo 

khả năng 

Rèn tô đồ chữ 

cái x, s 

Vận động 

múa “Bé với 

an toàn giao 

thông” 

Tập yoga 

 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

- TC : Lộn 

cầu vồng 

- Làm bánh 

bao 

- TC : Ai 

nhanh nhất 

- Tạo chữ cái 

từ bảng chun 

- TC : Bịt 

mắt bắt dê. 

- HDKN: 

Lịch sự văn 

minh trong 

ăn uống. 

- TC : Rồng 

rắn. 

- HDKN: Rèn 

kĩ năng đọc 

đồng dao theo 

nhạc 

- TC : Chi 

chi chành 

chành 

- HDKN: Rèn 

kĩ năng làm 

việc nhóm 

- TC: Thả 

đỉa ba ba 

- Dọn vệ 

sinh lớp 

học 

Chơi tự chọn 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 30 tháng 6 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Thăm quan nhà văn hóa 

                           - TCVĐ: mèo đuổi chuột 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: -  Ôn vận động : “ Bò zích zắc qua 7 điểm” 

                                                - TCVĐ : Đôi chân khéo léo 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Lộn cầu vồng 

                                        - Làm bánh bao 

 

 

TuÇn 2 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Thăm quan nhà văn hóa 

- TCVĐ: mèo đuổi chuột 

8h40-9h20 

Hoạt động ôn tập:  

+ Ôn vận động : “ Bò zích zắc qua 7 điểm” 

+ TCVĐ : Đôi chân khéo léo 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Lộn cầu vồng 

- Làm bánh bao 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 3 ngày 1 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với sỏi 

                           - TCVĐ: Đội nào nhanh 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Xếp tranh theo trình tự thời gian 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Ai nhanh nhất 

                                        - Tạo chữ cái từ bảng chun 

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với sỏi 

- TCVĐ: Đội nào nhanh 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Xếp tranh theo trình tự thời gian 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Ai nhanh nhất 

- Tạo chữ cái từ bảng chun 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 4 ngày 2 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chăm sóc cây xanh 

                           - TCVĐ: Nhảy vào nhảy ra 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Đếm trên đối tượng theo khả năng 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Bịt mắt bắt dê. 

                                        - HDKN: Lịch sự văn minh trong ăn uống. 

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chăm sóc cây xanh 

- TCVĐ: Nhảy vào nhảy ra 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Đếm trên đối tượng theo khả năng 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Bịt mắt bắt dê. 

- HDKN: Lịch sự văn minh trong ăn uống. 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 5 ngày 3 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi gói bánh gai từ lá chuối 

                           - TCVĐ: Bánh xe quay  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Rèn tô đồ chữ cái x, s 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Rồng rắn. 

                                        - HDKN: Rèn kĩ năng đọc đồng dao theo nhạc  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi gói bánh gai từ lá chuối 

- TCVĐ: Bánh xe quay 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Rèn tô đồ chữ cái x, s 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Rồng rắn. 

- HDKN: Rèn kĩ năng đọc đồng dao theo nhạc 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 6 ngày 4 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với giấy 

                           - TCVĐ: Đua thuyền  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Vận động múa “Bé với an toàn giao thông”  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Chi chi chành chành 

                                        - HDKN: Rèn kĩ năng làm việc nhóm  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với giấy 

- TCVĐ: Đua thuyền 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Vận động múa “Bé với an toàn giao thông” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Chi chi chành chành 

- HDKN: Rèn kĩ năng làm việc nhóm 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 7 ngày 5 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời: - HĐCMĐ Nhặt lá trên sân 

                            - TCVĐ: Rồng rắn 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Tập yoga 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC: Thả đỉa ba ba 

                                        - Dọn vệ sinh lớp học 

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ Nhặt lá trên sân 

- TCVĐ: Rồng rắn 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Tập yoga 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- Trò chơi “ Thả đỉa ba ba” 

- Dọn vệ sinh lớp học 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN II THÁNG 7 

Thời gian thực hiện: 7/7/2025 - 12/7/2025 

 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 Thứ 7 

Chơi, 

ngoài 

trời 

 

- HĐCMĐ: 

Tuốt rau 

ngót 

- TCVĐ: 

Đội nào 

nhanh hơn 

 

- HĐCMĐ: 

Thăm quan 

Di tích lịch 

sử Đình 

làng 

- TCVĐ: 

Cướp cờ 

- HĐCMĐ: 

Chơi với mo 

cau 

- TCVĐ: 

Kéo mo cau 

- HĐCMĐ: 

Chơi với 

rơm rạ 

- TCVĐ: 

Đường 

truyền tốc 

độ 

- HĐCMĐ: 

Thăm quan 

của hàng 

bán tạp hóa 

- TCVĐ: 

Mào đuổi 

chuột 

- HĐCMĐ: 

Chơi với cát 

- TCVĐ: Nhảy 

vào nhảy ra 

Chơi tự do 

Hoạt 

động 

vui 

chơi, 

ôn tập 

Ôn vận 

động: “Em 

đi chơi 

thuyền” 

- Ôn Sắp xếp 

theo quy tắc 

3 loại đối 

tượng 

Ôn thơ: Về 

quê 

Rèn tô đồ 

chữ cái m, 

n, l 

Ôn chuyện : 

 “ Bò mẹ bê 

con” 

- Tập võ 

Chơi, 

HĐ 

theo ý 

thích 

- TC : Rồng 

rắn 

- HDKN: 

Dạy trẻ kĩ 

năng tự 

phục vụ bản 

thân 

 

- TC : Bịt 

mắt bắt dê  

- HDKN: 

Vắt nước 

chanh 

- TC : Dung 

dăng dung 

dẻ 

- HDKN: Kĩ 

năng chào 

hỏi lễ phép, 

tạm biệt, xin 

lỗi, cảm ơn 

- TC : 

Chuyền 

bóng bằng 

chân 

- HDKN: 

Rèn KN 

nghe và trả 

lời câu hỏi 

- TC : Làm 

theo tín hiệu 

- HDKN: 

Chải đầu, 

buộc tóc, tết 

tóc 

- TC : Bịt mắt 

bắt dê 

- Dọn vệ sinh 

lớp học 

Chơi tự chọn 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 7 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời: - HĐCMĐ: Tuốt rau ngót 

                            - TCVĐ: Đội nào nhanh hơn 

 Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn vận động: “Em đi chơi thuyền” 

Chơi, HĐ theo ý thích:  - TC : Rồng rắn 

                                         - HDKN: Dạy trẻ kĩ năng tự phục vụ bản thân 

 

TuÇn 2 



 II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Tuốt rau ngót 

- TCVĐ: Đội nào nhanh hơn 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn vận động: “Em đi chơi thuyền” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Rồng rắn 

- HDKN: Dạy trẻ kĩ năng tự phục vụ bản thân 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 3 ngày 8 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Thăm quan Di tích lịch sử Đình làng 

                           - TCVĐ: Cướp cờ  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: - Ôn Sắp xếp theo quy tắc 3 loại đối tượng 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Bịt mắt bắt dê  

                                        - HDKN: Vắt nước chanh  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Thăm quan Di tích lịch sử Đình làng 

- TCVĐ: Cướp cờ 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

- Ôn Sắp xếp theo quy tắc 3 loại đối tượng 

9h20-10h00 Chơi, HĐ ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Bịt mắt bắt dê  

- HDKN: Vắt nước chanh 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 4 ngày 9 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với mo cau 

                            - TCVĐ: Kéo mo cau  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn thơ: Về quê 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Dung dăng dung dẻ 

                                      - HDKN: Kĩ năng chào hỏi lễ phép, tạm biệt, xin lỗi, cảm ơn 

  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với mo cau 

- TCVĐ: Kéo mo cau 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn thơ: Về quê 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Dung dăng dung dẻ 

- HDKN: Kĩ năng chào hỏi lễ phép, tạm biệt, xin lỗi, cảm ơn 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 5 ngày 10 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với rơm rạ 

                           - TCVĐ: Đường truyền tốc độ  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Rèn tô đồ chữ cái m, n, l 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Chuyền bóng bằng chân 

                                        - HDKN: Rèn KN nghe và trả lời câu hỏi  

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với rơm rạ 

- TCVĐ: Đường truyền tốc độ 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Rèn tô đồ chữ cái m, n, l 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Chuyền bóng bằng chân 

- HDKN: Rèn KN nghe và trả lời câu hỏi 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 6 ngày 11 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời  - HĐCMĐ: Thăm quan của hàng bán tạp hóa 

                            - TCVĐ: Mào đuổi chuột  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn chuyện : “ Bò mẹ bê con”  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Làm theo tín hiệu 

                                        - HDKN: Chải đầu, buộc tóc, tết tóc 

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Thăm quan của hàng bán tạp hóa 

- TCVĐ: Mào đuổi chuột 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn chuyện : “ Bò mẹ bê con” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Làm theo tín hiệu 

- HDKN: Chải đầu, buộc tóc, tết tóc 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

 

Thứ 7 ngày 12 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với cát 

                           - TCVĐ: Nhảy vào nhảy ra  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: - Tập võ 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Bịt mắt bắt dê 

                                        - Dọn vệ sinh lớp học 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với cát 

- TCVĐ: Nhảy vào nhảy ra 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

- Tập võ 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Bịt mắt bắt dê 

- Dọn vệ sinh lớp học 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN III THÁNG 7 

Thời gian thực hiện: 14/7/2025 - 19/7/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 Thứ 7 

Chơi, 

ngoài 

trời 

 

- HĐCMĐ: 

Chơi với 

bèo tây 

- TCVĐ: 

Đường 

truyền tốc 

độ 

- HĐCMĐ: 

Chơi với lá 

dừa 

- TCVĐ: Qua 

cầu 

- HĐCMĐ: 

Chơi với lá 

chuối 

TCVĐ: Đội 

nào giỏi 

- HĐCMĐ: 

Thăm quan 

trang trại 

chăn nuôi 

- TCVĐ: 

cướp cờ 

- HĐCMĐ: 

Chơi với sỏi 

TCVĐ: Ai 

khéo hơn 

- HĐCMĐ: 

Chơi trồng 

cây gieo hạt 

TCVĐ: Ai 

nhanh nhất  

Chơi tự do 

Hoạt 

động vui 

chơi, ôn 

tập 

Ôn vận 

động : “Bật 

qua vật cản” 

TCVĐ : 

Ném bóng 

vào rổ 

Ghép lịch 

theo thứ tự 

các ngày 

trong tuần 

Ôn thơ: Đèn 

giao thông 

Tô đồ chữ 

cái v, r 

Kể chuyện : 

 “ Ai ngoan 

sẽ được 

thưởng” 

- Tập dân 

vũ “ Tôi yêu 

Việt Nam” 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

- TC : Chi 

chi chành 

chành 

- Rèn kĩ 

năng nhận 

biết thức ăn 

không nên 

ăn 

- TC : Mèo 

đuổi chuột 

- Rèn kĩ năng 

giúp đỡ 

người khác 

- TC : Tai ai 

tinh 

- HDKN: 

Rèn kĩ năng 

Đóng mở cặp 

sách  

- TC : Rồng 

rắn. 

- Tạo chữ 

cái từ đất 

nặn 

- TC : Lái 

tàu  

- HDKN: 

Cách sơ cứu 

vết thương 

đơn giản 

- TC Lộn 

cầu vồng 

- HĐKN: kĩ 

năng ghi 

nhớ số điện 

thoại khẩn 

cấp 

Chơi tự chọn 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 14 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với bèo tây 

                           -  TCVĐ: Đường truyền tốc độ 

 Hoạt động vui chơi, ôn tập: - Ôn vận động : “Bật qua vật cản” 

                                                 - TCVĐ : Ném bóng vào rổ 

Chơi, HĐ theo ý thích:  - TC : Chi chi chành chành 

                                         - Rèn kĩ năng nhận biết thức ăn không nên ăn  

TuÇn 2 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với bèo tây 

- TCVĐ: Đường truyền tốc độ 

8h40-9h20 

Hoạt động ôn tập:  

- Ôn vận động : “Bật qua vật cản” 

- TCVĐ : Ném bóng vào rổ 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Chi chi chành chành 

- Rèn kĩ năng nhận biết thức ăn không nên ăn 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 3 ngày 15 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với lá dừa 

                           - TCVĐ: Qua cầu  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ghép lịch theo thứ tự các ngày trong tuần 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Mèo đuổi chuột 

                                        - Rèn kĩ năng giúp đỡ người khác  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với lá dừa 

- TCVĐ: Qua cầu 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ghép lịch theo thứ tự các ngày trong tuần 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Mèo đuổi chuột 

- Rèn kĩ năng giúp đỡ người khác 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 4 ngày 16 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với lá chuối 

                           - TCVĐ: Đội nào giỏi  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn thơ: Đèn giao thông 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Tai ai tinh 

                                        - HDKN: Rèn kĩ năng Đóng mở cặp sách 

 



 II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với lá chối 

TCVĐ: Đội nào giỏi 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn thơ: Đèn giao thông 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Tai ai tinh 

- HDKN: Rèn kĩ năng Đóng mở cặp sách 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 5 ngày 17 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Thăm quan trang trại chăn nuôi 

                           - TCVĐ: cướp cờ  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Tô đồ chữ cái v, r  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Rồng rắn. 

                                        - Tạo chữ cái từ đất nặn  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Thăm quan trang trại chăn nuôi 

- TCVĐ: cướp cờ 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Tô đồ chữ cái v, r 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Rồng rắn. 

- Tạo chữ cái từ đất nặn 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 6 ngày 18 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với sỏi 

                           - TCVĐ: Ai khéo hơn 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Kể chuyện : “ Ai ngoan sẽ được thưởng”  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Lái tàu  

                                        - HDKN: Cách sơ cứu vết thương đơn giản  

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với sỏi 

- TCVĐ: Ai khéo hơn 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Kể chuyện : “ Ai ngoan sẽ được thưởng” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Lái tàu  

- HDKN: Cách sơ cứu vết thương đơn giản 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 7 ngày 19 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi trồng cây gieo hạt 

                           - TCVĐ: Ai nhanh nhất  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: - Tập dân vũ “ Tôi yêu Việt Nam”  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC Lộn cầu vồng 

                                        - HĐKN: kĩ năng ghi nhớ số điện thoại khẩn cấp  

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi trồng cây gieo hạt 

- TCVĐ: Ai nhanh nhất 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

- Tập dân vũ “ Tôi yêu Việt Nam” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC Lộn cầu vồng 

- HĐKN: kĩ năng ghi nhớ số điện thoại khẩn cấp 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN IV THÁNG 7 

Thời gian thực hiện: 21/7/2025 - 26/7/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 Thứ 7 

Chơi, 

ngoài 

trời 

 

- HĐCMĐ: 

Chơi với lá 

cây  

- TCVĐ: 

Đội nào 

nhanh hơn 

- HĐCMĐ: 

Chơi với sỏi 

đá 

- TCVĐ: 

Đường 

truyền tốc độ 

- HĐCMĐ: 

Chơi với 

dây 

- TCVĐ: 

Thi đội nào 

nhanh  

- HĐCMĐ: 

Chơi bong 

bóng xà 

phòng 

- TCVĐ: Bật 

kẹp bóng 

- HĐCMĐ: 

Chơi với 

nguyên liệu 

thiên nhiên 

- TCVĐ: Bịt 

mắt bắt dê 

- HĐCMĐ: 

bé chơi trò 

chơi dân 

gian  

- TCVĐ: 

Cướp cờ 

Chơi tự do 

Hoạt 

động vui 

chơi, ôn 

tập 

VĐ múa:  

“ Từ rừng 

xanh cháu 

về thăm lăng 

Bác” 

- Ôn VĐ: 

Trườn kết 

hợp trèo qua 

ghế thể dục 

- TC: Đá 

bóng vào gôn 

Ôn thơ: Bé 

vào lớp một 

Rèn tô đồ 

chữ cái p, q 

Ôn kể 

chuyện : 

 “ Thánh 

gióng” 

- Tập yoga 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

- TC : Gắp 

bóng 

- HDKN: Bé 

làm gì khi bị 

lạc 

- TC : 

Truyền tin  

- HDKN: 

Dạy trẻ cách 

sử lý khi bị 

chảy máu 

cam 

- TC : Rồng 

rắn 

- HDKN: 

Bé không tự 

ý uống 

thuốc 

- TC : Cá 

sâu lên bờ 

- HDKN: 

Rèn kĩ năng 

giao tiếp qua 

điện thoại 

- TC : 

Truyền tin 

- HDKN: 

Bảo vệ môi 

trường 

- TC : Lộn 

cầu vồng 

- Dọn vệ 

sinh lớp học 

Chơi tự chọn 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 21 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời  

                              - HĐCMĐ: Chơi với lá cây  

                              - TCVĐ: Đội nào nhanh hơn 

 Hoạt động vui chơi, ôn tập: VĐ múa: “ Từ rừng xanh cháu về thăm lăng Bác”  

Chơi, HĐ theo ý thích:  - TC : Gắp bóng 

                                         - HDKN: Bé làm gì khi bị lạc  

 

 

TuÇn 2 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với lá cây  

- TCVĐ: Đội nào nhanh hơn 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

VĐ múa: “ Từ rừng xanh cháu về thăm lăng Bác” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Gắp bóng 

- HDKN: Bé làm gì khi bị lạc 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 3 ngày 22 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với sỏi đá 

                           - TCVĐ: Đường truyền tốc độ  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: - Ôn VĐ: Trườn kết hợp trèo qua ghế thể dục 

                                                  - TC: Đá bóng vào gôn 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Truyền tin  

                                        - HDKN: Dạy trẻ cách sử lý khi bị chảy máu cam  

 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với sỏi đá 

- TCVĐ: Đường truyền tốc độ 

8h40-9h20 

Hoạt động ôn tập:  

- Ôn VĐ: Trườn kết hợp trèo qua ghế thể dục 

- TC: Đá bóng vào gôn 

9h20-10h00 Chơi, HĐ ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Truyền tin  

- HDKN: Dạy trẻ cách sử lý khi bị chảy máu cam 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 4 ngày 23 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với dây 

                           - TCVĐ: Thi đội nào nhanh 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn thơ: Bé vào lớp một 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Rồng rắn 

                                        - HDKN: Bé không tự ý uống thuốc 



 II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với dây 

- TCVĐ: Thi đội nào nhanh 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn thơ: Bé vào lớp một 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Rồng rắn 

- HDKN: Bé không tự ý uống thuốc 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 5 ngày 24 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi bong bóng xà phòng 

                           - TCVĐ: Bật kẹp bóng  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Rèn tô đồ chữ cái p, q  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Cá sâu lên bờ 

                                        - HDKN: Rèn kĩ năng giao tiếp qua điện thoại  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi bong bóng xà phòng 

- TCVĐ: Bật kẹp bóng 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Rèn tô đồ chữ cái p, q 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Cá sâu lên bờ 

- HDKN: Rèn kĩ năng giao tiếp qua điện thoại 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 6 ngày 25 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời  - HĐCMĐ: Chơi với nguyên liệu thiên nhiên 

                            - TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn kể chuyện : “ Thánh gióng”  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Truyền tin 

                                        - HDKN: Bảo vệ môi trường  



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với nguyên liệu thiên nhiên 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn kể chuyện : “ Thánh gióng” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Truyền tin 

- HDKN: Bảo vệ môi trường 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

Thứ 7 ngày 26 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời: - HĐCMĐ: bé chơi trò chơi dân gian  

                            - TCVĐ: Cướp cờ 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: - Tập yoga 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Lộn cầu vồng 

                                        - Dọn vệ sinh lớp học 



Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: bé chơi trò chơi dân gian  

- TCVĐ: Cướp cờ 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

- Tập yoga 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Lộn cầu vồng 

- Dọn vệ sinh lớp học 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

..............................................................................................................................................

.........…………………………………………………………………………………........ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN V THÁNG 7 

Thời gian thực hiện: 28/7/2025 - 2/8/2025 

Hoạt 

động 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

 

 Thứ 7 

Chơi, 

ngoài 

trời 

 

- HĐCMĐ: 

Nhảy sạp 

- TCVĐ: 

Đội nào giỏi  

- HĐCMĐ: 

Chăm sóc cây 

xanh 

- TCVĐ: Ai 

nhanh nhất  

- HĐCMĐ: 

Chơi với 

nước 

TCVĐ: Thi 

gánh nước 

- HĐCMĐ: 

Chơi với lá 

cây 

- TCVĐ: 

Trời nắng 

trời mưa 

- HĐCMĐ: 

Chơi với lá 

dừa 

- TCVĐ: 

Qua cầu 

- HĐCMĐ: 

Chơi trồng 

cây gieo hạt 

TCVĐ: Ai 

nhanh nhất 

   Chơi tự do 

Hoạt 

động vui 

chơi, ôn 

tập 

Vận động 

múa “ Xòe 

hoa” 

Nặn chữ cái 

theo ý thích 

Ôn thơ:  

“ Quê hương” 

Toán: Sắp 

xếp thứ tự từ 

lớn đến bé 

và ngược 

lại.. 

Ôn tô đồ 

chữ cái v, r 

- Tập dân vũ 

“ Tôi yêu 

Việt Nam” 

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

- TC : Lộn 

cầu vồng 

- Sao chép 

tên của bé, 

từ đơn giản 

- TC : Bịt mắt 

bắt dê 

- Phân biệt 

hành động 

đúng - sai 

- TC : Truyền 

tin 

- HDKN: Rèn 

kĩ năng 

Lịch sự nơi 

công cộng  

- TC : Dung 

dăng dung 

dẻ 

- HDKN: 

Quan tâm, 

chia sẻ với 

người thân 

- TC : Mèo 

đuổi chuột 

- Rèn kĩ 

năng giúp đỡ 

người khác 

- TC Lộn 

cầu vồng 

- HĐKN: kĩ 

năng ghi 

nhớ số điện 

thoại khẩn 

cấp 

Chơi tự chọn 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 28 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời: - HĐCMĐ: Nhảy sạp 

                             - TCVĐ: Đội nào giỏi  

 Hoạt động vui chơi, ôn tập: Vận động múa “ Xòe hoa”  

Chơi, HĐ theo ý thích:  - TC : Lộn cầu vồng 

                                         - Sao chép tên của bé, từ đơn giản  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

TuÇn 2 



8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Nhảy sạp 

- TCVĐ: Đội nào giỏi  

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Vận động múa “ Xòe hoa” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Lộn cầu vồng 

- Sao chép tên của bé, từ đơn giản 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

.............................................................................................................................................. 

Thứ 3 ngày 29 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời: - HĐCMĐ: Chăm sóc cây xanh 

                             - TCVĐ: Ai nhanh nhất 

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Nặn chữ cái theo ý thích 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Bịt mắt bắt dê 

                                        - Phân biệt hành động đúng - sai  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chăm sóc cây xanh 

- TCVĐ: Ai nhanh nhất 



8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Nặn chữ cái theo ý thích 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Bịt mắt bắt dê 

- Phân biệt hành động đúng - sai 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

.............................................................................................................................................. 

Thứ 4 ngày 30 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời: - HĐCMĐ: Chơi với nước 

                             - TCVĐ: Thi gánh nước  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn thơ: “ Quê hương” 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Truyền tin 

                                        - HDKN: Rèn kĩ năng Lịch sự nơi công cộng  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với nước 

- TCVĐ: Thi gánh nước 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn thơ: “ Quê hương” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 



10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Truyền tin 

- HDKN: Rèn kĩ năng Lịch sự nơi công cộng 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

.............................................................................................................................................. 

Thứ 5 ngày 31 tháng 7 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với lá cây 

                            - TCVĐ: Trời nắng trời mưa  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Toán: Sắp xếp thứ tự từ lớn đến bé và ngược lại. 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Dung dăng dung dẻ 

                                        - HDKN: Quan tâm, chia sẻ với người thân 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Con cào cào” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với lá cây 

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

- Toán: Sắp xếp thứ tự từ lớn đến bé và ngược lại. 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 



14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Dung dăng dung dẻ 

- HDKN: Quan tâm, chia sẻ với người thân 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

.............................................................................................................................................. 

Thứ 6 ngày 1 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi với lá dừa 

                           - TCVĐ: Qua cầu  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: Ôn tô đồ chữ cái v, r 

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC : Mèo đuổi chuột 

                                        - Rèn kĩ năng giúp đỡ người khác  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi với lá dừa 

- TCVĐ: Qua cầu 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

Ôn tô đồ chữ cái v, r 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC : Mèo đuổi chuột 

- Rèn kĩ năng giúp đỡ người khác 



15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 

…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

.............................................................................................................................................. 

Thứ 7 ngày 2 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

Chơi ngoài trời - HĐCMĐ: Chơi trồng cây gieo hạt 

                           - TCVĐ: Ai nhanh nhất  

Hoạt động vui chơi, ôn tập: - Tập dân vũ “ Tôi yêu Việt Nam”  

Chơi, HĐ theo ý thích: - TC Lộn cầu vồng 

                                        - HĐKN: kĩ năng ghi nhớ số điện thoại khẩn cấp  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h30-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày nghỉ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng: Tập Erobic bài “Em yêu trường em” 

8h00-8h40 

Chơi ngoài trời:  

- HĐCMĐ: Chơi trồng cây gieo hạt 

- TCVĐ: Ai nhanh nhất 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập:  

- Tập dân vũ “ Tôi yêu Việt Nam” 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ trưa 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 

Chơi, HĐ theo ý thích: 

- TC Lộn cầu vồng 

- HĐKN: kĩ năng ghi nhớ số điện thoại khẩn cấp 

15h40- 17h00 Vệ sinh, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 



…………………………………………………………………………………...……….

………………………………...……………………………………….............…............. 

2. Kế hoạch bổ sung: 

……………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….............…........... 

* Trao đổi với phụ huynh: 

.........…………………………………………………………………………………........  

Nhận xét của Ban Giám Hiệu: 

……………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………….. 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                                                                                                                 

                                                                                                               Bùi Thị Liễu 


