KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 4: Bé voi giao thong (Tir 31/03 dén 04/04)
Giao vién thuc hién: 3TC

Thwr Hai, ngay 31/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Dén tré - Biét chao co khi |- Phong nhdm sachl* Dén tré:
dén 16p. chao Se. -M¢ cua thong thoang phong ,vé sinh nhém lap
bd mebémedi |-Ban,ghé,ro -Co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trugc
lam. dung sira, ré dung  [khi dén lop
-Réntré ky nang |phiéu an, s6 don  |-CO nhac tré cat dd dung vao dung noi quy dinh ,nhic tré chao cd
chaotordrang.  [tratré, but bi, bat | chao bd ,me trudc khi dén Iop
- Ngoan ngodn I¢  |da.
phép khdng khoc
nhe.

Thé duc sang. |- Biét tap cac dong|- San tap sachsé, | Chao cé, Hat quéc ca sang thir 2.

Tap theo nhip  |tAc tay, bung, chan,sic x6, loa, nhac | * Thé duc sang: T4ap theo nhip dém

dém bat theo nhip dém tibai hat quéc ca - Kiém tra sirc khée tré

1..4. Tap 2 lan 4
nhip cung co.

- Tap thanh thao cac
dong  tac  thé
duc. Biét thuc hién
theo hiéu 1énh cua
co.

- Co y thuc tap theo
tap thé.

bdng cam tay.

* HPI: KP: Cho tré di cac kiéu - ra hang- theo td.

* HP2: TD: Tap BTPTC tré tap cac dong tac theo nhip démtir 1...4
cung co.

- H6 hap: May bay U 0.

- Tay: Hai tay giang ngang dua 1én gay.

- Bung: Cui gap nguoi .

- Chan:Pung 18n ngdi xudng.

- Bat: Bat chum tach chéan

* HP3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong

Tro chuyén




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tro chuyén

- Biét dugc nhiing
dic diém rd nét cua
cac phuong tién
giao thong duong
bo ( Xe dap, xe
may, 0 t6, xich
16...)

- Biét so sanh mot
s6 phuong tién giao
thong duong bd va
nhan xét dugc mot
vai dic diém giéng
va khac nhau gitra
cac phuong tién
giao thong duong
bo va phan nhdm
theo 1- 2 diu hiéu.
- Biét kinh trong
nguoi lai xe va diéu
khién phuong tién
giao thdng, hao
htrng tham gia vao
cac hoat dong .

- Tranh anh vé cac
loai phuong ti¢n
giao thong duong
bo.

* Tro chuyén:

-Tro chuyén véi tré vé cac noi dung cua chu dé dé tré ké vé céc
phuong tién giao thong duong bo (dac diém, tén goi, tiéng kéu tac
dung, noi hoat dong...):

+ Céc con hay ké tén nhitng biét phuong tién giao thong duong bo
ma con biét?

+ Con biét gi vé phuong tién giao thong duong bo?

=> Gi4o duc tré khi di xe may phai d6i mii bao hiém, hozc khi
ngodi 1én 6t6 khong duge tho dau ra cira so.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: Biét ddc diém, hinh [Tranh 1 s6 cac ph- |Hoat ddong kham pha
Tim hiéu vé dang, tac dung, tén [wong tién giao Tro chuyén Mét s6 phwong tién giao thong dwong thiy.
mots6 PTGT  [goi c4c loai tau  [thong: Tau thuy,  |* HPI: Gay hiéng tha
duong thay. thuyén. Biét phdi  [thuyén. Loa , nhac |- Cd hat cho tré nghe bai: “ Em di choi thuyén” hoi tré:

hop cling ban dé

+ CO hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?




tao song. Biét thao
luan cung ban va
dura ra v kién

Reén cho tré ki ning
quan sét biét duoc
nhitng gi tré nhin
thay, tra 10i to, rd
rang cac cau hoi
cua co.

Gi4o duc tré chap
hanh nghiém chinh
khi tham gia giao
thong.

bai h‘ét: Em di chot
thuyen.

+ C4c con nhin thay thuyén bao gio chua?

+ Nhin thdy & dau?

* HD2: Trong tam

- Cho tré choi trd choi “ troi tdi troi sang”, sau d6 dua tranh vé
thuyén ra cho tré quan sat va hoi tré:

+ Tranh vé gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé thuyén...?

+Thuyén di & dau? Thuyén ndi hay chim?

+ Thuyén c6 céi gi? Mau gi ?

+Thuyén dé 1am gi ?

+Mudn thuyén néi duoc trén mit nude thi phai lam gi?

+La phuong tién giao thong duong gi?

- Tuong tu tranh ca nd, cd cho tré tao nhdm thao luan roi duara
kien

- Co ddng vién khuyén khich ca nhan, tap thé tré ndi. Co cha y
sura sai, stra ngong cho tré.

- C6 cho tré so sanh sy giéng va khéac nhau caa thuyén buém va
ca no.

=> C06 khéi quét : Khac nhau Thuyén budm to va ché duoc nhiéu
ngudi. Ca nd nho hon nén cho dugc it ngudi. Giéng nhau déu 1a
cac phuong tién giao théng chd ngudi chd hang.va déu chay duoc
trén mat nudc.

=> Gi4o duc tré khi ngoi trén ca nd hay thuyén budom phai ngoi
ngay ngan, khdng nd nghich...

- CO va tré cung lam dong tac tao song nudc.

+ T/C: Thi xem ai nhanh

- Cho tré choi chon tranh 16 t6 theo tén goi. C6 doc tén cac
phuong tién tré gio tranh.

+T/C: V& dung bén

- C6 gidi thiéu luat choi, cach choi. T6 chic cho tré choi.

* HP3: Két thic: ¢6 nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi ngoai - Tré biét choi v6i |- SAn sach s&, an  |Choi ngoai troi
troi hot hat, biét xép  [toan, céc loai hot, |[* HP1:TCVD: Gieo hat
- TCVD: Gieo |hinh bing céc loai |hat, ré dung. - Cd nhic lai luat choi, cach choi
hat hat - C cho tré choi 1 — 2 1an
- Choi véicac |- Rén ky nang tra * HD 2: HPCCD: Choi voi cac loai hot hat
loai hot hat lo1 cau hoi mot - C6 cho tré di dao quanh san truong hat bai “ di choi”
- Choi tu do cach mach lac. + Day la cai gi? hot gi day?
- Hao huang khi + Con ¢ biét dung dé 1am gi khong?
tham gia cac hoat - CO cho tré choi voi hot hat
dong. + Cho tré xép céc hinh tron, vuéng,..
+ Tré xép cac do dung gia dinh, xép ngdi nha\
+ Cho tré xau cac hat 1am vong theo mau sic
- Gido dyc tré vat rac diing noi quy dinh...
* HP3: Choi tw do : C6 quan sat va dong vién tré choi .
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi & cac - Tré biéttén cac  [* Pd dung dd choil- Choi & cac goc
goc goc choi trong 16p, |6 cac goc: */ Tro chuyén:

biét tén cac do dung
d6 choi cua tirng
goc choi biét dugc
chirc nang cua ting
gbc chot

- Tré biét chon va
vé goc choi tré
thich

- Tré choi doan két
cung ban , Biét doi
goc choi khi ban

+ Go6c phan
vai: bo nau an, ban
hang, bac si.

+ Go6c xay
dung: gach, bd xép
hinh, cay xanh.

+ GOc sach: Cac
loai tranh anh vé
cha d& phu hop véi
tré...

+ GOc nghé

dongy...

+ C6 cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p? Ban nao cho cd
biét 16p minh c6 nhitng goc choi nao? Hom nay con choi & goc
choi nao? Cong viéc cia goc d6 1a 1am gi? Khi mudn d6i goc
choi con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé nao?
Khi choi xong con phai lam gi? ...

+ C0 cho tré tu nhan goc choi, vai choi.

+ C6 nhac lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.

*/ Tré vao géc choi: CO quan sat tré choi, co goi mo dé tré tu tra
l6i y tudng choi cua tré, ¢o dong vién khich Ié tré choi t6t hon.

- Goc phan vai: Ché bién cac mon an, ban mii bao hiém....

- Goc hoc tap: Xem tranh anh, sach bao, 16 td vé cac loai phuong

thuat: Xic x6, mi

tién giao thong. bién bao.




mla, kéo, ho dan,
gidy, but...

+ GOc thién
nhién: Céc loai dat,
da, cat, soi, chau

- Goc am nhac: Hat mda nhiing bai hat vé céc loai phuong tién gi
thong.

- Goc xay dung: Xy ga ra dé xe...

- Géc thién nhién: Cham séc bon hoa, lau 14 cay..

C06 nhan xét tai cac goc choi nham giup tré tu tin trong khi choi

nuoc, chai lo. */Két thiic budi choi: CO cho tré hat bai “Ban oi hét gio roi...”
va cho tré thu don do choi.
Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat dong an
ngu vé sinh ca
nhan:

- Tré biét cac hoat
dong dién ra hang
ngay:

- Phong I6p sach s&
- Bat thia, ban ghé
theo nhom, giudng

* Gio an:
- CO cho tré rira tay trudce khi an
- Cho tré ngoi vao ban an, gidi thi¢u cac mon an

- Gio an, ngn, |- Biét cac mon an  |ngi, xa phong, - C6 bao quat, dong vién tré an hét xuat
vé sinh trong ngay, biét  |khin lau * Gio ngu
nam ngu ngay - C6 cho tré nam ngay ngan trén givong,
ngan, khéng nam - C6 bao quat tré nga, khong dé tré nam Gp
up, vé sinh dtng * V¢ sinh
cach - CO rira mat miii, chan tay sach sé& cho tré truéc khi vé
- Rén tré an gon
gang sach sg,
- bong vién tré an
hét xuat, nga da
giac, rira tay du céc
budc
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong Biét xép cac S6i, san choi sach|Choi, hoat ddng theo y thich:
choi theo y phuong tién giao  [s&, d0 choi ngoai|* HP 1: Trod choi: Chéo thuyén
thich thong duong thay  [troi. - CO0 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
- T/C: Chéo bang soi. - C6 cho tré choi 1-2 lan, ¢ chi y bao quat tré.

thuyeén.

* HD 2: Xép PTGT bang soi.




- Xép PTGT
duong thay
bang soi.

- Choi tu chon

Ren kha nang tu
duy, sang tao.
Tich cuc tham gia
cac hoat dong.

- CO trd chuyeén vai tré vé cac phuong tién giao

thong.

- Cho tré néu y tudng choi vai Soi.

- Tré xép. Gido vién bao quat va huéng dan tre.

- Gido duc tré: Tuan tha dung luat giao thdng va phai

chap hanh nghiém chinh khi tham gia giao théng. Khi di phai c6
ngudi 1on di cung.

* HP3: Choi tw chon

- C6 bao quat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré néu dugclPhong I6p sach s€, |Néu guong cudi ngay:
cuoi ngay nhitng tiéu chuan bé|co, cac bai hat * HP1: Gay hwng thu

ngoan ¢ dé ra trong
ngay.

- Tré tu nhan xét vé
minh va cac ban
theo y cua tré ..

- Tré ca hét cac bai
hat c6 trong chu
diém.

trong chu diém

- C6 cho tré choi trd choi gidu tay

- Cd cuing tré trd chuyén vé doi ban tay da lam duoc nhitng viéc
gi?

- C0 bat nhac tré nghe bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.

- CO trd chuyén vai tré vé noi dung bai hat....

* HD2 : Trong tam

- C6 cho tré ké c6 nhirng ai 1am dugc nhiing viéc tt gi trong ngay|
- Co khai quat, nhic nhitng tré xtimg dang duoc nhan cd trong ngay|
- CO tang co 1an 1 cho nhiing tré xuét sic trong ngay

- C6 goi hoi nhitng tré con lai, khuyén khich nhitng tré nhit nhat...
- CO tang co lan 2 cho tre.

- Tro chuyén khuyén khich, dong vién tré dé tré tién bo

* HP3: Tro choi:

- C6 cho tré hat cac bai trong chi diém

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

DPoén tré - Biét chao cd khi |- Phong nhdm sachl* Dén tré:
dén 16p. chao S¢. -M¢ cua théng thoang phong ,vé sinh nhém 16p
bd mebédmedi |-Ban,ghé,rd -C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trudc
lam. dung sira, rd dung  [khi dén Iop
-Réntré ky nang |phiéu an, s6 don  |-CO nhac tré cat dd dung vao dung noi quy dinh ,nhic tré chao cd
chaotordrang.  [tratré, but bi, bat | chao bd ,me trudc khi dén Iop
- Ngoan ngodn I¢  |da.
phép khdng khoc
nhe.

Thé ducsang. |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&, |- Chao co, Hat quéc ca sang thi 2.

Tap theo nhip  |tic tay, bung, chan,sic x0, loa, nhac * Thé duc sang: Tap theo nhip dém

dém bat theo nhip dém tirjbai hat qudc ca - Kiém tra sirc khoe tré
1..4. Tap 2 lan 4bong cam tay. * HPI: KP: Cho tré di cac kiéu - ra hang- theo to.
nhip cung cd. * HP2: TD: Tap BTPTC tré tap cac dong tac theo nhip démtir 1...4
- Tap thanh thao céac cung c6.
dong  tac  thé - H6 hap: May bay U 0.
duc. Biét thyc hién - Tay: Hai tay giang ngang dua lén gay.
theo hi¢u Iénh cua - Bung: CUi gap nguoi .
co. - Chan:Pung 1n ngdi xudng.
- Cé y thuc tap theo - Bat: Bat chum tach chan
tap thé. * HD3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén

- Biét dugc nhiing
dac diém rd nét cua
cac phuong tién

- Tranh anh vé cac
loai phuong ti¢n

* Tro chuyén:
-Tro chuyén vai tré ve cac noi dung cua chu dé de tré ké ve cac




giao thong duong
bo ( Xe dap, xe
may, 0 t6, xich
16...)

- Biét so sanh mot
s6 phuong tién giao
thong duong bo va
nhan xét dugc Mot
vai dic diém gibng
va khac nhau gitra
cac phuong tién
giao thong duong
bo va phan nhdm
theo 1- 2 dau hiéu.
- Biét kinh trong
nguoi 1ai xe va diéu
khién phuong tién
giao théng, hao
htrng tham gia vao
cac hoat dong .

giao thong duong
bo.

phuong tién giao thong duong bo (dac diém, tén goi, tiéng kéu tac
dung, noi hoat dong...):

+ Céc con hdy ké tén nhitng biét phuong tién giao thong duong bo
ma con biét?

+ Con biét gi vé phuong tién giao thong duong bo?

=> Gigo duc tre khi di xe may phai doi mil bao hiém, hoac khi
ngodi 1én 6t6 khong duge tho dau ra cira sb.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vian dong: - Tré biéttén van |- San tap sach s&, |Thé duc :
VDCB: Ném  |dong tén tro choi.  [sac X6, vong tron, [VDCB: Ném trang dich nim ngang
trang dich Biét mot s6 ki nang [ti cat, bang dinh  |[T/C : Céo va Thé
nam ngang khi thuc hién. xanh, loa nhac. * HP1 : Gay hirng thu
TCVD: Céo - Rén tré ki ning - CO cling tré tro chuyén vé chu dé
va Tho khéo léo , phat trién - Kiém tra strc khoe

thé lwc nhanh manh
khoe cho tré. gitp

*HD 2 : Trong tam o
+ Khgi dgng: Cho tré di chay theo c0, chay thay doi toc do, di
kiéng chan, di cham khoang 2 - 3 vong san.




tré dinh hudong
trong khong gian
- Tré co y thirc ki

luat thoi quen trong

gio hoc, hang say
tap luyén, hop tac
cung ban bé khi
choi.

- Bting thanh 2 hang ngang theo to.
+ Trong dong
- BTPTC: Cb cho tré tap cung cb cac dong tac cua BTPTC 2 lan
4 nhip.
- Tay: Pua 2 tay sang ngang, 2 tay cham vai
- Luon: Pung chan ngang vai, 2 tay gio cao nghiéng nguoi sang
hai bén
- Chan: Chan trudc chan sau, tay dua sang ngang dua vé phia trudc.
- Bat: Bat chum tach
- VDPCB : Ném trang dich nam ngang
- C0O gidi thiéu tén van dong
- C6 goi 1 tré nhanh nhen 1én thuc hién
- C6 lam miu lan 1 : Khéng phan tich :
- C6 lam mau lan 2 : vira 1am vira phan tich cach thuc hién.
- C6 cho 1 tré nhanh nhen 1én lam thtr .( Cho 16p nhan xét , Co
nhan xét sura sai).
- Cd cho tré thyc hién theo t6 nhém, ca nhan... ( ¢d quan sat sira
sai, dong vién tré.)
- C6 cho tré nhac lai tén van dong, cd nhan xét tré va moi mot tré
nhanh nhen Ién thuc hién lai .
+ T/C: Caova Thé
- CO noi luat choi cac choi va cho tré choi
- Hoi tinh : Cho tré di nhe nhang...
*HP3: Két thiic: Cd nhan xét tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi ngoai - - Choi ngoai troi: Lam bé néi trén nuéc
troi: - Tré biét cach 1am |- Chau nuéc, ong  |* HP1:TC: Chéo thuyén trén can
TCVD: chiéc bé tir cac hdt, tau chudi, beo |- C6 hudng dan luat choi, cach choi.
Tréo thuyén nguyén vat ligu  [tay, hop sita... - C0 t6 chirc cho tré choi tro choi 1 -2 1an
trén can khac nhau. - C6 nhan xét tré choi...




HDBCMBD: - Tao su khéo léo * HD2: Lam bé néi trén nwéc.
Lam bé noi cho dbi ban tay - Cho tré hat bai ¢ Em di choi thuyén’
trén nudc khoi day su sang + Céc con vira hat bai hat gi ? Trong bai hat nhic t6i PTGT nao ?
Choi ty do tao cho tre. Thuyén 1a phuong tién giao thong duong gi ? ngoai thuyén con
- Hang tha tham phuong tién nao ciing di ¢ dudi nudc ?
gia vao cac hoat - Co cho tré quan sat chiéc bé 1am tir cac nguyén vat liéu khac nhau.
dong . - C0 giai thiéu cac nguyén vat liéu:
- C6 hudng dan tré cach lam:
- Tré thuc hién: ( Co quan sat, hudng dan, goi y tré 1am nhiéu san
pham)
- Trd chuyén cuing tré vé san pham ma tré 1am duoc.
=> Giao duc tré:
* HP3: Choi tir do: C6 cho tré choi d6 choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi ¢ cé4c - Tré biéttén cac  [* PO dung dd choil- Choi & cac goc
goc goc choi trong 16p, | cac goc: */ Tro chuyén:

biét tén cac do dung
d6 choi cua tirng
g6c choi biét duoc
chuc nang cua tung
g6c choi

- Tré biét chon va
vé goc choi tré
thich

- Tré choi doan két
cung ban , Biét doi
goc choi khi ban
dong y...

+ GOc phan
vai: bo nau an, ban
hang, bac si.

+ GOc xay
dung: gach, bo xép
hinh, cdy xanh.

+ GoOc sach: Céac
loai tranh anh vé
cha d& phu hop véi
tre...

+ GoOc nghé
thuat: Xic x0, mi

+ CO cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p? Ban nao cho co
biét 165p minh c6 nhitng goc choi nao? Hém nay con choi & goc
choi nao? Cong viéc cua goc d6 1a 1am gi? Khi mudn d6i goc
choi con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé ndo?
Khi choi xong con phai lam gi? ...

+ CO cho tré tu nhan goc choi, vai choi.

+ C6 nhac lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.

*/ Tré vao géc choi: CO quan sat tré choi, co goi mo dé tré tu tra
loi y tudng choi cua tré, ¢o dong vién khich Ié tré choi t6t hon.

- Goc phan vai: Ché bién cac mon an, ban mii bao hiém....

- Goc hoc tap: Xem tranh anh, séch bao, 16 td vé cac loai phuong
tién giao thong. bién béo.




mla, kéo, ho dan,
gidy, but...

+ GOc thién
nhién: Céc loai dat,
da, cat, soi, chau

thong. q
- GOc xay dung: Xay ga ra dé xe...
- Goc thién nhién: Cham soc bon hoa, lau Ia cdy..

nuéc, chai lo. */Két thic budi choi: Co cho tré hat bai “Ban oi hét gio roi...”
va cho tré thu don do choi.
Hoat dong an, ngi, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an
ngu vé sinh ca
nhan:

- Tré biét cac hoat
dong dién ra hang
ngay:

- Phong I6p sach s&
- Bat thia, ban ghé
theo nhom, giudng

* Gio an:
- CO cho tré rira tay trudce khi an
- Cho tré ngoi vao ban an, gidi thi¢u cac mon an

- Gio an, ngn, |- Biét cac mon an  |ngi, xa phong, - C6 bao quat, dong vién tré an hét xuat
vé sinh trong ngay, biét  |khin lau * Gio ngu
nam ngu ngay - C6 cho tré nam ngay ngan trén givong,
ngan, khéng nam - C6 bao quat tré nga, khong dé tré nam Gp
up, vé sinh dtng * V¢ sinh
cach - CO rira mat miii, chan tay sach sé& cho tré truéc khi vé
- Rén tré an gon
gang sach sg,
- bong vién tré an
hét xuat, nga da
giac, rira tay du céc
budc
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Thuoc bai hat, Mot s6 dung cu @m | Hoat dong choi theo y thich:
Choi theo nhé tén tac gia, tén |nhac, loa, nhac  [* HP1: Tro choi: Lon cau vong
thich bai hat, hat dang  |khong 1o bai hat |- Cho tré nhac tén tro choi, cach choi, tré choi 2-3 lan.
- T/C: Lon giai diéu cua bai * HP2: On bai hat Em qua nga tu dwong pho.

cau vong

hat.

- Goc am nhac: Hat mda nhiing bai hat vé céc loai phuong tién gi

C06 nhan xét tai cac goc choi nham giup tré tu tin trong khi choi

- C6 hat mot doan bai hat cho tré doan tén bai hat tén tac gia




- On bai hat
Em qua nga tu
duong pho.
- Choi tu chon

- Rén ki ndng hat
theo nhac cho tré.

- Gido duc tré khi
di qua nga tu duong
phd cht v dén tin
hiéu giao théng.

- C6 cho tré 6n dudi nhiéu hinh thie khac nhau. Ca Iép to6 nhém
cac nhan, hat nang cao. ( Chuy sura sai cho tré)

- Giao dyc tré di qua ngd tu chii y cot dén va chip hanh tin hiéu
den giao thong.

* HP3: Choi tw chon

- C6 bao quaét tré choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré néu duogcPhong 16p sach s&, [Néu gwong cudi ngay:
cudi ngay nhitng tiéu chuan bé|co, cac bai hat * HP1: Gay hing thi
ngoan co dé ra trongftrong cha diém - CO cho tré choi trd choi gidu tay
ngay. - Cd cuing tré trd chuyén vé doéi ban tay da lam duoc nhitng viéc
- Tré tu nhan xét vé gi?
minh va cac ban - C0 bat nhac tré nghe bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.
theo y cua tré .. - CO trd chuyeén vai tré vé noi dung bai hat....
- Tré ca héat céac bai * HD2 : Trong tam
hat c6 trong chu - C0 cho tré ke c6 nhing ai lam dugc nhiing viéc tot gi trong ngay
diém. - Co khai quat, nhic nhitng tré xtng dang dugc nhéan co trong ngay|
- CO tang co 1an 1 cho nhu:ng tré Xuat sic trong ngay
- C0 goi hoi nhitng tré con lai, khuyén khich nhiing tré nhit nhat...
- CO tang co lan 2 cho tre.
- Tro chuyén khuyén khich, dong vién tré dé tré tién bo
* HP3: Tro choi:
- C6 cho tré hat cac bai trong chi diém
Danh gia/Nhan

xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 02/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

DPoén tré - Biét chao cd khi |- Phong nhdm sachl* Dén tré:
dén 16p. chao S¢. -M¢ cua théng thoang phong ,vé sinh nhém 16p
bd mebédmedi |-Ban,ghé,rd -C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trudc
lam. dung sira, rd dung  [khi dén Iop
-Réntré ky nang |phiéu an, s6 don  |-CO nhac tré cat dd dung vao dung noi quy dinh ,nhic tré chao cd
chaotordrang.  [tratré, but bi, bat | chao bd ,me trudc khi dén Iop
- Ngoan ngodn I¢  |da.
phép khdng khoc
nhe.

Thé ducsang. |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&, |- Chao co, Hat quéc ca sang thi 2.

Tap theo nhip  |tic tay, bung, chan,sic x0, loa, nhac * Thé duc sang: Tap theo nhip dém

dém bat theo nhip dém tirjbai hat qudc ca - Kiém tra sirc khoe tré
1..4. Tap 2 lan 4bong cam tay. * HPI: KP: Cho tré di cac kiéu - ra hang- theo to.
nhip cling cd. * HP2: TD: Tap BTPTC tré tap cac dong tac theo nhip démtir 1...4
- Tap thanh thao céac cung c6.
dong  tac  thé - H6 hap: May bay U 0.
duc. Biét thyc hién - Tay: Hai tay giang ngang dua lén gay.
theo hi¢u Iénh cua - Bung: CUi gap nguoi .
co. - Chan:Pung 1n ngdi xudng.
- Cé y thuc tap theo - Bat: Bat chum tach chan
tap thé. * HD3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén

- Biét dugc nhiing
dac diém rd nét cua
cac phuong tién

- Tranh anh vé cac
loai phuong ti¢n

* Tro chuyén:
-Tro chuyén vai tré ve cac noi dung cua chu dé de tré ké ve cac




giao thong duong
bo ( Xe dap, xe
may, 0 t6, xich
16...)

- Biét so sanh mot
s6 phuong tién giao
thong duong bo va
nhan xét dugc Mot
vai dic diém gibng
va khac nhau gitra
cac phuong tién
giao thong duong
bo va phan nhdm
theo 1- 2 dau hiéu.
- Biét kinh trong
nguoi 1ai xe va diéu
khién phuong tién
giao théng, hao
htrng tham gia vao
cac hoat dong .

giao thong duong
bo.

phuong tién giao thong duong bo (dac diém, tén goi, tiéng kéu tac
dung, noi hoat dong...):

+ Céc con hdy ké tén nhitng biét phuong tién giao thong duong bo
ma con biét?

+ Con biét gi vé phuong tién giao thong duong bo?

=> Gigo duc tre khi di xe may phai doi mil bao hiém, hoac khi
ngodi 1én 6t6 khong duge tho dau ra cira sb.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Tré nhd tén bail-Nhac, xac x0, cidc/Am nhac: DH: Em di choi thuyén
*Am nhac: hat, tén tac gia hatdung cu &m nhac  [TCAN: Nghe tiéng hat nhay vao vong
DH: Em di dung 16i dung giai NH: Nhitng 14 thuyén mo wéc
choi thuyén diéu cua bai hat HDP 1: Gdy hing thi
*TCAN: Em di choi thuyén”. TC: Pua thuyén
Nghe tiéng Biét choi trd choi C6 trd chuyén cling tré vé tro choi.
hat nhay vao  [am nhac, biét tén bai HP 2: Day hat: Em di choi thuyén
vong hat, tén tc gia bai - CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia cho tré.
*NH: Ngoi hat nghe “Nhiing la - C6 hat mau lan 1 (Khéng nhac)




tua man
thuyen( quan
ho Bac Ninh)

thuyén mo  udc”.
Ren cho tré ky nang
hat va chi y liang
nghe c6 gido va
hudng wng cung co.
Giao duc tré chap
hanh nghiém chinh
luat 1€ giao thong
duong thay.

- C6 hat mau 1an 2+ nhac beat

- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi?

- Do ai sang tac?

- Céc con thay giai diéu cta bai hat nay nhu thé nao? (vui twoi, ron
rang)

- Bai hat nay néi vé diéu gi?

- Ban nho duoc di choi thuyén & dau?

+ Trong thao cam vién cd tiéng gi kéu?

+ Thuyén con vit thi nhu thé nao?

+ Thuyén con rong thi ra sao?

+ Me dan ban nho nhu thé nao?

*GD: khi ngdi trén tau, thuyen chap hanh nghiém chinh luat I€ giao
thong duong thuy, ngdi ngay ngan, khong dua nghich cho tay
Xuong nuoc.

- C6 cho ca 16p hat 2- 3 1an. Cd chl y sira sai.

Moi t6, nhom, c& nhan hat.(Co chl y sira sai cho tré)

Cho ca I6p hat nang cao theo tay co

L3: Cho tré hat sir dung dung cu &m nhac khac

*TCAN: Nghe tiéng hat nhdy vao vong

Co quy dinh mdi mét chiéc vong cua tré 1a mot ngbi nha, cho tré
vira di vira hat khi c6 hiéu lénh vé dung nha thi tré phai chay that
nhanh va nhay vao mét chiéc vong. Tré nao khong tim dugc vong
thi phai nhay 10 co.

- C6 t6 chwc cho tré choi 1- 2 lan

*Nghe hat: Ngéi twa man thuyén( quan he Bdc Ninh)

Co giai thiéu tén bai hat, tén tac gia

C6 hét cho tré nghe lan 1.

Hoi tré tén bai hat, tén tac gia, giai diéu bai hat.

Lan 2 cd cho tré nghe qua bing dia va 1am dong tac minh hoa,
khuyén khich tré huong tng ciing co.

*HP3: Két thic

C0 nhan xét dong vién khen tré




Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Choi ngoai - Tré biét cach choi |- Cat, cac khudn  |Choi ngoai troi:

troi: Vi cét, biét 1 s6 trofhinh * HP1: Tro choi: Van chuyén cat

- Trd choi: choi véi cat - C0 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan

Van chuyén - Rén kha ning tu * HD2: HDCCD: Bé choi véi cat

cat duy, sang tao cho - C6 cho tré vira di dao vira hat "di choi"

- Bé choi voi tré + C0 ¢ gi day?

cat - Tré tich cuc tham + Cat dung dé lam gi?

- Choi tu do gia cac hoat dong + Ngoai ra, véi chd cét nay, cac con co thé 1am gi?
- C6 cho tré néu y tuéng
- C6 cho tré vé nhom choi véi cat
- C6 goi ¥ cho tré 1 s6 tro choi: in hinh, choi dac cat vao chai,
hoa cat vao nuoc...
- Gi4o duyc tré khi choi xong rira tay sach sé va cat don do ding
d6 choi dung noi quy dinh
* HP3: Choi ty do:
- C0 bao quat tré choi

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi & cac - Tré biéttén cac  [* Pd dung dd choil- Choi & cac goc
goc goc choi trong 16p, | cac goc: */ Tro chuyén:

biét tén cac do dung
d6 choi cua tirng
g6c choi biét duoc
chtrc nang cua tung
g6c choti

- Tré biét chon va
vé goc choi tré
thich

+ Go6c phan
vai: bo nau an, ban
hang, bac si.

+ GOc xay
dung: gach, bd xép
hinh, cay xanh.

+ GOc sach: Cac
loai tranh anh vé

+ C6 cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p? Ban nao cho cd
biét 16p minh c6 nhitng goc choi nao? Hém nay con choi & goc
choi nao? Cong viéc cua goc do6 1a 1am gi? Khi mudn doi goc
choi con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé nao?
Khi choi xong con phai lam gi? ...

+ CO cho tré tu nhan goc choi, vai choi.

+ C6 nhac lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.




- Tré choi doan két
cung ban , Biét doi
g6c choi khi ban
dong y...

cha @ pht hop véi
tré...

+ GOc nghé
thuat: Xac x6, mii
mla, kéo, ho dan,
gidy, but...

+ GOc thién
nhién: Céc loai dat,
da, cat, soi, chau
nudc, chai lo.

*/ Tré vao géc choi: CO quan sat tré choi, co goi mo dé tré tu tra
161 ¥ twong choi cua tré, cd dong vién khich 18 tré choi t6t hon.

- Goc phan vai: Ché bién cac mon an, ban mii bao hiém....

- Goc hoc tap: Xem tranh anh, séch bao, 16 td vé cac loai phuong
tién giao thong. bién béo.

- Goc am nhac: Hat maa nhitng bai hat vé cac loai phuong tién gi
thong.

- Goc xay dung: Xy ga ra dé xe...

- G6c thién nhién: Cham séc bon hoa, lau 14 cay..

C6 nhan xét tai cac goc choi nham gilp tré tu tin trong khi choi
*/Két thiic budi choi: CO cho tré hat bai “Ban oi hét gio r6i...”
va cho tré thu don dé choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an

ngu vé sinh ca
nhan:

- Gio an, ngu,

vé sinh

- Tré biét cac hoat
dong dién ra hang
ngay:

- Biét cac moén dn
trong ngay, biét
nam ngu ngay
ngan, khéng nam
Up, vé sinh dang
cach

- Rén tré an gon
gang sach sg,

- bong vién tré an
hét xuat, ngu du
giac, rira tay du céc
budc

- Phong 16p sach s&
- Bét thia, ban ghé
theo nhom, giuvdng
ngu, Xa phong,
khan lau

* Gio an:

- CO cho tré rira tay truedce khi an

- Cho tré ngoi vao ban an, gidi thiéu cac mén an

- C6 bao quat, dong vién tré an hét xuét

* Gio ngu

- C6 cho tré nam ngay ngan trén giuong,

- C6 bao quat tré nga, khong dé tré nam Gp

* VE sinh

- C6 rira mat miii, chan tay sach sé& cho tré trugc khi vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
choi theo y
thich

TCVD: Kéo
cua lura sé

- Rén ki nang
phong tranh
dudi nuéc

- Choi tu chon

-Tré biét mot sé ky
nang phong tranh
dudi nudc cho ban
than nhu: Di tap
boi, dung phao boi
khi xudng nudc, di
boi cung nguoi 1on,
khong dén choi 6
ao, ho, séng, sudi

- Tré c6 mot s6 k¥
nang phong tranh
dubi nuéc nhu ho
hip cho nguoi bi
dudi nude, ciu cau,
hd hoéan khi gap tinh
hudng nguy hiém.

- Tré hirng thu tham
gia vao hoat dong
cung ¢6, cung ban

-- Hinh anh nguoi
bi dudi nudc, Video
vé cac ban nhé
dang tam, khin
sach

Choi, hoat dong theo y thich
*HD 1: TC: Kéo cwa lira sé
- C6 hudng dan luat choi, cach choi.
- C0 t6 chtrc cho tré choi tro choi 2 — 3 lan
* HD 2: Rén ki ning phong tranh dudi nwéc
*Xem mot s6 video, hinh anh vé tinh trang dudi nuéce & tré.
- Cho tré xem video cé&c ban nho ra sdng, sudi tim
+ Ching minh vira xem video gi?
+ Didu gi xay ra khi cac ban ra sdng tim moét minh nhu vay?
- Xem hinh anh cac ban choi gan ao, hd, séng, subi, chau nudéc,
chum nudc, giéng nuéc
+ Khi cac ban choi gan ao, hd, séng, sudi, chau nudc, chum nudc,
giéng nude. Thi didu gi s& xay ra?
- Xem hinh anh ngudi bi dubi nuéc.
*MOot s6 ky nang phong tranh khi bi dubi nudc.
- Cho tré xem video cac ban nho di tim & bé boi cing bd me
+ Céc ban nho di tim ¢ dau day?
+ Vi sa0 ma céc lai dung dén phao boi?
- Khi trong thdy nguoi bi dudi nudc thi phai 1am nhu thé nao
+ Cho tré xem hinh anh so ctru nguoi bi dudi nudc ha hoi thoi
ngat, moc c4c vat trong miéng rdi lau bang khin sach.
+ Cho tré 1am thuc hanh so ctru ngudi bi dudi nuée trén bup bé
* Gi4o duc: Tré khong dén choi nhitng noi ¢6 nude nhu ao, ho,
s6ng, sudi, muong, giéng.
* HD 3: Choi tw chon: C0 bao quét tré choi

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré néu duoclPhong I6p sach s&, [Néu gwong cudi ngay:
cuoi ngay nhitng tiéu chuan bé|co, cac bai hat * HP1: Gay hwng thu

ngoan ¢ dé ra trong
ngay.

trong cha diém

- C0 cho tré choi trd choi giau tay




- Tré ty nhan xét vé
minh va cac ban
theo y cua tré ..

- Tré ca hat cac bai
hat c6 trong chu
diém.

- Cb cung tré trd chuyén vé doi ban tay da lam duoc nhitng viéc
gi?

- C0 bat nhac tré nghe bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.

- C6 tro chuyén véi tré vé noi dung bai hat....

* HP2 : Trong tam

- C0 cho tré ké ¢6 nhiing ai lam dwoc nhitng viéc tét gi trong ngay
- Co khai quat, nhic nhitng tré xtng dang duoc nhan co trong ngay
- CO tang co 1an 1 cho nhitng tré xuét sac trong ngay

- C6 goi hoi nhitng tré con lai, khuyén khich nhitng tré nhit nhat...
- C6 tang co lan 2 cho tré.

- Trd chuyén khuyén khich, dong vién tré dé tré tién bo

* HDP3: Tro choi:

- CO cho tré hat cac bai trong chi diém

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 03/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

DPoén tré - Biét chao cd khi |- Phong nhdm sachl* Dén tré:
dén 16p. chao S¢. -M¢ cua théng thoang phong ,vé sinh nhém 16p
bd mebédmedi |-Ban,ghé,rd -C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trudc
lam. dung sira, rd dung  [khi dén Iop
-Réntré ky nang |phiéu an, s6 don  |-CO nhac tré cat dd dung vao dung noi quy dinh ,nhic tré chao cd
chaotordrang.  [tratré, but bi, bat | chao bd ,me trudc khi dén Iop
- Ngoan ngodn I¢  |da.
phép khdng khoc
nhe.

Thé ducsang. |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&, |- Chao co, Hat quéc ca sang thi 2.

Tap theo nhip  |tic tay, bung, chan,sic x0, loa, nhac * Thé duc sang: Tap theo nhip dém

dém bat theo nhip dém tirjbai hat qudc ca - Kiém tra sirc khoe tré
1..4. Tap 2 lan 4bong cam tay. * HPI: KP: Cho tré di cac kiéu - ra hang- theo to.
nhip cung cd. * HP2: TD: Tap BTPTC tré tap cac dong tac theo nhip démtir 1...4
- Tap thanh thao céac cung c6.
dong  tac  thé - H6 hap: May bay U 0.
duc. Biét thyc hién - Tay: Hai tay giang ngang dua lén gay.
theo hi¢u Iénh cua - Bung: CUi gap nguoi .
co. - Chan:Pung 1n ngdi xudng.
- Cé y thuc tap theo - Bat: Bat chum tach chan
tap thé. * HD3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén

- Biét dugc nhiing
dac diém rd nét cua
cac phuong tién

- Tranh anh vé cac
loai phuong ti¢n

* Tro chuyén:
-Tro chuyén vai tré ve cac noi dung cua chu dé de tré ké ve cac




giao thong duong
bo ( Xe dap, xe
may, 0 t6, xich
16...)

- Biét so sanh mot
s6 phuong tién giao
thong duong bo va
nhan xét dugc Mot
vai dic diém gibng
va khac nhau gitra
cac phuong tién
giao thong duong
bo va phan nhdm
theo 1- 2 dau hiéu.
- Biét kinh trong
nguoi 1ai xe va diéu
khién phuong tién
giao théng, hao
htrng tham gia vao
cac hoat dong .

giao thong duong
bo.

phuong tién giao thong duong bo (dac diém, tén goi, tiéng kéu tac
dung, noi hoat dong...):

+ Céc con hdy ké tén nhitng biét phuong tién giao thong duong bo
ma con biét?

+ Con biét gi vé phuong tién giao thong duong bo?

=> Gigo duc tre khi di xe may phai doi mil bao hiém, hoac khi
ngodi 1én 6t6 khong duge tho dau ra cira sb.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Nh¢ tén bai tho, |- Tranh tho, cau hoilHoat dgng hoc : Tho DPeén xanh dén d6 ( Tac gia Pinh Hai )
Lam quen van  |tén tac gia, hiéu  |dam thoai. nhac bai * Hoat dong 1 : Gay hirng thu :
hoC: Tho dén  |[duwoc noi dung bai  |hat duong em di. |- CO cho tré hat bai “ Puong em di” tro chuyén vé noi dung bai
xanh dén do tho. Tré doc duoc hat ...

bai tho theo hinh
thuc rap.

- Rén tré ki nang
ghi nh¢, ki nang tra
[61 cau hoi khi dam

* Hoat dong 2 : Trong tam :

- C6 doc lan 1 gi6i thiéu tén bai, tac gia...
- Cd doc lan 2 két hop chi tranh minh hoa
- bam thoai: .

+ C0 vira doc cho céc con nghe bai tho gi? Cua tac gia nao?




thoai, rén ki nang
doc tho to rd dang.
- Gi4o duc tré biét
tham gia giao thong
ngdi trén xe ngay
ngin khong di ra
duong mot minh

+ Bai tho noi vé diéu gi? Cua tac gia nao?

+ Khi di qua ngd tu duong phé ching minh nhin thiy gi?

H+ Khi dén do6 bao thi ching minh phai nhu thé nao?

+ Chang minh phai lam sao?

+ Khi dén xanh da moi thi chiung minh c6 di khong?

=> Giao duc tré tuan tha luat 1é ATGT. Khong dugc duogc di trai
duong, khi ngdi trén xe cac con ngdi ngoan khdng quay ngang quay
doc va phai d6i mii bao hiém.

- C6 day tré doc thudc tho 3- 4 1an cuing cd.

- Cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc : Lép , t6 , nhom, ca nhan , doc
nang cao.

( Co cha y stra sai, khuyén khich dong vién tré doc dién cam bai
tho)

C6 doc lai cho tré nghe 1 lan.

* Hoat dong 3. Két thic:

- CO nhan xét tré khen tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi ngoai - Tré biét tén goi,- Dia diém tré quan[Hoat dong ngoai troi:
troi dac diém caa mot so[sat. *HP1: TCVD: Pua rét
Hb1: TCVD: |PTGT tré tim duogc *HD2: Bé tim cac PTGT trong san truong
Pua rét trong San truong. + TC: P6i ndo nhanh nhat
HD2:Bé tim Ren cho tré phan xa - Co chia l6p ra lam 3 doi. Nhiém vu cua cac doi la hay quan sat
cac PTGT nhanh, kha nang va tim xem trén san truong cé nhitng PTGT nao?
trong san quan sat, ghi nhé. - C6 hoi tré tén goi dic diém, cdng dung cua cac PTGT tré tim
truong Gido duc tré khi duoc.
HD3: Choity  [tham gia giao thong + TC: Vé ding PTGT
do chiap hanh nghiém - Tré vira di vira hat khi c6 hiéu Iénh tré phai chay vé dung PTGT

chinh luat 1€ giao
thong.

ma c6 yéu cau.
- Cho tré choi 2- 3 lan.




* Gido duc tré khi tham gia giao théng chap hanh nghiém chinh
luat 1€ giao thong.
HP3: Choi tu do

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi & cac - Tré biéttén cac  [* Pd dung dd choil- Choi ¢ cac goc
goc goc choi trong 16p, |& cac goc: */ Tro chuyén:
biét tén cac do dung| + GoOc  phan+ Co cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p? Ban nao cho co
d6 choi cia ttng  [vai: b nau an, banfbiét I6p minh cd nhimg gdc choi nao? Hom nay con choi & goc
gdc choi biét dugc [hang, bac si. choi nao? Cong viéc cua goc do6 1a 1am gi? Khi mudn doi goc
chirc nang cua ting + Gobc  xaylchoi con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé nao?
goc choi dung: gach, bo xép|Khi choi xong con phai 1am gi? ...
- Tré biét chon va |hinh, cay xanh. + C0O cho tré tu nhan goc choi, vai choi.
vé goc choi tré + Goc sach: Cacl+ C6 nhac lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.
thich loai tranh anh Vé&[*/ Tré vao géc choi: CO quan sat tré choi, co goi mo dé tré ty tra
- Tré choi doan kétichu dé phi hop véilloi y tuong choi cua tré, cé dong vién khich I¢ tré choi tot hon.
cung ban , Biét doiftré... - Goc phan vai: Ché bién cac mon an, ban mii bao hiém....
goc choi khi ban| + GoOc  nghél- Goc hoc tap: Xem tranh anh, sach béo, 16 t6 vé cac loai phuong
dong y... thuat: Xic xo6, miiftién giao thong. bién béo.
mua, kéo, ho dan,- Goc &m nhac: Hat mda nhitng bai hat vé cac loai phuong tién gi
gidy, but... thong.
+ GOc  thién|- Goc xay dung: X4y ga ra dé xe...
nhién: Céc loai dat,- Goc thién nhién: Chiam soc bon hoa, lau 14 cay..
da, cat, soi, chaulCo nhan xét tai cac goc choi nham gidp tré ty tin trong khi choi
nudc, chai lo. */Két thic budi choi: CO cho tré hat bai “Ban oi hét gio rdi...”
va cho tré thu don d6 choi.
Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an
ngu vé sinh ca
nhan:

- Tré biét cac hoat
dong dién ra hang
ngay:

- Phong 16p sach s&
- Bat thia, ban ghé
theo nhom, giuong

* Gio an:
- CO cho tré ria tay trudce khi an
- Cho tré ngoi vao ban an, gidi thiéu cac mon an




- Gio an, ngu,

- Biét cAc modn an

ngu, xa phong,

- C6 bao quat, dong vién tré an hét xuat

vé sinh trong ngay, biét  [khan lau * Gio ngu
nam ngu ngay - C6 cho tré nam ngay ngan trén giuong,
ngan, khdng nam - C6 bao quat tré nga, khong dé tré nam Gp
up, vé sinh dang * V¢ sinh
cach - CO rira mat miii, chan tay sach sé& cho tré trudc khi vé
- Ren tré an gon
gang sach sg,
- bong vién tré an
hét xuat, ngu du
giac, rira tay du cac
budc
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi hoat - Biét tranh xa - tranh vé cac vat |Choi, hoat ddng theo y thich
dong theo y nhitng vat dung dung nguy hiém  [* HD1: Tro choi: Méo dudi chudt
thich nguy hiém - C6 cho tré nhac lai cach choi.
TC: Méo dudi |- Phét trién ngon - T6 chuc cho tré choi tro choi.
chudt ngit, biét tra loi cac * HD 2: Reén ki nang khong choi véi nhikng vat dung nguy
-Rénkinang  |cAu hoi cua co hiém
khong choi - Gi4o dyc tré - C6 cho tré hat bai d6i mat xinh
véi nhitng vat  [khong choi véi - CO cho tré quan sat tranh:
dung nguy nhitng vat dung + Tranh 1: 1 ban ding kéo ct toc ban
hiém nguy hiém + Tranh 2: 1 ban dang cAm bt choi dua vai ban

- Choi tu chon

+ Tranh 3 : 1 ban dang tho tay vao quat dang bat

+ Tranh 4: ban 1a, phich nuéc ndng, dao..

- C6 d¢am thoai vé tirng birc tranh

- Giao duyc tre: Cac vat dung hang ngay ma ta sir dung khong ding
cach, st dung sai c6 thé gay ta bi thuong, tham chi anh hudéng dén
tinh mang nira day. Vi vay, cac con phai cha y nhé.

* HP 3: Choi tw chon : C6 bao quat tré choi.




- Cho tré choi ¢ cac gdc.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Néu guong - Tré néu dugc|Phong 16p sach s€, |Néu gwong cudi ngay:
cuoi ngay nhitng tiéu chuan bé|co, cac bai hat * HP1: Gay hing thu

ngoan c6 dé ra trong
ngay.

- Tré tu nhan xét vé
minh va cac ban
theo y cua tré ..

- Tré ca héat céc bai
hat c6 trong chu
diém.

trong cha diém

- C6 cho tré choi tro choi giau tay

- Cb cung tré trd chuyén vé doi ban tay da lam duoc nhitng viéc
gi?

- C0 bat nhac tré nghe bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.

- C6 tro chuyén vaéi tré vé noi dung bai hat....

* HP2 : Trong tam

- C6 cho tré ké c6 nhirng ai 1am duoc nhiing viéc tt gi trong ngay|
- Co khai quat, nhic nhing tré xtimg dang duoc nhan cd trong ngay|
- C6 tang co lan 1 cho nhitng tré xuét sic trong ngay

- C6 goi hoi nhitng tré con lai, khuyén khich nhitng tré nhit nhat...
- C6 tang co lan 2 cho tré.

- Tro chuyén khuyén khich, dong vién tré dé tré tién bo

* HP3: Tro choi:

- C6 cho tré hat cac bai trong chi diém

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thi Sau, ngay 04/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

DPoén tré - Biét chao cd khi |- Phong nhdm sachl* Dén tré:
dén 16p. chao S¢. -M¢ cua théng thoang phong ,vé sinh nhém 16p
bd mebédmedi |-Ban,ghé,rd -C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trudc
lam. dung sira, rd dung  [khi dén Iop
-Réntré ky nang |phiéu an, s6 don  |-CO nhac tré cat dd dung vao dung noi quy dinh ,nhic tré chao cd
chaotordrang.  [tratré, but bi, bat | chao bd ,me trudc khi dén Iop
- Ngoan ngodn I¢  |da.
phép khdng khoc
nhe.

Thé ducsang. |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&, |- Chao co, Hat quéc ca sang thi 2.

Tap theo nhip  |tic tay, bung, chan,sic x0, loa, nhac * Thé duc sang: Tap theo nhip dém

dém bat theo nhip dém tirjbai hat qudc ca - Kiém tra sirc khoe tré
1..4. Tap 2 lan 4bong cam tay. * HPI: KP: Cho tré di cac kiéu - ra hang- theo to.
nhip cung cd. * HP2: TD: Tap BTPTC tré tap cac dong tac theo nhip démtir 1...4
- Tap thanh thao céac cung c6.
dong  tac  thé - H6 hap: May bay U 0.
duc. Biét thyc hién - Tay: Hai tay giang ngang dua lén gay.
theo hi¢u Iénh cua - Bung: CUi gap nguoi .
co. - Chan:Pung 1n ngdi xudng.
- Cé y thuc tap theo - Bat: Bat chum tach chan
tap thé. * HD3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén

- Biét dugc nhiing
dac diém rd nét cua
cac phuong tién

- Tranh anh vé cac
loai phuong ti¢n

* Tro chuyén:
-Tro chuyén vai tré ve cac noi dung cua chu dé de tré ké ve cac




giao thong duong
bo ( Xe dap, xe
may, 0 t6, xich
16...)

- Biét so sanh mot
s6 phuong tién giao
thong duong bo va
nhan xét dugc Mot
vai dic diém gibng
va khac nhau gitra
cac phuong tién
giao thong duong
bo va phan nhdm
theo 1- 2 dau hiéu.
- Biét kinh trong
nguoi 1ai xe va diéu
khién phuong tién
giao théng, hao
htrng tham gia vao
cac hoat dong .

giao thong duong
bo.

phuong tién giao thong duong bo (dac diém, tén goi, tiéng kéu tac
dung, noi hoat dong...):

+ Céc con hdy ké tén nhitng biét phuong tién giao thong duong bo
ma con biét?

+ Con biét gi vé phuong tién giao thong duong bo?

=> Gigo duc tre khi di xe may phai doi mil bao hiém, hoac khi
ngodi 1én 6t6 khong duge tho dau ra cira sb.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré biét gop cac |- R6 cua ¢b, bang , | Hoat dong hoc: LQVT
Vi toan: nhom trong pham  |mdy bay mau d6 va | Gop cac nhém ddi twong trong pham vi 4
Hoat dong Vi 4 thanh cac cach |mau vang * HP1: Gdy hing thu :
lam quen vai khac nhau3va1l; |- Phong nhém sach |- Cho tré hat bai hat © Em qua nga tu duong phd’ tro chuyén cling
toan: 2va 2 démvanéu |[s&, nhac bai hat Em [tré dan dat vao bai
Gop cac nhom  [két qua dém. Cing |qua nga tu duong  |* HP2 : Treng tam:
dbi twong cb cac kiénthac  |phd. -On: dém dén 4

trong pham vi
4 (MT29)

dém, nhan biét s6

luong.

- Bang, R6 dung d6
dung may bay mau

- C6 cho tré choi tro choi Tao nhom. C6 néi luat choi cach cho




- Cung ¢6 ki nang
dém duang thu tu,
dém sé lwong nhom
d6 vat trong pham
vi 4.Phét trién tu
duy, k¥ nang quan
sat, ghi nhé co chu
dinh, ki ndng gop
nhom.

- giao duc trong cac
hoat dong tap thé,
tinh Kién tri trong
hoc tap. Yéu thich
va tham gia cac
hoat dong

d6 va may bay mau
vang cua tré day
da. L6 té may bay.
Tranh may bay dé
tré noi.

- Ngoai trd choi tao nhém c6 sé lwong 1a 4 ra chding minh con
biét nhiing tro choi gi 1a 4 nira nhi? C6 goi y nhu tro choi vo tay
tao thanh tiéng mua to mua nho, Dam chan, lac méng, Cheo

- Bai méi: Gop ciac nhém ddi twong trong pham vi 4

- CO xép lan lugt may bay mau do va may bay mau vang Ién
bang va dém. Bay gid cd mudn tao nhém cd 4 may bay thi ching
ta 1am thé nao? CO mai mot tré tra 1.

- C6 gop 2 nhdom may bay mau dé va may bay mau vang vao
hinh chit nhat va cho tré dém cling co.

- Cb cho tré gop, gop xong cd hoi tré

+ Céac con vira duoc lam gi? Co hoi 2-3 tré.

- Sau d6 cho ca I6p doc ciing ¢d 2-3 lan.

- Cho t6, nhdm ca nhan tré doc.

- Co kiém tra két qua nhan xét va tuyén duong.

- Ngoai cach gop 2 va 2 ban nao cho cd biét con cach gop nao
khéac khong nhi? D6 1a 3 va 1, hoac 1 va 3. Chdng minh cung
nhin 1én xem cd l1am thé nao nhé.

- C6 xép mot nhém c6 3 may bay va 1 nhom cd 1 may bay tré
dém cung co. Pé tao nhdm c6 4 may bay cac con lam thé nao?

- C6 gop 2 nhom lai va cho tré ¢ém ciing c.

- Tré gop va hoi tré cac con vira dugc lam gi? Hoi 2-3 tré. Sau do
co cho tré chi vao bang va doc to ciing ¢d 2-3 lan.

- Cho t6 nhém cé nhan chi vao bang va doc.

- CO hoi lai tré. Hom nay chiing minh dugc hoc nhirng cach gop
nao?

=> Sau d6 ¢6 khai quat lai. Nhu vay véi nhém c6 sé luong 1a 4
thi chling ¢6 2 cach gop nhu sau:
- Céach 1: Mét phan la 3 phan con lai la 1

- Céch 2: Mot phan 12 2 phan con lai ciing 14 2




* Tro choi 6n luyén:

+ Tro choi 1: Tim ban: Céch choi: Xung quanh 16p c6 dé rat
nhiéu 16 t6 hinh may bay. Khi tiéng nhac cat 1én chding minh nhe
nhang ra lay 16 t6 may bay va di thanh vong tron. Bén Khi nghe
thay c6 ho hiéu 1énh Tim ban Tim ban ching minh nhanh chan
tim ban dé gop thanh nhém c6 sé luong 1 4 nhé. Vira roi ching
minh duoc choi trd choi gi? Tim ban dé dugc nhém c6 sb luong
la may? C6 nhan xét khen ngoi tre.

+ Tro choi 2: Li tranh: Cach choi: Mdi ban cam mét buc tranh
c6 rat nhiéu may bay nhiém vu cta ching minh 12 16i cac nhém
lai voi nhau tao thanh nhdm cé sb luong 1a 4. Sau khi tré 15i xong
cO hoi lai tré tén tro choi. C6 nhan xét tuyén duong.

* HD 3 : Két thac :

- CO nhan xét, tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi ngoai - Tré biét dac diém, |- San sach s&, an  |Choi ngoai troi:
troi: loi ich, tac hai thoi [toan véitrée, dd  [* HP1: TCVD: Troi ning troi mua
-TCVD: Troi  [tiét, tré biét cach  |choi ngoai troi - CO ndi luat choi cach choi va cho tré choi
nang troi mua  (rng pho khi thoi * HP2 : Quan sat thai tiét, day tré cach #ng pho véi bién doi
- Quan sat tiét thay doi khi hau
thoi tiét, day - Tré tra loi cau hoi - CO6 cung tré di quanh san truong vira di vira hat bai « Di dao” ¢o
tré cach tng cua co, ren tré noi tro chuyén cung tré
pho véi bién  to, rd rang, mach + Con thay thoi tiét hdm nay nhu thé nao?
doi khi hau lac du cau. + Con ¢4 thich thoi tiét hém nay khong? vi sao?
- Choi tu do - Tré hting tha tham + Gi6 nhu thé nao? Vi sao chau biét?

gia hoat dong.

- Tao tinh huéng troi mua. Hoi tré thoi tiét co gi thay doi
+ Khi troi mua thi cac con phai lam gi?
- CO cho tré di tranh mua
-> C0 gi&o duyc tré tranh nhitng noi tri an khong an toan nhu goc
cay, dudi noi co6 cot dien..




- Muén di tiép ma khéng bi uét cac con s& lam gi?

- C6 nhiing d6 dung dé di mwa nhu 40 mua, che 6, d6i mi

- C6 gido duc tré an mac phu hop vai khi hau, gitr gin vé sinh sach
S€

* HP3: Choi tw do

- C6 quan sat va dong vién tré choi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi & cac - Tré biéttén cac  |* P6 dung do choil- Choi & cac goc
goc goc choi trong 16p, |6 cac goc: */ Tro chuyén:

biét tén cac do dung
d6 choi cua tirng
g6c choi biét duoc
chirc nang cua ting
g6c chot

- Tré biét chon va
vé goc choi tré
thich

- Tré choi doan két
cung ban , Biét doi
goc chot khi ban
dong y...

+ GOc phan
vai: bo nau in, ban
hang, bac si.

+ GO6c xay
dung: gach, bd xép
hinh, cay xanh.

+ GOc sach: Cac
loai tranh anh vé
cha @& pht hop véi
tré...

+ GOc nghé
thuéat: Xic x6, mi
mia, kéo, ho dan,
gidy, bat...

+ GoOc thién
nhién: Céc loai dat,
da, cat, soi, chau

+ C6 cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p? Ban nao cho cd
biét I6p minh c6 nhitng goc choi nao? Hom nay con choi & goc
choi nao? CONng viéc cua goc do6 1a 1am gi? Khi mudn doi goc
choi con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé nao?
Khi choi xong con phai lam gi? ...

+ CO cho tré tu nhan goc choi, vai choi.

+ C6 nhac lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.

*/ Tré vao géc choi: CO quan sat tré choi, co goi mo dé tré tu tra
loi ¥ twong choi cia tré, cd dong vién khich 18 tré choi tét hon.

- Goc phan vai: Ché bién cac mon an, ban mii bao hiém....

- Goc hoc tap: Xem tranh anh, sach bao, 16 td vé cac loai phuong
tién giao thong. bién bao.

- Goc &m nhac: Hat maa nhitng bai hat vé cac loai phuong tién gi
thong.

- Goc xay dung: Xy ga ra dé xe...

- Géc thién nhién: Cham séc bon hoa, lau 14 cay..

C6 nhan xét tai cac goc choi nham gilp tré tu tin trong khi choi

nuac, chai lo. */Két thlic budi choi: CO cho tré hat bai “Ban oi hét gio roi...”
va cho tré thu don do choi.
Hoat dgng ian, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong an
ngu vé sinh ca
nhan:

- Tré biét cac hoat
dong dien ra hang
ngay:

- Phong 16p sach s&
- Bt thia, ban ghé
theo nhom, giwong

* Gio an:
- C6 cho tré rira tay trudce khi an
- Cho tré ngoi vao ban an, gidi thiéu cac mon an

- Gioan, nga, |- Biét cac mon an  |ngi, xa phong, - C6 bao quat, dong vién tré an hét xuat
vé sinh trong ngay, biét  |khin lau * Gio ngu
nam ngu ngay - C6 cho tré nam ngay ngén trén givong,
ngin, khdng nam - C6 bao quat tré ngu, khong dé tré nam Gp
up, vé sinh dang * Vé sinh
cach - CO rira mat miii, chan tay sach sé& cho tré trudc khi vé
- Ren tré an gon
gang sach sg,
- bong vién tré an
hét xuat, ngu du
giac, rira tay du cac
budc
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi, hoat - Biét tap yoga c6 |- San tap rong rdi, |Choi hoat dgng theo y thich
dong theo y loi cho stc khoe,  [thoang mat * HP 1: TC: Ln cau vong
thich gitip co thé déo dai |- Nhac yoga - C6 huéng dan luat choi, cach choi
-TC:Loncau |- Co ki ning tap cac - C6 cuing tré choi 2-3 lan.
vong dong tac yoga * HP 2:T4p yoga
- Tap yoga - Tré hing tha tham - Cho tré xem video cac ban nho tap yoga, hoi tré:

- Choi tu chon

gia cac hoat dong

+ Cac ban dang lam gi?

+ C4c con ¢ mudn co co thé déo dai, khoe manh gidng cac ban

khong?

- C6 cho tré ngdi dung tu thé tap

- Cho tré tap tirng dong tac. Co bao quat, gitp do tré
- Gi4o dyc tré thudong xuyén tap yoga dé tét cho stc khoe
* HD 3: Choi tw chon:

- Tré choi ¢ cac goc ( C6 bao quat tré choi.)




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Néu guong - Tré néu duoclPhong I6p sach s&, [Néu gwong cudi ngay:
cudi ngay nhitng tiéu chuan bé|co, cac bai hat * HP1: Gay hing thd
ngoan cd dé ra trongftrong cha diém - C6 cho tré choi tro choi gidu tay
ngay. - Cb cung tré trd chuyén vé doi ban tay da lam duoc nhitng viéc
- Tré tu nhan xét vé gi?
minh va cac ban - CO bat nhac tré nghe bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.
theo y cua tré .. - CO trd chuyén vai tré vé noi dung bai hat....
- Tré ca héat cac bai * HP2 : Trong tam
hat c6 trong cha - C6 cho tré ké ¢6 nhitng ai lam duoc nhitng viéc tot gi trong ngay
diém. - Co khai quat, nhic nhitng tré xtng dang dugc nhan co trong ngay
- C6 tang co lan 1 cho nhitng tré xuét sac trong ngay
- C6 goi hoi nhitng tré con lai, khuyén khich nhitng tré nhit nhat...
- C6 tang cd 1an 2 cho tré.
- Trd chuyén khuyén khich, dong vién tré dé tré tién bo
* HP3: Tro choi:
- C6 cho tré hat cac bai trong chi diém
Néu guong -Tré biét néucac |R6, phiéu bé Néu gwong cudi tuin ( chiéu thir 6)
cudi tuan tiéu chuan bé ngoan * HP1: Gay hirng thd

ngoan, biét dugc
viéc cac ban lam tét
hay khdng t6t

- Tré c6 ki ning 1&
phép khi nhan
phiéu bé ngoan

- Coy thuc git gin,
vui vé khi nhan
phiéu

- C6 cho tré hat bai :>’Ca tuan déu ngoan”’

* HP2: Trong tam:

- Con hay néu céc tiéu chuan bé ngoan

- GOm may tiéu chuan?

Trong tuan qua co di dé ra tiéu chuan bé cham 1a gi? Bé sach, bé
ngoan la nhu nao?

- Con thay ban nao 16p minh ngoan nhat?

- CO phat co cho ban dat tiéu chuan theo t6 va bat nhac " hoa bé
ngoan"

- Pong vién tré chura ngoan ( néu o)

- C6 cho tré hat lai mot sb bai hat da thudc trong chu dé




* HP3: Két thac: CO6 nhan xét tré
Panh gia/Nhan
xet
Chinh stra
Ban Giam Hiéu Khoi Truéng Gido vién
Sk
Bui Thi Liéu

Pham Thi Lién







