Thir Hai, ngaty 24/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* TDS: - Biét loi ich cua viéc tap thé duc  |-San tap sach s&, [Thé duc sang:
Tap theo d6i vai strc khoe con nguoi, biét  [xac x0, béng tua [+Hat quéc ca
nhip dém tén cac dong tac cua bai tap thé duc + Kiém tra suc khoe tré:
tir 1>4 sang, biét di dung theo hiéu lénh * KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
cua ¢, nhip nhang cac dong tac, ngang
tap 2 lan 4 nhip cung cd. (MT6) * TD: Tap BTPTC tap theo nhip dém tir 1>4, 2 lan x4
- K¥ ning giao tiép, xép hang ngay nhip
ngan, tap ding cac dong tac - H6 hap: Lam coi tau
- Tré vui vé hirng tha tham gia tap - Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
thé duc - Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Chan: Dua 1 chéan ra trudce, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi
- Bat: Bat chum tach
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cung ¢6 2 - 3 vong...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Pontré- |- Biét goi tén, ddc diém noi bat cua |- Tranh anh, 46 [Pén tré - trd chuyén
Tro chuyén |1 s6 phuong tién giao thong dudng [choi vé chu d&, [*Pén tré
vé phuong |6, biét so sanh nhan biét sy giong [vé nhiing - CO kiém tra strc khoe cua tré, cho tré vé goc choi tré
tién GTPB  |va khac nhau cua cac 6 to, xe may, [phuong tién giaojthich.
va khi xe dap..., ich loi cua cac phuong  [thong duong bo |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc
tham gia tién giao thong duong bo (MT 37) tap cua tré...
giao théng  [+Biét duoc mot sé quy dinh khi - C6 hudng tré dén su thay doi cua lép nhu: C6 buc tranh
duong bo tham gia giao thong duong bo, vé cac phuong tién giao thong duong bo

+Biét thuc hién duoc nhitng hanh vi

van minh khi tham gia giao thong.

*Tro chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong

bo, ich lgi va tc dung cua cac phuong tién giao théng...




+Thuc hién nhitng k§ nang gitr an
toan khi tham gia giao thong.

- Ren k§y nang quan sat, tri twong
tuong ghi nhé co cha dinh. Phat
trién ngdn ngir von tir cho tre, su
hoa ddng vai cac ban qua do tré
phat trién kha nang ghi nhé, kha
ning giao tiép.

-Gi4o duc tré biét chap hanh luat
I¢ khi tham gia giao thong. Manh
dan tro chuyén cung cd. Hang thu
tham gia hoat dong, choi doan két
cung ban.

+ Cho tré ké vé cac phuong tién giao thong duong bo ma
tré biét. .. khi tham gia GTPB phai chap hanh luat18 GT...
+ Dic diém cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Ich loi cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Cam giéc cua tré khi trén cac phuong tién giao théng
duong bo ...

- C6 g4o duc tré khi ngdi trén cac phuong tién giao
thong phai ngdi ngay ngéan, khong duoc chay nhay va
phai ¢6 nguoi lon di cung...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Amnhac: | Tré biét tén bai hét, tén tac gia,-Xac x0, loa,Hoat dong hoc Am nhac
Hoat dong  |hiéu noi dung bai hat hat ding giaijnhac, miimaa |- NDTT: DH: Em di qua ngé tu dwdng pho
Am nhac diéu bai hat, - NDKH: NH: Bac dwa thw vui tinh
- NDTT: - Rén k¥ nang hat rd 101, hat dung TC: Thé nghe hat nhay vao chuéng
Day hat: nhip, dang giai diéu bai hat, hat * HD 1: Gay hieng tha
Emdiqua |nang cao theo yéu cau cua co, - CO trd chuyén cuing tré vé chu dé...
nga tu huong tng theo giai diéu bai hat - CO gidi thiéu tén bai hét, tén tac gia...
duong phd  |cling c6; +NDTT: Day hat: Em di qua ngé tw dwong pho
- NDKH: - Gi4o duc tré chap hanh luat 18 khi - C6 héat cho tré nghe lan 1 noi tén bai tén tac gia.
Nghe hat: tham gia giao thong, - C6 hét 1an 2, hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
Béc dua - C6 doc loi bai hat 1 1an .
thu vui - Cho tré hat cung cd 3 - 4 lan sau chia to, nhém, ca nhan
tinh tré hat
TC: Tho - Hat nang cao: ndi, hat to - nho, hat theo hiéu Iénh cua
nghe hat c0. CO chu y stra sai cho tré.

- Gi&o duc tré tuan thu luat I¢ gia thdng




nhay vao +NDKH: Nghe hat: Bac dwa thw vui tinh
chudng - Co dan dat tré vao bai hat...
-C0 hat cho tré nghe L1, gidi thiéu tén bai tén TG
- Cb hét 1an 2 két hop dong tac minh hoa, khuyén khich
tré huong tng cung cé...
+ Tro choi: Thé nghe hat nhay vao chudng
- CO néu luat choi, cach choi va cho tré choi.
* HD 3: Két thucc:
- C0 cho tré vé ban td mau 6 t6
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choingoai |- Biét tén goi, dic diém loi ich cual- S&n tap sach  |Chei ngoai troi:
tro: xe dap, tra 101 cu hoi cua cd, biétlse, xac x6, 14 [* HP 1: HPCMP: Quan sdt: xe dap
- HPDCMD: [cach choi tro choi; (MT 21) cay, xe - Cho tré quan sat Xe dap.
Quan sat, - Phéat trién kha ning quan sat, trajdap...nhac - Con thay Xe dap c6 nhung bd phan nao ?( Chi vao tay
tro chuyén  [loi c&u hoi cua cd to rd rang; Ren lai, yén xe, ban dap,banh xe..)
véxedap  |kha ning nhanh nhen; Phét trién kha - Xe ¢6 may banh ? C6 may ban dap ?
-TCVD: nang ghi nhg cua tré. Xe dap dung dé 1am gi ? Khi di phai dung gi dé di
Banh xe - Gido duc tré chap hanh luat 18 khi => xe dap 13 phuong tién dung dé di gom rét nhiéu bo
quay tham gia giao thong, kién tri trong phan nhu ban dap. yén xe . banh xe dung dé lai tho va
- Choi tu tap luyén, y thuc to chic ki luat, ché hang hoa
do tinh than doan két. => Gi4o duc tré: c6 y thic khi tham gia gao thdng
*HD 2 : TCVD: Banh xe quay
- C6 néi cach choi, luat choi, cing tré choi 2-3 lan.
*HD3: Choi tw do: CO cho tré choi voi la cay.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Hoat -Biét tén cac goc choi trong 16p, |- Dd dung d6  [* Tro chuyén.
dong goc biét tén cac do dung dd choictia |choi ¢ cac goc: [+ Cd cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p?Ban nao
(MT68) tirng goc choi, biét dugc chirc nang| + Goc phan  |cho ¢ biét 16p minh cé nhiing géc choi nao? Hoém nay

cua tung géc choi

vai: Cac dd choi

con choi ¢ géc choi nao?




- Rén ky nang thuc hién theo hiéu
lénh ctia c6 biét thé hién ki nang &
tung vai choi. Ky nang hop tac
cung ban, k§ nang choi theo nhoém
O cac goc choi. tré tu thoa thuan
vai choi, d6i vai choi theo ¥ thich.
- Gi4o duyc tré biét gitr an toan cho
ban than khi di trén cac phuong
tién giao thong duong bg, di khi co
nguoi 16n di cung. Co y thuc tap
theo tap thé, choi doan két cling
ban, biét d6i goc choi khi ban dong
y...

phuc vu cho cac
tro choi: “ Nau
an, Ctra hang
ban cac phuong
tién giao théng,
Ban vé xe....”

+ GOc xay
dung: Céc khdi
g0, gach, d6
choi nip ghép,
hang
rao,cay...Xay
bén cang nha ga,
Ga dé 6 to, Xay
nga tu duong
phd.

+ GOc sach:
Céc loai tranh
anh vé chu dé
phu hop véi
tre...

+ G6c nghé
thuat: Xac x6,
mii muaa, kéo, hd
dan, giay, bat...

+ GOc thién
nhién: Cay,
khan, ca....

Cong viéc cia goc d6 1a 1am gi?Khi mudn doi goc choi
con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé
nao? Khi choi xong con phai lam gi?...
+ CO cho tré tu nhan goc choi , vai choi.
+ C6 nhac lai va cho tré l1ay ky hiéu vé goc choi.
* Tré vao goc choi:
C6 quan sat hudng dan goi ¥ cho tré choi, Thé hién ding
vai choi trong cac goc, phi hop véi chi dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qué trinh tré choi ¢6 quan sat, nhan xét
va huéng dan tré choi.

+ GOc phan vai: Nau an, Cira hang ban cac phuong tién
giao thong, Ban vé xe....”

+ G6c xay dng: Xay bén cang nha ga, Ga dé o t6, Xay|
nga tu dudng phd.

+ G6c sach:Nan, v&, cac loai tranh anh vé cha dé phu
hop véi tré...

+ Goc nghé thuat: Xac x6, mii mua, v&, gidy, but...

+ GOc thién nhién: Cay, khan, ca....
+C0 nhan xét tai cac goc choi nham gidp tré tu tin trong
khi chot
* Két thac budi choi:Co cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
rdi...” va cho tré thu don dd choi.

Hoat dong an, ngu,

vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* HD an, - Biét, rra tay, moi ¢d, moi ban |- Khan tay, *HP in, ngii, vé sinh
ngu, vé truée khi an, 4n hét xuat, khdng  uéc rratay, |+ CO cho tré di rira tay trudc gio dn. Co hudng dan tré
sinh noi chuyén , biét nhat thirc dn ban ghé, db rua tay dung cach.
(MT10) roi vii vao dia, khong 1am roi vdi |dung dng uéng, |- Cho tré vao ban in
thire an, nga dung tu thé, ngu da @b dung cho tré | - C6 gidi thiéu thue don cac moén dn trong ngay
giac, biét di vé sinh dung noi ngu... - Gido duc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.
quy dinh. - K& cho tré vé chét dinh dudng cd trong thirc dn, cung
- Rén k¥ nang chao moi cd, moi cap chét dinh dudng c6 trong co thé dé phat trién thé luc
ban, k§ ning rira tay, giit vé sinh, - Trong khi tré dn c¢6 dong vién tré an hét xuat, khéng
thoi quen trong khi nga va lam roi vai xudng ban, xudng dat
khi an uéng. - Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.
- Gi4o duc tré biét giir gin vé sinh, + Cho tré nam vao chd ngu cia minh va doc bai tho "
van mimh trong khi an., Gio di ngu"
an day du céc chat dinh dudng. - Trong qué trinh tré nga cd bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu
+ Ngu day c¢b cho tré vé sinh , chai téc cho tré.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
*Choi, -Nhé tén cac bai tho, tén tac gia,- Bai tho xe Choi, hoat dong theo y thich
hoat dong  [piét thé hién doc rd 10i, doc dunglchira chay, tivi [*HD 1: TC: Kéo cwa lira sé
choi theo y  [theo nhip bai tho( MT 36) C6 cuing tré choi 2-3 lan.
thich - Ren cho tré ky nang doc ro o1, doc * HD 2: Lam quen bai tho: Xe chira chay
+TC: Kéo  |dién cam bai tho, hat dung nhip bai + C0b cho tré xem vi deo xe chira chay trd chuyén vé xe
cualrasé  [tho chira chay...
+ Lam - Gido duc tré biétyéu am + C0 gigi thiéu bai tho va doc cho tré nghe 2 lan
quen bai nhac, hing tha tham gia hoat dong, + Cho ca l6p doc, t6, nhém doc
tho: Xe choi doan két ciing ban -Két thic c6 nhan xét...
chira chay * HD 3: Choi tw chon: CO cho tré choi trong cac goc
+Cho1 tu
chon

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Néu guong  |-Tré nhé cac tidu chuan bé ngoan |-Co, nhac bai  [*Néu gwong cudi ngay

cuoi ngay trong ngay hat "hoa bé - C6 bat nhac bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.co
-Biét tw nhan xét minh va nhan xét |ngoan - C6 tro chuyén véi tré vé noi dung bai hat..
ban trong ngay -Cho tré tu nhan xét minh lam duoc viéc gi tot trong ngay
-Cham ngoan, nghe 10i c0 giao, gitr -Tré nhan xét ban.
gin vé sinh... -Cho tré xem 6ng kinh diéu ky (hinh anh tré 1am duoc

viéc tot trong ngay)

-C6 tang hoa cho tré. Tré cim hoa vao binh

-Nhan xét nhitng tré chua lam dugc viéc tot

-Ting hoa dong vién tré. Cho tré cam hoa vao ong
-Gi4o duc tré 1am nhiéu viéc tét dé duoc thuong hoa

(¢"N]

V¢ sinh tra tr

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Panh
gia/Nhan xét

Chinh stra




Thi Ba, ngay 25/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* TDS: - Biét loi ich cua viéc tap thé duc  |-San tap sach s&, [Thé duc sang:
Tap theo d6i vai strc khoe con nguoi, biét  [xac x0, béng tua [+Hat quéc ca
nhip dém tén cac dong tac cua bai tap thé duc + Kiém tra suc khoe tré:
tir 1>4 sang, biét di dung theo hiéu lénh * KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
cua ¢, nhip nhang cac dong tac, ngang
tap 2 lan 4 nhip cung cd. (MT6) * TD: Tap BTPTC tap theo nhip dém tir 1>4, 2 lan x4
- K¥ ning giao tiép, xép hang ngay nhip
ngan, tap ding cac dong tac - H6 hap: Lam coi tau
- Tré vui vé hirng tha tham gia tap - Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
thé duc - Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Chan: Dua 1 chéan ra trudce, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi
- Bat: Bat chum tach
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cung ¢6 2 - 3 vong...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Pontré- |- Biét goi tén, ddc diém noi bat cua |- Tranh anh, 46 [Pén tré - trd chuyén
Tro chuyén |1 s6 phuong tién giao thong dudng [choi vé chu d&, [*Pén tré
vé phuong |6, biét so sanh nhan biét sy giong [vé nhiing - CO kiém tra strc khoe cua tré, cho tré vé goc choi tré
tién GTPB  |va khac nhau cua cac 6 to, xe may, [phuong tién giaojthich.
va khi xe dap..., ich loi cua cac phuong  [thong duong bo |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc
tham gia tién giao thong duong bo (MT 37) tap cua tré...
giao théng  [+Biét duoc mot sé quy dinh khi - C6 hudng tré dén su thay doi cua lép nhu: C6 buc tranh
duong bo tham gia giao thong duong bo, vé cac phuong tién giao thong duong bo

+Biét thuc hién duoc nhitng hanh vi

van minh khi tham gia giao thong.

*Tro chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong

bo, ich lgi va tc dung cua cac phuong tién giao théng...




+Thuc hién nhitng k§ nang gitr an
toan khi tham gia giao thong.

- Ren k§y nang quan sat, tri twong
tuong ghi nhé co cha dinh. Phat
trién ngdn ngir von tir cho tre, su
hoa ddng vai cac ban qua do tré
phat trién kha nang ghi nhé, kha
ning giao tiép.

-Gi4o duc tré biét chap hanh luat
I¢ khi tham gia giao thong. Manh
dan tro chuyén cung cd. Hang thu
tham gia hoat dong, choi doan két
cung ban.

+ Cho tré ké vé cac phuong tién giao thong duong bo ma
tré biét. .. khi tham gia GTPB phai chap hanh luat18 GT...
+ Dic diém cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Ich loi cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Cam giéc cua tré khi trén cac phuong tién giao théng
duong bo ...

- C6 g4o duc tré khi ngdi trén cac phuong tién giao
thong phai ngdi ngay ngéan, khong duoc chay nhay va
phai ¢6 nguoi lon di cung...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham -Biét tén goi, dic diém, tac dung |- Phong nhém | Hoat déng hoc : KPKH
phé: ciia mot s6 PTGT duong bo, biét  [sach s&, hinh Tro chuyén vé mot s6 phwong tién giao thong dwong
Hoat dong  (tra 0i cAu hoi cua c6, biét cach  [anh xe dap, xe  |bd
hoc : choi tro choi may, 6 t6.., loa, [*HD 1: Gay hirng thl
KPKH +Biét mot s6 quy dinh dam bao an |nhac -Trd chuyén vé mot s6 phuong tién giao thong duong bo
Tro chuyén  [toan khi tham gia giao thong. Biét - Cho 1-2 tré thuyét trinh vé cac loai PTgiao thong duong
vémotsd  |su nguy hiém va hau qua khi bo
phuong khong tuan thu quy dinh vé giao *HP 2: Trong tam
tién giao thong. - Co doc cau @6 vé xe dap cho tré doan
thdng + Biét doi mil bao hiém khi ngoi Quan st xe dap:
duong bd  [trén xe may dé dam bao an toan va + Pay 14 cai gi? kéu nhu thé nao?

bao vé mat khdng bi bui ban vao
mét

+ Tré biét thuyét trinh vé cac loai
PTgiao thong duong bo

+ Xe dap c6 mau gi? day 14 cai gi? Cé may banh...?

+ Xe dap dung dé lam gi? Cha duoc nhiéu hay it ngudi?
Xe dap di ¢ dau?

+ Xe dap la PT giao thong duong gi?




- Rén cho tré kha nang quan sat, tu
duy, tra loi to, rd rang cac cau hoi
ctia co; Phat trién tu duy va ghi
nhé co6 chua dinh, rén ki nang so
sanh; Rén kha nang ghi nhéd nhanh
cho tré...

- Gi4o duyc tré chap hanh luat 1&
giao thong, c6 y thirc tot khi tham
gia giao théng. Tich cuc tham gia
hoat dong, choi doan két cling ban

- C6 dong vién khuyén khich ca nhan, tap thé tre néi (co
chu y sira sai stra hgong cho tré )

- C6 khai quat lai.

- CO cho tré hat bai hat “ Bac dua thu vui tinh”

- C6 gido duc tré khdng nd nghich khi ngdi trén xe..

- Tuwong tu ¢0 cho tré quan sat xe may, 0 t6

* Cho tré so sanh 6 t6 > xe may va néu dic diém gidng
va khac nhau

- Géng nhau. ..

*Tro choi luyén tap:

+ TC: Cai gi bién mat

+ Tro choi vé ding bén

C6 huéng dan tré choi trd choi va cho tré choi moi tro
choi 2-3 lan.

* HP 3 : Két thic: CO6 nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai

troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Choi ngoai -Mo hinh nga tu | Choi ngoai tron:

troi: - Tré nhan biét duoc dic diém cua |duong “*HP1: Quan sat, trd chuyén vé mé hinh ngd tw dwong
-HDCMD:  |ngi tu duong phd: co dén tin hiéu |phd, Loa, Nhac [phé

Quan sét, giao thong, ¢ long duong, via he, |mot s bai hat |- Cho tré hat bai hat: bai hoc giao thong, trd chuyén vé
trd chuyén  |vach ké dudng danh cho ngudi di  |vé giao thdng,  [ndi dung bai hat

vé mod hinh  [bd, c6 khu vuc diéu khién khi cé  |gay chi -Ching minh quan sat thay c6 gi mai trén san truong
nga tu chd canh sét giao thong. Biét tén nao?

duong phd  |trd choi, cach choi, ludt choi cua - Chling minh thay nga tu dudng phé ¢ & nhitng dau
-TCVDb tro choi “Em di qua ngé tu duong nao?

. Em di phd”

qua nga tu




duong phd
- Choi tu
do: Choti
véi dd choi
ngoai troi

+ Biét mot s6 quy dinh giao thdng
khi di qua ngd tu duong phé: di
theo tin hiéu deén giao thong va su
chi dan cuaa chu canh sét giao
thong

- Rén ki ndng tham gia giao thong
khi di qua ngi tu duong phé: di
theo tin hi¢u dén giao thong, di
theo hiéu Iénh cua chd canh sat
giao thong, di dung phan dudng
danh cho nguoi di bg, Ren luyén
kha nang chu y, quan sat, ghi nhd,
phan doan, suy luan va phan ung
nhanh khi tham gia tro choi; ki
nang lam viéc theo nhém.

- Tré hang tha tich cyc tham gia
vao hoat dong, co y thic nghiém
chinh chap hanh luat ATGT khi
tham gia giao théng, biét doan két,
chia sé khi tham gia tro choi.

- Con thdy mé hinh ngi tu duong phd trén san trudng co
gidng véi ngd tu duong phd ma cac con da timg di
qua/da nhin thay trén TV khéng?
-Bay gio, chung minh cung di thim ngi tu dudng phd
nhé
- Trudce khi tham quan ¢6 gido duc tré. ..
- Cac con vira dugc tham quan gi?
- Con thay nga tu duong phd nhu thé nao? C6 dic diém
gi?
- Nhirng vach ké d6 danh cho ai di?
- Khi di qua ng tu dudng phé thi chiing ta can tuan theo
nhitng quy dinh gi?
-Pi dung dén tin hiéu giao thong nghia 1a di nhu thé
nao?
- Bén mau gi bat 1én thi duogc di, dén nao di cham, dén
nao thi dirng lai khong duoc di. ..
* C0 khai quat lai...
-Pé di qua nga tu duong phd an toan thi moi ngudi khi
tham gia giao théng can tuan tha va cha y diéu gi?
- Néu di duong khéng tuan theo nhitng quy dinh an toan
giao thdng thi chuyén gi s€ xay ra?
- Gi&o duc tré khi tham gia giao thong...
“HP2: Tro choi “Em di qua nga tw dwong pho”
-Céach choi: Lan 1: Di qua nga tu dudng phod theo tin
hi¢u den giao thong

Lan 2 di theo chi din
-Luat choi: Ai di khong dung luat khi tham gia giao
thong sé phai ra ngoai 1 lan choi
*HD3Choi tw do
- C6 goi Y cho tré choi theo y thich qua nhitng d6 choi c6
da chuan bi san. CO quan sat theo di va bao quét tré choi,




Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Hoat -Biét tén cac goc choi trong 16p, |- Pd dung @6 [* Tro chuyén. ?
dong goc biet tén cac do dung do choi cua  [choi ¢ cac goc: |+ C cho tre ty ke tén cac goc choi trong 16p?Ban nao
(MT68) tung goc choi, biét dugc chirc nang| + Goc phan |cho ¢6 bict I6p minh ¢6 nhitng géc choi nao? Hom nay

cua tirng goéc choi

- Rén ky nang thuc hién theo hiéu
lénh cuaa co biét thé hién ki nang &
tirng vai choi. k§ nang hop tac
cung ban, k§ nang choi theo nhom
O cac goc choi. tré tu thoa thuan
vai choi, ddi vai choi theo ¥ thich.
- Gi4o duyc treé biét giir an toan cho
ban than khi di trén cac phuong
tién giao thong duong bg, di khi co
nguoi 16n di cung. Co y thuc tap
theo tap thé, choi doan két ciing
ban, biét d6i goc choi khi ban dong
V...

vai: Cac d6 choi
phuc vu cho cac
tro choi: “ Nau
an, Ctra hang
ban cac phuong
tién giao théng,
Ban vé xe....”

+ GOc xay
dung: Céc khdi
g6, gach, d6
choi nap ghép,
hang
rao,cay...Xay
bén cang nha ga,
Ga dé 6 t0, Xay
nga tu duong
phd.

+ GOc sach:
Cac loai tranh
anh vé chu dé
phu hop vai
tre...

+ GOc nghé

thuat: Xac x6,

con choi ¢ gbc choi nao?
Cong viéc cua goc d6 1a 1am gi?Khi mudn doi goc choi
con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé
nao? Khi choi xong con phai lam gi?...
+ CO cho tré tu nhan goc choi , vai choi.
+ C6 nhac lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.
* Tré vao goc choi:
Co quan sat huéng dan goi ¥ cho tré choi, Thé hién diing
vai choi trong cac goc, phu hop véi cha @&, khuyén khich
tré choi sang tao, qué trinh tré choi ¢6 quan sat, nhan xét
va huéng dan tré choi.

+ G6c phan vai: Nau in, Cira hang ban cac phuong tién
giao thong, Ban vé xe....”

+ G6c xay dwng: Xay bén cang nha ga, Ga dé 6 t6, Xay|
nga tu dudng phd.

+ Goc sach:Nan, vé, céc loai tranh anh vé chu dé phu
hop vai tré...

+ Goc nghé thuat: Xac x6, mii mua, v&, gidy, but...

+ GOc thién nhién: Cay, khan, ca....
+C0 nhan xét tai cac goc choi nham gidp tré tu tin trong
khi choi
* Két thic budi choi:Co cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
rdi...” va cho tré thu don dd choi.




mil maa, kéo, hd
dan, giay, bat...
+ GOc thién
nhién: Cay,
khan, ca....

Hoat dong an, ngu,

vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* HD an, - Biét, rra tay, moi ¢d, moi ban |- Khan tay, *HP in, ngii, vé sinh
ngu, vé trudce khi an, dn hét xuat, khdng  muéc reatay, |+ CO cho tré di rira tay trudc gio dn. Co hudng dan tré
sinh noi chuyén , biét nhat thirc an ban ghé, db rira tay dang cach.
(MT10) roi vii vao dia, khong 1am roi vdi |dung ang uéng, |- Cho tré vao ban in
thirc an, nga dung tu thé, ngu da @6 dung cho tré |- C6 gidi thiéu thuc don cac moén an trong ngay
giac, biét di vé sinh dung noi ngu... - Gido duc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.
quy dinh. - K& cho tré vé chét dinh dudng cd trong thirc 4n, cung
- Rén ky nang chao mai ¢6, moi cap chit dinh dudng co trong co thé dé phat trién thé luc
ban, k§ ning rira tay, giit vé sinh, - Trong khi tré dn c6 dong vién tré an hét xuat, khdng
thoi quen trong khi ngu va lam roi vai xudéng ban, xubng dat
khi an udng. - Sau khi an xong ¢6 cho tré di v¢ sinh ca nhan.
- Gi4o dyc tré biét giir gin vé sinh, + Cho tré nam vao chd ngi ciia minh va doc bai tho "
van mimh trong khi an., Gio di ngu"
in day du céc chat dinh dudng. - Trong qué trinh tré nga cd bao quat tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu
+ Ngu day cb cho tré vé sinh , chai téc cho tré.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat |- Tré biét ngoi sau xe may an toan Choi, hoat dgng theo y thich
dong theo  |va dung cach. Biét 1&n xudng xe tir |- Video huéng [*HP 1: TC: O t6 va chim sé
y thich bén trai, 1én xe khi c6 nguoi gitr  [dan tré ngdi trén |- CO t6 chirc cho tré choi tro choi. C6 nhan xét tré choi...
-TC:6td  |thdng bang va xudng xe khi xe dd [xe may an toan. |*HB 2: KNS: An toan khi ngdi trén xe may
vachimsé  |ding han. -C0 gidi thiéu chuong trinh" T6i yéu Viét Nam




-KNS: An |- Tré nhan biét, phan biét mots6 |- Mot s6 hinh |- Cho tré xem video An toan khi ngdi trén xe may
toan khi hanh vi dang, hanh vi sai va thuc  [anh vé& hanh vi | Cho tré xem va trd chuyén vé hinh anh:
ngoi trén hién duoc mot sé quy dinh dam  |dung va khong |- Ban nho ngdi vit chan sang 1 bén, khong doi mii bao
Xe may bao an toan khi ngoi trén xe may. |dung khi ngdi  |[hiém
- Choi tu - Gido duc tré c6 y thic va hinh  [trén xe may. - Hinh anh ban nho ding 1én khi xe dang di
chon thanh thoi quen tham gia giao - Nhac bai hat |- Hinh anh ban nhé nam trén xe dang di
thdng an toan “Em di qua ngd |- Hinh anh ban nho tréo 1én xe ¢ bén phai.
tu duong phd”. |- Tro choi Yes va No: Cho tré xem hinh anh di xe may
dung thi tré tra o1 Yes, sai tra loi No
- Tro choi: Pi siéu thi bang xe may: Tré nghe va thuc hién
theo hiéu Iénh cua cd
“*HP 3: Choi tw chon : CO bao quat tré choi tot
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu gwong  |-Tré nhd céc tiéu chuan bé ngoan |-Co, nhac bai  [*Néu gwong cudi ngay
cudi ngay trong ngay hat "hoa be - C0 bat nhac bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.cd
-Biét tw nhan xét minh va nhan xét |ngoan - C6 tro chuyén vaéi tré vé ndi dung bai hat..
ban trong ngay -Cho tré tu nhan xét minh 1am duoc viéc gi tot trong ngay
-Cham ngoan, nghe 10i ¢0 gido, git -Tré nhan xét ban.
gin vé sinh... -Cho tré xem 6ng kinh diéu ky (hinh anh tré 1am duoc
viéc tot trong ngay)
-Cd tang hoa cho tré. Tré cam hoa vao binh
-Nhan xét nhitng tré chua 1am duogc viéc tot
-Ting hoa dong vién tré. Cho tré cam hoa vao ong
-Gi4o duc tré 1am nhiéu viéc tét dé duoc thuang hoa
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuinbi | Cich tién hanh
Panh

gia/Nhan xét




Chinh stra




Thit Tu, ngay 26/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*TDS: Tap |- Biét loi ich cua viéc tap thé duc  |-San tap sach sg, [Thé duc sang:
theo nhip doi vai sac khoe con nguoi, biet  [xac x6, béng tua [+Hat quoc ca

dém tir 1>4

tén cac dong tac cua bai tap thé duc
sang, biét di dung theo hiéu lénh
cua c0, nhip nhang cac dong tac,
tap 2 1an 4 nhip cung c6. (MT6)

- K§ ning giao tiép, xép hang ngay
ngan, tap dung cac dong tac

- Tré vui vé hiing tha tham gia tap
thé duc

+ Kiém tra suc khoe tré:

* KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
ngang

* TD: Tap BTPTC tap theo nhip dém tir 1>4, 2 lan x4

nhip

- H6 hap: Lam coi tau

- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao

- Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén

- Chan: PBua 1 chan ra trudc, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi

- Bat: Bat chum tach

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang ciing ¢6 2 - 3 vong...

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh

*Pontré- |- Biét goi tén, dic diém noi bat cua|- Tranh anh, d6 [Pén tré - trd chuyén

Tro chuyén |1 s6 phuong tién giao thong duong [choi vé chu dé, [*Pén tré

vé phuong [0, biét so sanh nhan biét su giéng (vé nhitng phuong|- CO kiém tra sic khoe cua tré, cho tré vé goc choi tré
tién GTPB  |va khac nhau cua céc 6 t6, xe mdy, [tién giao thong  (thich.

va khi tham  [xe dap..., ich lgi cua cac phuong |[duong bo - C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe va hoc
gia giao tién giao thong duong by (MT 37) tap cua tré...

thong +Biét duoc mot sé quy dinh khi - Co6 hudng tré dén su thay d6i cia l6p nhu: Co buc tranh
duong bo tham gia giao thong duong bo, vé cac phuong tién giao thong duong bo

+Biét thuc hién duoc nhitng hanh vi
van minh khi tham gia giao thong.

*Trd chuyén véi tré vé cac phuong tién giao thong
duong bg, ich lgi va tac dung cua cac phuong tién giao
thong...




+Thuc hién nhitng k§ nang gitr an
toan khi tham gia giao thdng.

- Rén k¥ nang quan sat, tri tudng
twong ghi nhé cd chu dinh. Phat
trién ngon ngix vén tir cho tré, su
hoa dong véi cac ban qua do tré
phét trién kha ning ghi nhd, kha
nang giao tiép.

-Gi4o duc tré biét chap hanh luat
I¢ khi tham gia giao thong. Manh
dan tro chuyén cung c6. Hing tha
tham gia hoat dong, choi doan két
cung ban.

+ Cho tré ké vé cac phuong tién giao théng dudng bo
ma tré biét. .. khi tham gia GTDB phai chap hanh luat I¢
GT...

+ Dic diém cua cac PT giao théng dudng bo ...

+ ch loi cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Cam giéc cua tré khi trén cac phuong tién giao thong
duong bo ...

- C6 géo duyc tré khi ngdi trén cac phuong tién giao
thong phai ngdi ngay ngan, khong dugc chay nhay va
phai c6 nguoi 16n di cung...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Biét tap cac dong tac cua bai tap |- San tap sach s&, | Hoat déng hoc: TDKN:
Hoat dong  |phat trién chung, biét cach chay  [xac x8, vach xuat[VDPCB: Chay thay doi toc d6 theo hiéu Iénh
hoc: Thé thay d6i toc do theo hiéu lénh, biét [phat, nhac TC: Banh xe quay
duc ky choi tro choi *HDP1: Gay hirng thu
ning - Rén cho tré sy nhanh nhen, khéo - CO trd chuyén cuing tré vé chu de..
VDCB: léo; * HDP2: Trong tam
Chay thay - Hing thd, tich cuc tham gia vao + Khéi dong
d6i tbc dd  |hoat dong, choi vui vé doan két - KTSK, Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di, ra 2
theo hiéu cung ban. hang ngang theo to
lénh + Trong dong: tap bai tap phat trién chung:
T/C: Banh - Tay: 2 tay sang ngang - gép tay trudc nguc
Xe quay - Luon: tay chong hong nghiéng ngudi sang hai bén

- Chan: khuy 901 dua tay vé phia trudc.

- Bat: bat tién vé phia tric

+ VDCB: Chay thay déi tdc dd theo hiéu Iénh
- Cho tré dung thanh 2 hang doc




- Goi 1- 2 tré Ién chay va noi cach chay theo y hiéu cua
tre

- CO gidi thiéu bai, lam mau lan 1.

- Lan 2 : C6 lam mAu va giai thich dong tac.

TTCB: Dung chan trudc, chan sau. Khi cé hiéu Iénh
chay danh tay nhip nhang, chay nhanh cham theo hiéu
Iénh cua co, sau d6 di nhe nhang va dung lai.

- Cho 2- 3 ban cua 2 doi Ién thuc hién trudc

- Cho 2 ddi thuc hién 2- 3 1an (C6 stra sai cho tré)

- C6 cho tré 2 t6 thi dua nhau.

- C6 goi 2-3 tré nhanh nhen Ién lam lai.

- Gido duc tré thuong xuyén luyén tap TDTT c6 co thé
khée manh...

* T/c: Banh xe quay

-C6 nodi cach choi, cho tré choi 2-3 1an

Hoi tinh : Cho ca 16p di lai nhe nhang hit tha sau
*HP3: Két thac: CO nhan xét tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

HD Choi S - Kham pha: - San truong sach|HP Choi ngoai troi

ngoai troi - Tré biét dugc tén goi, dic S8, xac x6, vo  [* HP 1: T/C: Vii diéu hoa da

+T/C: Vil diém cua vo hop sira. hop sita, bang |- C6 néi cach choi, LC, t6 chirc cho tré choi 2 -3 lan.
diéuhoada [T - COng nghé: dinh, d6 choi *HD 2: HPCMD : Choi véi vé hgp sira (Steam)
+HDCMBD: | Tré biét cach sir dung cac dung  [ngoai troi, nhac  [Tro chuyén vé mot sé PTGT duong bo

Choi véi vo oy, vat liéu dé 1am ra PTGT tir vo - Cho tré ké tén nhitng PTGT dudng bo ma tré biét
hop stra hop sira: Kéo, sting ban keo... + O 10, xe may, xe dap dién, xe dap, xich 16... A PTGT
(Steam) E - Ché tao: duong gi?

+ Choi tu - Qué trinh tré su dung cac nguyén + Cho tré ra tham quan, quan sat gian ban hang, tro
do vat liéu: Gin, dinh, dan, cat, van, chuyén vé nhirng vo hop sita ¢ gian hang.

xoay, thudc do dé ché tao ra PTGT

+ Cho tré néu y tuong choi véi vo hop sira?




A - Nghé thuat:

- Céch trinh bay sap xép can ddi
hai hoa cac nguyén vt liéu, hoa
tiét di kém dé tré tao ra PTGT dep;
Tré biét cam nhan vé cai dep.

M - Toan:

- Tré biét dugc hinh dang, d6 16n
cua PTGT

- Tré sap xép cac nguyén vat liéu
duoc bén trong, bén ngoai, trén
duéi- trude sau dé tao ra PTGT

- Tré c6 kha nang to chirc, tu duy,
ki thuat va sap xép.

+ Cho tré noéi y dinh tré xép, 1am PTGT gi tir vo hop
stra?

+Tré thyuc hién, ¢6 goi y, huéng dan tré xép, lam
PTGT? khuyén khich sang tao cua tré, cho tré dém tré
xép, lam dugc may PTGT

- Gido dyc tré khi tham gia giao thong duong bo.

- Nhan xét tuyén duong

* HD 3: Choi tw do: C6 bao quat tré choi an toan

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh

*Hoat dong | -Biét tén cac goc choi trong 16p, |- Pd dung dod * Tro chuyén.

goc biét tén cac d6 dung do choi cua  |choi ¢ cac goc: |+ Co cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p?Ban nao
(MT68) ting goc choi, biet dugc chirc nang| + Goc phan  [cho ¢6 biét I6p minh ¢c6 nhitng goc choi nao? Hom nay

cua tung goc choi

- Rén ky nang thuc hién theo hiéu
lénh cua co biét thé hién ki nang &
tirng vai choi. k§ nang hop tac
cung ban, k§ nang choi theo nhém
O cac goc choi. tré tu thoa thuan
vai choi, d6i vai choi theo y thich.
- Gi4o duc tré biét giir an toan cho
ban than khi di trén cac phuong
tién giao thong duong b, di khi co
nguoi 1on di cung. Co y thac tap

vai: Cac d6 choi
phuc vu cho céc
tro choi: “ Nau
an, Ctra hang ban
cac phuong tién
giao théng, Ban
veé xe....”

+ GOcC xay
dung: Céc khoi
96, gach, dd choi
nap ghép, hang

con choi ¢ géc choi nao?

Cong viéc cua goc do 1a 1am gi?Khi mudn doi goc choi
con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé
nao? Khi choi xong con phai lam gi?...

+ CO cho tré tu nhan goc choi , vai choi.

+ C6 nhic lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.

* Tré vao goc choi:

C6 quan sat huéng dan goi y cho tré choi, Thé hién diing
vai choi trong cac goc, phu hop véi cha dé, khuyén
khich tré choi sang tao, qué trinh tré choi c6 quan sat,
nhan xét va huéng dan tré choi.




theo tap thé, choi doan két ciing
ban, biét doi goc choi khi ban dong
V..

rao,cay...Xay
bén cang nha ga,
Ga dé 6 t0, Xay
nga tu duong
phd.

+ GOc sach:
Cac loai tranh
anh vé chu dé
phu hop vai tré...

+ GOc nghé
thuat: Xic xo,
mii mia, kéo, hd
dan, giay, but...

+ Goc thién
nhién: Cay,
khan, ca....

+ G6c phan vai: Nau an, Ctra hang ban cac phuong
tién giao thong, Ban vé xe....”

+ G6c xay dwng: Xay bén cang nha ga, Ga dé o 10,
X4y ngd tu duong pho.

+ Goc sach:Nan, vé, cac loai tranh anh vé chu dé phu
hop vai tré...

+ GAc nghé thuat: Xic x6, mil maa, v&, gidy, but...

+ GO6c thién nhién: Cay, khan, ca....
+C0 nhan xét tai cac goc choi nham gidp tré ty tin
trong khi choi
* Két thuc budi chei:C9 cho tré hat bai “ Ban oi hét
gio rdi...” va cho tré thu don do choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* HD an, - Biét, rira tay, moi ¢d, moi ban |- Khan tay, nudc[*HP dn, ngi, vé sinh
ngu, vé sinh  |trude khi dn, an hét xuat, kndng  |rira tay, ban ghé, |+ C6 cho tré di ria tay trude gio an. Co hudng dan tré
(MT10) noi chuyén , biét nhat thirc an d6 dung ang rua tay dang cach.
roi vii vao dia, khong lam roi vdi |udng, d6 ding |- Cho tré vao ban dn
thire an, nga dung tu thé, nga da  [cho tré ng... - C0 giai thi¢u thyc don cac mon an trong ngay

giac, biét di vé sinh diing noi
quy dinh.

- Rén k¥ nang chao moi c6, moi
ban, k¥ nang ria tay, gitr vé sinh,
thoi quen trong khi ngu va

khi an udng.

- Giao duc tré c6 thdi quen van minh trong khi an.

- Ké& cho tré vé chat dinh dudng cd trong thirc dn, cung
cap chét dinh dudng c6 trong co thé dé phat trién thé
luc

- Trong khi tré dn c6 dong vién tré an hét xuat, khdng
1am roi vai xudng ban, xudng dat

- Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.




- Gi&o duc tré biét giir gin vé sinh,
van mimh trong khi an.,
an day dua cac chat dinh dudng.

+ Cho tré nim vao chd ngu ciia minh va doc bai tho "
Gio di ngu"

- Trong qué trinh tré nga cd bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu

+ Ngu day c6 cho tré vé sinh , chai téc cho tre.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat -Tré cha y ling nghe c6 doc cau do|- Phong nhém  |Choi, hoat déng theo y thich
dong theoy  |va biét tra 1i cau hoi cua cd, biétisach s&, cau d6 [*HP1: TC: Lon cau vong
thich choi tro choi. (MT 29) vé PTGT duong |- CO cho tré choi 2-3 lan
-TC:Lon |- Rén k§ niang phan doan, Phat triénfpd, do choi cac  [*HP2: Poan cac ciu d6 vé PTGT dwong b
cau vong 6c quan sat, kha ning ghi nhé cualgdc. - C6 cuing tré tro chuyén vé chua dé
- Giai cau tré. - Gi,o déc tr khi ngdi trén cac PTGT phai ngoi ngay
db vé - Gi4o duc tré chap hanh luat 18 khi ngén, khong 16 dua trén xe..
PTGT tham gia giao thong, Hang thd tham - Bay gid cac con hay ling nghe nghe ¢6 doc cau dé
duong bo gia vao hoat déng, choi vui vé doan va tra 1oi...
- Choi tu két cuing ban. Xe gi 2 banh / Pap chay bon bon
chon Chuéng kéu kinh coong/ Pung yén thi db
- Tuong tu c¢d doc cau dé vé xe may, xe tac xi, xe lu, xe
chira chay,... cho tré doan.
- CO giao duc tré..
*HD3: Choi tu chon: Co bao quét tré choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu gwong  |-Tré nhé cac tiéu chuan bé ngoan |-Co, nhac bai hat *Néu gwong cudi ngay
cudi ngay trong ngay "hoa bé ngoan |- C6 bat nhac bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.co

-Biét tu nhan xét minh va nhan xét
ban trong ngay

-Cham ngoan, nghe 101 c0 giao, giir
gin vé sinh...

- CO trd chuyeén vai tré vé noi dung bai hat..

-Cho tré tu nhan xét minh 1am dwogc viéc gi tét trong
ngay

-Tré nhan xét ban.




-Cho tré xem 6ng kinh diéu ky (hinh anh tré lam duoc
viéc tét trong ngay)

-Cd tang hoa cho tré. Tré cam hoa vao binh

-Nhan xét nhirng tré chua lam duoc viéc tét

-Tang hoa dong vién tré. Cho tré cam hoa vao ong
-Gi4o duyc tré 1am nhiéu viéc tét dé duoc thuong hoa

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngay 27/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* TDS: - Biét loi ich cua viéc tap thé duc  |-San tap sach s&, [Thé duc sang:
Tap theo d6i vai strc khoe con nguoi, biét  [xac x0, béng tua [+Hat quéc ca
nhip dém tén cac dong tac cua bai tap thé duc + Kiém tra suc khoe tré:
tir 1>4 sang, biét di dung theo hiéu lénh * KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
cua ¢, nhip nhang cac dong tac, ngang
tap 2 lan 4 nhip cung cd. (MT6) * TD: Tap BTPTC tap theo nhip dém tir 1>4, 2 lan x4
- K¥ ning giao tiép, xép hang ngay nhip
ngan, tap ding cac dong tac - H6 hap: Lam coi tau
- Tré vui vé hirng tha tham gia tap - Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
thé duc - Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Chan: Dua 1 chéan ra trudce, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi
- Bat: Bat chum tach
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cung ¢6 2 - 3 vong...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Pontré- |- Biét goi tén, ddc diém noi bat cua |- Tranh anh, 46 [Pén tré - trd chuyén
Tro chuyén |1 s6 phuong tién giao thong dudng [choi vé chu d&, [*Pén tré
vé phuong |6, biét so sanh nhan biét sy giong [vé nhiing - CO kiém tra strc khoe cua tré, cho tré vé goc choi tré
tién GTPB  |va khac nhau cua cac 6 to, xe may, [phuong tién giaojthich.
va khi xe dap..., ich loi cua cac phuong  [thong duong bo |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc
tham gia tién giao thong duong bo (MT 37) tap cua tré...
giao théng  [+Biét duoc mot sé quy dinh khi - C6 hudng tré dén su thay doi cua lép nhu: C6 buc tranh
duong bo tham gia giao thong duong bo, vé cac phuong tién giao thong duong bo

+Biét thuc hién duoc nhitng hanh vi

van minh khi tham gia giao thong.

*Tro chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong

bo, ich lgi va tc dung cua cac phuong tién giao théng...




+Thuc hién nhitng k§ nang gitr an
toan khi tham gia giao thong.

- Ren k§y nang quan sat, tri twong
tuong ghi nhé co cha dinh. Phat
trién ngdn ngir von tir cho tre, su
hoa ddng vai cac ban qua do tré
phat trién kha nang ghi nhé, kha
ning giao tiép.

-Gi4o duc tré biét chap hanh luat
I¢ khi tham gia giao thong. Manh
dan tro chuyén cung cd. Hang thu
tham gia hoat dong, choi doan két
cung ban.

+ Cho tré ké vé cac phuong tién giao thong duong bo ma
tré biét. .. khi tham gia GTPB phai chap hanh luat18 GT...
+ Dic diém cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Ich loi cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Cam giéc cua tré khi trén cac phuong tién giao théng
duong bo ...

- C6 g4o duc tré khi ngdi trén cac phuong tién giao
thong phai ngdi ngay ngéan, khong duoc chay nhay va
phai ¢6 nguoi lon di cung...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van hoc: |- Biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu |- Phong nhdm [Hoat dong hoc: Tho: Xe chira chay
Hoat dong  |ndi dung bai tho, biét xép tranh  [sach &, tranh  |* HBPI: Gidi thigu bai.
hoc: theo noi dung bai tho tho, ti vi.. - CO trd chuyén cuing tré vé cha dé. ..
LQVH: - Rén k¥ ning doc rd 1oi, doc dién - C0 gidi thiéu tro choi
Tho : Xe cam bai tho, doc dung nhip diéu - C6 gidi thiéu tén bai tho
chirachay |cta bai tho, tré¢ doc néng cao theo - C0 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia ...

yéu cau cua cb. Luyén phat am
chuan phy am L/N qua céc tur: lira,
nudéc, lién ngay. Tré tu do thé hién
cac dong tac minh hoa phu hop véi
no1 ung bai tho.

- Hirng tha tham gia hoat dong. Co
y thac khi tham gia giao théng,
choi doan két ciing ban

* HD2: Trong tam
- Co doc cho tré nghe bai tho 1an 1, gidi thiéu tén bai tho,
tén tac gia.
- C6 doc bai tho 1an 2 két hop tranh minh hoa hoi tré tén
bai tho, tén tac gia.
- Bam thoai:

+ C0 vira doc bai tho gi ? Cua tac gia nao ?

+ Bai tho noi vé cai gi ? Xe chita chay c6 mau gi?

+ Bung cua xe chtra cai gi?




- C0 gi4o duc: tré biét xe 1a phuong tién giao thong
duong bo va thuong chay trén duong...

- Day tré doc tho: (C6 ch ¥ stra sai, luyén phat &m chuan
phu am L/N qua céc tur: hra, nudc, lién ngay).

- Ca lop doc

- Cho tré doc theo nhiéu hinh thirc: T6, nhém, c& nhan,
- Tré doc nang cao theo yéu cau cua co: to - nh, ndi tiép,
rap...

- C6 doc lan cudi két hop dong tac minh hoa.

* HP3: Kétthic

- CO nhan xét tré va cho tré tim bai hat ndi vé cac phuong
tién giao thong duong bo...

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HD Choi - Biét tén goi, dic diém loi ich cual- San tap sach s&,[Choi ngoai troi:
ngoai troi:  [xe may, tra 1i cau hoi cua cd, biétxac x6, 14 cay, xe[*HP 1 : TCVD: Banh xe quay
-TCVD: cach choi tro choi; (MT 13) dap...nhac - C6 n6i cach choi, luat choi, cung tré choi 2-3 lan.
Bénh xe - Phét trién kha ning quan sat, tra * HD 2: HDCMB: Quan sat: Xe may
quay l61 cau hoi cua c6 to r6 rang; Rén - Cho tré quan sat Xe may.
-HPCMBD:  |kha niang nhanh nhen; Phét trién kha - Con thay Xe may c6 nhung bo phan nao ?( Chi vao tay
Quan sét, nang ghi nhd cua tré. lai, yén xe, khung,banh xe..)
trd chuyén |- Gido duc tré chap hanh luat 18 khi - Xe c6 may banh ? chay bang gi ?
vé xe may  [tham gia giao thong, kién tri trong Xe dap dung dé 1am gi ? Khi di phai dung gi dé di? Khi
- Choi tu tap luyén, y thuc to chic ki luat, ngoi trén xe may phai doi gi?
do tinh than doan két. => xe mdy la phuong tién dung dé di gom rat nhiéu bo

phan nhu tay 14i, yén xe, banh xe... dung dé lai tho, cho
nguoi va chd hang hda

=> Giao duc tré: cd y thuc khi tham gia gao thong,
khong choi, nd dua dudi long duong, khi di ra duong
phai c6 nguoi I6n di cung

*HD3: Choi tw do: C6 cho tré choi vai la cay.




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

*Hoat -Biét tén cac goc choi trong 16p, |- Pd dung @6 [* Tro chuyén. q

dong goc bi€t tén cac do dung do choicua  |choi ¢ cac goc: |+ CO cho tre tu ke tén cac goc choi trong 16p?Ban nao
(MT68) tung goc choi, biét dugc chirc nang| + Goc phan |cho ¢6 bict I6p minh ¢6 nhitng géc choi nao? Hom nay

cua tung goéc choi

- Ren k¥ nang thuc hién theo hiéu
lénh cuaa c6 biét thé hién ki ning &
tirng vai choi. Ky nang hop tac
cung ban, k§ nang choi theo nhoém
O cac goc choi. tré tu thoa thuan
vai choi, ddi vai choi theo ¥ thich.
- Gido duc tré biét giir an toan cho
ban than khi di trén cac phuong
tién giao thong duong b9, di khi co
nguoi lon di cung. Co y thac tap
theo tap thé, choi doan két ciing
ban, biét d6i goc choi khi ban dong
V...

vai: Cac do choi
phuc vu cho cac
tro choi: “ Nau
an, Cira hang
ban cac phuong
tién giao théng,
Ban vé xe....”

+ GOc xay
dung: Cac khoi
90, gach, d6
choi nap ghép,
hang
rao,cay...Xay
bén cang nha ga,
Ga dé 6 t0, Xay
nga tu duong
phd.

+ Goc sach:
Cac loai tranh
anh vé chi dé
phu hop vai
tre...

+ GOc nghé
thuat: Xac x9,
mil mua, kéo, hd

dan, gidy, but...

con choi ¢ goc choi nao?
Cong viéc cua goc do6 1a 1am gi?Khi mudn doi goc choi
con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé
nao? Khi choi xong con phai lam gi?...
+ CO cho tré ty nhan goc choi , vai choi.
+ C06 nhac lai va cho tré 18y ky hiéu vé goc choi.
* Tré vao goc choi:
C6 quan sat hudng dan goi ¥ cho tré choi, Thé hién ding
vai choi trong cac goc, pht hop véi cha dé, khuyén khich
tré choi sang tao, qué trinh tré choi c¢6 quan sat, nhan xét
va hudng dan tré choi.

+ G6c phan vai: Nau in, Cira hang ban cac phuong tién
giao thong, Ban vé xe....”

+ G6c xay dwng: Xay bén cang nha ga, Ga dé 6 t6, Xay|
nga tu dudng phd.

+ GOc sach:Nan, v&, c4c loai tranh anh vé cha dé phu
hop vai tré...

+ Goc nghé thuat: Xic x6, mii mua, v&, gidy, but...

+ GOc thién nhién: Cay, khan, ca....
+C0 nhan xét tai cac goc choi nham gidp tré ty tin trong
khi choi
* K¢t thac budi choi:Co cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
rdi...” va cho tré thu don dd choi.




+ Goc thién
nhién: Cay,
khan, ca....

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* HD an, - Biét, rira tay, moi ¢d, moi ban |- Khin tay, *HP in, nga, vé sinh
ngu, vé trude khi an, 4n hét xuat, khdng  nuéc rkatay, |+ CO cho tré di rira tay trudc gio dn. Co hudng dan tré
sinh noi chuyén , biét nhat thirc an ban ghé, db rira tay dang cach.
(MT10) roi vii vao dia, khong lam roi vai |dung ang uéng, |- Cho tré vao ban in
thire an, nga dung tu thé, ngu da @b dung cho tré |- C6 gidi thiéu thue don cac moén dn trong ngay
giac, biét di vé sinh dung noi ngu... - Gido duc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.
quy dinh. - Ké cho tré vé chét dinh dudng cd trong thirc 4n, cung
- Rén k¥ nang chao maoi ¢6, moi cap chat dinh dudng co trong co thé dé phat trién thé luc
ban, k§ nang rira tay, giit vé sinh, - Trong khi tré dn c6 dong vién tré an hét xuat, khdng
thoi quen trong khi ngu va lam roi vai xudéng ban, xubng dat
khi an uéng. - Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.
- Gi&o duc tré biét giir gin vé sinh, + Cho tré nam vao chd ngu cia minh va doc bai tho "
van mimh trong khi an., Gio di ngu"
an day du céc chat dinh dudng. - Trong qué trinh tré nga cd bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu
+ Ngu day c0 cho tré vé sinh , chai toc cho tre.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat  |-Tré nhan biét duc mot s6 noi nguy|-Hinh anh, video|Chei, heat ddng theo y thich.
dong theo  |hiém véi ban than. mét sé tinh * HD 1: Tro choi: O t6 vao bén
y thich. -C6 ky nang tranh nhitng noi nguy |hudng, noi nguy |- C6 néu luat choi, cach choi.
- Tro choi:  |hiém, khong dén gan hiém: ao, ho, khi|- C6 cho tré choi 3 1an.
O t6 vao -Biét bao vé suc khoe, tinh mang  |di dudi troi mua [HP 2: KNS: Mot s6 noi nguy hiém véi tré
bén khi gap nguy hiém - CO cuing tré tro chuyén vé chu de.
- KNS: - CO trod truyén voi tré vé mot s6 noi nguy hiém




Mot sé noi - Cho tré xem hinh anh, video mét sé tinh hudng, noi nguy
nguy hiém hiém: d4 bong, choi dudi long duong, sang duong khong
Vai tré c6 ngudi 16n di cung, choi tha diéu trén dudng sat
- Choi tu - Cb cho tré cung nhau thao luan vé cac tinh hudng vira
chon Xem
-Tro chuyén cling tré vé cach tranh nhiing noi, tinh huéng
guy hiém
- C6 gido duc tré c6 y thuc bao vé sic khoe.
HD 3: Choi tw chon: C6 bao quat huéng dan tré choi
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong  |-Tré nhd cac tiéu chuan bé ngoan |-Co, nhac bai  [*Néu gwong cudi ngay
cudi ngay trong ngay hat "hoa bé - C6 bat nhac bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.co
-Biét tw nhan xét minh va nhan xét |ngoan - C6 tro chuyén vdéi tré vé noi dung bai hat..
ban trong ngay -Cho tré tu nhan xét minh 1am duoc viéc gi tot trong ngay
-Cham ngoan, nghe 10i ¢0 giao, git -Tré nhan xét ban.
gin Vé sinh... -Cho tré xem 6ng kinh diéu ky (hinh anh tré 1am duoc
viéc tot trong ngay)
-C0 tang hoa cho tré. Tré cam hoa vao binh
-Nhan xét nhitng tré chua lam dugc viéc tot
-Ting hoa dong vién tré. Cho tré cam hoa vao dng
-Gi4o duc tré 1am nhiéu viéc tét dé duoc thuang hoa
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Panh

gia/Nhan xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 28/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* TDS: - Biét loi ich cua viéc tap thé duc  |-San tap sach s&, [Thé duc sang:
Tap theo d6i vai strc khoe con nguoi, biét  [xac x0, béng tua [+Hat quéc ca
nhip dém tén cac dong tac cua bai tap thé duc + Kiém tra suc khoe tré:
tir 1>4 sang, biét di dung theo hiéu lénh * KP: C6 cho tré di cac kiéu di sau d6 ra thanh 2 hang
cua ¢, nhip nhang cac dong tac, ngang
tap 2 lan 4 nhip cung cd. (MT6) * TD: Tap BTPTC tap theo nhip dém tir 1>4, 2 lan x4
- K¥ ning giao tiép, xép hang ngay nhip
ngan, tap ding cac dong tac - H6 hap: Lam coi tau
- Tré vui vé hirng tha tham gia tap - Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
thé duc - Bung: 2 tay dua cao nghiéng 2 bén
- Chan: Dua 1 chéan ra trudce, 2 tay dua cao dua ra trudc,
khuyu goi
- Bat: Bat chum tach
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang cung ¢6 2 - 3 vong...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Pontré- |- Biét goi tén, ddc diém noi bat cua |- Tranh anh, 46 [Pén tré - trd chuyén
Tro chuyén |1 s6 phuong tién giao thong dudng [choi vé chu d&, [*Pén tré
vé phuong |6, biét so sanh nhan biét sy giong [vé nhiing - CO kiém tra strc khoe cua tré, cho tré vé goc choi tré
tién GTPB  |va khac nhau cua cac 6 to, xe may, [phuong tién giaojthich.
va khi xe dap..., ich loi cua cac phuong  [thong duong bo |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc
tham gia tién giao thong duong bo (MT 37) tap cua tré...
giao théng  [+Biét duoc mot sé quy dinh khi - C6 hudng tré dén su thay doi cua lép nhu: C6 buc tranh
duong bo tham gia giao thong duong bo, vé cac phuong tién giao thong duong bo

+Biét thuc hién duoc nhitng hanh vi

van minh khi tham gia giao thong.

*Tro chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong duong

bo, ich lgi va tc dung cua cac phuong tién giao théng...




+Thuc hién nhitng k§ nang gitr an
toan khi tham gia giao thong.

- Ren k§y nang quan sat, tri twong
tuong ghi nhé co cha dinh. Phat
trién ngdn ngir von tir cho tre, su
hoa ddng vai cac ban qua do tré
phat trién kha nang ghi nhé, kha
ning giao tiép.

-Gi4o duc tré biét chap hanh luat
I¢ khi tham gia giao thong. Manh
dan tro chuyén cung cd. Hang thu
tham gia hoat dong, choi doan két
cung ban.

+ Cho tré ké vé cac phuong tién giao thong duong bo ma
tré biét. .. khi tham gia GTPB phai chap hanh luat18 GT...
+ Dic diém cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Ich loi cua cac PT giao thong duong bo ...

+ Cam giéc cua tré khi trén cac phuong tién giao théng
duong bo ...

- C6 g4o duc tré khi ngdi trén cac phuong tién giao
thong phai ngdi ngay ngéan, khong duoc chay nhay va
phai ¢6 nguoi lon di cung...

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen |- Tré biét cach gop 2 nhom d6i |- Mdi tré 1 rd d6 | Hoat ddng hec: LQVT: Gép 2 nhém ddi tweng trong
véi todn:  |tuong cd s6 lugng trong pham vi 4,|dung ¢6 16 td: 1 [pham vi 4 va dém
Hoat dong  |dém va néi duoc két qua. bong hoa do, 3 [*HP 1: Gay hirng thu:
hoc: - Rén ky ning gop va démtrong  |bdng hoa vang , |- Cd cho tré hat : "Em di qua ngi tu duong phé"”, tro
LQVT: pham vi 4. Tré ndi chinh xac két |2 qua xanh va 2 [chuyén vé bai hat
Gop 2 qua gop 2 nhom dbi tuong. Phat  |qua do * HD 2: Trong tam:
nhom d6i  |am sé 4 bang tiéng anh. -CO6 co motbd |On dém dén 4:
tuong - Tré vui vé, hing thd tham gia  |d6 gidng nhu |- Cd cho tré di xung quanh 16p tim nhom do vat c6 s6
trong pham  hoat dong. cua tré nhung  |luong 4
vi 4 va kich thudc 16n |- Cho tré dém xem trong 16p cd treo nhitng hién tuongj
dém hon. tu nhién nao? S6 luong 1a bao nhiéu?
(MT29) - Do dung xung |- C6 chinh xac lai.

quanh 16p ¢6 s6
luong la 4

- Cho tré ¢ém bang tiéng anh tir 1 dén 4
Gop 2 nhém doi twgng trong pham vi 4 va dém
- C6 da chuan bi rat nhi¢u d6 dung cho lI6p minh, c6 s€

ting mdi ban 1 ré.




- Céc con hay lay hét bong hoa mau do ra va dat 1&n phia
trén bang.

- C6 miy bong hoa do? (3)

- Ca 16p cung dém

- Trong r6 con hoa nira khdng, con lay ra nao- Bong hoa
con lai mau gi? (mau vang)

- C4c con hdy liy bong hoa mau vang ra va xép xuéng
dudi bang

- C0 bao nhiéu béng hoa mau vang? (1)

- Phia trén c6 ¢6 3 bong hoa do, phia dudi co 1 bong hoa
vang. Bay gio cd mudn co tat ca 4 béng hoa ciing 1 hang
thi phai lam thé nao?

- Chuing minh gop 1 hoa mau vang vao cung nhém 3
bong hoa do gidng co.

- Khi gop 1 hoa vang véi 3 hoa dé thi dwoc tt ca may
bong hoa?

- C6 bao quat nhanh va kiém tra két qua

- CO hoi 2-3 tre:

- Khi con gop 1 hoa vang va 3 hoa dé vdi nhau thi dugc
may bong hoa?

- Céc con hay kiém tra ban bén canh xem ban lam dtng
chua?

- Con d3 lam thé nao dé dugc 4 bong hoa?

=> Vay mudn c6 4 bong hoa chiing minh gop 1 bong
hoa mau vang va 3 bong dé vai nhau.

- Cho tré nhac lai: Gop 1 hoa vang véi 3 hoa do dugc 4
bong hoa (T9, nhom, ca nhan nai lai cach gop)

- C4c con hay cét s6 hoa vao rd nao (vira cat lan luot va
dém)

- Trong r6 céc con con ¢ gi? (qua)

- Xép glup c0 qua xanh ra bang.

- C6 may qua xanh? (2)




- Trong r6 con qua mau gi con lay hét ra va dat xuéng
phia dudi bang.

- Dém sb qua do (2)

- CO mudn c6 tat ca 4 qua ma chwa biét 1am thé nao, ai
biét gitip c6? ( hoi 2-3 tré)

- Gop qua do va qua xanh véi nhau

- Cung dém xem c0 tat ca bao nhiéu qua?

- Nhu vay khi gop 2 qua xanh va 2 qua dé thi duoc may
cai qua ? (4 qua)

- C6 bao quat va hoi ca nhan
+ Con da lam thé nao dé c6 4 qua?
=> C6 khai quat: Nhu vay khi gop nhém c6 s6 luong 1a
2 v6i nhom ¢6 sb luong 12 2 thi bang 4 day

- Cho tré nhac lai “2 gop véi 2 bang 4”

=> C& chdt: “2 gop Vé6i 2 bang 4” va “1 gop Véi 3 ciing
bang 4”

Luyén tap cing co

* TC 1: Hay vé6 cho di

- C6 no1 cach choi, luat choi

- C6 t6 chwc cho tré choi

- C6 nhan xét két qua choi, khich 18 dong vién tré

* TC 2 : Tim dang nha

- Cach choi: C6 chuan bi 2 ngdi nha c6 gan thé 1 chim
tron va 3 cham tron.Co phat cho mdi ban 1 thé cham
tron 6 sb lugng 1a 1 hodc 3 chdm tron.Tré vira di vira
hat khi c6 nai (tim nha)? tré phai nhanh chan chan chay
vé ngdi nha co s6 luong twong tmg dé gop lai duoc
thanh 4.

- Luat choi: Ban ndo vé sai nha s& phai nhay 10 co

+ C6 t6 chuc cho tré choi.

+ Co6 bao quat huéng dan tré choi.

- C6 nhan xét két qua choi




HP 3: Két thac: Cho tré hat: Em di choi thuyén

Hoat dong ngoai

troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HD Choi - Biét goi tén va dic diém cua soi,- San truong  [HP Choi ngoai troi
ngoai troi:  [biét cach xép soi theo y twdng cualsach s&, Xac * HP 1: T/C: Héa da theo nhac
-TCVD: tré, biét cach choi tro choi (MT 39)[x8,561, d6 choi |- C6 ndi cach choi, LC, t6 chirc cho tré choi 2 -3 1an.
Hoa da - Ren cho tré sy nhanh nhen, khéojngoai troi, nhac [*HD 2: HPCMD : Choi véi soi
theo nhac  |Iéo, tinh can than; Biét trao d6i thao -Cd tang tré mon qua, trd chuyén cung tre.
-HPCMBPD: |luan, phéat trién kha nang ghi nho, + Cho tré QS va nhan xét vién soi
Choi véi Kich thich tri to mo cua tré; Phat + Cho tré néu y tuong choi vai soi?
soi trién tu duy cho tré, tra 1i cau hoi + Cho tré néi y dinh tré xép PTGT gi ?
- Choi tu cua ¢0 to, rd rang. +Tré thyc hién, ¢d goi y, huéng dan tré xép? khuyén
do - Gi&o duc tré khi tham gia giao Khich sang tao cua tré
théng, hing thu tham gia vao hoat - Gido duyc tré khi tham gia giao thong duong bo.....
dong, choi vui vé doan két cing - Nhan xét tuyén duong
ban. * HP 3: Choi tw do: C6 bao quat tré an toan
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Hoat -Biét tén cac goc choi trong 16p, |- D6 dung dd  [* Tro chuyén.
dong géc biét tén cac do dung dd choictia  |choi ¢ cac goc: [+ Cd cho tré tu ké tén cac goc choi trong 16p?Ban nao
(MT68) tirng goc choi, biét duoc chirc nang| + G6c phan  |cho ¢d biét I6p minh ¢6 nhitng goc choi nao? Hom nay

cua tung goéc choi

- Ren k¥ nang thuc hién theo hiéu
lénh caa cd biét thé hién ki ning &
tung vai choi. Ky nang hop tac
cung ban, k¥ nang choi theo nhom
O cac goc choi. tré tu thoa thuan
vai choi, d6i vai choi theo y thich.
- Gi4o duyc tré biét giir an toan cho

vai: Cac do choi
phuc vu cho cac
trd choi: “ NAu
an, Ctra hang
ban cac phuong
tién giao thong,
Ban v¢ xe....”
+ GOc xay

ban than khi di trén cac phuong

dung: Cac khoi

con choi ¢ géc choi nao?

Cong viéc cua goc do 1a lam gi?Khi mudn ddi goc choi
con phai nhu thé nao? Trong khi choi con phai nhu thé
nao? Khi choi xong con phai lam gi?...

+ CO cho tré ty nhan goc choi , vai choi.

+ CO nhéc lai va cho tré 1ay ky hiéu vé goc choi.

* Tré vao goc choi:

Co quan sat hudng dan goi ¥ cho tré choi, Thé hién ding

vai choi trong cac goc, pht hop véi cha @&, khuyén khich




tién giao thong duong bg, di khi co
nguoi 1on di cung. Co y thac tap
theo tap thé, choi doan két cing
ban, biét d6i goc choi khi ban dong
y...

90, gach, d6
choi nap ghép,
hang
rao,cay...Xay
bén cang nha ga,
Ga d¢é 6 t, Xay
nga tu duong
phd.

+ Goc sach:
Céc loai tranh
anh vé chu dé
phu hop vai
tre...

+ GOc nghé
thuat: Xac x6,
mii mia, kéo, hd
dan, giay, bat...

+ GOc thién
nhién: Cay,
khan, ca....

tré choi sang tao, qué trinh tré choi ¢6 quan sat, nhan xét
va huéng dan tré choi.

+ G6c phan vai: Niu an, Cira hang ban cac phuong tién
giao thong, Ban vé xe....”

+ G6c xay dwng: Xay bén cang nha ga, Ga dé 6 t6, Xay|
nga tu dudng phd.

+ Goc sach:Nan, v&, céc loai tranh anh vé chu dé phu
hop vai tré...

+ Goc nghé thuat: Xic x6, mii mua, v&, gidy, but...

+ GOc thién nhién: Cay, khan, ca....
+C0 nhan xét tai cac goc choi nham gidp tré ty tin trong
khi choi
* Két thic budi chei:Co cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
rdi...” va cho tré thu don db choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* HD an, - Biét, rira tay, moi ¢d, moi ban |- Khan tay, *HD in, ngi, vé sinh
ngu, vé trude khi an, 4n hét xuat, khdng  nuéc rratay, |+ CO cho tré di rira tay trudc gior dn. Co hudng dan tré
sinh noi chuyén , biét nhat thirc n ban ghé, db rua tay dung cach.
(MT10) roi vai vao dia, khong 1am roi vai |dung dng udng, |- Cho tré vao ban an

thl;l’C én,, ngu dung tu thé, ngu du
giac, biet di vé sinh dung noi
quy dinh.

d6 dung cho tré
ng...

- C0 gidi thiéu thuc don cac mon an trong ngay

- Gi&o duc tré co6 thoi quen van minh trong khi an.

- Ké cho tré vé chét dinh dudng cd trong thirc 4n, cung
cap chat dinh dudng co trong co thé dé phat trién thé luc




- Rén ky nang chao mai ¢6, moi
ban, k¥ nang rtra tay, gitr vé sinh,
thdi quen trong khi ngu va

khi an ubng.

- Gido duc tré biét giir gin vé sinh,
van mimh trong khi an.,

in day du céc chat dinh dudng.

- Trong khi tré dn c¢6 dong vién tré an hét xuat, khéng
lam roi vai xudng ban, xudng dat

- Sau khi dn xong ¢0 cho tré di vé sinh ca nhan.

+ Cho tré ndm vao chd ngi cua minh va doc bai tho "
Gio di ngu"

- Trong qué trinh tré nga cd bao quat tré, khong dé tré
noi chuyén, dua gid trong gio ngu

+ Ngu day cb cho tré vé sinh , chai téc cho tré.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi, hoat |- Biét lau don vé sinh, xép dat dd|- Phong nhém | Choi, hoat déng theo y thich
dongtheo  |dung dd choi ciing ¢, biét choi trojsach s&, s6, khan| *HDI: Tro choi: Tay dep
y thich choi (MT 66) lau. .. C6 cho tré choi 2-3 lan
- Tro choi: |- Ren cho tré phan xa nhanh, céy *HD 2 : Lao dong vé sinh
Tay dep thire giir gin vé sinh sach s, tra 10i - Cb cling tré vé sinh d6 dung dd choi, sip xép d6 dung
- Lao dong  |au hoi cua cd mach cac goc choi, ti do choi trong 16p...
Vvé sinh lac, rd rang.. - C6 bao quat tré hudng dan tré va khuyén khich tré lao
- Choi tu - Gi4o duc tré giir gin vé sinh co thé dong...
chon sach s&, biét an udng day du chat - C6 nhan xét tuyén duong tré....
dinh dudng cho co HD 3: Choi tw chon
thé khoe manh, - C6 hudng cho tré choi ¢ cac goc choi
tich cuc tham gia hoat dongg.
Choi doan két cling ban
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu gwong  |-Tré nh¢ céc tiéu chuan bé ngoan |-Co, nhac bai  [*Néu gwong cudi ngay
cubi ngay trong ngay hat "hoa be - C0 bat nhac bai hat “ Hoa bé ngoan”, tré hat cung.cd
-Biét ty nhan xét minh va nhan xét |ngoan - CO trd chuyén véi tré vé noi dung bai hat..

ban trong ngay
-Cham ngoan, nghe 101 c0 giéo, gilr
gin vé sinh...

-Cho tré tu nhan xét minh 1am duoc viéc gi tot trong ngay
-Tré nhan xét ban.




-Cho tré xem 6ng kinh diéu ky (hinh anh tré 1am duoc
viéc tét trong ngay)

-Cd tiang hoa cho tré. Tré cim hoa vao binh

-Nhan xét nhitng tré chua lam duogc viéc tot

-Ting hoa dong vién tré. Cho tré cam hoa vao ong

-Gi40 duc tré 1am nhiéu viéc tét dé duoc thuong hoa

Néu guong - Bé “Néu gwong cudi tuan:
cudi tuan Tré néu duoc tiéu chuan bé ngoan |ngoan, bang bé |- Cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”,
co dé ra trong tuan ngoan, nhac - Hom nay la tha may?...
C0 k¥ nang nhan xét minh va nhan -Ca tuan ngoan thi chding minh s& duoc thuong gi ?
xét ban, biét tu nhan 13i khi mac - Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan c¢6 dé ra trong tuan.
15i. + Cho tung tré ty nhan xét xem minh da xing dang 1a bé
Tré hung tha tham gia hoat dong ngoan chua, ban nao xing dang la bé ngoan thi dang Ién.
néu guong, chim ngoan dé dugc -Cho tré diing Ién ty nhan xét vé minh, vé ban.
thuong bé ngoan -C06 nhan xét
-Cho tré kiém tra so co.
-Cd phét phiéu bé ngoan cho tré.
-Cho tré chua duoc phiéu bé ngoan dung 1én ty nhan 15i
va hura stra chira.
-Cd phét phiéu bé ngoan b sung cho tre.
- Lién hoan vin nghé céc bai hat trong chu dé .
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Panh
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