
KẾ HOẠCH ĐỘNG TUẦN 1 THÁNG 8 

Thời gian thực hiện 4/8/2025- 9/8/2025 

 

 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 4 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

 - Ôn vận động:  Ôn VĐCB: Bật chụm tách chân qua các ô 

TC : Chuyền bóng 

- HĐNT:  TC Lộn cầu vồng 

            - HĐC: Xem tranh về HTTN 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐ 

vui 

chơi, 

ôn tập 

Ôn VĐCB:  

Bật chụm tách 

chân qua các ô 

- TC: Chuyền 

bóng 

Nặn quả 

cam. 

 

 Ôn thơ: 

Tia 

nắng9( sử 

dụng công 

nghệ AI) 

Ôn: Nhận 

biết phân 

biệt hình 

vuông, 

hình tròn 

Chơi và 

quan sát 

vật chìm 

nổi 

 

HĐCMĐ: 

Xếp đường 

đi bằng sỏi, 

đá 

 TC: Cua 

cắp 

 

 

HĐN

T 

TC : Lộn cầu 

vồng 

 

Chơi với 

giấy 

 Trò chơi:                    

Làm động 

tác mô 

phỏng 4 

mùa 

Lắng nghe 

âm thanh 

của cuộc 

sống(Đa 

văn hóa) 

Chơi với 

các 

loại  dây 

Ôn các bài 

hát chủ đề 

Giao thông 

 Chơi tự do 

Chơi 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

Xem tranh về 

HTTN 

TC: Chơi 

với đất nặn 

 

 

 

- Nghe 

các bài hát 

về chủ đề 

nước và 

các hiện 

tượng tự 

nhiên.( Đa 

văn hóa) 

TC : Chi 

chi chành 

chành 

 

 

TC: Tìm 

bạn thân 

- TC: Vuốt 

ve 

- Lao động 

vệ sinh 

 

  Chơi tự chọn 



Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về ước mơ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: TC : Lộn cầu vồng 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập. ¤n VĐCB: Bật chụm tách chân qua các ô 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Xem tranh các HTTN. 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

 

Thứ 3 ngày 05 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn : Nặn quả cam. 

- HĐNT: Chơi với giấy 

           - HĐC: TC: Chơi với đất nặn 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với giấy 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nặn quả cam 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC: Chơi với đất nặn 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 4 ngày 6 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

-¤n  thơ: Tia nắng 

- HĐNT: Trò chơi:  Làm động tác mô phỏng 4 mùa 

           - HĐC: Nghe các bài hát về chủ đề nước và các hiện tượng tự nhiên 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 



6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại hoa 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Trò chơi:  Làm động tác mô phỏng 4 mùa 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn thơ: Tia nắng( Sử dụng công nghệ AI) 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc C24 

hơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
Nghe các bài hát về chủ đề nước và các hiện tượng tự nhiên( đa văn 

hóa) 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 5 ngày 7 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn: Nhận biết phân biệt hình vuông, hình tròn 

- HĐNT: Lắng nghe âm thanh của cuộc sống 

           - HĐC: TC: Chi chi chành chành 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về những người thân trong gia đình 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: Lắng nghe âm thanh của cuộc sống( Đa văn 

hóa) 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn: Nhận biết phân biệt hình vuông, hình tròn 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC:  Chi chi chành chành 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 6 ngày 8 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn:  Chơi và quan sát vật chìm nổi 

- HĐNT: Chơi với các loại dây 

           - HĐC: TC : Tìm bạn thân 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 



Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với các loại dây 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập: Chơi và quan sát vật chìm nổi 

 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC:  Tìm bạn thân 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 7 ngày 9 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Xếp đường đi bằng sỏi, đá 

               + TC: Cua cắp 

- Hoạt động ôn tập: Ôn các bài hát chủ đề Giao thông  

- HĐC: Lao động vệ sinh 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Xếp đường đi bằng sỏi, đá 

                                    + TC: Cua cắp 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn các bài hát chủ đề Giao thông 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 HĐC: Lao động vệ sinh 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..…

……...………………………………………………………………………...............

..................................................................................................................................... 



2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...…

……* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..….... 

 

                          KẾ HOẠCH TUẦN 2 THÁNG 8 /2025 

                             Thời gian thực hiện: 11- 16 /8/2025 

 

                                          

 

 

 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐ 

vui 

chơi, 

ôn 

tập 

 

Ôn VĐCB:  

Bò dích 

dắc qua 7 

điểm 

- TC: 

Chuyền 

bóng 

Nặn con thỏ 

 

 Ôn truyện  

Bông hoa 

cúc trắng 

Ôn: Xắp 

xếp theo 

qui tắc 1-

1-1 

Ôn bài thơ  

Em cũng là 

cô giáo( sử 

dụng công 

nghệ AI) 

 

VĐCB: 

Trườn theo 

hướng 

thẳng  

HĐN

T 

Chơi với lá 

cây 

 

Chơi với 

chai nhựa 

 Chơi với 

hột hạt 

 

Chơi với 

nilon 

Chơi ở khu 

thực hành 

trải nghiệm 

HĐCMĐ: 

Vẽ theo ý 

thích 

- TC: Dung 

dăng dung 

dẻ  

 

 Chơi tự do 

Chơi 

hoạt 

động 

theo 

ý 

thích 

Xem vi 

deo về chủ 

đề động 

vật 

TC: Bắt 

bướm 

 

 

 

- Nghe 

nhạc theo 

chủ đề 

Nghề 

nghiệp 

 

Rèn KNS 

TRẻ làm 

gì khi có 

cháy( 

quyền con 

người) 

 

 

TC: Chèo 

thuyền 

- TC: Tay 

đẹp 

- Tập tô 

chữ a  

 

  Chơi tự chọn 

 



                                               KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 11 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

 - Ôn vận động:  Ôn VĐCB: Bò dích dắc qua 7 điểm 

    - TC: Chuyền bóng 

- HĐNT:Chơi với lá cây 

            - HĐC: Xem video về chủ đề động vật 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về ước mơ của bé 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với lá cây 

8h40-9h20 
Hoạt động ôn tập. ¤n VĐCB: Bò dích dắc qua 7 điểm 

    - TC: Chuyền bóng 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Xem video về chủ đề động vật 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 3 ngày 12 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn : Nặn quả cam. 

- HĐNT: Chơi với chai nhựa 

           - HĐC: TC: Bắt bướm 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại quả trong mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với chai nhựa 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nặn con thỏ 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC: Bắt bướm 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 



 

Thứ 4 ngày 13 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn truyện Bông hoa cúc trắng 

- HĐNT: Chơi với hột hạt 

- HĐC: - Nghe nhạc theo chủ đề Nghề nghiệp 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện một số loại hoa 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với hột hạt 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn truyện Bông hoa cúc trắng 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 - Nghe nhạc theo chủ đề Nghề nghiệp 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 5 ngày 14 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn: Xắp xếp theo qui tắc 1-1-1 

- HĐNT: Chơi với nilon 

           - HĐC: Rèn KNS Trẻ làm gì khi có cháy 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về những người thân trong gia đình 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với nilon 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn: Xắp xếp theo qui tắc 1-1-1 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
Rèn KNS Trẻ làm gì khi có cháy( quyền con người) 

 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 



Thứ 6 ngày 15 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

-Ôn bài thơ  Em cũng là cô giáo 

- HĐNT: Chơi ở khu thực hành trải nghiệm 

           - HĐC: TC: Chèo thuyền 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Hòa bình cho bé 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi ở khu thực hành trải nghiệm 

8h40-9h20 

Hoạt động ôn tập: Ôn bài thơ  Em cũng là cô giáo(sử dụng công nghệ 

AI) 

 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 TC: Chèo thuyền 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 7 ngày 16 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + HĐCMĐ: Vẽ theo ý thích 

               + TC: Dung dăng dung dẻ  

- Hoạt động ôn: VĐCB: Trườn theo hướng thẳng 

- HĐC: + TC: Tay đẹp 

             + Tập tô chữ a  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài "Hòa bình cho bé" 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + HĐCMĐ: Vẽ theo ý thích 

                                   + TC: Dung dăng dung dẻ 

8h40-9h20 Hoạt động ôn: VĐCB: Trườn theo hướng thẳng 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng công viên, 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 



14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
- HĐC: + TC: Tay đẹp 

             + Lao động vệ sinh 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

 

 

Đánh giá cuối ngày 

1. Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..…

……...………………………………………………………………………...............

..................... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...…

……* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………. 

 

                                      KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 8 

Thời gian thực hiện 18 – 23 /8/2025 

HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐ vui 

chơi, ôn 

tập 

 

Ôn VĐCB:  

Bò thấp 

chui qua 

cổng 

- TC: 

Chuyền 

bóng qua 

đầu 

Ôn bài hát 

Hoa 

trường em 

Bé tìm hiểu 

về gió 

Toán số 5 

tiết 1 

Ôn truyện 

Giọt nước 

tí xíu( Sử 

dụng công 

nghệ AI) 

Tập tô 

chữ ê 

HĐNT 

Chơi với lá 

cây 

Chơi với 

nước 

Chơi với 

hột hạt 

Chơi với các 

loại dây 

T/C Lắng 

nghe âm 

thanh 

Tập 

erobic“ 

Bé yêu 

biển lắm  

 

 

 Chơi tự do 



 

 

 

KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 18 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

 - Ôn vận động:  Bò thấp chui qua cổng 

- TC: Chuyền bóng qua đầu 

- HĐNT: Chơi với lá cây 

           - HĐC: Nghe các bài hát trong chủ đề Giao thông 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện trò chuyện về ngày cuối tuần. 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với lá cây 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: ¤n VĐCB: Bò thấp chui qua cổng 

- TC: Chuyền bóng qua đầu 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc : Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng, gia đình... 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Nghe các bài hát trong chủ đề Giao thông 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Chơi 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

Nghe các 

bài hát 

trong chủ 

đề Giao 

thông 

Trò chơi 

Lộn cầu 

vồng 

Trò chơi 

Chi chi 

chành 

chành 

Tô màu quả 

cam 

Rèn KNS 

Trẻ biết 

cảm ơn 

xin lỗi 

đúng lúc( 

Quyền 

con 

người) 

- Trò chơi 

Tay đẹp 

-  Lao 

động vệ 

sinh  

 

 Chơi tự chọn 

 



 

Thứ 3 ngày 19 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn: Ôn bài hát Hoa trường em 

- HĐNT: Chơi với nước 

           - HĐC: Trò chơi Lộn cầu vồng 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về một số loại côn trùng 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với nước 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn bài hát Hoa trường em 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng, gia đình...) 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Trò chơi Lộn cầu vồng 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 4 ngày 20 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

 -¤n:  Bé tìm hiểu về gió 

            - HĐNT: Chơi với hột hạt 

           - HĐC: Trò chơi Chi chi chành chành 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện Một số loại quả 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 



8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với hột hạt 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Bé tìm hiểu về gió 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng, gia đình...) 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Trò chơi Chi chi chành chành 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 5 ngày 21 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn:  Toán số 5 tiết 1 

- HĐNT: Chơi với các loại dây 

           - HĐC: TC Tô màu quả cam 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết mùa hè, trang phục mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với các loại dây 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Toán số 5 tiết 1 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc (Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng, gia đình...) 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Tô màu quả cam 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

                       Thứ 6 ngày 22 tháng 8 năm 2025 



I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày 

 -¤n:  Ôn truyệnGiọt nước tí xíu 

            - HĐNT: Lắng nghe âm thanh 

           - HĐC: Trò chơi Chi chi chành chành 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện Một số loại quả 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Lắng nghe âm thanh 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn truyện Giọt nước tí xíu( Sử dụng công nghệ AI) 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng, gia đình. 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Rèn KNS Trẻ biết cám ơn, xin lỗi đứng lúc( Quyền con người) 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Thứ 7 ngày 23 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

 * Hoạt động chính trong ngày 

- HĐNT: Tập erobic“ Bé yêu biển lắm  

- Tập tô chữ ê 

- HĐC: + Trò chơi Tay đẹp 

             +  Lao động vệ sinh  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện Một số loại quả 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Tập erobic“ Bé yêu biển lắm 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Tập tô chữ ê 

9h20-10h00 
Chơi, hoạt động ở các góc Chơi nấu ăn, bác sĩ, xây dựng, gia đình; 

Thiên nhiên. 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 



14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
HĐ C: + Trò chơi Tay đẹp 

             +  Lao động vệ sinh 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1 Hoạt động của trẻ: 
…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..…

……….………………………………………………………………….....................

............... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...…

……* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………..……

……………………………………………………………………………………….. 

 

KẾ HOẠCH TUẦN 4 THÁNG 8 

Từ ngày: 23/8/2025 - 28/8/2025 

 

HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7 

 

HĐ 

vui 

chơi, 

ôn tập 

 

- Ôn 

VĐCB: 

Bật liên tục  

vào 5 ô 

- TC: 

Chuyền 

bóng qua 

chân 

Xé dán 

máy bay 

 Ôn  hát bài: 

Vui đến 

trường 

 

Nhận biết 

các buổi 

trong ngày 

Nghe 

truyện Cây 

khế 

Ôn thơ: 

Quạt cho 

bà ngủ( sử 

dụng công 

nghệ AI) 

 

HĐN

T 

 Làm các 

con vật từ 

lá cây 

Trẻ pha 

nước 

chanh  

Chơi với 

những tờ giấy 

Gấp máy bay, 

quạt 

Chơi chai 

nhựa 

Xà phòng 

bong bóng 

- TC: Gieo 

hạt 

- HĐCMĐ:  

Nhặt lá sâu 

vòng 

 

 Chơi tự do 

Chơi, 

hoạt 

động 

 

Giải các 

câu đố 

 

Nghe bài 

hát chủ đề 

 Làm đồ 

chơi từ phế 

liệu 

Trẻ làm gì 

khi gặp 

mưa to 

- TC: Lộn 

cầu vồng 

- Lao động  



 

 

 KẾ HOẠCH NGÀY 

Thứ 2 ngày 23 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn vận động: - ¤n VĐCB: Bật liên tục vào 5 ô 

- TC: Chuyền bóng qua chân 

- HĐNT: Làm các con vật từ lá cây 

- HĐC: Giải các câu đố trong chủ đề thực vật 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về nghề xây dựng 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Làm các con vật từ lá cây 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: ¤n VĐCB: - ¤n VĐCB: Bật liên tục vào 5 ô 

- TC: Chuyền bóng qua chân 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc: Xây trường Mầm non, Nấu ăn, Đóng kịch 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Giải các câu đố trong chủ đề thực vật 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 3 ngày 24 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn vận động: Xé dán máy bay 

- HĐNT: Trẻ pha nước chanh  

- HĐC: Nghe bài hát chủ đề Thế giới động vật 

theo ý 

thích 

trong chủ 

đề thực vật 

Thế giới 

động vật 

 

Xem vi deo 

chủ đề Gia 

đình 

 

  

 Chơi tự chọn 



II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về một số loại rau ăn lá 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Trẻ pha nước chanh  

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Xé dán máy bay 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc:  Xây trường Mầm non, Nấu ăn, Đóng kịch 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Nghe bài hát chủ đề Thế giới động vật 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 4 ngày 25 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn vận động: Ôn  hát bài: Vui đến trường 

- HĐNT: Chơi với những tờ giấy Gấp máy bay, quạt 

-  HĐC: Xem vi deo chủ đề Gia đình 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về thời tiết của mùa hè 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với những tờ giấy Gấp máy bay, quạt 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn  hát bài: Vui đến trường 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Xây trường Mầm non, Nấu ăn, Đóng kịch 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 



14h40-15h40 Xem vi deo chủ đề Gia đình 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 5 ngày 26 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn vận động: Nhận biết các buổi trong ngày 

- HĐNT: Chơi với chai nhựa 

- HĐC: Làm đồ chơi từ phế liệu 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về tác dụng của nước 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Chơi với chai nhựa 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nhận biết các buổi trong ngày 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Xây trường Mầm non, Nấu ăn, Đóng kịch 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Làm đồ chơi từ phế liệu 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

 

Thứ 6 ngày 27 tháng 8 năm 2025 

 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- Ôn vận động: Nghe truyện Cây khế 

- HĐNT: Xà phòng bong bóng 

- HĐC: Trẻ làm gì khi gặp mưa to  

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

 

Thời gian Hoạt động 



6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về bảo vệ nguồn nước 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 Hoạt động ngoài trời: Xà phòng bong bóng 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Nghe truyện Cây khế 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Xây trường Mầm non, Nấu ăn, Đóng kịch 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 Trẻ làm gì khi gặp mưa to  

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Thứ 7 ngày 28 tháng 8 năm 2025 

I. TÊN HOẠT ĐỘNG: 

* Hoạt động chính trong ngày:  

- HĐNT: + TC: Gieo hạt 

                + HĐCMĐ:  Nhặt lá sâu vòng 

- Ôn vận động: Ôn thơ: Em yêu nhà em  

- HĐC: + TC: Lộn cầu vồng 

             + Rèn KNS  Không nhận quà và đi theo người lạ 

II. CÁCH THỰC HIỆN: 

Thời gian Hoạt động 

6h45-7h45 Đón trẻ, chơi, trò chuyện về bảo vệ nguồn nước 

7h45-8h00 Thể dục sáng Tập với bài Cả nhà thương nhau 

8h00-8h40 
Hoạt động ngoài trời: + TC: Gieo hạt 

                                   + HĐCMĐ: Nhặt lá sâu vòng 

8h40-9h20 Hoạt động ôn tập: Ôn thơ: Quạt cho bà ngủ( Sử dụng công nghệ AI) 

9h20-10h00 Chơi, hoạt động ở các góc Xây trường Mầm non, Nấu ăn, Đóng kịch 

10h00-11h10 Ăn bữa chính 

11h10-14h00 Ngủ 

14h-14h40 Ăn bữa phụ 

14h40-15h40 
-HĐC: + TC: Lộn cầu vồng 

            + LĐVS 

15h40-17h00 Trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ. 

Đánh giá cuối ngày 

1 Hoạt động của trẻ: 



…………………………………………………………………………………...…

…….………………………………...……………………………………………..…

……….………………………………………………………………….....................

............... 

2. Kế hoạch bổ sung: 

…………………………………………………………………………………...…

…………………………………………………………………………………….. 

* Trao đổi với phụ huynh: 

…………………………………………………………………………………….. 

Nhận xét của ban giám hiệu 
………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

      

                                       

                                                                                      Phạm Thị Liên 


