Thir hai ngay 09/09/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
PON TRE - Tré dn 16p | - Phong nhém | 1 Pén tré
) biét chao cd, | sach s&, xac x0, | - Mé ctra thdng thoang, vé sinh 16p.
THE DUC chdo bd me, | nhac nén khai | - Do than nhiét, sat khuan tay
SANG Tap | biétcatdo dung | dong - Pén tré, nhic tré chao co, chao b me, cho tré choi theo y
theo nhip d€ém | c4 nhan ding thich.
twrl-4 noi quy dinh - Thai d¢ caa cd ludn ludn &n can vui vé véi tré.
Tré biét hat - Thai do cua tré 1a vui khi dén 16p, hoda nha véi ban be.
(MT1) qudc ca, biét 2 Thé duc sang

tap cac dong
tac thé duc theo
nhip dém tir 1 -
4,

- Ren tré ki
nang chao hoi,
ki nang tu phuc
vu, Rén cho tré
k¥ nang manh
dan tu tin, phéat
trién thé luc
cho tré.

- Tich cuc, hao
hang khi tham
gia cac hoat
dong

- Hat quéc ca
Kiém tra stic khoe cua tré
* KP: Co cho tré di cac kiéu di sau d6 ra hang.
* TP: Tap BTPTC theo nhip dém tir 1-4
+ Ho hap: Thoi no
+ Tay: Pua hai tay ra tru6c mat cao bang vai, gio hai tay 1én
cao.
+ Luon: hai tay chong canh suon, quay ngudi sang 2 bén.
+ Chan: Hai tay giang ngang; budc mot chan vé phia trudc
ddng thoi khuy géi chan trude, dua hai tay ra truéc mat.
+ Bat: Bat chum tach
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 2 vong

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TRO - Cung cap cho | - Phong nhém | Tro chuyén:
CHUYEN VE | tré biét tén I6p, | sach s& nhac | - Tro chuyén cuing tré vé 16p hoc, vé budi dau tién dén truong.
LGP HOC tén cé4c ban cac bai hat + Con hay ké vé& 16p hoc cua con; Ké vé cac ban trong 16p, cac
CUA BE trong I6p, cac | trong chu dé, | dd dung d6 choi ma chiing minh biét.
d6 dung, 46 Tranh anh vé | + Cam nhan caa con nhu thé nao khi dén 16p. ..
choi trong 16p | chu dé truong | + Tinh cam cuaa con d6i Vi cac ban nhu thé ndo..
va cac khu vuc | Mam non => Gi4o duc tré choi doan két, gitr gin méi truong 16p hoc, git
trong va ngoai gin d6 dung d choi.
l6p
- Noi r6 rang,
ranh mach, tén
cac ban trong
l6p, d6 ding
do choi trong
cac goc lop;
- Yéu quy
truong 16p, git
gin d6 dung dd
choi va vé sinh
treong lop
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Kham pha: - Tré hiéu biét | - 6 ding: Hoat déng hoc KPKH
vé 16p mam | Slide, video vé | Lép hec cua bé
KPKH non, vé cd gido | 16p hoc, cac * HP 1: Gay hing thi

va cac ban

hoat dong cua

- Cho tré hat “ Lop chung minh”




Lop hoc cua bé

(MT44)

trong lop, nhan
biét duoc mot
s6 d6 dung, dd
choi trong 16p,
Biét  thuyét
trinh vé 16p hoc
cuaa minh.

- Tré biét cach
ghép doi dé
choi tro choi “
Tim ban than’,
Phat trién ngon
ngt mach lac,
noi day du cau
cho tré.

- Tré co y thac
bao vé cac d6
dung, d6 choi
trong 16p, doan
két vai cac

ban, 1& phép
Vi ¢o giao,
tich cuc hung
thu tham gia
cac hoat dong .

p. - Mot s6
do6 dung do
choi

- Trd chuyén vé 16p hoc cua bé

* HDP 2: Trong tam

- Cho tré ngdi thanh 3 t6 cting xép tranh, quan sét va thao luan
vé cac buc tranh.

- M&i 3 dai dién to 1én thuyét trinh vé bic tranh cua doi cua
minh

- Sau d06 c6 hoi tré cac burc tranh d6 ¢6 ndi dung gi? Ai co nhan
xét vé 1op hoc (cd goi V)

- Lép minh ¢6 tén goi 1a gi? 16p hoc & ting may? Tén cd giéo ?
Trong l6p c6 bao nhiéu ban ? Trong 16p ¢6 nhitng géc hoat dong
nao? Hang ngay ¢ lop ¢b giao lam nhirng céng viéc gi? Cac
chau duoc tham gia nhitng hoat dong nao?

- Cho tré nhac lai mot s6 noi quy cua lgp.

( Cho tré xem may cac hoat dong: gio don, gio hoc, Choi
NT, choi, HP & cac goc, vé sinh, gio an, ngu...)

- Chéu c6 nhan xét gi vé d6 dung d6 choi & cac goc? Khi choi
cac chau phai nhu thé nao? ( Cho 1-2 tré cling xép d6 choi &
gia)

- Trong Iép c6 nhiéu ban khi choi thi phai nhu thé ndo? khi thay
ban budn con phai lam gi?

- Cho tré doc tho “Ban mai”

- Giao duc tré yéu quy gitr gin vé sinh truong I6p sach sg, kinh
trong co gido, choi doan két véi ban.

+ Tro choi 1: Két ban

- CO yéu cau két may ban 1 nhom thi tré dang theo yéu cau cua
co

+ Tro choi 2: Bé xép d6 choi

- Cho tré chia thanh 2 d6i cling xép d6 choi. Timg doi gioi thiéu
vé két qua caa doi minh. C6 nhan xét gio hoat dong

* HD 3: Két thuc




- CO nhan xét tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
CHOI NGOAI | - Tré biét duoc | - San choi sach | Choi ngoai troi
TROI mot  vair  dac | s€ do choi * HD 1: HDCMD: “Ban va t61”
diém caa minh, | ngoai sén - CO cho tré ra san va tro chuyén cung tré vé thoi tict
- HbCMBD: cua ban: dang | truong - CO tro chuyén véi tré va khuyén khich tré ty n6i vé mot so

“Ban va to1”

vé bén ngoai,

ddc diém cua tré: dang vé bén ngoai (béo, gay, cao, thap, toc

gi¢i tinh, so& ngan, toc dai...), s¢ thich: mon &n, tro choi, kha nang mua hat,
- TCVD:Ban | thich... doc tho, ké chuyen... -
va tol - Hinh thanh - Tré c6 thé so sanh maot so dic diém giong nhau va khac nhau
, kha nang quan gitra tré va ban
- Choi ty do sat phdi  hop - M0 ta vai dac diém bén ngoai cua ban...
(MT46) voi  cac  ban - Giao duc tré biét yéu quy ban, choi doan ket véi ban
trong khi choi * HD 2: TCVD: “O t6 va chim s¢”
tro choi - Co gioi thiéu tén tro choi
- Thich dén laop, - Cho tré choi 2-3 lan.
yéu quy co * HD 3: Choi tw do: C0 bao quét tré choi
giao, ban be,
gitr gin d6 dung
do choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOLHP O |- Biét tén cac |- Do ding do | Chei, hoat dong & cac goc
CAC GOC gbéc choi trong | choi cac goc: * Tro chuyén:

16p, biét tén cac




+ GOc xay
dung:

+ Go6c phan
vai:.

+ GOc nghé
thuat:

d6 dung dd
choi cua tung
goc choi, biét
duoc chuc
nang cua tung
gbc choi.

- Thé hién tinh
cam, hanh

+ GoOc xay
dung:  Gach,
hang rao, cay
xanh, cay hoa..
+ Go6c phan vai:
B d6 choi nau
an, ban hang,
bac si..

-Cotro Chuyén Vi tré vé chu dé, vé cac goc choi, 4 choi trong
|6p: Ban nao cho c6 biét trong 16p minh ¢6 nhitng géc choi nao?
Cong viéc cua goc d6 1a gi? Khi mudn d6i goc choi con phai
lam gi? Trirc khi choi con phai lam gi?

- Cho tré tu thoa thuan vai choi goc choi.

- Cho tré gan ky hiéu vao goc choi.

* Qua trinh choi:

Co quan sat huéng dan goi y cho tré thuc hién, dong vai trong

, | dong, mbiquan |+ G6c nghé | cac goc, phi hop véi chu dé, khuyén khich tré choi sang tao,
+GOChoCtapP: | hahi tham gia | thuat:  Gidy | qué trinh choi At nhan xét va huong dan tré choi
. al. qua rinn ¢no1 quan Sat nhan Xct va nuo g dan tre cnoi.
+ Gée thisn vao cac vai hoc | mau, dung cu | +G6c XD: Xay dyng truong mam non 16p hoc va d6 choi ngoai
nhién: sinh cua lop|éam n,hac.. troi , o
hoc. + GO6c hoc tap: | + Gocc PV: Co giéo, 16p hoc
- Tré hung tha | Tranh anh vé | + Goc NT: Nan, vé dan do choi ngoai troi, hat mda cac bai hat
tham gia vao | cha dé, sach, |vé chu dé truong mam non
cac hoat dong, | truyén... + GOc Sach: Xem tranh anh sach bao vé chu dé truong mam
choi wvui vé|+ GO6c thién | non.
doan két nhién: Cay cbi, | + Goc TN: Cham soc ciy xanh, lau 1a cdy va tudi nude cho cay..
cat, soi, x0,... | * K&t thiic: Co hat bai hat “ Ban oi hét gid roi nhanh tay cét
d6 choi...”
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HOAT DONG |- Trébiéttén |-Khinmitda |* Gio in
ANNGU, VE | mot s6 moén an | véi sb tré - CO cho tré di rira tay trudc gio an. C6 hudng dan tré ria tay
SINH cé trong bira nudc ria tay, | dung cach.
an, biét cac chan, xa - Cho tré vao ban an

loai thirc an
cung cap cac

phong, thung
hing nuac.

- C0 giai thigéu thyc don cac moén an trong ngay
- Giao duyc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.




chat dinh
dudng cho co
thé, biét moi
cO, moi ban
trudc khi an,
biét rua tay,
lau mat trudce
khi an va lau
miéng, xdc
miéng, udng
nudc,vé sinh
sau khi an.
-Tré co ki
nang lau mat,
Ira tay trudc
khi an, c6 ki
nang xuc com
an gon gang,
sach s€ khong
vai ra ngoai, an
hét suat cua
minh, cat bat,
cat ghé gon
gang, xuc
miéng, ubng
nudc, lau
miéng sau an,
bi vé sinh
trudce khi di
ngu.

- C6 chuan bi
ban ghé cho tré
ngoi, bat thia
day du véi sb
luong tré, khay
dung com vai,
khan lau tay.

- Phong ngu
thoang mat,
sach sé.

- Ké cho tré vé chat dinh dudng c6 trong thire an, cung cap
chét dinh dudng c6 trong co thé

- Trong khi tré an c6 dong vién tré an hét xuat, khong lam roi
vai xubng ban, xubng dat

- Sau khi an xong ¢6 cho tré di vé sinh ca nhan.

* Gio ngua

- Cho tré nim vao chd ngu cia minh va doc bai tho " Gio di
ngu"

- Trong qué trinh tré ngu cd bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén, dua gid¢ trong gio ngu

- Ngu day co cho tré vé sinh , chai téc cho tré.




- Gido duc tré
khéng kén
chon thuac an,
Khéng noi
chuyén trong
gio an, Tré hao

hung an, an
ngon miéng.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
CHOIL, Hb - Nh¢ tén bai | - Phong l6p Choi, hoat dong theo y thich:
THEOY hat, chu y lang | sach s€, do * HD 1:TC: kéo cua ltra xé
THICH nghe va hat| choitrong cac | - Co noi cach choi va cho tre choi. .
theo giai diéu | goc, mot so bai | * HD 2 : Nghe nhac nghe cac bai hat trong chu de
- TC: kéo cua | bai hat hét trong chi | - CO cung tré tro chuyén ve cha de ‘
lra x¢ - Rén kha ning | deé. - CO lan luot cho tré nghe 1 6 bai hat trong chu de..
ghi nhé, phat - CO6 khuyeén khich tré huong tng theo giai di¢u bai hat..
- Nghe nhac | trién ngén ngit - CO nhan xét va giao duc tré.
nghe cac bal cho tré. * HD 3 Choi tw chon: Co quan sat tré choi

hét trong chu
de

- Choi tu chon

- Giado du tré
yéu truong 16p,
nghe loi cb
gido..

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




NEU GUONG
CUOI NGAY

- Tré biét néu
guong nhitng
viéc lam tét

cua minh, caa

ban trong ngay.

- Rén k¥ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duoc y cua
minh, Ren tré
c6 thoi quen
gitr gin vé sinh
than thé, biét
tham gia git
gin moi truong
I6p sach sg,
biét y thirc bao
vé moi truong.
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
guong, Tre
mong muén
duoc cidm hoa
bé ngoan.

- Bang bé
ngoan, hoa bé
ngoan, Nhac
bai hat: Hoa bé
ngoan

NEU GUONG CUOI NGAY

* HDP 1: Gay hing thu

- C6 cho tré choi tro choi “ Giu tay’

- C6 cling tré tro chuyén vé doi ban tay ma tré da lam nhing
viéc tét gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tét db rat xung déng
trg thanh nhimg bong hoa bé ngoan day.

- CO cung tré hat bai Hoa bé ngoan

* HD 2: Trong tam

- Nhan xét vé nhitng cong viéc tdt trong ngay d6 1a nhiing cong
viéc gi?

+ Cd tang co cho nhitng ban xuat sic.

- Nhan xét vé nhiing viéc 1am chua t6t cua minh va cua ban.

- C6 cho tré vé nhirng viéc 1am tét ctia minh va cua ban => CH
cho tré biét I6p minh hdm nay c6 rat nhiéu ban lam dugc viéc
t6t va xtimg dang biéu duong. Bén canh dé6 van con c6 ban hém
nay 1am nhiing viéc chua tot

+ Cho tré ké tén nhiing ban lam nhiing viéc chua tot

- CO tang co lan 2 cho tré

* HD 3: Tro choi: cho tré choi tré choi Tha dia ba ba

\

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




VE SINH TRA
TRE

- Tré duoc raa
tay, roa mat
sach s& bing
nuée sach
truge khi ra vé,
ra vé co day du
d6 dung ca
nhan

- Tré dugc rén
cac thao tac rura
mat va tay, ren
thdéi quen vé
sinh ca nhéan
cho tré, rén cho
tré ki nang tu
phuc vu.

- Giao duc tré
biét gitru gin veé
sinh ca nhéan
sach s¢ khong
nghich dat cat,
giao duc tré
chao coO trudc
khi ra vé

- Chau dung
khan sach,
khan ban va xa
phong  thom,
khan khé dé lau
tay.

VE SINH TRA TRE

- C6 vé sinh ca nhan cho tré

- C6 trao ddi vé6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré ¢ 16p
tir d6 c6 két hop kip thoi gitra c6 va gia dinh tré.

- CO trao tra d6 dung cé nhan cua tré.

- Cd nhic tré chao cd, chao bd me trudce khi ra vé.

- C6 gi4o duc tré vé nha ngoan ngodn, nghe 15i 6ng ba, b me.

Thir ba ngay 10/09/2024




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc: - Tré biét cach | - San choi sach | HOAT PONG HQC
di budc don s&, phan, xac | Thé duc:

VDCB: Bu6C | ngang,khidi | x6, d6 choi, VDPCB: Buéc donf ngang
don ngang dau khong ci, | nhac khéng loi | TC: Chuyén béng

. biét choi tro HDP1: Gay hirng thu
TC:Chuyén | choi dung luat, - Nang sém c0 ich loi gi cho moi ngudi?
bong VUi Vé. - C4c con a nang sém cung cap vi tamin D cho co thé chang

- Rén k¥ nang
khéo 1éo va su
nhanh nhen
manh dan, tu
tin cho tré.

- Tré hang thu
tham gia hoat
dong. Giéo duc
tré cham thé
duc dé c6 co
thé khoe manh.

minh va céc con tap thé duc vao budi sang ségitp cho co thé
ching minh khoe manh, bay gio c6 chau minh cung ap TD nhé.
HD2: Trong tam

Khai déng: Cho tré di chay theo vong tron, di kiéng got chan,
di bang ghét chan, chay nhanh, chay cham.... cho tré tach [am 4
hang doc chuyenr d6i hinh hang ngang va tap bai tap PTC
Trong dong

Bai tdp phét trién chung:

- BT tay: Tay dua ra phia trude, dua 1én cao.

- Bung: Quay nguoi sang bén.

- Chan: Pung, dua 1 chén ra trudc, khuyu goi.

- BT bat: Bat tién vé phia trudc.

Vén dgng co ban. Buéc don ngang.

- CO gidi thiéu tén van dong co ban: “Budc don ngang”.

Co lam mdu:

- Lan 1: Khéng phan tich.

- Lan 2: Phan tich dong tac. TTCB: Ptng trudc vach xuat phat,
2 tay chéng hong.




TH: Khi ¢6 hiéu Iénh ““ Budc” ¢6 budéc mot chan sang ngang
sau d6 c6 budc tiép chan sau sat voi chan trudc, i nhu vay cho
dén hét doan duong..

Tré thuc hign:

- C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién cho ca I6p quan sat.

- C6 cho lan luot 2 tré 1&n thyc hién

(Trong khi tré thuc hién c6 chl ¥ dong vién khuyén khich tré
kip thot)

- Cho tré thuc hién theo hinh thic thi dua. 3-4 1an

- CO hoi tré tén van dong

- CO moi 1 tré thyc hién lai

TCVP: Chuyén bong

- CO cho tré choi 3-4 lan

- CO kiém tra va dong vién tré sau mdi lan choi

Hoéi tinh

Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong két hop lam 1 s6 dong tac
diéu hoa nhe nhang.

* HP 3: Két thic: CO nhan xét tre.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
CHOI NGOAI |- Trébiét1sd |- San choisach | Choi ngoai troi:
TROI ddc diémcua | s& do0choidé | *HP 1: TC: Troi nang troi mua
gidy, biét glay tré choi tw do, | C6 néu luat choi, cach choi va to chuc cho tré choi
- TC: Troi Ion con co the | gidy. * HD 2 : HDCMD : Chuoi véi giay
nang troi mua | choi duoc - C0 tao tinh hudng xuat hién gidy, cho tré lay mdi ban 1 to gidy,

nhiéu trd choi
- Hinh thanh va
phat trién cac

trd chuyén vé dic d1em cua to glay ‘ ‘
- Cho tré choi véi gidy: théi gidy, che dau, G 0a, lam diéu, 1am
quat...




- HbCMD:

Ky néng choi

- Cho tré vo glay thanh qua bong va choi véi qua bong: tung

Choi véi gidy | véi gidy: vo bong 18n cao va bit, ném béng vé phia trude, da bong, xép hinh
gidy, phét trién con sau, ném bong vao ro..
- Choi ty do co tay; - GD tr¢ vat rac vao thung réc khi khong choi nira.
- Tré hung thu *HP 3: CTD: C6 cho tré choi véi d6 choi ngoai troi
tham gia vao
hoat dong, choi
vui vé doan két
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOI, Hb - Nhé tén bai | - Phong nhém | Chei, hoat dong theo y thich.
THEOY tho va tén téc | sach s& Tranh | *HD 1: TC: chi chi chanh chanh.
THICH gia, biét doc | tho, dd choi Cd cuing tré choi 2-3 lan.
thudc tho cung | trong cac goc | *HD 2: LQBT: Co day
-TC:chichi | cp; C0 gidi thiéu tén bai tho va tén tac gia.
chanhchanh. |- Poc to rd - C6 doc cho tré nghe 2-3 lan .
i rang, phat trién - C6 hdi lai tré tén bai tho.
-LQBT: Co kha niang ghi - C6 cho tré doc cung cd 3 lan.
day nhé cho tré; - C0 gi4o duc tré khi dén 1op phai ngoan, khong duoc khoc
, - Hung thu nhe.
- Choi ty do

tham gia vao
cac hoat dong,
chot vui vé
doan két cing
ban..

*HD 3: Choi tu chon: C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




NEU GUONG
CUOI NGAY

- Tré biét néu
guong nhitng
viéc lam tét

cua minh, caa

ban trong ngay.

- Rén k¥ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duoc y cua
minh, Ren tré
c6 thoi quen
gitr gin vé sinh
than thé, biét
tham gia git
gin moi truong
I6p sach sg,
biét y thirc bao
vé moi truong.
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
guong, Tre
mong muén
duoc cidm hoa
bé ngoan

- Bang bé
ngoan, hoa bé
ngoan, Nhac
bai hat: Hoa bé
ngoan

NEU GUONG CUOI NGAY

* HDP 1: Gay hing thu

- C6 cho tré choi tro choi “ Giu tay’

- C6 cling tré tro chuyén vé doi ban tay ma tré da lam nhing
viéc tét gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tét db rat xung déng
trg thanh nhimg bong hoa bé ngoan day.

- CO cung tré hat bai Hoa bé ngoan

* HD 2: Trong tam

- Nhan xét vé nhitng cong viéc tdt trong ngay d6 1a nhiing cong
viéc gi?

+ C& tang co cho nhitng ban xuat sic.

- Nhan xét vé nhitng viéc 1lam chua t6t cua minh va cua ban.

- C6 cho tré vé nhirng viéc 1am tét ctia minh va cua ban => CH
cho tré biét I6p minh hdm nay c6 rat nhiéu ban lam dugc viéc
t6t va xtimg dang biéu duong. Bén canh dé van con c6 ban hém
nay 1am nhiing viéc chua tot

+ Cho tré ké tén nhiing ban lam nhiing viéc chua tét

- CO tang co lan 2 cho tré

* HD 3: Tro choi: cho tré choi tré choi Tha dia ba ba




Thir tw ngay 11/09/2024

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vin hoc: - Biét dugc dic | - Phong nhoém | Hoat dgng hoc; Vin hoc
diem thoi tiet | sach sg, tranh | Truyén “Mén qua cta co giao”
Van hoc cia mua thu, | mimhhoaciu |* Hoat dong 1: Gay hirng thi:

Truyén “Mon
qua cua cd
g140”

biét tra 1oi cau
hoi cua co;

- Phat trién kha
nang ghi nhg,
phat trién vén
tur cho tré;

- Giao duc tré
biét yéu thich
dén truong, biét
gitr gin bao vé
d6 choi, bao vé
moi trudong

chuyén..

Co cho tré va van dong bai hat: “Vui dén truwong”.

* Hoat dong 2: Trong tam

+ C0O ké lan 1: Ké dién cam.

+ Ké 1an 2: Ké két hop véi tranh

* Pam thoai, giang giai

- C0 vira ké cau chuyeén gi? C6 nhitng nhan vat nao? Co giao
Huou Sao ndi véi cac ban diéu gi? Céc ban trong I6p da nhu thé
nao? Chuyén gi da xay ra voi Gau XU? Gau Xu va Ctin Dém da
nhu thé nao khi thay minh mac 16i? Khi nghe ¢6 gido Huou Sao
noi cac ban trong 16p da nhu thé nao?Co gido Huou Sao da hta
Véi céac ban diéu gi? Khi xép hang vao 16p, diéu gi da xay ra?
Ai di khong nhan qua caa cd giao? Theo con Gau XU va Can
DBém ¢ ngoan khéng? Tai sao? Khi cac con co 15i cac con phai
lam gi?

+ Gi4o duc tré: Céc con a, bat ké khi cac con 1am gi khi mac 19i
thi cac con ma trung thuc that tha biét nhan 13 tredc moi ngudi
d6 chinh 1a mot hanh vi tét dugc moi gudi yéu quy kinh trong...
* CO ké lai dwéi hinh thic tivi

- Tré xem video

* Hoat dong 3: Két thiic: C nhan xét tré

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOINGOALI |- Trébiétcach |- Trangphuc | CHOI NGOAI TROI
TROI choi véi canh | gongang, xac | * HD 1: HDCMBD: “Xep hinh tir canh cay”
cay the0~su: X0, San sach - Cho tré nhat canh cay va tro chuyén vé dac diém cuaa canh
- HbCMBDb: huéng dan cua | g, canh cay,..., | cay.

“Xé&p hinh tir
canh cay”

- Tro choi van
dong: "Cap cua
bo gio”

- Choi tu do

cd: xép nha xe,
xép 16p hoc,..

- Phét trién su
linh hoat, khéo
léo cua ban
tay, cac ngon
tay thong qua
Viéc choi voi
canh cay.

- Coy thuc ky
luat, tap trung
chay, hing
tha vai cac noi
dung, hang hai,
tich cuc tham
gia cac hoat
dong tap thé.

d6 choi ngoai
troi

+ Hol tré y tuong choi.

- Cho tré dung canh cay dé xép 16p hoc, xép khu vui choi, xép
bép an,..

- C6 nhan xét dong vién, khuyén khich tre.

- Gi4o dyc tré khi choi phai choi can than, choi xong dé canh
cay dung noi quy dinh.

*HD 2: Tro choi van dong: "'Cap cua bé gié"

- C0 giai thiéu tén tro choi.

- C0 t6 chuc cho tré choi 3-4 lan.

- Nhan xét sau khi choi.

*HD 3: Choi tw do:

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




CHOI Hb

- Nh& cac budce

- Phong nhém

Choi, hoat dgng theo y thich

THEO Y ria tay, biét sach s&, tranh | HP 1: TC: Gidu tay
THICH thuc hién thanh | cac bugc rra | - C6 cuing tré choi 2-3 lan
) thao cac budc | tay, dd choi *HP 2 Thuc hanh cugc séng: Bé rira tay ding cach.
- TC: Giautay | ria tay trong cac goc. | - CO va tré van dong bai hat « Rura tay”.
. - Ren tré ky - CO trd chuyén clng tré vé nhirng ngay nghi & nha:
- Thucihanh | ning rta tay + Nhitng ngay nghi & nha con da 1am nhiing gi?
cuoc song: Be | dung cach, co + Pé phong tranh dich bénh con d3 lam nhitng gi?
ra tay ding | y thyce giit gin + C& cho tré nhac lai cac budc rira tay.
cach. vé sinh. - CO mai 1 s6 tré 18n thuc hién cac budc ria tay
. - Giado duc tré - C6 cho tré thuc hién cac budc rua tay .
- Chéi tu chon git gin vé sinh ( C6 quan sat, giap da tré).
sach s¢ => GD tré an udng day du chat, ria tay, deo khau trang..
* HD 3: Choi tu chon: Co6 cho tré choi trong cac goc
Néu gwong cudi ngiy
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
NEU GUONG | - Tré biétnéu | - Bang bé NEU GUONG CUOI NGAY
CUOI NGAY | guong nhitng | ngoan, hoa bé | * HP 1: Gay hieng thi
viéc lam tot ngoan, Nhac | - C6 cho tré choi tro choi “ Gi4u tay’

caa minh, caa
ban trong ngay.
- Rén k¥ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duoc y cua
minh, Rén tré
c0 thoi quen
gitr gin vé sinh

bai hat: Hoa bé
ngoan

- C0 cling tré tro chuyén vé doi ban tay ma tré da lam nhiing
viéc tét gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tét db rat xung dang
trg thanh nhitng bong hoa bé ngoan day.

- C6 cung tré hat bai Hoa bé ngoan

* HD 2: Trong tam

- Nhan xét vé nhitng cong viéc tdt trong ngay d6 1a nhiing cong
viéc gi?

+ C0 tang cd cho nhirng ban xut sic.

- Nhan xét vé nhiing viéc 1lam chua t6t cuia minh va caa ban.




than theé, biét
tham gia gitr
gin moi truong
I6p sach sg,
biét y thirc bao
V€ moi trudng.
- Tré thich tha
tham gia hoat

- C6 cho tré vé nhirng viéc 1am tbt cia minh va cua ban => C6
cho tré biét I6p minh hdm nay c6 rat nhiéu ban lam dugc viéc
t6t va ximg dang biéu duong. Bén canh d6 van con c6 ban hém
nay 1am nhitng viéc chua tot

+ Cho tré ké tén nhing ban 1am nhitng viéc chua tét

- C6 tang co 1an 2 cho tré

* HD 3: Tro choi: cho tré choi tré choi Tha dia ba ba

dong néu
guong, Tré
mong muon
dugc cam hoa
bé ngoan
Thé nam ngay 12/09/2024
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Toan - Tré nhan biét | - Phong nhom | Hogt déng hec; Toan
duoc tén goi va | sach s&, Moi On: Nhan biét hinh tron, vuéng, tam giac, chir nhat

On: Nhan biét
hinh tron,
vuong, tam
giac, chir nhat

(MT37)

dic diém cua
cac hinh:
vuong,  tron,
tam giac, chir
nhat; Biét doc

tré 1 ro trong
do cé cac hinh.

*HP 1. Gay himg thd

Co6 va tré hat va van dong bai hat vé cac hinh hoc két hop cho
tré noi cac hinh bang tiéng anh.

+ C0 va céc con vira hat va van dong bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 nhiac dén nhitng hinh gi?

* HD 2: Trong tam




cac hinh bing
tiéng anh

- Phét trién kha
nang nhan
thire, phat trién
ngbn nglr cua
tré

- Gido duc tré
biét yéu thich
dén truong, biét
gitt gin bao vé
d6 choi

On nhan biét, phan biét hinh tron,hinh vudng, hinh tam
giac, hinh chir nhat
- C6 lan luot dua 4 hinh: tron, vudng, tam giac, chit nhat cho tré
goi ten, mau sic va dic diém cua hinh.
+ C0 cho tré lay d6 dung va vé chd ngoi

Tro choi: Nhanh tay nhanh mit
- Céch choi: C6 s& noi tén hoic dic diém cua hinh cac con sé
nhanh tay chon dung hinh va gio that nhanh nhé.
+ Hinh nao ¢6 ba canh
+ Hai hinh nao c6 sé canh, sé goc bang nhau?...
- C6 chét lai hinh tron 13n duogc vi c6 dudng bao cong, hinh tam
giac c6 ba canh ba goc, hinh vudng c6 4 canh dai bing nhau,
hinh chit nhat ¢6 2 canh dai bang nhau va 2 canh ngan bang
nhau

Tro choi: Vé nha cia bé
- C6 noi cach choi va cho tré choi.

Tro choi 3: Pong ddi chung sic
- C6 noi1 cach choi, luat choi sau d6 cho tré choi.
- C6 t6 churc cho tré choi 1-2 1an. Sau mdi lan choi c6 nhan xét
va kiém tra cac doi va tuyén bd doi thang.
* HP 3: Két thuc: Co6 nhan xét tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi ngoai troi

- TCVD: Troi
nang tro1 mua

- Biét choi voi
1 56 nguyén
liéu thién nhién
Xxung quanh bé

- San choi sach
s, soi, da, go,
khu trai
nghiém da
dang nguyén

Choi ngoai troi

*HP 1; TCVD: “ Troi nang- troi mua”
- C6 cho tré nhac lai luat choi cach choi.
- Cd to chuc cho tré choi.




- HbCMD: - CO k¥ nang liéu cho tré * HD 2: HPCMD: Choi véi nguyén ligu thién nhién xung
Choi v6i xép, khéo Iéo | choi... xac x8, | quanh bé
nguyén liéu - 'Y thirc bao vé | 6 choingoai | - Cho tré dao choi san trudng dudi nhac bai hat “ Biéu ky diéu
thién nhién moi truong troi xung quanh ta”
xung quanh bé | xung quanh - C6 cho tré choi tro choi “ Tap tim vong”
- Xuét hién vién soi, 14 cay, canh cay khd. cd hoi tré y tuong
Choi tu do s& lam gi va&i nhitng vat liéu thién nhién nay...Cho tré néu y
tuong.
+ C6 hudéng vé chu dé bé dang thyc hién.
- Cho tré nhét | ryng xung quanh truong, qua bang rung, canh
cay kho, nhiing vién soi dé xép ngoi nha, ngudi than, d6 ding
trong gia dinh bé.
- Gi4o duc tré c6 y thirc giir gin ngdi nha va d6 ding, gido duc
tré gitr gin vé sinh moi truong.
*HD 3: Choi tw do:
- CO cho tré choi vé6i d6 choi ngoai troi...
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOI, Hb - Trébiétkhian | - Phong nhém | Chei, hoat dong theo y thich:
THEO Y khong noi | sach s& Tranh | * HPI: TC: “Kéo cwa lira $é”
THICH chuyén, nod | anh bira an cua | - C6 noi cach choi va cho tré choi.
nghich  trong | bé ¢ truong va | - Co dong vién tré choi.
- TC: “Keéo cua | bita an. & nha. Hinh anh | * HD 2 : Gido duc ki ning — Lich sw trong bira in
lra s¢” -Rén chotré cd | nguy hiém khi | - Cd cho tré xem tranh anh hoic video vé bita an cua c4c ban ¢

thoi quen van
minh trong khi
an.

em bé cam thia
tréu nhau trong
khi an, do choi
& cac goc

nha va & tredng mam non

- Trd chuyén cuing tré vé thir tu c&c viéc tré phai 1am trudc trong
va sau bira an?

- Cho tré xem tranh anh cac ban dua nghich trong khi an




- Gido duc ki
nang — Lich su
trong bira an

- Giao duc tré
mot s6 né nép
thdi quen trong
16p.

* Cho tré thyc hanh bé ciing dong vai to chirc mot bira an trong
I6p

* GD: Tré vé sinh trude khi dn udng, chao moi I& phép, khong
noi chuyén dua nghich trong khi an

- Choi ty do * HD3 Choi tu chon: Co quan sat tré choi.
(MT13)
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
NEU GUONG |- Trébictnéu | - Bang bé NEU GUONG CUOI NGAY
CUOINGAY | guong nhitng | ngoan, hoa bé | * HD 1: Gay hirng thi ,
viéc lam tot ngoan, Nhac - C6 cho tré choi tro choi “ Giau tay’

caa minh, caa
ban trong ngay.
- Rén k¥ nang
tré ndi mach
lac, dién dat
duoc y cua
minh, Ren tré
c6 thoi quen
gitr gin vé sinh
than thé, biét
tham gia git
gin moi truong
I6p sach sg,
biét y thirc bao
V€ moi trudng.

bai hat: Hoa bé
ngoan

- CO cling tré tro chuyén vé doi ban tay ma tré da lam nhiing
viéc tét gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tot db rat xiung déng
trg thanh nhimg bong hoa bé ngoan day.

- C6 cung tré hat bai Hoa bé ngoan

* HD 2: Trong tam

- Nhan xét vé nhitng cong viéc tdt trong ngay d6 1a nhiing cong
viéc gi?

+ C& tang co cho nhitng ban xuat sic.

- Nhan xét vé nhiing viéc 1am chua t6t cuia minh va caa ban.

- C6 cho tré vé nhirng viéc 1am tét cia minh va caa ban => CH
cho tré biét 16p minh hém nay c6 rat nhiéu ban 1am dugc viéc
t6t va xang dang biéu duong. Bén canh d6 van con c6 ban hdm
nay 1am nhitng viéc chua tot

+ Cho tré ké tén nhiing ban lam nhiing viéc chua tét

- CO tang co lan 2 cho tré

* HD 3: Tro choi: cho tré choi tré choi Tha dia ba ba




- Tré thich thu
tham gia hoat
dong néu
guong, Tre
mong mudn
duoc cidm hoa
bé ngoan

Thir sdu ngay 13/09/2024

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tao hinh

Nzn vién phan

- Biét cé4ch chia
dat, biét xoay
tron, an bet 1am
mém dat, biét
dung tay lan
dai dat tao
thanh vién
phan

- Rén ki ndng
chia dat, lan
tron, an bet, ki
nang phan biét
mau.

- Phong nhém
sach s&, bat
nan du cho co
va tré, bang,
vat mau, khin
lau. .

Hoat dong hec. Tao hinh

N#n vién phan

HDP1: Gay hirng thu

- CO va tré cuing hat“Truong chung chau 13 trudng mam non” va
va tro chuyén cung tré.

*HD2; Trong tam

Quan sat vat mau

- C6 cho tré quan sat vién phan that va dam thoai:

+ C0 ¢o6 gi day? Ban nao c6 nhan xét gi n6?...

- C6 nan mau va giai thich:

CO cam dat nan Ién va 4n dat dé lam mém dat. Sau d6 co chia
dat thanh nhitng phan nho rdi ¢6 lay 1 mau dat dé vao trong
bang. Tay trai co gitr mép bang, tay phai c6 dat 1én dat nin va




- Hirng tha
tham gia vao
cac hoat dong,

lan doc sau d6 cb trd 2 dau cho phang. Thé 1a ¢6 da nin xong
vién phan roi.
- C6 hoi tré tu thé ngoi? Cach nan vién phan?..

choi vui vé - C6 cling tré nan vién phan & trén khong.
doan két cling Tré thuc hién.
ban Cho tré lay do ding va gitp tré ngdi dang tu thé dé nan.. Nhic
nho tré, goi ma cho tré dé tré hoan thanh nhiém vu.
Trung bay san pham
- Cho tré dé san pham ciia minh vao dia va mang 1én tung bay,
nhan xét san pham cta minh va ban:
Con hay n6i san pham caa minh nao?
Con san pham cua ban ndo nhat?...
- C6 nhan xét san pham cua tre.
- GD tré yéu quy ban bg, biét giir gin d6 dung do choi.
*HP 3: két thac. Co nhan xét tré
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOI NGOAI |- Tré biét tén, | - San choi sach | Choi ngoai troi:
TROI: dac diém, biét | s&, xic x0, *HD 1: HDCMP: QS do choi trén sin trueong.
cach st dung | bong, .. + C6 cling tré trd chuyén veé thoi tiét
- HDCMD: QS | 6 dung d6 choi + Cho tré quan sat va nhan xét mot sé dd choi ngoai troi
do choi trén trén san trudng - Xich du, may bay, thuyén rong...
san truong. - Rén tré ki - C6 cho tré nhan xét vé nhu tén goi, dic diém, hinh dang, mau
nang quan sat, sac.
- TCVD: Ep phat trién tu + Khi choi cac con nhu thé nao?
bong duy cua tré + Ngoai ra san trudng con cd do choi gi nira?
Chot e do - Tré hing tha - Gi4o duc tré khi choi véi d6 choi ngoai trdi con phai ngdi ngay

tham gia vao

ngan khdng chay nhay, no dua khi ngdi trén d6 choi dé bi nga.




cac hoat dong,

*HP 2: TC: Ep béng

choi  vui vé - C6 néu cach choi: Co cho tré tim ban két doi, sau d6 c6 cho 1
doan két qua ¢ gitra 2 ban, khi nhac ndi Ién cac ban dung dua theo giai
diéu.
- LC: Néu dbi ban nao 1am roi bong thi do6i ban d6 nhay 10 co. .
- CO cho tré choi 3- 4L. ‘
*HD 3: Choi tw do. C6 cho tré choi véi do choi ngoai troi. CO
bao quat tré choi.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
CHOL HP - Trébiétlao | - Khin lau, CHOI, HP THEO Y THICH
THEOY dong vé sinh, | nudc, choli, *HD 1:TC: Tay dep_
THICH biét lau chiu @6 | nhac céc bai Co cung tré choi 2-3 lan
choi trong cac | hattrong chu | *HD 2: Lao dgng v¢ sinh ‘
- TC: Tay dep | goc choi. de... Co chia I6p thanh 3 nhom nhé, vé sinh lau chiii cac goc choi, d6

- Lao dong vé
sinh

- Choi tu chon

- Tré c6 thoi
quen git gin vé
sinh than the,
biét tham gia
gitr gin moi
trurong lop sach
s&, biét y thirc
bao vé moi
truong;

- Tré thich thu
tham gia hoat
dong lao dong
vé sinh, biét lau

dung d6 choi trong cac goc.

- C bao quat, dong vién khuyén khich tré thuc hién.

- Két thac cd nhan xét tré.

* HD 3: Choi tw chon: CO cho tré choi ¢ cac goc cb bao quét
tré choi”.




chui vé sinh
sach se.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cé4ch tién hanh
NEU GUONG | - Tré biétnéu | - Bang bé NEU GUONG CUOI NGAY
CUOINGAY | guong nhiing ngoan, hoabé | * HP 1: Gay hikng thu ,
viéc lam tot ngoan, Nhac - C6 cho tré choi tro choi “ Giau tay’

cta minh, cta
ban trong ngay.
- Rén k¥ nang
tré néi mach
lac, dién dat
duoc y cua
minh, Ren tré
c6 théi quen
gitr gin vé sinh
than thé, biét
tham gia gitr
gin moi truong
I6p sach sg,
biét y thirc bao
VEé moi trudng.
- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu
guong, Tré
mong mudn

bai hat: Hoa bé
ngoan

- Co cling tré trd chuyén vé doi ban tay ma tré da 1am nhitng viéc
t6t gi?... CO cho tré biét nhiing viéc tot d6 rat xing dang tro
thanh nhitng bong hoa bé ngoan dy.

- C0 cung tré hat bai Hoa bé ngoan

* HD 2: Trong tam

- Nhan xét vé nhitng cong viéc tét trong ngay d6 1a nhitng cong
viéc gi?

+ C6 tang co cho nhitng ban xuat sac.

- Nhan xét vé nhiing viéc 1am chua t6t cua minh va cua ban.

- Cd cho tré vé nhitng viéc 1am tot caa minh va caa ban => C6
cho tré biét I6p minh hdm nay ¢ rat nhiéu ban lam dugc viéc
t6t va xtmg dang biéu duong. Bén canh d6 van con c6 ban hém
nay lam nhiing viéc chua tot

+ Cho tré ké tén nhitng ban lam nhitng viéc chua t6t

- C6 tang co lan 2 cho tré

* HD 3: Tro choi: cho tré choi tré choi Tha dia ba ba




duoc cidm hoa
bé ngoan

NEU GUONG
CUOI TUAN

- Tré biét nhan
x¢t guong
nguol tdt, viéc
tét trong ngay,
trong tuan, tiéu
chuan dat bé
ngoan trong
tuan.

- Tré co ky
nang quan sat,
ghi nhé ¢6 céc
hinh anh caa
minh cua ban
trong tuan, noi
mach lac, dién
dat duoc y cua
minh, c6 thoi
quen git gin vé
sinh than thé,
biét tham gia
gitr gin moi
treong lop sach
s&, biét y thuc
bao vé moi
truong.

- Tré thich thu
tham gia hoat

Phong nhom
sach sg&, bé
ngoan, bang bé
ngoan, nhac bai
hat

* HD 1: Gay hwng thu

C0 va tré hat bai hat “Hoa bé ngoan” va trd chuyén vé bai hat.
* HD 2: Néu gwong cudi tuan

+ HO6m nay 1 thtr may? Tht 6 cac con dugc nhan gi?

+ Pé nhan duoc phiéu bé ngoan trong tuan céc con phai nhan
duoc miy 14 co?

- Cho tré nhan xét bang bé ngoan

C0 bao quat bang bé ngoan va nhan xét nhitng tré dat dugc 3 la
o tro 1én va nhan xét nhiing tré dudi 3 la co

- C6 dong vién dé tré ¢ gang nhan duoc nhiéu co trong c4c tuan
tiép theo

- C6 nhan xét chung nhitng tré nhan duoc 3 14 co tro 1én

- C6 tang phiéu bé ngoan cho tré

=> C06 hoi cam nhan cua tré khi cam bé ngoan trong tay. Giao
duc tré di hoac ngoan ngoan, va choi doan két véi ban

Vui lién hoan van nghé

- C6 cho tré hat cac bai hat trong chu dé

* HP3. Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré




dong néu
guong, vang 10i
nguoi lon khi
c6 khuyét diém
va biét noi loi
cam on va xin
15i, mong mudn
duoc nhan
phiéu bé ngoan.

Ban giamhié¢u

Giao vién

Bui Thi Liéu




