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1. Kiến thức:
- Trẻ biết được đặc điểm của cát và biết chơi với cát, biết được cát có nhiều lợi ích trong cuộc sống như để xây dựng…
2. Kỹ năng.
- Phát triển khả năng vận động chạy thông qua trò chơi vận động.
- Phát triển khả năng quan sát, ghi nhớ có chủ định.
3. Thái độ.
- Trẻ có ý thức tham gia vào các hoạt động trong khi chơi, biết phối hợp với bạn chơi theo nhóm, chơi đoàn kết với bạn.
II. Chuẩn bị.
- Sân trường sạch sẽ, thoáng mát, đồ chơi với cát, thùng  đựng  cát, thùng  đựng  rơm, sỏi,  cát
- Đồ chơi ngoài trời:  cầu trượt, xích đu, đồ chơi liên hoàn
- Loa đài, vi tính, nhạc bài hát  “Nghịch cát, Đồrêmi, Khúc hát bàn tay, Ram sam sam” 


III. Tiến hành
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1/ HĐ1: Gây hứng thú
- Anh Tếu xuất hiện: “ Anh Tếu xin chào các em, chào mừng các em đến với khu vui chơi Đồ rêmi của anh Tễu mũi đỏ, 
- Vận động bài Ram sam sam 
+  Anh thấy các em rất ngoan anh dành tặng các em một điều bất ngờ, chúng mình hãy cùng nhắm mắt lại nào.
- Tặng trẻ hộp quà
2/  HĐ2: Trọng tâm
*/ HĐCMĐ:  Chơi với cát
- Gọi 2, 3 trẻ lên khám phá hộp quà
+ Mở hộp quà ra và trò chuyện
+ Cát để làm gì? Có đặc điểm gì? em nhìn thấy cát có ở đâu?
+ Cát có màu gì? 
-Trò chuyện giới thiệu về 3 bể cát
+ Em thích chơi trò chơi gì với cát
+ Để chơi với cát được an toàn chúng mình chơi như thế nào?
- Khi chơi với cát các em chơi đoàn kết, tránh để cát rơi vào mắt, 
- Cho trẻ về 3 nhóm trải nghiệm và chơi với cát ( bể cát, cát khô, cát ẩm, cát có nước, cho các nhóm giao lưu trải nghiệm)
+ Các em vừa được chơi trò chơi gì với cát?
(Chơi xúc cát vào chai, In bàn tay trên cát, in bàn chân, …)
* Giáo dục :Các em vừa được trải nghiệm với cát chúng mình được chơi rất nhiều trò chơi, cát có nhiều lợi ích cho con người như xây nhà xây cầu cống, xây trường học mà chúng mình đang học . Khi được chơi với cát xong chúng mình nhớ giữ gìn môi trường và vệ sinh cá nhân sạch sẽ nhé.
*/ Trò chơi vận động: Vận chuyển cát
- Cách chơi:  chia lớp thành 2 đội chơi, khi có hiệu lệnh bắt đầu các thành viên trong đội xúc cát vào xô sau đó vận chuyển cát bằng cách xách xô cát đi qua các chướng ngại vật đến đổ vào thùng của đội mình rồi chạy nhanh về bến để tiếp tục xúc và vận chuyển cát, thời gian chơi là 1 bản nhạc đội nào vận chuyển được nhiều đội đó chiến thắng 
- Luật chơi: Mỗi lần vận chuyển chỉ được vận chuyển 1 xô cát
*/ Chơi tự do: ĐCNT
- Trong khi trẻ chơi cô bao quát chú ý theo dõi để đảm bảo an toàn cho trẻ.
 3/ HĐ3: Kết thúc:  Cho trẻ rửa tay
	 

- Trẻ hưởng ứng
 

-Trẻ nghe





- Trẻ khám phá hộp quà.


 
 - Trẻ trả lời.
- Trẻ lắng nghe
 - Trẻ trả lời


 
- Trẻ lắng nghe
 
 
- Trẻ trải nghiệm
 
 - Trẻ trả lời.
- Xúc cát, làm khuôn bánh...
 
 
 
- Trẻ nghe
 
 


- Trẻ nghe
 
 
 


- Trẻ chơi
 
 
· Trẻ chơi đồ chơi ngoài trời
 - Trẻ vệ sinh chân, tay
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