‘ KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuan 4: Truong mam non Thong Nhat (Tur ngay 23/09 dén 27/09/2024)
Giao vién thuc hién: 4TD

Thir hai ngay 23/09/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Pon tré - Tao cam giac | - San tap thé |- Poén tré:
) vui  vé, than|duc, I6p hoc |-Mao cira thdng thoang phong hoc,vé sinh 16p.

- Thé duc sang: | quen cho tré | sach s&, thong | -Pon tré, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré truéc khi
Tap ghép véi | khi dén 16p. thoang. dén 16p.
loi ca giai dieu | - Tré xép va -Cd nhéc tré chao cd, chao bé me; cho tré choi theo ¥ thich.
bai hat " dan hang - C6 hudng tré dén sy thay doi cua I6p nhu : C6 buc tranh vé
Truong chung | nhanh theo 3 cac phuong tién giao thong, cac bién bao giao thong phd bién...
chau day la td, tap va két - Chao co: Hat quéc ca
trrong mam hop nhip nhang * Thé duc sang:
non" Vvéi 10i ca, biét - Kiém tra suc khoé tré:

két hop tay * HP1: KP: Cho tré di chay theo ¢6 (di tau 1tra) chay thay doi
(MT1) chan linh hoat. téc do, di kiéng chan khoang 1 — 2 vong san — Pung thanh 3

hang ngang.

*HD 2:Tb: Tap BTPTC ghép vai loi ca bai hat " Truong ching
chau day 1a truong mam non"

+ Tay: Hai tay dua sang ngang gép trudc nguc.

+ Bung: Hai tay gio cao cui gap nguoi.

+ Chan: Hai tay chdng hong dung 1&n ngdi xudng.

+Bat: Bat tai chd.

* HP3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 2 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Tro chuyén
vé khu vuc
trong truong

- Tré biét dugc
cac khu wvuc
trong truong

- Biét tranh xa
nhirmg noi nguy
hiém

- Biét y nghia
cua ngay trung
thu

- Phong nhom
sach sg, thoang
mét, ghé ngoi
cho tré tranh
anh vé chu dé

- Sén tap sach
s&, X4c X0, quan
ao trang phuc
gon gang.

- P6 dung, dd
choi ¢ cac gbc
choi phu hop
véi  cha  dg,
tranh anh va do
dung trong chu
de.

* Trd chuyén vé cac khu vue trong truong

+ Tén cua cac khu vuc

+ Céac khu vuc trong trueong: Khu trai nghiém, khu doc sach,
khu vé sinh

+ Céach choi va cach gitt gin dd choi tai cac khu vuc d6

+ Tro chuyén vé nhiig noi nguy hiém tré khong dén gan
=> Gido duyc tré biét gitr gin d6 dung d6 choi

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: - Khoa hoc: - Nhac bai hat Kham pha vé
. Tén goi, cau “Qua bong qua béng nhwa ( quy trinh 5 E)
khamphave | tao, dac diém, | tron” 1. Hoat déng 1
qua bong nhua | chét lisu, cong | - Qua béng E1:Thu hat
(quy trinh 5 E) | dung cua qua | nhwa (mau - C6 va tré cung hat bai “Qua béng tron”
bong nhua. xanh, do, vang, | - C6 tang tré qua béng nhua
- Cong nghé: | hdng) - C6 dit cau hoi:
CO ky nang st | - Bang ghi + Con di biét gl vé nhhiing qua bong nhya?
dung cac do chép khi tré (CO co thé goi y: con thiy qua bong nhua & dau?;

dung dé kham

thé 1am gi véi qua bong nhya?; sir dung 1am gi?)




pha qua bong | khdm pha cua | + Chdng minh mudn héi gi vé qua bong nhua ?
nhua. bong nhya - E2: Kham phéa
- Ki thuat: Quy | - Video sir - C6 cho tré vé nhém lay bong nhwa vé nhom dé quan sat
trinh kham pha | dung qua béng | kham pha thao luan
qua bong nhya. | nhya trong E3: Giai thich
- Toan: Nhan | thuc té - Tirng nhdm Ién trinh bay bang loi theo ghi chép cua tré
biét s6 luong, - Cac nhom khac dat cau hoi phan bién
kich thudc, - Gido vién nhic lai : Qua bong nhua c6 dang hinh tron, 1am
hinh dang, mau bang nhua, cing, ¢6 nhiéu mau sac nhu xanh, do, vang, hong,
sic dé kham cam... dung dé choi céac trd choi.
pha qua bong E4: Ap dung cu thé - Cho tré xem video cac loai bong 1am tur
nhua chat liéu khac trong thuc té.
- C0 cho tré choi tro choi véi qua bong nhya: 1an bong
ES: Danh gia
- Panh gia qu4 trinh tré hoat dong su phdi hop cua tré trong
nhém trong qué trinh kham pha.
- C6 nhan xét, danh gia tré
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi ngoai - Tré nhan biét, | - San truong Choi ngoai troi:
troi: ké tén nhitng | sach, antoan, | * HPI: TCVP: Tung béng
dd choi, dic Do choi ngoai | - C6 hudng dan luat choi, cach choi.
- HDCMD: diém trénsan | troi ... - C6 t6 chuc cho tré choi 3 1an.
Dao choi quan | truong. - C6 nhan xét tré choi, gido duc tré.
sat san truoNg | - Phat trién * HDP2: HDCMD: Dao choi quan suan sdt sdn truong
ngbn ngir cho - C6 cho tré dao quanh san truong 1 vong quan sat 1- 2 phdt.
tre, tra loi Sau do ¢6 goi hoi tré vé nhitng gi tré quan sat dugc xung
mach lac quanh san truong.




- TCVD: Tung | khéng ngong - Trudc mat cac con co gi day? Céac con hiy nhan xét vé
bong Iip, phan tng nhitng dic diém caa san truong?
nhanh nhen khi - San trudng gom ¢6 nhitng gi? San duoc lam bang gi?
- Choi ty do choi trd choi. - Xung quanh ¢d nhiing loai cay nao?
- Co y thuc git - Ngoai ra xung quanh san con c6 gi day?
gin vé sinh - Pé san truong ludn sach thi cac con phai 1am gi?
truong 16p - C6 chét lai nhitng y kién cua tré...
sach s€ - Nhan xét, gido duc tré choi ding noi quy dinh...
*/ HD3: Choi tw do:
- C6 cho tré choi vé6i cac dd choi ¢ ngoadi troi, cd bao quat tré
choi...
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat dong | - Biéttén cac | - P6 dung d6 * Tro chuyén :
& cac goc goc choi trong | choi & cac goc. | - Co trd chuyén cuing tré vé cha dé, vé cac goc choi, do choi
16p, biét tén + GOc phan trong 16p
(MT53) cac do dung do | vai: Bo nau an, | - Cho tré ty thoa thuan vai choi, goc choi.

choi cua tung
goc choi, biét
dugc chuc
nang cua tung
g6c choi.

- Rén luyén k§y
nang tu phuc
Vu qua cac goc
chot, ky nang
phdi hop ciing
ban, k§ nang

bac si, hoa qua,
ban hang.

+ GOcC xay
dung: cac khoi
xép hinh, gach,
hang rao, tham
co, cay...

+ Géc nghé
thuat: Giay, bat
mau, dat nan,

- Cho tré gan ky hiéu vao géc choi.

*Tré vao goc choi:

- CO quan sat, goi ¥ huong dan tré choi gitip tré the hién dung
vai choi theo chu dé.(C6 nhan xét ngay trong khi tre choi)

+ Goc xay dwng: Xay dung truong mam non, 16p hoc, san
truong, d6 choi ngoai troi.

+ Goc phan vai: Tro choi C6 gido, 16p hoc, Nau 3 an .

+ Goc ngh¢ thudt: Mua hat cac bat hat Vé trudng mam non,ve,
nan do choi ngoai troi, trudng mam non.

+Goc hec tdp : Xem sach béo vé truong mam non, cac hoat
dong cua truong.




mua hat, ky
nang to mau,
k§ nang phan
vai, nhap vai
choi.

- Thich choi
vai ban, chao
hoi, kinh trong
cb gido, cac co,
bac trong
truong, an hét
Xuat, biét on
cac c0, bac
trong truong.
Choi doan két
cung ban, biét
d6i goc choi
khi ban dong
y...

x4c x0, thanh
£0...

+ Gb6c HT:
Tranh anh vé
truong  mMAam
non, L6 td vé
truong 16p, dod
ding d6 choi,
chir céi, chit sb,

nguyén liéu
sin co (do
dung tw teo
STeam.)

+ GOc thién
nhién: Cay,

chai, nudc...

+Goc thién nhién: Choi vdi cat, nude, cham soc cay
* Keét thuc :
- Co hat bai hat © ban o1 hét gio roi nhanh tay cat do choi...”

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong dn, | * An: Nhan Ban ghé cho * Gio an:
ngu, vé sinh biét mot so tré ngol, - CO cho tré di rira tay trudc gio an. Co hudng dan tré ria tay
ca nhan: nhém thuc giuong, chan, | dung cach.

- Hoat dong an,
ngu, vé sinh

pham; Tré biét
tw cAm thia xic
an gon gang
khong roi vai,

khan udt, khan
mat, chiéu,
chau, voi
nudcC. ..

- Cho tré vao ban an
- C6 giai thigéu thyc don cac moén an trong ngay
- Giao duc tré co thoi quen van minh trong khi an.




tré biét loi ich
cta an ubng du
luong da
chat...

- Ky nang van
hoa trong khi
an: Biét che
miéng khi ho,
hat hoi...

* Ngu: Tré biét
chuan bi phong
ngu cung co,
nghe va thuc
hién theo chi
dan cua co

- Tré biét diéu
chinh giong
noi cho phu
hop

*VeEésinh: Tré
biét xép hang
chod dén luot
rua tay, rua
mat; tiét kiém
dién, nudec...;
gitr vé sinh lop
hoc; Rén luyén
cac thao tac
rira tay bang xa
phong

- Ké cho tré vé chat dinh dudng c6 trong thire an, cung cap
chét dinh dudng c6 trong co thé

- Trong khi tré an c6 dong vién tré an hét xuat, khong lam roi
vai xubng ban, xubng dat

- Sau khi an xong ¢6 cho tré di vé sinh ca nhan.

* Glo ngu:

- Cho tré nim vao chd ngu cia minh va doc bai tho " Gio di
ngu"

- Trong qué trinh tré ngu cd bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén, dua gion trong gio ngu

- C6 hat ru cho tré ngu

- Ngu day c0 cho tré vé sinh , chai téc cho tré.

* V@ sinh: Tré xép hang chd dén luot rira tay, rira mat; tiét
Kiém dién, nudce...; gitr vé sinh 16p hoc;

- Rén luyén cac thao tac rira tay bang xa phong

- Cho tré rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi hoat dong | - Tré biét ty -Pbia diémté | Choi hoat dong theo y thich
theo y thich MAC quan 4o chuc: Trong * Tro choi: '"Cai thi bi mat"'
dang cach. l6p - C06 gidi thi¢u tén tro choi
-TC:"Caithi | - Tre biét - b6 dung - Cb cho tré nhac lai luat choi, cach choi
bi mat nhitng viéc lam | dung cu cua *Hoat dong: “Bé tw mic quan 40”
tt trong ngay | c6: Quan &o - C6 dua bo quan &o cho tré quan sat
- HP@t d(}Pg: cua minhcua | Trang phuc - Hoi tré cach mac quan, cach mic 4o
“Be ty méc ban gon gang, - Cho tré thyc hanh mic quan 4o
Quan ao - Cung cd cho |- Hé thdng cau | - Cd nhic nhé tré khi mic chinh quan 4o cho chinh té
tré kinang tu | hoi, mot sd - C6 gitip d& tré con ldng ting

- Choi tu chon

phuc vy ba hinh anh tré . - Mic quan 4o ¢d clc thi mac nhu thé nao?
giup c6 va ban | - Tai sao lai mac nhu vay?
- Gi&o duc tré : Mac quan ao dung cach
Hoat dgng 3: Choi tw chon
C0 bao quat tré choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Céc bai hat |- Céac bai hét | Néu gwong cudi ngay
Ccuoi ngay ,bai tho c¢o6 ndi | ,bai tho c6 ndi | */ HP1: Gdy hung tha

dung phu hop
lién quan dén
chu de.
- Co, bang be
ngoan, bé
ngoan.

dung phu hgp
lién quan dén
chu de.

- Co, bang be
ngoan, bé
ngoan.

- C6 cho tré “Giau tay”

- Co cuing tré trd chuyén vé doi ban tay dep cua tré da 1am nhiing
viéc tét gi?... CO cho tré biét nhiing viéc tot d6 rat xung dang
trg thanh nhimg bong hoa bé ngoan day.

*/ HD2: Trong tam




- Nhan xét vé nhitng viéc 1am tét trong ngay... D6 1a nhirng viéc
tét gi?

=> C tang cd cho nhitng ban xuét sic.

- Nhén xét vé nhiing viéc 1am chua t6t cua minh va cua ban:

+ C0 cho tré ké vé nhitng viéc tét caa minh va cua ban..

=> C6 cho tré biét hdm nay c6 rat nhiéu ban 1am dugc nhiing
viéc tét xtng dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con
nhitng ban hdm nay 1am nhiing viéc chua tt.

+ Cho tré ké nhitng ban 1am nhiing viéc chua tét trong ngay...
- C6 tang co 1an 2 cho tré

*/ HD3: Két thic

- - CO cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”

\4

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét thuc
hién cac thao
tac rira mat,
rua tay gitr gin
vé sinh than
thé sach sg,

- Biét I phép
chao c6, chao
cac ban, chao
bd me...

- Thuc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, Lay
cat do dung

- Chuan bi day
du d6 dung céa
nhan cho tré

- Nhac trong
chu dé

- C0O cho tré vé sinh ca nhan.

- C6 cho tré choi vdi do choi cho bo me don.

- C0 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sttcc khoe cua tré khi
o 16p.




gon gang,
manh dan
trong giao
tiep...
Panh gia/ Nhin
xet
Chinh stra
Thir ba ngay 24/09/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Pon tré - Tao cam giac | - San tap thé | - Pon tré:
vui  vé, than|duc, l6p hoc |-Mao cira thdng thoang phong hoc,vé sinh 16p.




- Thé duc sang:

quen cho tré

sach sg, thong

-Don tré, trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré trudc khi

Tap ghép voi | khi dén 16p. thoang. dén 16p.
loi ca giai diéu | - Tré xép va -Cd nhéc tré chao cd, chao bé me; cho tré choi theo ¥ thich.
bai hat " dan hang - C6 hudng tré dén sy thay doi cta 16p nhu : Co buc tranh vé
Truong ching | nhanh theo 3 cac phuong tién giao thong, cac bién bao giao thong phd bién...
chau day 1a td, tap va két - Chao co: Hat quéc ca
trudng mam hop nhip nhang * Thé duc sang:
non" Vi 10i ca, biét - Kiém tra suc khoé tré:
két hop tay * HP1: KP: Cho tré di chay theo ¢6 (di tau 1ra) chay thay doi
(MT1) chan linh hoat. téc do, di kidng chan khoang 1 — 2 vong san — Puang thanh 3
hang ngang.
*HD 2:TD: Tap BTPTC ghép vai loi ca bai hat " Truong ching
chau day 1a truong mam non"
+ Tay: Hai tay dua sang ngang gap trudc nguc.
+ Bung: Hai tay gio cao cui gap nguoi.
+ Chan: Hai tay chong hong dang 1én ngdi xubng.
+Bat: Bat tai cho.
* HP3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Tro chuyén | - Tré biét duoc | - Phong nhom | * Tro chuyén vé cac khu vue trong trudong

vé khu vuc
trong truong

cac khu wvuc
trong truong

- Biét tranh xa
nhiing noi nguy
hiém

sach sg, thoang
mét, ghé ngoi
cho tré tranh
anh vé chu dé

- Sén tap sach
$&, Xac X0, quan

+ Tén cua cac khu vuc

+ Céac khu vuc trong trueong: Khu trai nghiém, khu doc sach,
khu vé sinh

+ Cach choi va cach gitr gin dd choi tai cac khu vuc d6

+ Tro chuyén vé nhiig noi nguy hiém tré khong dén gan
=> Gi4o duc tré biét gitr gin dd dung d6 choi




- Biét y nghia
cua ngay trung
thu

ao trang phuc
gon gang.

- b6 dung, dd
choi ¢ cac goc
choi phu hop
v6i chi &,
tranh anh va db
dung trong chu
de.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Van dong: - Tré nho tén - San tap sach | Hoat dong hoc
7 bai tap, nho ki | sé thoang mat, | Thé duc
Thé duc thuat dong tac, | vach chuan, -Pi bwéc dén ngang
_ tré biét di buéc | day thung.. - T/CVD: Kéo co
VD CB: D1 | d4n ngang. - S4c x8, nhac | * Hoat ddng 1: Gay hing thd
bugc don - Tré biét phdi - CO Kiém tra sT s6 suc khoe cua tré
hgang hop tay chan C0 va tré hat bai “Nao chiing ta cung tap thé duc”
, nhip - CO trd chuyén cing tré vé noi dung bai hat va dan dat vao bai
éoT/ CVD:Keo | nhang,Ren kha * HP2: Trong tam:

nang phdi hop
cac giac quan,
rén cho tré ki
nang phan Xa
theo hiéu Iénh.
- Giao duc tré
tinh than tap

- Khéi dong

- Cho tré di vong tron vira di vira hat bai” nhac thé duc”két
hop céc kiéu chan: kiéng got, di thuong, di bang miii ban
chén, di thay doi tbc do theo hiéu 1énh cua co.

- Sau d6 V& 4 hang ngang tap bai tap phat triém chung

- Trong dong:

+ DT tay: 2tay dua ra trudc, 1én cao

+ DT bung:Ptmg clii ngudi vé phia trude




thé, cong tac + DT chéan: Btng, nhdn chan, khuyu gdi

khi choi. + Dong tac bat: Bat tach chan khép chan.

Sau d6 chuyén doi hinh 2 hang doc

- Van dng co ban: Pi buéc dén ngang

- C06 gidi thiéu van dong:

- Lam mau 2 lan

+,Lan 1: Khdng phan tich

+ Lan 2: Phan tich van dong:

- Cho 2 tré 18n 1am mau va nhan xét, sua sai.

- Ca I6p lan luot thuc hién.

- Cho tré cua 2 d6i thi dua chay

- C0 cho tré thi dua theo hinh thirc t6 nhém ca nhan
+ CO bao quat stra sai cho nhitng tré lam chua diung
- C6 dong vién khen tré

* Tro choi: Kéo co

- C0 néu luat choi va cach choi

- Tré choi 3-4 lan.

- CO nhan xét két qua choi cua tré

- bong vién, khich 1€ tré

* Hbi tinh:

- Cho tré di thanh vong tron lam cac dong tac diéu hoa hit tho
nhe nhang .

- C6 nhan xét gio hoc.

- Cho tré cling co cat @6 dung d6 choi

* HP3: Két thc:

- Co nhan xét khen tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Choi ngoai troi
HDbCMBDb:
Nhing vién soi
ky diéu

TCVD: Thi
xem ai nhanh.

Choi ty do

- Biét dac diém
cua soi, biét soi
la nguyén liéu
thién nhién,
Biét sir dung
mau to 1én soi,
biét choi 1 s6
tro choi tir SOl.
- Phét trién sy
khéo léo cua
d6i ban tay dé
tao ra nhirng
san pham tré
thich. Phat
trién van dong
tinh, van dong
thd cho tré . Tré
c6 ky nang
choi.

- Tré yéu thién
nhién, coy
thuc st dung
tiét kiem tai
nguyén thién
nhién. Tré
hung tha tham
gia vao hoat
dong. Poan
két, vui vé, an
toan khi choi.

- San choi sach
S€, an toan

- S6i, bia, sac
mau, but 16ng..
- Nhac, sic x0.

Choi ngoai troi
HDCMD: Nhing vién soi ky di¢u

*HP1; HPCMD: Nhing vién séi ky digu

- CO trd chuyén cuing tré vé thoi tiét

- Cung dao choi xung quanh san truong

- CO cling tré choi tro choi tap tim vong, xuét hién vién séi, cho
tré quan sat san truong chd nao cé nhiéu soi.

- Cd cuing tré tro chuyén vé nhitng vién séi.

+ Pic diém, mau sac...

+ Bén canh soi ching minh con nhin thay gi nira?

+ Cho tré ké tén?

+ Cho tré néu y tuong, véi nhimg do dung nay thi cac con c6
nhitng y tudng choi gi vai soi?

- CO cho tré trai nghiém theo 3 nhém.

+ Tao mau cho soi.

+ Xép soi.

+ Choi 6 an quan.

Co bao quat va huéng dan tre.

*HD 2: TCVD: Thi xem ai nhanh.

Cd noi luat, cach choi va cho tré choi 2-3 1an. Co quan sét tré
choi.

*HP 3: Choi tw do: Cd cho tré choi véi d6 choi ngoai troi. Co
guan sat tré choi.




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat dong | - Biéttén cac | - P6 dung do * Tro chuyén :
& C&c goc goc choi trong | choi ¢ cdc goc. | - CO tro chuyén cung tré vé chu d¢, vé cac goc choi, do choi
I6p, biét tén + Géc phan trong lop
(MT53) cac do dung do | vai: Bo nau an, | - Cho tré tu thoa thuan vai choi, goc choi.

choi cua tung
goc choi, biét
dugc chac
nang cua tung
g6c choi.

- Rén luyén k¥
nang tu phuc
Vu qua cac goc
chot, k¥ nang
phdi hop cling
ban, k§ nang
mua hat, k§
nang td mau,
k§ nang phan
vai, nhap vai
choi.

- Thich choi
vai ban, chao
hoi, kinh trong
cb giao, cac co,
béac trong
truong, an hét
Xuat, biét on

bac si, hoa qua,
ban hang.

+ GOc xay
dung: cac khdi
xép hinh, gach,
hang rao, tham
co, cay...

+ Go6c nghé
thuat: Gidy, but
mau, dat nan,
xac x0, thanh
£0...

+ Gb6c HT:
Tranh anh vé
truong  mam
non, L6 td vé
truong 16p, do
diung d6 choi,
chir cai, chit sb,

nguyén  liéu
san co (do
duang tw taeo

STeam.)

- Cho tré gan ky hiéu vao géc choi.

*Trévao goc choi:

- C6 quan sat, goi y hudéng dan tré choi gitp tré thé hién ding
vai choi theo chii d&.(C6 nhan xét ngay trong khi tré choi)

+ Goc xay deng: Xay dung trudng mam non, lop hoc, san
truong, dd choi ngoai troi.

+ G6c phan vai: Tro choi Co gido, 16p hoc, Nau an ....

+ G6c nghé thugt: Mua hat cac bat hat vé trudng mam non,ve,
nan d6 choi ngoai troi, truong mam non.

+Goc hec tdp : Xem sach béo vé truong mam non, cac hoat
dong cua truong.

+G0c thién nhién: Choi véi cat, nwdc, cham soc cay

* Két thuc :

- C6 hat bai hat * ban oi hét gio roi nhanh tay cat d6 choi...”




A

cac c6, bac
trong truong.
Choi doan két
cung ban, biét
d6i goc choi
khi ban dong
y...

+ GOc thién
nhién: Cay,
chai, nudc...

Hoat dong an, ngu, vé€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong in, | * An: Nhan Ban ghé cho * Gio an:
ngi, vé sinh | biét mot s6 tré ngoi, - CO cho tré di rira tay trudc gio an. C6 hudng dan tré ria tay
ca nhan: nhém thuc giuong, chan, | dung cach.
pham; Tré biét | khan wét, khan | - Cho tré vao ban an
- Hoat dong an, | ty cam thia xGc | mat, chiéu, - C0 gidi thiéu thuc don cdc moén n trong ngay
ngu, vé sinh an gon gang chau, voi - Giao duyc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.
khong roi vai, | nudc... - Ké cho tré vé chat dinh dudng c6 trong thic dn, cung cap

tré biét loi ich
cta dn udng du
luong du
chat...

- K§¥ nang van
hoa trong khi
an: Biét che
miéng khi ho,
hat hoi...

* Ngu: Tré biét
chuan bi phong
ngu cung co,

chét dinh dudng c6 trong co thé

- Trong khi tré an c6 dong vién tré an hét xuat, khong lam roi
vai xubng ban, xuéng dat

- Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.

* Gio ngu:

- Cho tré ndm vao chd ngu cua minh va doc bai tho " Gio di
ngu"

- Trong qué trinh tré ngu cd bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén, dua gion trong gio ngu

- C6 hét ru cho tré ngu

- Ngu day c0 cho tré vé sinh , chai toc cho tre.




nghe va thuc
hién theo chi
dan cua co

- Tré biét diéu
chinh giong
noi cho phu
hop

*VEésinh: Tré
biét xép hang
cho dén luot
rua tay, rnra
mat; tiét kiem
dién, nudc...;
gitr vé sinh lop
hoc; Ren luyén
cac thao tac
rira tay bang xa
phong

* V@ sinh: Tré xép hang chd dén luot rira tay, rira mat; tiét
Kiém dién, nudc...; gitr vé sinh 16p hoc;

- Rén luyén cac thao tac rira tay bang xa phong

- Cho tré rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi hoat dong | - Biét 1 6 - 16 hinh anh | Choei hoat déng theo y thich
theo y thich hang dong dung sai vé bao | */ Hogt déng 1:T/c “Dung ding dung dé”

dung va hanh | vé mdi truong, | - Co6 ndi cach choi va cho tré choi 2-3 1an

- T/c “Dung dong sai vé bao | bai giang *| Hoat dgng 2: Chon hinh dnh ding sai vé hanh vi bdo vé
dang dung d¢” | vé moi powport méoi trirong..

I truong. .. - Nhac, Loa... |- C6 trd chuyén cuing tré vé nhiing hinh anh dung sai trén mam
- Chon hin

anh dung sai vé

- Db choi cac
goc.

hinh popowrt
- T6 chure cho tré trai nghiém dudi hinh thire tro choi




hanh vi bao vé | - Tra 15 cau + C0 chia l6p thanh 2 doi . M&i doi cd mot r6 16 o dé lan 16n
moi truong. hoi cua co rd vé nhitng hinh anh lam dung, sai d6i véi moi truong.
rang, mach lac. +Khi ¢6 hiéu Iénh 2 do6i bat qua vong thé duc Ién chon va gan

- Choi ty 16 t0 vao cot dung — sai trén bang.
chon. + Trong khi tré choi ¢6 bao quat va giup do tré khi can.

- giao duc tré phai biét bao vé moéi truong la bao vé nguon song
(MT78) cua chdng ta.

*/ Hoat dgng 3: Choi tu chon:

C0 cho tré choi tu chon vai do choi. Co quan sat tré choi.

Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Néu guong - Tré biét dugc | - Cac bai hat | Néu guwong cudi ngay
Cuoi ngay cac viéc lam tot | ,bai tho c¢6 noi | * HPI1: Gdy hirng thi

va chua tot
trong ngay, biét
danh gid ai
ngoan  dugC
tang co.

- Tré phan biét
dugc  nhiing
hanh vi va
nhitng viéc tot
nén lam, biét
danh gid ai
ngoan  dugC
nhan co.

dung phu hop
lién quan den
chu de.

- Co, bang be
ngoan, bé
ngoan.

- C6 cho tré “Giau tay”
- Co cuing tré tro chuyén vé doi ban tay dep cua tré da lam nhiing
viéc tét gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tét d6 rat xang dang
trg thanh nhiing bong hoa bé ngoan day.
* HD2: Trong tim
- Nhan xét vé nhitng viéc lam tét trong ngay... D6 1a nhiing viéc
t6t gi?

=> C0 tang cd cho nhitng ban xuét sic.
- Nhén xét vé nhiing viéc 1am chua t6t cua minh va cua ban:

+ C0 cho tré ké vé nhitng viéc tét caa minh va cua ban..
=> C6 cho tré biét hdm nay c6 rat nhiéu ban lam dwogc nhiing
viéc tét xtng dang duoc biéu duong. Bén canh do van con
nhitng ban hdm nay lam nhiing viéc chua tét.

+ Cho tré ké nhiing ban 1am nhiing viéc chua tot trong ngay...
- C6 ting co lan 2 cho tré




- Vui suéng khi */ HP3: Két thuc
dugc tang co, - - Cb cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”
hoa....

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Vésinhtratré |- Trébiétthuc | - Chuan biday | - C6 cho tré vé sinh c& nhan.
hién cac thao da do dungca |- Co cho tré choi vai do choi cho bo me don.

tac rua mat, nhan cho tré - C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré khi
rua tay gitr gin | - Nhac trong o 1op.
vé sinh than chu de

thé sach sg,

- Biét 18 phép
chao c6, chao
cac ban, chao
bd me...

- Thuc hién céc
thao tac vé sinh
dung cach, Lay
cat do dung
gon gang,
manh dan
trong giao
tiép...

Danh gia/ Nhin

xet




Chinh stra

Thir tw ngay 25/09/2024

Pon tré, thé duc sang

101 ca giai digu
bai hat "
Truong chdng
chéau day la
truong mam
non"

(MT1)

- Tré xép va
dan hang
nhanh theo 3
t6, tap va két
hop nhip nhang
Vvéi 1oi ca, biét
két hop tay
chan linh hoat.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Pon tré - Tao cam giac | - San tap thé |- Poén tré:
i vui  vé, than|duc, I6p hoc |-Mao cira thdng thoang phong hoc,vé sinh 16p.
- Thé duc sang: | quen cho tré | sach sg& thong | -Don tré, trao doi véi phy huynh vé tinh hinh cia tré trudc khi
Tap ghép vsi | khi dén lop. thoang. dén 16p.

-Cd nhic tré chao cd, chao bb me; cho tré choi theo ¥ thich.

- C6 hudng tré dén sy thay doi cua I6p nhu : C6 buc tranh vé
cac phuong tién giao thong, cac bién bao giao thong phd bién...
- Chao co: Hat quéc ca

* Thé duc sang:

- Kiém tra suc khoé tré:




* HP1: KP: Cho tré di chay theo c6 (di tau lira) chay thay doi
tdc do, di kiéng chan khoang 1 — 2 vong san — Bung thanh 3
hang ngang.

*HD 2:TD: Tap BTPTC ghép vai loi ca bai hat " Truong ching
chau day 1a truong mam non"

+ Tay: Hai tay dua sang ngang gap trudc nguc.

+ Bung: Hai tay gio cao cui gap nguoi.

+ Chan: Hai tay chdng hong dang 18n ngdi xubng.

+Bat: Bat tai chd.

* HP3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 2 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Tro chuyén
vé khu vuc
trong truong

- Tré biét dugc
cac khu wvuc
trong truong

- Biét tranh xa
nhiing noi nguy
hiém

- Biét y nghia
cia ngay trung
thu

- Phong nhom
sach s¢, thoang
mét, ghé ngoi
cho tré tranh
anh vé cha dé

- Sén tap sach
$&, X4C X0, quan
ao trang phuc
gon gang.

- B6 dung, db
choi ¢ cac goc
choi phu hop
véi  cha 8,
tranh anh va db
dung trong chu
de.

* Trd chuyén vé cac khu vire trong truong

+ Tén cua cac khu vuc

+ Céac khu vuc trong trueong: Khu trai nghiém, khu doc sach,
khu vé sinh

+ Cach choi va cach giir gin do choi tai cac khu vyc d6

+ Trd chuyén vé nhitng noi nguy hiém tré khong dén gan
=> Gi4o duc tré biét giir gin 6 dung d6 choi




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Nh¢ tén bai - Phong nhom | LOVH: Tho "Tinh ban"
tho, tén tac gia, | sach s&, bai | Tac gia Viét Quynh
LQVH: Tho | hiéunoi dung | giang * HP 1: Gay hing thi
"Tinh ban" bai tho, thuéc | poowtport bai | C8 cuing tré hat bai Vui dén truong
bai tho. tho Tinh ban | - trd chuyén vé bai hat
-COkyniang |- Nhac C0 biét c6 1 bai tho néi vé tinh ban d6 14 bai tho" Tinh ban" cia

doc to, rd rang,
phat trién ngdn
ngtwr cho tré

- Tré hang thu
tham gia vao
cac hoat dong

nha tho Viét Quynh, cac con ciing lang nghe nhé.

* HD 2: Trong tam:

Phan 1: Bé hdy lang nghe Cb doc l1an 1: Gigi thiéu tén bai
tho, tén tac gia

- C6 doc 1an 2 két hop vai tranh poowtrpo

Phan 2: Hiéu biét cua bé:

+ C0 vira doc cho céc con nghe bai tho gi?

+ Bai tho cua tac gia nao?

+ Trong bai tho c&c con thay dugc tinh ban caa nhitng ai?
+ Ban phat hién tho bi 6m?

+Cé4c ban lam gi khi nghe tho bi 6m?

+ Céac ban mua nhitng gi?

+C4c ban mong ¢ tho diéu gi?

+ Qua bai tho cic con nhan ra diéu gi?

- C6 gido duc tré va cho tré nghe bai hat Tim ban thén ...
Phan 3: Bé cling tro tai:

- Cho ca 16p doc cling ¢6 2 - 3 lan (C0 sira sai)

+ Thi dua giira t6, nhdm, ca nhan.

+ Cho tré thi dua doc nang cao theo yéu cau cua cd.

- C6 doc lai 1 1an két hop cir chi minh hoa

*HP 3: Két thic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi ngoai troi

- T/C: Troi
nang tro1 mua

- Hoat dong c6
muc dich :
Quan sat thoi
tiét ang pho
véi bién doi
khi hau

- Choi tu do

- Biét mot s
dic diém thoi
tiét va hién
tuwong tu nhién:
troi nang, troi
mua, troi nhiéu
may, gio. Tré
biét dac diém
thoi  tiét cua
mua Thu: Se
lanh, troi nhiéu
may, c60 mua
rao nhe. Tré
biét choi theo ¥
thich trong cac
nhom choi,
choi vé6i cac do
choi ngoai troi.
Tré biét céch
ung pho phu

hop véi thoi
tiét: Khi troi
nang, khi troi
mua, gio.

- Rén luyén cho
tr¢ kha nang
quan sat, phan

- San truong
sach s€&, an
toan, d6 choi
ngoai troi...

Choi ngoai troi:

* HP1: Tro choi:Troi nang troi mwa

- C6 huéng dén, to chiic cho tré choi

* HP2: HPCMP: quan sat thai tiét; wng pho véi bién doi
khi hau

- CO6 va tré hat bai: “ Khtc hat dao choi” di xung quanh san
treong.

- Nao chiing ta cling hit thd khéng khi trong lanh cua budi sang
nao. Vuon vai, hit tho, hit tho.

- Chung minh dang dtng ¢ dau?

- C4c con nhin xem bau troi hdm nay nhu thé nao?

+ Khi nhin I&n bau troi con cam thay nhu thé nao?

+ Tai sao ban A lai phai nheo mit lai?

+ CA4c ban oi, ding ngoai nay c6 anh ning cd thay néng va va
hét mo hai roi, ¢d chau minh ciing chay vao chd mat théi nao.
- C6 d6 cac con biét mua nay la mua gi?

- Céc con cam nhan thoi tiét hom nay nhu thé nao?

=> C0 khai quat: Thoi tiét mua thu budi sang va budi toi se lanh,
c6 gié va budi trua, chiéu thi c6 6ng mat troi thoi tiét s& nong
hon.

- Vay vai thoi tiét mua thu nhu vay con s& lam gi dé bao vé
sic khoe cua minh? (Cd ¢6 thé goi ¥ tré vé mdc trang phuc, dn
uong)

- C6 gi4o duc tré: Dé bao vé stc khoe thi budi sang sém va budi
t6i cac con phai mac quan 4o dai, dén budi chiéu khi nang 4m
chding minh c6 thé thay quan 4o coc.




doan su thay
d6i coa thoi
tiét. Gilp tré
phat trién van
dong, phat trién
xuc cam tinh
cam, tinh than
doan két, gidp
do  ban...Tré
phat trién cac
nang luc hoat
dong nhoém,
choi hop tac
theo nhom, kha
nang sang tao.

- Hing tha
tham gia vao
cac hoat don,
Giao duc tré
biét an, mac
phu hop voi

- Bay gid ching minh cling quan sét that ki va cho cé biét quang
canh san trudng minh ¢d gi ndo? (C6 nhiéu cay xanh).

- Céc con cuing nhin 1&n 14 cay c6 diéu gi xay ra ?

- Vi sao 14 cay lai dung dua? (Vi c6 gid thoi)

- Thai tiét mua thu thudng 6 gid thoi nhe, gi6 thdi cac con cam
thay nhu thé ndo? (Cho tré lam déng tac gio thoi nhe)

- Theo con gi6 to kém theo mua nhiéu thi s& xay ra diéu gi?

- GD tré: Khi ¢6 gié va mua chiing minh khong ra ngoai, néu
ching minh dang & ngoai duong thi phai tim noi an toan dé tr,
tuyét d6i khong duogce trii dudi tan cdy to hay dudi cot dién...

* HP3: Choi twr do: Cho tré choi voi do choi trén san truong,
c0 bao quat tré choi

thoi tiét.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi hoat dong | - Biéttén cac | - Pd dung d6 * Trd chuyén :
& C&c goc goc choi trong | choi ¢ cdc goc. | - CO tro chuyén cung tré vé chu d¢, vé cac goc choi, do choi
I6p, biét tén + Géc phan trong lop
(MT53) cac do dung @6 | vai: Bo nau an, | - Cho tré tu thoa thuan vai choi, goc choi.




choi cua tung
goc choi, biét
duogc chac
nang cua tung
g6c choi.

- Rén luyén k¥
nang tu phuc
Vu gua cac goc
choti, k¥ nang
phdi hop cling
ban, k¥ nang
mua hat, ky
nang td mau,
k¥ nang phan
vai, nhap vai
choi.

- Thich choi
vai ban, chao
hoi, kinh trong
cd gido, cac co,
bac trong
truong, an hét
Xuat, biét on
cac cO, Dbac
trong truong.
Choi doan két
cung ban, biét
d6i goc choi
khi ban dong
y...

bac si, hoa qua,
ban hang.

+ GOc xay
dung: cac khoi
xép hinh, gach,
hang rao, tham
co, cay...

+ Go6c nghé
thuat: Gidy, bat
mau, dat nan,
Xac x0, thanh
£0...

+ GoOc HT:
Tranh anh vé
truong  mam
non, L6 t6 vé
truong 16p, dd
dung dd choi,
chit céi, chir sd,

nguyén  liéu
sin c¢6 (do
duang tw taeo
STeam.)

+ GOc thién
nhién: Cay,
chai, nudc...

- Cho tré gin ky hiéu vao goc choi.

*Tré vao goc choi:

- C6 quan sat, goi ¥ hudéng dan tré choi gitp tré thé hién ding
vai choi theo chii d&.(C6 nhan xét ngay trong khi tré choi)

+ Goc xay deng: Xay dung trudng mam non, lop hoc, san
truong, dd choi ngoai troi.

+ Go6c phan vai: Tro choi Co gido, 16p hoc, Nau an ...

+ G6c nghé thugt: Mua hat cac bat hat vé trudng mam non,ve,
nan d6 choi ngoai troi, truong mam non.

+Goc hec tdp : Xem sach béo vé truong mam non, cac hoat
dong cua truong.

+Goc thién nhién: Choi vai cat, nudc, cham soc cay

* Két thuc :

- C6 hat bai hat * ban oi hét gio roi nhanh tay cat d6 choi...”




Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong in, | * An: Nhan Ban ghé cho * Gio an:
ngu, vé sinh biét mot so tré ngoi, - CO cho tré di rira tay trudc gio an. C6 hudng dan tré ria tay
ca nhan: nhom thuc giuong, chan, | dung cach.

- Hoat dong an,
ngu, vé sinh

pham: Tré biét
tu cAm thia xGc
an gon gang
khong roi vai,
tré biét loi ich
cta an ubng du
luong du
chat...

- K§¥ nang van
hoa trong khi
an: Biét che
miéng khi ho,
hit hoi...

* Ngu: Tré biét
chuan bi phong
ngu cung co,
nghe va thuc
hién theo chi
dan cua co

- Tré biét diéu
chinh giong
noi cho phu
hop

khan uét, khan
mat, chiéu,
chau, voi
nuoc...

- Cho tré vao ban an

- C0 giai thiéu thuc don cac moén an trong ngay

- Gi&o duc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.

- Ké cho tré vé chat dinh dudng c6 trong thire an, cung cap
chét dinh dudng c6 trong co thé

- Trong khi tré an c6 dong vién tré an hét xuat, khong lam roi
vai xubng ban, xuéng dat

- Sau khi an xong c6 cho tré di vé sinh ca nhan.

* Gio ngu:

- Cho tré nim vao chd ngu cia minh va doc bai tho " Gid di
ngu"

- Trong qué trinh tré ngu cd bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén, dua gion trong gio ngu

- C6 hét ru cho tré ngu

- Ngu day c0 cho tré vé sinh , chai téc cho tré.

* V@ sinh: Tré xép hang chd dén luot rira tay, rira mat; tiét
Kiém dién, nudc...; gitt vé sinh 16p hoc;

- Rén luyén cac thao tac rira tay bang xa phong

- Cho tré rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban.




*Veé sinh: Tré
biét xép hang
chd dén luot
rua tay, rua
mat; tiét kiem
dién, nudec...;
gitr vé sinh lop
hoc; Rén luyén
cac thao tac
rira tay bang xa
phong

Hoat dong chiéu

Hoat djng Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Hiéu noi - Tivi, loa,
chieu dung cua video | video chuong | *HPI. Xem chwong trinh day Ky nang cho tré di lac dwong
ma co cho trinh ki nang | - CO tro chuyén

- Xem chuong
trinh day ky
nang song : Ky
nang khi tré bi
lac

- TCVD: Ai
Thong minh

- Choi tu chon

xem, Tré biét
nhiing viéc nén
lam va nhiing
viéc khéng nén
lam khi bi lac,
biét xtr ly tinh
hudng khi bi
lac.

- CO ky nang
ngdi trat ty khi
xem, thao luan
va tra loi cau

song,
- B0 choi cac
goc.

Vao nhitng ngay thtr bay, chu nhat cac con c6 dugc me dan di
choi khong?

- C6 khi nao con dugc me dan di choi nhitng & nhitng noi
dong ngudi chua?
- Con duoc me dan di choi & dau?
- Xem doan video “ Mimi bi lac & siéu thi”

+ Ban Mimi bi lam sao?
- Xem tiép doan video “ Ban Mimi khdc chay lung tung tim
me”’

+ Khi bi lac ban Mimi da lam gi?
+ Con ¢0 bi lac chua? Néu co, con bi lac & dau? Luc d6 con da
lam gi? Con c6 khdc, chay tim me nhu ban Mimi khong ?




hoi cua cb. Tré
c6 kha nang tu
duy, phan
doan, tra oi
dugc cac cau
hoi cua co,
mach lac, rd
rang. Co ky
nang xu ly tinh
hudng khi bi
lac

- Hung tha
tham gia vao
hoat @dong. Tré
biét can than
hon khi di choi
cung voi nguoi
than.

+ Néu ban Mimi chay lung tung tim me thi diéu gi s& xay ra?
- Cho tré xem tiép doan video “Ngudi la mit” dinh dit ban
Mimi d1 tim me.
- Pam thoai vé doan phim:

+ Ai dén gitp ban Mimi?

+ D6 1a nguoi tot hay ngudi xau

+ Néu me ban Mimi khong dén kip thi diéu gi xay ra?

+ Vay khi bi lac me con cé khéc va chay lung tung khdng?
- Giao duc tré: Khi bi lac me cac con khong khoc va khéng
chay lung tung. Vi khéc nguoi xau sé nghe va du db, bt coc
rat nguy hiém.

- Cho tré xem tiép doan ban nho xir Iy tinh huéng khi bi lac
trong siéu thi.

+ Vay khi bi lac trong siéu thi ban nho da lam gi?

+ Siéu thi 14 noi rat dong ngudi 1am sao con biét ai 1a ¢6 nhan
vién?

- Cho tré xem doan phim ban nho xu ly tinh hudng khi bi lac
trén duong pho. ,
+ Khi bi lac trén duong pho ban da lam gi?

+ Trén duong phd, ngoai ¢ ban hang, ai la ngudi déng tin
cay?
- Ngoai siéu thi, duong phd, con noi nao dé bi lac?
+ Néu lac & rap xiéc thi con tim gap ai?
+ Néu lac & cho thi con phai 1am gi? (Mai tré dong vai)




- Khai quét: Khi bj lac dau tién con phai nhé sé dién thoai, dia
chi gia dinh dé khi c6 sy ¢b hoic bi lac con doc s dién thoai,
dia chi nha & dé nho nguoi dang tin c@y gilp do.

+ Néu con bi lac con s& doc sb dién thoai dia chi nha nhu thé
nao?
- Cho tré thi dua ghi s6 dién thoai nguoi than

+ Y&u cau: Mdi ban ghi sé dién cha hozc me Ién gidy (c6 ghi
ki hiéu hoic tén cia minh 18n gidy)

+ Cho tré 13y bat giay ghi sb dién thoai

+ CO tap trung tré lai, cho tré doc sé dién thoai vira ghi xong.
+ CO0 nhan xét, tuyén duong
HDb2: Bé nhanh tri
* Cach choi: C0 s& ¢6 3 ban: 1 ban mic quan 4o bac si, 1 ban
MAc quan 4o canh sét, 1 ban deo thé tén lam nhan vién ban hang,
O s& cling cac con vira di vira hat 1 bai hat bat ki khi co hiéu
lénh “Tré bi lac” thi cac con hay nhanh chan chay vé ding nguoi
dang tin cay dé nho su giup dd.
Vi du: “Tré bi lac & bénh vién” thi chiing minh s& chay dén ban
béac si.
* Luat choi: Néu ban ndo tim nham s& bj nhay 10 co 1 vong
quanh lap.
- C6 t6 chuc cho tré choi (Co hudng dan va bao quét tré)
- Nhan xét tuyén duong tré.
*HD 3 / Choi tw chon:
Tré choi co bao quat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Néu guong - Tré biét duoc | - Cac bai hat | Néu gwong cudi ngay
cudi ngay céc viéc lam tét | ,bai tho c¢6 ndi | * HPI: Gay hing thu
va chua tbt|dung phi hop |- Co cho tré “Giiu tay”
trong ngay, biét | lien quan dén | - Co cuing tré tro chuyén vé doi ban tay dep cua tré da lam nhirng
danh gia  ai | chu dé. viéc tét gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tét d6 rat xung dang
ngoan  dugc | - Co, bang bé | tro thanh nhitng bong hoa bé ngoan day.
tang co. ngoan, bé | */ HD2: Trong tim
- Tré phén biét | ngoan. - Nhan xét vé nhiing viéc lam tbt trong ngay... Do 14 nhiing viéc
dugc  nhiing tét gi?
hanh  vi va => C0 tang cd cho nhitng ban xuat sic.
nhitng viéc tbt - Nhan xét vé nhiing viéc 1lam chua t6t cua minh va cua ban:
nén lam, biét + C& cho tré ké vé nhirng viéc tét caa minh va cua ban..
danh gia ai => C6 cho tré biét hdm nay c6 rat nhiéu ban lam dugc nhiing
ngoan  duoC viéc tét xtung dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con
nhan co. nhitng ban hdm nay l1am nhiing viéc chua tét.
- Vui suéng khi + Cho tré ké nhitng ban 1am nhiing viéc chua tét trong ngay...
duoc ting co, - C6 tang co lan 2 cho tré
hoa.... */ HP3: Két thic
- - CO cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét thuc
hién cac thao
tac rira mat,
rua tay git gin
vé sinh than
thé sach sg,

- Chuan bi day
da @b dung céa
nhan cho tré

- Nhac trong
cha dé

- CO cho tré vé sinh ca nhan.

- C0 cho tré choi vdi do choi cho bo me don.

- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré khi
o 16p.




- Biét 1 phép
chao c6, chao
cac ban, chao
b6 me...

- Thyc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, Lay
cat d6 dung
gon gang,
manh dan
trong giao
tiép...

Danh gia/ Nhin
xét

Chinh stra




Thtr nam ngay 26/09/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Pon tré - Tao cam giac | - San tap thé |- Pon tré:
i vui vé, than|duc, I6p hoc |-Mo cira théng thoang phong hoc,vé sinh 16p.
- Thé duc sang: | quen cho tré | sach s&, thdng | -Pon tré, trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh caa tré trudc khi
Tap ghép v6i | khi dén 16p. thoéang. dén 16p.
61 ca giai digu | - Tré xép va -Cd nhac tré chao cd, chao bd me; cho tré choi theo ¥ thich.
bai hat " dan hang - C6 hudng tré dén sy thay doi cua I6p nhu : C6 buc tranh vé
Truong ching | nhanh theo 3 cac phuong tién giao thong, cac bién bao giao thong phd bién...
chau day la td, tap va két - Chao co: Hat quéc ca
trudng mam hop nhip nhang * Thé duc sang:
non" Vi 10i ca, biét - Kiém tra suc khoé tré:
két hop tay * HP1: KB: Cho tré di chay theo c6 (di tau ltra) chay thay doi
(MT1) chan linh hoat. téc do, di kidng chan khoang 1 — 2 vong san — Pung thanh 3

hang ngang.

*HD 2:Tb: Tap BTPTC ghép vai loi ca bai hat " Truong ching
chau day 1a truong mam non"

+ Tay: Hai tay dua sang ngang gap trudc nguc.

+ Bung: Hai tay gio cao cui gap nguoi.

+ Chan: Hai tay chong hong dang 1én ngdi xubng.

+Bat: Bat tai cho.

* HP3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 2 vong.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Tro chuyén
vé khu vuc
trong truong

- Tré biét dugc
cac khu wvuc
trong truong

- Biét tranh xa
nhirmg noi nguy
hiém

- Biét y nghia
cua ngay trung
thu

- Phong nhom
sach sg, thoang
mét, ghé ngoi
cho tré tranh
anh vé chu dé

- Sén tap sach
s&, X4c X0, quan
ao trang phuc
gon gang.

- P6 dung, dd
choi ¢ cac gbc
choi phu hop
véi  cha  dg,
tranh anh va do
dung trong chu
de.

* Trd chuyén vé cac khu vue trong truong

+ Tén cua cac khu vuc

+ Céac khu vuc trong trueong: Khu trai nghiém, khu doc sach,

khu vé sinh

+ Cach choi va cach gitt gin dd choi tai cac khu vuc d6

+ Trd chuyén vé nhiing

noi nguy hiém tré khong dén gan

=> Gi4o duc tré biét gir gin dd dung d6 choi

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong tao | - Tré tO mau - Phong nhém | *HP 1; Gay hing tha.
hinh: hoan chinh buc | sach s€, sap - CO6 cung tré hat ““ Vui dén truong”
tranh,biét sur mau, sach cua | + Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat noi ve dieu gi ha cac con?
Tao hinh: T6 dung mau sac | tré, tranh mau | - C6 hudng tré vao bai hoc: Té mau Co gido va cac ban

mau tranh co
gido va cac ban

hai hai, phu
hop

- Tré c6 nang
cAm bdt t mau
khéo l1éo

cua cb

* HD 2: Trong tam_
+ Quan sat tranh mau:
- Co ¢o gi day?

- Tranh cua cd c6 nhirng ai day?

- Tdc ¢0 t6 mau gi?

- CO chon mau gi dé t6 quan 4o caa co?




- Tré yéu thich
hoc tao hinh,
Giao duc tré
yéu truong 16p,
ban bé

- Mau gi dé td quan 4o cua ban trai,

- C6 t6 mau gi cho quan 4o ban gai nao?

- Cay xanh ¢6 to nhu thé nao?

Tuong tu ¢6 cung tré quan sat- tro chuyén tranh t6 mau cd giao
va cé4c ban véi cach phdi mau sic khac.

Tré néu y twéng

- Con ¢6 mudn td mau buc tranh that dep khong?

- Bé buc tranh dep con sé& sir dung nhitng mau nao?

- Khi t6 con t6 mau nhu thé nao?

- C6 khang dinh lai véi tré

Tré thuc hién:

- Nhic tré ki nang cam bt: cach t6 mau

- Chay phat trién ki nang quan sat cho tré.

- C6 khuyén khich, dong vién tré sang tao, hoan thién bai vé.
Nhan xét, Trung bay san pham.

- CO cho tré trung bay san pham Ién gia.

- Con thich buc tranh cua ban nao ?

- Vi sao con lai thich btrc tranh nay ? Ban chon mau gi? ban t6
mau thé nao?

- CO nhan xét ca nhan, I6p dong vién khen ngoi tré.

- Tré ct db dung

* HP3. Két thic

- CO cho tré hat bai: “Truong ching chau 13 tredng mam non”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi ngoai troi | -Tré biét duoc | - San choi Choi ngoai troi
tén goi va 1s6 | bang phang, * HP1:T/C : Nwéc dong bang
dac diém, cong | dam bao an C0 va tré cung nhac lai luat choi va cach choi




- T/C : Nudc dung cua chai | toan - 18- 20 -C to chic cho tré choi
dong bang nhua , biét thuc | vé chai nhua, 1 | *HD2: HDCMD: Choi véi chai nhwa
hién 1 sé thao | rd to... -Cd cling tré di quanh san truong vira di vira hat bai “Pi dao”
- HbCMBD: tac cua doi tay: cO tro chuyén clng tré
Choi véi chai | nim, bdp, gd, + Céc con nhin thay san trudng c6 gi?
nhua X04y mo 2. + Tré nhat vo chai so va cam nhan
_ - Ren luyén su + Cho tré bop manh vao chai va noi hién tuong xay ra?
- Choi tu do khéo 1éo cua + Cho 2 -3 tré ngdi quay vao nhau xép chai canh nhau va so
doi ban tay, sanh?
ngon tay + Cho tré dong mo nap chai
- Tich cuc, - Chia tré 1am 3 nhdm: cho mdi nhém 1 rd séi va cho tré nhat
hang tha tham s6i cho vao chai, lic nhe, lac manh
gia vao hoat - Cho tré xép chai thanh hang ngang va bat qua va di theo
dong cuing cd dudng zich zac
va Ccac ban => Gi4o duc: Bao vé mdi truong
* HP3: Choi tu do
- Tré choi theo y thich ( C6 bao quat tré choi)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat dong | - Biét tén cac | - P6 dung dd * Trd chuyén :
& C&c goc goc choi trong | choi & cac goc. | - Cd trd chuyén ciing tré vé cha dé, vé cac goc choi, dd choi
16p, biét tén + G6c phan trong 16p
(MT53) cac d6 dung d6 | vai: Bo ndu an, | - Cho tré tu thoa thuan vai choi, goc choi.

chot cua tung
goc choi, biét
duogc chac
nang cua tung
gbc choi.

bac si, hoa qua,
ban hang.

+ GOc xay
dung: cac khoi
xép hinh, gach,

- Cho tré gin ky hiéu vao goc choi.

*Tré vao goc choi:

- C6 quan sat, goi y hudéng dan tré choi gitp tré thé hién ding
vai choi theo chui dé.(C6 nhan xét ngay trong khi tré choi)




- Ren luyén ky
nang tu phuc
Vu qua cac goc
choi, k¥ nang
phdi hop cling
ban, k¥ nang
mua hat, ky
nang to mau,
k§ nang phan
vai, nhap vai
choi.

- Thich choi
vai ban, chao
hoi, kinh trong
cb gido, cac co,
bac trong
truong, an hét
Xuat, biét on
cac cO, bac
trong truong.
Choi doan két
cung ban, biét
d6i goc choi
khi ban dong
y...

hang rao, tham
co, cay...

+ Gbc nghé
thuat: Giay, bat
mau, dat nan,
Xac x0, thanh
£0...

+ GoOc HT:
Tranh anh vé
trudng  mMam
non, Lo to vé
truong 16p, dod
dung dd choi,
chit céi, chix sd,
nguyén  liéu
sin c¢6 (do
dung tw tgo
STeam.)

+ GOc thién
nhién: Cay,
chai, nudc...

+ Goc xay deng: Xay dung trudng mam non, lép hoc, san
truong, d6 choi ngoai troi.

+ Goc phan vai: Tro choi C6 gido, 16p hoc, NAu 2 an .

+ Goc ngh¢ thudt: Mua hat cac bat hat vé trudng mam non,ve,
nan d6 choi ngoai trdi, truong mam non.

+Goc hec tdp : Xem sach béo vé truong mam non, cac hoat
dong cua truong.

+Goc thién nhién: Choi vai cat, nudc, cham soc cay

* Két thac :

- C hat bai hat ¢ ban oi hét gid rdi nhanh tay cat do choi...”

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan:

- Hoat dong an,
ngu, vé sinh

* An: Nhan
biét mot sd
nhom thuc
pham: Tré biét
tw cAm thia xic
an gon gang
khong roi vai,
tré biét loi ich
cta an ubng du
luong du
chat...

- K§¥ nang van
hoa trong khi
an: Biét che
miéng khi ho,
hit hoi...

* Ngu: Tré biét
chuan bi phong
ngu cung co,
nghe va thuc
hién theo chi
dan cua co

- Tré biét diéu
chinh giong
noi cho phu
hop

*Vé sinh: Tré
biét xép hang
cho dén luot
raa tay, rua

Ban ghé cho
tré ngdi,
giuong, chan,
khan uét, khan
mat, chiéu,
chau, voi
nudc...

* Gio an:

- Co cho tré di ria tay trudc gio dn. Co6 huéng dan tré ria tay
ding cach.

- Cho tré vao ban an

- C6 gidi thiéu thuc don cac moén an trong ngay

- Giao duyc tré co thoi quen van minh trong khi an.

- K& cho tré vé chat dinh dudng c6 trong thire an, cung cap
chét dinh dudng c6 trong co thé

- Trong khi tré an c6 dong vién tré an hét xuat, khong lam roi
vai xubng ban, xuéng dat

- Sau khi an xong cd cho tré di vé sinh ca nhan.

* Gio ngu:

- Cho tré nam vao chd ngi cia minh va doc bai tho " Gio di
ngu"

- Trong qué trinh tré ngu cd bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén, dua gion trong gio ngu

- C6 hét ru cho tré ngu

- Ngu day c0 cho tré vé sinh , chai téc cho tré.

* V¢ sinh: Tré xép hang chod dén luot rira tay, rira mat; tiét
Kiém dién, nudc...; gitr vé sinh 16p hoc;

- Rén luyén cac thao tac rira tay bang xa phong

- Cho tré rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban.




mat; tiét kiém
dién, nudc...;
gitr vé sinh lop
hoc; Ren luyén
cac thao tac
rira tay bang xa
phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi hoat dong | - Biét cat, dan | - D6 dung, d | Choi, hoat ddng theo y thich
theo y thich lam sach ve chu | choi trong 16p, | */HD 1: Tro choi : vé diing nha
. de tr hoa bao. | hoa bao vé cac | C6 pho bién luat choi, cach choi
TC:Veéding |- Ky nang cit, | nghe, keo, séch | */ Lam sach vé frwong mam non tir hga bao ‘
nha dan khéo 1éo | nho, kéo, - CO cho tré hat bai “ Truong cua chau day 1a truong mam non”
o . cua tré. giay... - Tro chuyén vé bai hat
Larp SaChAVC - Biet gitr gin - CO cho tré ké tén nhitng hoat dong trong trudng?
truong mam | yg sinh trong va - C6 giai thiéu cac hoat dong trén tranh va huéng tré lam sach
non trhoa bao | say khi  thyc tir cac hinh anh d6
hoi h hién, hang thu - C06 bao quat tré thuc hién.
chot t Chon tham gia vao */ Choi tw chen: Tré choi ¢ bao quat tré .
hoat dong
Neéu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét duoc | - Cac bai hat | Néu gwong cudi ngay
cuoi ngay cac viéc lamtot | ,bai tho co ndi | */ HPI1: Gdy hing thi

va chua tot

dung phu hop

- C6 cho tré “Gidu tay”




trong ngay, biét
danh gia ai

lién quan dén
chu de.

- Cd cuing tré trd chuyén vé doi ban tay dep cua tré da 1am nhirng
viéc tot gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tot do6 rat xung dang

ngoan  duogc | - Co, bang bé | tro thanh nhitng bong hoa bé ngoan day.
tang co. ngoan, bé | %/ HD2: Trong tim
- Tré phan biét | ngoan. - Nhan xét vé nhitng viéc 1am tét trong ngay... D6 1a nhiing viéc
dugc  nhiing tét gi?
hanh  vi va => C0 tang cd cho nhitng ban xuat sic.
nhitng viéc tbt - Nhan xét vé nhitng viéc 1lam chua t6t cua minh va cua ban:
nén lam, biét + C& cho tré ké vé nhirng viéc tét cua minh va cua ban..
danh gia ai => C6 cho tré biét hdm nay c6 rat nhiéu ban lam dwgc nhiing
ngoan  dugC viéc tét xting dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con
nhan co. nhitng ban hdm nay 1am nhiing viéc chua tot.
- Vui suéng khi + Cho tré ké nhitng ban 1am nhiing viéc chua tot trong ngay...
duoc ting co, - C6 tang co lan 2 cho tré
hoa.... */ HP3: Két thic
- - CO cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét thuc
hién cac thao
tac rira mat,
rua tay git gin
vé sinh than
thé sach sg,

- Biét I phép
chao cd, chao
cac ban, chao
bd me...

- Chuan bi day
du d6 dung céa
nhéan cho tré

- Nhac trong
chu dé

- C0O cho tré vé sinh ca nhan.

- C6 cho tré choi vai do choi cho bo me don.

- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré khi
o 16p.




- Thyc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, Lay
cat do dung
gon gang,
manh dan
trong giao
tiép...

DPanh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Thir sdu ngay 27/09/2024

Pon tré, thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- bon tré - Tao cam gi4c | - San tap thé | - Pon tré:
i vui ve, than|duc, I6p hoc | -M& cua thong thoang phong hoc,vé sinh l6p.
- Thé duc sang: | quen cho tré | sach s& théng | -Don tré, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré truge khi
Tap ghép voi | khi dén I6p. thoéng. dén 16p.
61 ca giai digu | - Tré xép va -Cd nhéc tré chao cd, chao bé me; cho tré choi theo ¥ thich.
bai hat " dan hang - C6 hudng tré dén sy thay doi cua I6p nhu : C6 buc tranh vé
Truong ching | nhanh theo 3 cac phuong tién giao thdng, cac bién bao giao thong phd bién...
chau day la t6, tap va két - Chao co: Hat quoc ca
trudng mam hop nhip nhang * Thé duc sang:
hon" Vvéi 10i ca, biét - Kiém tra suc khoé tré:
két hop tay * HP1: KB: Cho tré di chay theo ¢6 (di tau ltra) chay thay doi
(MT1) chan linh hoat. téc do, di kiéng chan khoang 1 — 2 vong san — Pung thanh 3
hang ngang.
*HD 2:TD: Tap BTPTC ghép vai loi ca bai hat " Truong ching
chau day 1a truong mam non"
+ Tay: Hai tay dua sang ngang gap trudc nguc.
+ Bung: Hai tay gio cao cui gap nguoi.
+ Chan: Hai tay chdng hong ding 1&n ngdi xubng.
+Bat: Bat tai chd.
* HP3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 2 vong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
* Tro chuyén | - Tré biét duoc | - Phong nhom | * Tro chuyén vé cac khu vire trong truong

vé khu vuc
trong truong

cac khu wvuc
trong truong

sach sg, thoang
mat, ghé ngoi

+ Tén cua cac khu vuc
+ Céac khu vuc trong truong: Khu trai nghiém, khu doc sach,
khu vé sinh




- Biét tranh xa
nhirmg noi nguy
hiém

- Biét y nghia
cua ngay trung
thu

cho tré tranh
anh vé cha dé

- Sén tap sach
s&, X4c X0, quan
ao trang phuc
gon gang.

- b6 dung, d6
choi ¢ cac goc
choi phu hop
v6i chi dé,
tranh anh va db
dung trong chu
de.

+ Cach choi va cach giit gin dd choi tai cac khu vuc d6
+ Tro chuyén vé nhitng noi nguy hiém tré khong dén gan
=> Giao duc tré biet gitr gin d6 dung do choi

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi CA4ch tién hanh
Am nhac - Biét hat, biéu | - B6 dung &m Am nhac
_ dien cac bai hat | nhac, mi Sinh hoat van nghé theo chu de
Sinh hoat van | trong chu dé maa... * HPI: Gdy hing thu

nghé theo chu
dé " Mam non
hanh phuc than
yéu"

(MT85)

vui tuoi, nhon
nhip, thé hién
tinh cam vai
bai hat.

- Ren tré cé ky
nang biéu dién
cac bai hat két
hop nhun nhip,
mua minh hoa.

- Giéi thiéu budi biéu dién van nghé cua 16p 4 tudi. ..

* HD2: Trong tdm

- M& dau chuong trinh biéu dién ca 16p hét bai: C6 gido

- Néi tiép chuong trinh nhém BD bai: Vui dén truong.

- Cb cho tré biéu dién theo 16p, t6, nhém, c& nhan lan luot cac
bai hat, bai tho : Nghe 15i ¢d gido, CO day, Vui dén truong,
truong cta chau day 1a truong mam non

- C6 biéu dién bai: C6 giao em la hoa & ban

- Trod choi &m nhac: Giong hat cao giong hat thap.

+ C6 pho bién cach choi va cho tré choi ciing ¢




- Hirng tha
tham gia hoat
dong

*, HP3: Két thic: Nhan xét va gido duc tré...

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi ngoai troi

- TC: Léon cau
vong

- Tré biét cach
choi vadi cat,
soi, biét loi ich
cua cat Soi...
-Trétraloito

- San choi sach
s€, thau, chau,
cat,soi, da...

Choi ngoai troi

* HP1:TC: L§n cau vong

-C6 cho tré nhic cach choi va luat choi
-Cho tré choi tro choti

* HD2:HDPCCD: Choi véi cat , séi , da.

- HDCCD: rd rang cac cau -C0 trd chuyén véi tré vé chu dé
Choivéicat, | hoj ciia co. -C6 cho tré xiim Xxit quanh cd
soi , da. - Tré hang thd -C6 dan dat tré va cung kham phé céc tro choi véi cat, soi, da.
_ tham gia vao -C6 dua tirng VAt va yéu cu ndi tén, dic diém ,tac dung...
-Choitydo: | os6 hoat dong -Cd cho tré néu y tuong vé céc trd choi tir Cat, Soi
-C0 cho tré choi tro choi
-C6 quan sat va huéng dan tré chua biét cach choi.
-C0 nhan xét va giao duc tré.
* HP3:Choi tw do:C6 quan sat tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat dong | - Biét tén cac | - 6 dung do6 * Trod chuyeén :
& C&c goc goc choi trong | choi & cac goc. | - Cd trd chuyén ciing tré vé cha dé, vé cac goc choi, dd choi
16p, biét tén + Goc phan trong 16p
(MT53) cac d6 dung d6 | vai: Bo ndu an, | - Cho tré tu thoa thuan vai choi, goc choi.

chot cua tung

- Cho tré gin ky hiéu vao goc choi.




goc choi, biét
duogc chac
nang cua tung
g6c choi.

- Ren luyén k§
nang tu phuc
vu qua cac goc
choti, k¥ nang
phdi hop cling
ban, k¥ nang
mua hat, ky
nang to mau,
k¥ nang phan
vali, nhap vai
choi.

- Thich choi
vai ban, chao
hoi, kinh trong
cb gido, cac co,
bac trong
truong, an hét
Xuat, biét on
cac cO, Dbac
trong truong.
Choi doan két
cung ban, biét
d6i goc choi
khi ban dong
y...

béac si, hoa qua,
ban hang.

+ GOc xay
dung: céc khoi
xép hinh, gach,
hang rao, tham
co, cay...

+ Gbc nghé
thuat: Gidy, but
mau, dat nan,
X4c X6, thanh
g0...

+ GOc HT:
Tranh anh vé
truong  mMam
non, L6 t6 vé
truong 16p, do
dung d6 choi,
chit cai, chit sd,
nguyén  liéu
sin c6 (do
dung tw tao
STeam.)

+ Géc thién
nhién: Cay,
chai, nudc...

*Tré vao goc choi:

- C0 quan sat, goi y hudéng dan tré choi giup tré thé hién dung
vai choi theo chii dé.(C6 nhan xét ngay trong khi tre choi)

+ Goc xay dwng: Xay dung truong mam non, 16p hoc, san
truong, d6 choi ngoai troi.

+ GOc phan vai: Tro choi C6 gido, 16p hoc, Néu 2 an .

+ GOc ngh¢ thugt: Mua hat cac bat hat Vvé trudng mam non,ve,
nan d6 choi ngoai trdi, truong mam non.

+Goc hec tdp : Xem sach béo vé truong mam non, cac hoat
dong cua truong.

+Ga6c thién nhién: Choi vai cat, nudc, cham soc cay

* Két thuc :

- C6 hat bai hat * ban oi hét gio roi nhanh tay cat d6 choi...”




Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong in, | * An: Nhan Ban ghé cho * Gio an:
ngu, vé sinh biét mot so tré ngoi, - CO cho tré di rira tay trudc gio an. C6 hudng dan tré ria tay
ca nhan: nhom thuc givong, chan, | dung cach.

- Hoat dong an,
ngu, vé sinh

pham: Tré biét
tu cAm thia xGc
an gon gang
khong roi vai,
tré biét loi ich
cta an ubng du
luong du
chat...

- K§¥ nang van
hoa trong khi
an: Biét che
miéng khi ho,
hit hoi...

* Ngu: Tré biét
chuan bi phong
ngu cung co,
nghe va thuc
hién theo chi
dan cua co

- Tré biét diéu
chinh giong
noi cho phu
hop

khan udt, khan
mat, chiéu,
chau, voi
nuoc...

- Cho tré vao ban an

- C0 giai thiéu thuc don cac moén an trong ngay

- Gi&o duc tré c6 thoi quen van minh trong khi an.

- Ké cho tré vé chat dinh dudng c6 trong thire an, cung cap
chét dinh dudng c6 trong co thé

- Trong khi tré an c6 dong vién tré an hét xuat, khong lam roi
vai xubng ban, xuéng dat

- Sau khi an xong ¢6 cho tré di vé sinh ca nhan.

* Gio ngu:

- Cho tré nim vao chd ngu cia minh va doc bai tho " Gid di
ngu"

- Trong qué trinh tré ngu cd bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén, dua gion trong gio ngu

- C6 hét ru cho tré ngu

- Ngu day c0 cho tré vé sinh , chai téc cho tré.

* V@ sinh: Tré xép hang chd dén luot rira tay, rira mat; tiét
Kiém dién, nudc...; gitt vé sinh 16p hoc;

- Rén luyén cac thao tac rira tay bang xa phong

- Cho tré rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban.




*Veé sinh: Tré
biét xép hang
chd dén luot
rua tay, rua
mat; tiét kiem
dién, nudec...;
gitr vé sinh lop
hoc; Rén luyén
cac thao tac
rira tay bang xa
phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong -Tré biétlau |- Chau *HD 1:Trod choi: Ngon tay nhic nhich
chiéu don vé sinh 16p | - Khin lau - C6 t6 chirc cho tré choi va choi clng tré.
hoc *HD 2: Lao dong vé sinh
- TC; Nuna - Biét 1 s6 thao - C6 cling tré vé sinh d6 dung d6 choi, cac goc choi, ti do choi
,nu néng tac sap Xép gon trong 16p...

- Lao dong don
vé sinh

- Choi tu chon

gang

- Tré hang thu
tham gia cung
co

- C0 bao quat tré hudng dan tré va khuyén khich tré lao dong...
- Cho tré sap xép gon gang ngan nap.

* HD 3; Choi tw chon

Tré vao goc choi tré thich,

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét dugc
cac viéc lam tot

- Céac bai hat
,bai tho co ndi

Néu gwong cuéi ngay
*/ HP1: Gay himg thd




va chua tdt
trong ngay, biét
danh gia ai
ngoan  dugC
tang co.

- Tré phan biét
dugc  nhiing
hanh  vi va
nhitng viéc tot
nén lam, biét
danh gia ai
ngoan  dugC
nhan co.

- Vui suong khi
dugc tang co,
hoa....

dung phu hop
lién quan dén
chu de.

- Co, bang bé
ngoan, bé
ngoan.

- C6 cho tré “Giau tay”
- Cd cuing tré trd chuyén vé doi ban tay dep cua tré da 1am nhirng
viéc tét gi?... Co cho tré biét nhitng viéc tét d6 rat xiung dang
trg thanh nhirg bong hoa bé ngoan day.
*/ HD2: Trong tam
- Nhan xét vé nhitng viéc 1am tét trong ngay... D6 1a nhiing viéc
tét gi?

=> C0 ting cd cho nhitng ban xuat sic.
- Nhan xét vé nhiing viéc 1lam chua t6t cua minh va cua ban:

+ Cd cho tré ké vé nhirng viéc tét caa minh va cua ban..
=> Cd cho tré biét hdm nay c6 rét nhiéu ban 1am dwgc nhiing
viéc tét xtng dang duoc biéu duong. Bén canh d6 van con
nhitng ban hdm nay l1am nhiing viéc chua tét.

+ Cho tré ké nhitng ban 1am nhiing viéc chua tét trong ngay...
- CO tang co lan 2 cho tré
*/ HP3: Két thic
- - CO cung tré hat bai “ Hoa bé ngoan”

Neéu guong
Cuol tuan

- Tré biét dugc
cac viéc lam tét
va chua tbt cua
minh va ban
trong tuan, biét
danh gid ai
ngoan  dugC
tang bé ngoan

- Tré phan biét
dugc  nhiing
hanh  vi va
nhitng viéc tot

- Bang bé
ngoan, Bé
ngoan, nhac
trong chu dé
nhanh...

Néu gwong cuéi tuan ( Thuc hign vao chiéu thi 6 hang
tudn)
%/ HP1: Gay himng thu:
- CO bat nhac tré nghe bai hat “ Ca tuan déu ngoan”
- CO trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hét....
*/ HDP2: Nhdn xét phat phiéu bé ngoan
+ HO6m nay la thtr may? Tht sau con dugc nhan gi?
- Cho tré xem hinh anh cac ban gitp cé ¢ lop...
- Trd chuyén cuing tré vé c4c hoat dong...
- Cd hoi tré dé nhan duoc phiéu bé ngoan trong tuan chiing minh
phai nhan dugc may 14 c4?
- C6 cho tré nhan xét bang bé ngoan




nén lam, biét
danh gia ai
ngoan  dugC
nhan bé ngoan.
- Vui sudng khi
dugc tang beé
ngoan....

- Cd bao quét bang bé ngoan va nhan xét nhirng tré dat tur 3 14
co trg Ién..... nhan xét nhitng tré dudi 3 1a co...

- C6 héi tré vi sao tré lai chi dugc nhan 1 dén 2 14 co

- C6 dong vién dé tré ¢b gang nhan duoc nhiéu cd trong cac
tuan tiép theo...

- C6 nhan xét chung nhirng tré dat 3 1a co tro 1én.

- C6 ting phiéu bé ngoan cho tré.

- Co hoi cam nhan cua tré khi cam phiéu bé ngoan trong tay...=>
C06 gido duc tré cham chi di hoc ngoan ngoan va doan két véi
ban....

*/ HD3: Vui lién hoan van nghé:

- C6 cling tré hat va van dong bai hat trong cha dé nhénh....

\4

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéan bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét thuc
hién cac thao
tac rira mat,
rua tay gitr gin
vé sinh than
thé sach sg,

- Biét I phép
chao c6, chao
cac ban, chao
bd me...

- Thuc hién cac
thao tac vé sinh
dung cach, Lay
cat do dung

- Chuan bi day
du d6 dung céa
nhan cho tré

- Nhac trong
chu dé

- C0O cho tré vé sinh ca nhan.

- C6 cho tré choi vdi do choi cho bo me don.

- C0 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sttcc khoe cua tré khi
o 16p.




gon gang,
manh dan
trong giao
tiép...

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Ban giam hi¢u

Ph6 hiéu truéng

Bui Thi Liéu

Giao vién




